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2 رقم التصريح بالنشر من قبل 


0 . وزارة الإعلام 
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تمن العدد 


كت 2 | * البحرين دينار 8 السعودية 15 ريالاً 
ع ا الكويت دينار ونصف ٠8‏ الإمارات 15 درهماً 


جود خط ية © عمان ريال ونصف ١‏ قطرة1 ريالاً 
ا اليمن 10 ريالات 9 تونس دينار واحد 

- #ا الجزائر 10 دنانير 8 المغرب 15 درهماً 
2 ا ليبيا ديناران 1# مصر5 جنيهات 
! *# سوريا50 ليرة # لبنان 1500 ليرة 

© الأردن دينار واحد 88 السودان 700 جنيه 


مؤسسة الأيام للصحافة والنشر والتوزيع 
هاتف : 17725111 - 17727111 - فاكس: 3 و(<(973+) ‏ مملكة البحرين 
البريد الإلكتروني : طط.صرمء.معاءنوط© سد تزقلج 


الهينة الاستشارية 
ر فير ألهينة الاستشارية 


ات إبراهيم عبدالله غلوم 
عميد كلية التربية بالوكالة / جامعة البحرين 


أعضاء الهينة الاستشارية 


ا 
ا.د. إبراهيم وزرماس 
جامعة اليرموك 


ع 
ا.د. سعيد إسماعيل علي 
جامعة عين شمس 
ع 
ا.د. عبداللطيف عبيد 
جامعة تونس 
ء 5 
أ.د. عبدالله الشيخ 
جامعة الكويت 
2 
أ.د. عمر الشيخ حسن 
الجامعة الأردنية 
ء ء 
ا.د. الغالي احرشاو 
جامعة سيدي محمد بن عبدالله 
ع 
ا.د. كمال درويش 
جامعة حلوان 
ع 
|.د. محمد بن شحات الخطيب 
جامعة الملك سعود 
ع 
ا.د. محمود السيد 
جامعة دمشق 


2 
أ.د. منير بشور 
الجامعة الأمريكية ف بيروت 
2 
أ.د. مصطفى سعد الدين حجازي 
جامعة البحرين 


جامعة محمد الخامس 

2 

ا.د. نزار الزين 
الجامعة اللبنانية 

ع 

ا.د. نزار العالي 
جامعة البحرين 


لصولاء1ن)ء71 4" .]امعط 
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هينة التحرير 
ر ليس التحرير 


أ.د. إبراهيم عبدالله غلوم 
عميد كلية التربية بالوكالة / جامعة البحرين 


مدير التحرير 


أ.د. خليل يوسف الخليلي 
أد. خليل إبراهيم شبر 
د. معين حلمي الجملان 


د. راشد حماد الدوسري 
د. منى صالح الأنصاري 


المدققا, اللغويار 


د. محمد عاشور محمد حسن 
د. محمود عيد ابوناكل 


الأخرام والتنفيذ الفنم 


شيخة قائد القحطاني 


أنس الشيخ 
| لويسنة الو غناك : ميم دم , 
0 اا 19أقاة اانا" بع 00 1م 
ص.ب: 582 » المنامة - مملكة البحرين 
تليفون: 17291331 (973+) - فاكس: 17291182 
البريد الإلكتر وني: ططا.صمء.مع1ء6 2ط © طاممصة 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


قواعد النشر بالمجلة : 
() تنشر المجلة البحوث العلمية الأصيلة في مجالي التربية وعلم النفس التي تلتزم منهجية البحث 
العلمي وخطوته المتعارف عليها عللمياً. ومكتوبة بإحدى اللفتين العربية أو الإشليزية والتي لم 
سيق مشعرفا لإقرا رشطى من مدعب /أحدحال الست ون جالة التشبول يحب الاكدشر الانة ون 
أية دورية أخرى دون إذن كتابي من رئيس التحرير 
) تنشر المجلة الترجمات. والقراءات ومراجعات الكتب والتقارير والمتابعات العلمية حول المؤمرات 
والندوات والأنشطة الأكادمية المتصلة بحقول اختصاصها. 
) ترحب المجلة بنشر التعقيبات والتعليقات الموضوعية على أبحاث سبق نشرها بامجلة شريطة أن 
يتم كيم التعليقات المقدمة للنشر من قبل اثنين من الحكمين أحدهما مؤلف البحث الأصلى 
موضوع الفايق :وق نالة إجارة التعليق للتعترباكلة. رقم رذموة مؤلف المحث الأختاني للروعلي 
التعليق إذا رغب فى ذلك. ْ 
9) أن يكون السحد مسيوقا بإموى الل يقفن الأتيسي: 
أولا ؟ الوك البداكية ووو البادق جقدمة بيو قزها خقيفة البحت وميزانم وندى اناا 
إليه. ثم يحدد مشكلة البحث. ثم يعرض طريقة البحث وأدواته. وكيفية خَليل بياناته. ثم يعرض 
نتائج البحث ومناقشتها والتوصيات المنبثئقة عنها. وأخيراً ينبت قائمة المراجع 
ثانياً : البحوث النظرية التحليلية : يورد الباحث مقدمة مهد فيها لمشكلة البحث. مبيناً 
فيها أهميته وقيمته في الإضافة إلى العلوم والمعارف وإغنائها بالجديد. ثم يقسم العرض بعد 
ذلك إلى أقسام على درجة من الاستقلال فيما بينها. بحيث يعرض في كل منها فكرة مستقلة 
ضمن إطار الموضوع الكلي ترتبط بما سبقها ومهد لما يليها. ثم يختم الموضوع بخلاصة شاملة 
له. وأخيراً ينبت قائمة المراجع. 
() أن يتم توثيق المراجع والمصادر وفقاً لنظام جمعية علم النفس الأمريكببة 
(خعة) «متنمعمدعة لدعتعهامطعروم دمتعسة سواءً أكانت إغليزية أم عربية. 
مثال لتوثيق بحث منشور في دورية : 
الخليلي. خليل يوسف وبلة. فكتور يعقوب. (0950. أولويات البحث التربوي في الأردن. أبحاث 
اليرموك : سلسلة العلوم الإنسانية والاجتماعية, 1 .110-11 
مثال لتوثيق كتاب : 
السلبطي. مرم وعبدالفني. نوال. (100). دليل نظم التعليم في المؤسسات التعليمية ا مختلفة 
بدولة البحرين (الطبعة الثالثة). المنامة. البحرين: وزارة التربية والتعليم. مركز العلومات والتوثيق 
(1) تخضع كافة البحوث المرسلة إلى المجلة إلى فحص أولي من قبل هيئة التحرير لتقرير أهليتها للتحكيم. 
وبحق لها أن تعتذر عن قبول البحث دون إبداء الأسباب. 
) تخضع كافة البحوث المنشورة للتحكيم العلمي قبل نشرها في الجلة. 
(0) لا يعاد البحث الذي لم تتم الموافقة على نشره إلى الباحث. 
(9) يمنح صاحب البحث المنشور نسخة واحدة من امجلة وعشر مستلات من بحثه. 


© المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


2 المجلد 6 العدد 1 مارس 2005 


قواعد تسليم البحث : 

)١(‏ يقدم الباحث ثلاث نسخ من البحث مطبوعة على ورق (8) على وجه واحد. ومسافتين "مما في ذلك 
الحواشي (الهوامش). والمراجع. واللقتطفات. والجداول. والملاحق". وبحواش واسعة (4؟ سم أو أكغ) أعلى 
وأسفل وغلى جانبي الضفحة 

() يقدم الباحث خطاباً مرافقاً للبحث. يفيد أن البحث (أو ما يشابهه) لم يسبق نشره. ولم يقدم للنشر 
لجهات أخرى. وكذلك لن يقدم للنشر في جهة أخرى في الوقت نفسه لحين انتهاء إجراءات التحكيم. 

() يعلم صاحب البحث خطيا بتاريخ تسلم البحث والإجراء الذي تم عليه. 

(5) يجب أن توي الصفحة الأولى من البحث على عنوان البحث. واسم الباحث. أو الباحثين. وجهة العمل. 
والعنوان ورقم الهاتف. ورقم الفاكس. أو البريد الإلكتروني (إن وجد). ولضمان السرية الكاملة لعملية 
التحكيم. يجب عدم ذكر اسم الباحث. أو الباحثين في صلب البحث. أو أية إشارات تكشف عن هويتهم. 
ويمكن ذكر أية عبارات شكر يرغب الباحث في توجيهها إلى المحكمين. أو غيرهم من ساهموا في تطوير 
البحث فى ورقة مستقلة. 

(لامقت كفم مالخض لليف بالق التدمية بخد أقمبي 0907 كام زاكر بالف الإتكايوية شي كنود 11 
كلمة. كل في فش عق مستقلة. على أن يحتوي ذلك عنوان البحث وبدون ذكر لاسم أو لأسماء الباحثين. 

(1) يراعى ألا يزيد حجم البحث على ثلاثين صفحة مما في ذلك المراجع والحواشي والجداول والأشكال والملاحق. 

) إذا استخدم الباحث استبانة. أو غيرها من أدوات جمع البيانات. فعلى الباحث أن يقدم نسخة كاملة 
من تلك الأداة إذا لم يكن قد تم ورودها فى صلب البحث أو ملاحقه. 

يتعهه الباحث إرسال سف مق البحت على فرص خاسوب 1881 ينكد إتخراء جميع تسد رقت اللظلوية 
وقبول البحث للنشر في الجلة. 


تؤول كافة حقوق النشر إلى المجلة . 
تعبر جميع الأفكار الواردة في المجلة عن آراء كاتبيها ولا تعبر بالضرورة عن وجهة نظر المجلة. 
توجه كافة المراسلات المتعلقة بالبحوث إلى : 


مدير التحرير الأستاذ الدكتور خليل يوسف الخليلي 
على العنوان الآتى : 

مجلة العلوم التربوية والنفسية 

كلية التزبية ‏ جامغة البحرين 

الصخير ص. ب ١١058:‏ 

ملكة البحرين 

هاتف ١/8/1407:‏ (لا/اكي) 

فاكس ١1/145084:‏ (1/8فم) 

البريد الإلكترونى : ..طامناسلء © ومعز 


المحتويات 


الصفحة البابالأول : البحوث العلمية المحكمة 


7 الكفاية التخطيطية لأعضاء الهيئة الإدارية بجامعة السلطان «. عبد الله بن مبارك الشتفري 
قابوس لتحولها الآمن إلى جامعة إلكترونية د. وجيهة ثابت العاني 

45 52 ام الحاسوب في تدريس الرياضيات على تحصيل د. سعد بن عبد الرحمن 
طلاب الصف الثاني الابتدائي الدايل 


1 د. إبراهيم محمد عيسى 
التنبوْ بتحصيل تلاميذ الصف العاشر في الرياضيات مر: 
قلقهم من الرياضيات, واتجحاهاتهم نحوها 


أثر تغيير موقع المشتت القوي (15126101نا 109) عند 


: 5 د. عبدالله بن خميس بن 
وم استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ في صعوبة الفقرات لأسئلة 


لاختيار من متعدد في الفيزياء وتمييزها علي أمبوسعيدي 
هتمامات القراءة ومعوقاتها لدى تلاميذ الصفوف الأساسية ل له 
7 الثلاثة الأولى في مديريات التربية والتعليم في منطقة شمال ا 
لأردن د. علي أحمد البركات 
د. ماجد زكى الجلاد 
اا ل ل ار ريه ار اميه 00 
. 5 


للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية الإسلامية 


165 فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي ومفهوم د.سهام دروي أبو عيطة 
الذات لدى الأطفال المساء إليهم 0 الوه : 

١‏ الك عكلا محمود أاحمك 

رح لتكت( كانت الازرفية الأرما كت يليت الغادريسن | د صبادق خالان تابالق 

ااي ااا ل اي ل وشا ا ا 

واتحاهاتهم نحوها 


5 بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الديناميكية 
ب الذكور في قسم التربية الرياضية بجامعة النجاح 0 

الوطنية رمي 
2/17 مركز التحكم وعلاقته بنتائج منتخبات كرة القدم المشاركة في د. محمود إبراهيم شبر 
بطولة الخليج للدول العربية السابعة عشرة 550 


د. عبدالناصر عبدالرحيم 


1ع !ا ١2320100206‏ 5001 3050 000 01 مولا عط1 لا لتق طهوال! .رط 
5 رع/1111ان00ع-12ع1لا ,ع أأأصوه2 عط 01 لصح 5عأانع5121 21 ع6 
اؤتاومع لإاط 5عمأنع51:21 عباأأاعع411 لمح (١وأءع506‏ 
لإأأذاع لادلا عاأمعطكعدلط عطة ما كأمع0ن1أ5 عندناومة ا 


الصفحة الباب الثاني : أنشطة الكلية العلمية اكك- 


ملخصات رسائل الماجستير التي نوقشت حديثاً في كلية التربية 
بجامعة البحرين 
270 2111110100 القراءة ثريا عبدالله لجار 
الصامتة باللغة الإنحليزية للك الثاني الثانوي في بعض ار 
الجشكرية املك العرية السكرادية 
تأثير برنامج رياضي - غذائي على السمنة لدى طلاب مدارس الهيئة 
222 الألكية .كدينة الجبيل الصناعية انمالك العربية السعودية سليمان بن عمر الجلعود 


فاعلية النموذج الواة تتمية مهارات التفكر الابذاعى و التفكر 
274 اد 0 
الناقد لطلاب الصف الثاني الإعدادي في مادة العلوم بمملكة البحرين دراك على ااحمك اكسيال 


276 تقويم معلم الفصل لمهام المشرف التربوي في الحلقة الأولى بمرحلة 


فاعلية برنامج مقترح في تنمية مهارات القراءة الصامته لدى 5 
2 تلميذات الصف السادس الابتدائى.كملكة البحرين اصع بين 
281 واقع القيادة لدى مديري المدارس الابتدائية ومديراتها في مملكة 


االعدرية رملة علي جعفر 


28 تقييم الأداء الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية.هملكة البحرين في ضوء 
مبادئ إدارة الجودة الشاملة: صيغة مقترحة محمد عبد علي جاسم 


اقرأ هذا العدد, والأعداد السابقة من هذه المجلة حك 
النسخة الإلكترونية الممتوحه 
على الموقع الآني: 


تالت سرك لم110 نعل ولطط.ط :مط 


ثالثاً : موذج قسيمة الاشتراك فى المجلة 


) 6 5 بة 7 5 4 01 لية د 5 
بنشر الأبحاث والدراسات التربوية والنفسية) 
تصدر عن كلية التربية - جامعة البحريف 


سعربيع العدهد: دينار واحد 
تكون الاشتراكات السنوية على النحو الآتى : 


الأفراد : . سنتان ثلاث سنوات 
دول مجلس التعاون الخليجى .ب 8 داب 2 داب 
الدول العربية اب 0 د.ب 14 داب 


البلاد الأخرى 0 دولاراً أمربكياً ‏ 50 دولاراً أمريكياً ‏ 7/0 دولاراً أمريكياً 


المؤسسات : سنة سنتان سنة 
دول مجلس التعاون الخليجى 0 داب 0 د. ب 0 داب 


البلاد الأخرى 0 دولاراً أمريكياً ‏ 80 دولاراً أمريكياً ‏ 120 دولاراً أمريكياً 


البريد الإلكتروني : 20 


الاشتراك المطلوب في : [ ] سنة [ ] سنتين [ ] ثلاث سنوات ابتداءً من / / 
مرفق: شيك / نقداً بمبلغ / 
يكتب الشيك باسم (جامعة البحرين) بالدينار البحريني مسحوباً على أحد البنوك التجارية 4 مملكة البحرين 
ويرسل مع قسيمة الاشتراك إلى العنوان الاتي : 
كلية التربية ‏ جامعة البحرين ص. ب: 32038 الصخير ‏ ملكة البحرين 
هاتف:  )+973(17437147‏ فاكس 17449089  )+973(‏ البريد الإلكتروني: .ا.هنا.سلء © دمعل :لتفسرظ 


عه" ومهأأماءءؤطباة 


+0 اشملةع نلا 0 ل 


3/0121 6لالا] 
مانلا 


00000 
5مغعل 


دا معد الداععمة درمأكوء أاطيام لععمعأع: ع1 الأقعاعة لإايعاتديين م 
لاط لعباذها 5)10165 اهعأوماهو اع لاكم 300 احمه تأجعيلء 
مأقعطة8 آه بوازويع الملا - ممأأدع يع آه عوعااه0 عط 


تع عععط! ‏ وجموعر 190 «روعوعم0 115 10١‏ ععسط 


2 رثا هلة 18104 0005 
14 810 0 ناظ 8106 165 أطنامه 10م 
570 50 530 كان دع تتأطنامه تاعط) 0 


وعأنا]لاكما 15 ععامم 


0[آ851 0 رز 10 82 و5عتاصده0 طومخث لمد 006 
510 50 540 01 نعط 


1414 14141451515141 1 1 1 1[ ا 
1 151515151415151515154141515151515151515151511 1 1 1 1 1 1 اا 00 


5 عع116 لا ككوعئنز 109070 لا دعن عم0 لا :101 متأامتءوطناك 
ااا 1ذ1ذ1ذ1اا ا 

عاطقوهم تنمسالا ستفختطفظ صا وكاععطء صا ترلصه عط للسمقطد ملام قطنا مأ وعع”]1 
متقنتطمقظ صا علصفط آهاء"1عصتطامء تإته صل حتفتل عه ستمخعتطفظ آه رازو كلمنآ عطا 0) 
نووع "2001 عط10110551 غط) 0غ أصعد لصة 


الطكلد5 - متفتتطدظ 01 والوترعء تلصلا - سملأدعسلظ ]1ه ععع0011) 
للق نطو 01 تنملعستكا ,32038 :2.0.80 
9 <(973+) :بدج"1 - 973(17437147-):.161 
طط.طمناءسلء © معز : انقدصسكا 


الباب الأول 
البحوث العلمية المحكمة 


الكفاية التخطيطية لأعضاء الهيئة الادارية 
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الكفاية التخطيطية لأعضاء الهيئة الادارية بجامعة السلطان 
قابوس لتحولها الآمن إلى جامعة إلكترونية 


د. عبد الله بن ميارك الشئنفري د. وجيهة ثابت العاني 
قسم الأصول والإدارة التربوية قسم الأصول والإدارة التربوية 
كلية التربية كلية التربية 
جامعة السلطان قابيوس جامعة السلطان قايوس 
الملحخص 


تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن الكفاية التخطيطية لدى الهيئة الإدارية بجامعة 
السلطان قابوس لتحولها الآمن إلى جامعة إلكترونية. وهل تختلف درجة الكفاية 
لاستجابات أعضاء الهيئة الإدارية الذين شملتهم الدراسة باختلاف النوع؛ والدرجة 
الوظيفية» وعدد سنوات الخبرة فى محال الإدارة» ودرجة التأهيل فى مجال الحاسوب؟ كما 
تهدف هذه الدراسة أيضا إلى الكشف عن طبيعة العلاقة بين استجابات أفراد عينة الدراسة» 
ونوع استخداماتهم للخدمة الإلكترونية المقدمة في الجامعة. تم استخدام المنهج الوصفي- 
التحليلي إضافة إلى استخدام الاستبانة كأداة رئيسة لجمع البيانات مكونة من (45) فقرة» 
وقد بلغ معامل ثباتها (17, 2٠‏ كما بلغ مجموع أفراد عينة الدراسة (91) فرداً. لتحليل 
البيانات» تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» و تحليل التباين المتعدد 
واخبار فريع كاي» 

أظهرت نتائج الدراسة أن المتوسطات الحسابية لدرجة الكفاية التخطيطية؛ والتي جاءت 
بدرجة موافقة 'عالية" تراوحت مابين (1/5, 57-7 ,15)) وك اس 0ه اع كعمو 
عدد الفقرات» في حين جاءت نسبة (547/) من مجموعها بدرجة موافقة '"متوسطة" 
وعتوسطات حسابية تراوحت مابين (/70175-1,0) وهذا يشير إلى أن الجامعة تسير في 
طريقها للتحول بشكل معتدل وآمن نحو تحقيق الجامعة الإلكترونية. كما أظهرت نتائج 
الدراسة أن هناك فروقاً ذات دلاّلة إحصائية عند مستوى ()) -ه . .0 بين استجابات أفراد 
عينة الدراسة على محال القيم والعلاقات الإنسانية» ومجحال التنبو المستقبلي بين حملة مؤهل 
الدبلوم المتوسطء ودرجة الماجستير في محال الحاسوبء في حين لم تظهر هناك فروق ذات 
دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة تعزى إلى متغيرات النوع» والدرحة 
الوظيفية» وعدد سنوات الخبرة على جميع بجحالات الدراسة. 


“** تاريخ تسلم البحث 5/9/751١‏ ١٠٠٠م‏ “* تاريخ قبوله للنشر ؟/1/١٠٠٠م‏ 
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الكفاية التخطيطية لأعضاء الهيئة الادارية بجامعة السلطان 


قابوس لتحولها الآمن إلى جامعة إلكترونية 
د. عبد الله بن ميارك الشئنفري د. وجيهة ثابت العاني 
قسم الأصول والإدارة التربوية قسم الأصول والإدارة التربوية 
كلية التربية كلية التربية 
جامعة السلطان قابوس جامعة السلطان قابوس 


المقدمة : 

م يعد التخطيط الإلكتروني في الجامعات عملاً فنياً فحسبء بل أصبح مطلباً أكادمياء 
وعلمياء وثقافياء وفنيا على حد سواءء إضافة إلى كونه عملية إنسانية ترتبط ارتباطا وثيقاً 
بتغير قيم» ومفاهيم» وعادات» سوف تؤّدي بالضرورة إلى زيادة مهارة» وكفاءة» وفاعلية 
العمل الؤإداري ككل. إن ما يشهده العالم اليوم من تحديات علمية» وفكرية, وثقافية, 
واجتماعية» واقتصادية» وسياسية» أبرزتها حتمية ثورة المعلومات والاتصال بفضل شيوع 
استخدام شبكة الإنترنت العالمية (/الالالالالا) سواء على المستوى ال محلي من خلال توصيل 
أجهزة كمبيوتر لتكوين شبكة محلية [لااظا] (0/01أهلا 8:63 |1063) والتي تطلق 
عليها تسمية الإنترانت » أو على المستوى الأوسع, والتي يطلق عليها مصطلح الشبكة 
المتسعة [ 1١‏ /ا/ا] (011/لاأع1! 8162 106//ا) » فرضت على جميع مؤسسات وقطاعات 
امجتمع أن تعيد النظر في هندسة وكفاية وآلية التخطيط داخلها بصورة عامة» ومؤسسات 
التعليم العاللي بصورة خاصة؛ لتتلاءم مع التغيرات العالمية» وحتميات متطلباتها (الشافعي» 
5 2). 

إن دخول عالم اليوم في العصر الإلكتروني» وما ننج عنه من إلغاء الوقتء والمسافات من 
جانب» وتوفير الجهد لإجاز أعمال كبيرة وعلى نطاق واسع من جانب آخر كل ذلك كان 
له أثره الواضح في قدرة وإمكانية أداء المؤسسات التعليمية» بدءا من السياسات والأساليب 
الإدارية التي تمارس داخلها كالتخطيطء والتنظيم؛ » والاتصال» واتخاذ القرارات الإدارية» 
وانتهاء بمرحلة التنفيذ؛ لتأخذ الشكلء أو الصيغة الهيكلية الشبكية الإلكترونية» والتي 
تتداخل فيها وتتكامل جهود - جميع الأطراف في المؤسسة دون استثناء (السلمى» .)١91965‏ 

إن مثل هذا التطور أدى ا إلى إعادة هيكلية المهام والأعمال الإدارية كي تستجيب 
لمتطلبات حوسبتها (أتمتتها). ومن نّم فإن صورة التنظيم الإداري من حيث مكوناته 
وأقسافة سعخذ أشكالاً جحديدة تسق مع التتحول إلى الممارسات الادارية المحوسبة» فضلا 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


عن التغيرات التي سيواجهها الجهاز الوظيفي فيما يتعلق.مؤهلاته» وتدريبه» وإعداد موظفيه 
(محجوب» .)3٠١7‏ إن ما شهدته السياسة التخطيطية للتعليم العالي من تغيير ملحوظ في 
القرن الحادي والعشرين» أدى إلى ظهور أدوار جديدة للجامعات ل يألفها العالم من قبل؛ 
متمثلة في "الجامعة المنتجة" و "الجامعة المتعلمة" و " الجامعة الاستثمارية -غير الربحية ' و تي 
بدأت تظهر سمات إدارتها؛ لتأخذ شكلا من دكا الادارة التعاوني 
(2001 ,2علاوصأمطهط 8 اء162ا)؛ وهذا ما أشارت إليه 5س مبورت 
( 2000 ,011م07نا©) في دراستها حول أهمية إعادة النظر في الهيكلية التنظيمية؛ 
ومصادر التشريعات في جامعات اليوم من منطلق تنوع مصادر المعرفة من جانب» وتوسع 
نطاق البيئة التى تعمل بها من جانب آخر. وما سينعكس أيضا على شكل السياسة 
والممارسة التخطيطية داخل إطارها التنظيمى فى تسهيل مهامهاء وفى إيجاد منافذ؛ لتسويق 
منتجاتهاء وفي إيجاد مصادر تمويلية جديدة غير تقليدية لرفد برامجها المتجددة ودعمهاء وفي 
البحث عن توعم لها للإيفاء.متطلبات عصر التكنولوجيا وما أحدثه من تغيير في سوق العمل 
(001 ,1/1/35561). إضافة إلى ما فرضته حتمية ثورة المعلومات في زيادة التركيز في 
التعليم العاللي على إغداد الكوادن البشرية والارتقاء بهاة للرصول إلى دريعة التمكى: 
وخاصة في محال اللخدمات» وصناعة المعلومات» والإنتاج الكثيف للمعرفة (السيد» 
0 2). 

وتشكل تقانة المعلومات والاتصال اليوم إحدى الأدوات المهمة في تحديث فلسفة 
الإدارة وسياستها التنظيمية والية تخطيطهاء والتي ستساهم وبفاعلية في تسهيل انسياب 
المدخلات وما يجري من عمليات داخل إطارها التنظيمي . كما أن تحويل اجتمع العربي إلى 
ل اران ع يلراه ارو د را بارت حلياا ٠‏ ادير الى التترك ان 

مجتمع إلكتروني- معرفي لا يتم إلا من خلال إعطاء هذه المهمة أولوية تقع على رأس قائمة 
0 القادة واخططين» وصناع القرار في وضع التشريعات والقوانين» وإعادة هندسة 
الهيكل التنظيمي والإداري (رسمي» ٠٠0*‏ ؟؛ الزيات» .)5١١7‏ ا 
تنمية وزيادة المعرفة في عمليات التخطيطء والإدارة وتنفيذ المشروعات» وما يرتبط بها من 
تريب ر حلي واد دار إواتت وروا ليحي هذا ادر بي جلها لم اداه لقاو 
أنشطتها عادة حول ثلاثة محاور رئيسة هى: الحصول على بيانات من مصادرها الختلفة» 
والاسعغمازق الكوادر البشرية المؤهلة والمدربة» والاستقمار في نظو الاتصال 
والتكتولويهيا (الخضيري؛ ١‏ ؟ البلوشي» ١‏ بما يستدعي إجراء مسح دقيق 
للنظام الجامعي الذي يسعى إلى هذا التحول؛ استجابة لهذه المرحلة؛ بهدف تحديد 
الإمكانات المتوافرة والاسقاطات المتوقعة. والتي تمكن المخططين من اتخاذ الإجراءات 
اللازمة؛ للتغيير على ضوء احتمالات النمو المتوقعة (البوهى» .252٠١١‏ كما يتطلب إيجاد 
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أساليب تقويية جيدة؛ لقياس كفاءة هذه البيئة التعليمية الجديدة من حيث السياسة 
التنظيمية» رجا سيط من نهر اتعدي الكذوار التي سيقو بها أحق . الهيئة الادارية 
والأكادعية, وجميع العاملين فيها (2001 ,51001 :0'100000!1168 ). 

إن دخول الجامعات في عالم الإنترنت قد أحدث نقلة في آليات إدارتها بدرجات متفاوتة 
بدءا من آلية إدارة التعليم الشبكي (001100ا15751 83560 -8هل/الا)» والفصول الدراسية 
على الخط (00101565 001106)» ومنح الشهادات السيبرية (06016©5] 661/ا0)» والية 
إدارة الجامعات الخائلية (1165أ5/ع/أملا [13أاألا) (1998 ,15ع015 8 كام4). كل 
ذلك حتم على الجامعات أن تعيد النظر في سياستها التخطيطية بشكل يمكنها من استخدام 
هذه التكنولوجيا وتوظيفها بشكل سريع واقتصادي؛ يجمع بين استهلاك التكنولوجيا 
وإنتاجها من جانب» وتسويق برامجها واستقطابها للآخرين (001176) من جانب آخر؛ 
مستفيدة كل الاستفادة من خدمة البريد الإلكتروني (5-572(1)» ومن برامج الإدارة » 
والجدولة الزمنية» التي أصبحت متاحة بوفرة وبدون منافس على الشبكات ككل سواء على 
مستوى الشائة حواسلا خاصة:؛ أو عبر التواصل مع العديد من الجامعات الأخرى - 
خارجياً- عامة (الشافعي» .)5١١"7‏ وهذا ما بينه سوتون (1996 ,5101010) حول ما 
قامت به جامعة ولاية كاليفورنيا في خطتها التي تهدف إلى تطوير طرق التعليم عن بعد من 
خلال توظيف التكنولوجيا؛ تلبية للاحتياجات المستقبلية. 

أما حول توجهات الإدارة الإلكترونية» وخاصة بعد أن دخلت الجامعات في عالم 

الإنترنت وبيئة الاتصال الإلكترونيء التي تتميز بقواعد وأسس لها خصوصيتها ومتطلباتها؛ 
والتي لابد من التعرف على أبرزهاء والتي تتمثل في جوانب عدة» أشار إليها رضوان 
»5٠٠١(‏ ص") منها: 
١.إدارة‏ الملفات بدلاً من حفظها. 
؟.استعراض المحتويات بدلاً من القراءة. 
”'.مراجعة محتوى الونيقة بدلا من كتابتها. 
5 .البريد الإلكتروني بدلاً من الصادر والوارد. 
ه5 .الإجراءاتٍ التنفيذية بدلا من محاضر الاجتماعات. 
5.الانحاز بدلاً مى المتابعة, 7 
/.اكتشاف المشكلات؛ بدلا من المتابعة. 
8.التجهيز مه للاجتماعات. 

كل هذا أصبح لازماً بعدل أن حول العام من نظام اقتصادي تدعمه المعلومات إلى نظام 
بعلوماني يتصمن الاقتصاد وما يتصمن من عمليات التخطيط داخله بذَءا من مرحلة 
المبادرة» ثم الإقناع» ثم البناء( حجي» ”0.0 ؟؛ سلطان» ٠6٠١‏ من هنا جاءت أهمية 
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هذه الدراسة؛ لتكشف عن واقع الخدمة الإلكترونية التي نُقدم في جامعة السلطان قابوس 
على مستوى السياسة التخطيطية فيهاء وبوصقها مرحلة انتقالية؛ للتحول تحو تحقيق بيقة 
جامعية إلكترونية» خاصة بعد أن شرعت بيئتها الدخول في إطار البيئة الإلكترونية العالمية 
منذعام ٠١‏ ٠٠م,‏ وما سيلحق هذا مستقبلاً من تغيّر في السياسة» ونظم التخطيطء 
وأساليب الإدارة فيها. 


الخدمة الإلكترونية 2 جامعة السلطان قابوس: 

لقد بدأ تقديم الخدمة الإلكترونية في الجامعة منذ عام ١٠٠٠م‏ وحتى عام ٠١4‏ 7م إذ 
بلغ عدد الأفراد الذين توفر لهم خدمة الإنترنت في الجامعة )١17,88(‏ مستخدم من 
أكاديكيين وموظفين وطلبة» منهم (79175؟١)‏ طالب وطالبة» و(05٠41)‏ مستخدم من 
الإداريين وأعضاء هيئة التدريسءعلما أن دخول الحاسوب في الجامعة كان بتاريخ ١5/5‏ 
عندما تأسس مركز الكمبيوتر في الجامعة» والذي تغير فيما بعد إلى مركز نظم المعلومات. 
ويتولى مركز نظم المعلومات [015] (51/51610 10101784101 01 /06016) في جامعة 
السلطان قابوس إدارة موارد تقنية المعلومات من خلال أقسامه امختلفة» إضافة إلى إتاحة 
إمكانية الوصول إليها من قبل المخول لهم من عاملين ومنتسبين إلى الجامعة» ووفقاً لضوابط 
وتعليمات تراعى بها قوانين الجامعة» والقوانين الوطنية» والعالمية ذات العلاقة» وما يستجد 
عليها من تشريعات منظمة؛ لاستخدام هذه التقنيات. إذ تم توفير موارد الحاسب الآالي 
لمساندة يحالات الجامعة الأكادعية, والبحثية» والإدارية المتعلقة بخدمة المجتمع من خلال 
المراكز البحثية» والمستشفى الجامعيء المنتشرة في جميع أرجاء الكليات والمراكز في الجامعة 
(اخيتي» 4 7): 

وتوفر جامعة السلطان قابوس بنية تقنية تحتية جعلتها متواجدة إلكترونيا في البيئة الرقمية 
العالمية؛ وذلك من خلال ما يلى: 

-١‏ تزويد أجهزة الحاسب الآلي لجميع منتسبي الجامعة: رقو ابديرة لكاي ميغ 
منتسبي الجامعة. أما بالنسبة إلى عدد مختبرات الحاسوب في الجامعة فقد بلغ (75) مختبرا 
مزودة بأجهزة الحاسب» بلغ عددها (545؟) جهاز» منها (11) مختبرا ومزودة با(85١٠)‏ 
جهاز في الكليات. وبما أن عدد طلاب الجامعة يصل إلى (؟١)‏ ألف طالب وطالبة لذا فإن 
لكل 13 )١‏ طالب / جهاز حاسوب واحذه غلما أن هناك اخدلافا ين كلية وأخرئ حسب 
اعتمادية استخدامه؛ إضافة إلى ما توفره الجامعة من أجهزة حاسب فى القاعات التدريسية» 
والتي يبلغ عددها (40 )١‏ جهازء إضافة إلى )٠١(‏ أجهزة محمولة (م10 -36)؛ إذ يتولى 
مركز تقنيات التعليم في الجامعة الإشراف عليها. 
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- التوصيل الشبكي: بلغ عدد نقاط التوصيل الشبكي لباني ومواقع الجامعة (05/25) 
نقطة شبكية لجميع الكليات» والمراكز 2 الجامعة, إضافة تقديم خدمة ( 55هامع]آلالا) 
لمكتبة الجامعة. 
- نظم حماية وتطوير: يقوم مركز نظم المعلومات( 015 ) بدعم» ومساندة» وصيانة 
مختبرات الحاسب الآلي الموزعة على مختلف كليات» ومراكز الجامعة. كما أنه يقوم 
بتحديث الجهاز المزود ( ©/0/3ال/13] ) وتحديث البرامج( 5011/3/8 ) وزيادة السرعة 
لتصل إلى (34 )١/185‏ في الدقيقة. 
- نظم وبرامج ج التعليم والتدريب الإلكتروني: يقوم مركز تقنيات التعايم 
(لا 16000100 21002/1عنالط 01 'عامعي 156 ) في الجامعة بتقديم هذه الخدمة؛ إذ 
يبلغ عدد العاملين فيه (5ه) يوظفاً يقومون بأغعمال فنية عديدة» منها مساعدة الأقسام 
والهيئة الأكاديمية على استخدام أحدث الوسائل التقنية» كما أنه يقدم نظام إدارة وتصميم 
المقررات ( 1/1/6001 )؛ إذ بلغ عدد الدورات التدريبية التي عقدها حتى نهاية فصل الربيع 
لعام 7٠٠١ 4/7٠6٠‏ نحو (053") دورة تدريبية» أو ورشة عملء لأعضاء هيئة التدريس 
والطلاب ( السعدي»؟ .)5٠١‏ 

ه- خدمة الإنترنت: تستضيف الجامعة (1051109]) موقعها بنفسها؛ إذ يقدم مركز نظم 

المعلومات( 0015)) خدمة الإنترنت» والمتمثلة في تصفح الإنترنت (159]اناة-اع/الا) 

والبريد الإلكتروني( 2-21 ) والترائي عن بعد( ع0عمع)/00016 مهالا ). 

لكان الح بر ل كعد إلا أننا مرقظه عيزافة الجاسعة 
0-6 : يوفر مركز نظم المعلومات مساندة ودعم لدائرة الموارد البشرية في 

الجامعة في ربطها د شبكيا مع وزارة الخدمة المدنية» إضافة إلى ربط الجامعة مع وزارة المالية. 

/- مكتبة الجامعة اسن خلال دعم مر كر فظلى المعلوماك تقدم مككرة الكنابد عدية العا 

الإلكترونية للمجلات والكتب .مختلف التخصصات الأكادعية. 
- أنظمة إلكترونية أخرى: استحدثت أنظمة جديدة في الجامعة.مساندة ودعم مركز نظم 

المعلومات مثل: 

.١‏ نظام تدريب الموارد البشرية. 

؟. نظام البعثئات. 

"'. نظام الإرشاد الطلابي والتوجيه الوظيفي. 

4. نظام تنظيم المواعيد والزيارات. 

ه. نظام الدراسات العليا. 

1 خطة لربط الجامعة مع جامعتي صحار» ونزوى. 

. تقديم خدمة تحوال الملفات للطلاب ( عاأأممط ومأصوم8 ). 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


مشكلة الدراسة وأسثلتها: 

تلظ عيلة الخطط سياسة الي الناضله ولخاريسية ارناطا وظفياً: وها أن 
التخطيط الإلكتروني أصبح اليوم مطلباً أساسياً» خاصة بعد أن شاع استخدام تكنولوجيا 
الاتصال والمعلومات في مختلف جوانب العمل التنظيمي داخل المؤسسات المجتمعية» من هنا 
تبعت مشكلة الدراسة في الكشف عن أبعاد استخدامات تكنولوجيا المعلوماث في عملية 
التخطيط الاإداري من خلال الكشف عن واقع الكفاية التخطيطية في جامعة السلطان 
انوس #وفوحة تقيفيا للك ل الام إلى شابعة الكتروتيةة ولك هم خلؤل الاجابةحخن 
الأسئلة الآتية: 
.١‏ ما الكفاية التخطيطية لدى الهيئة الإدارية بجامعة السلطان قابوس لتحولها الآمن إلى 
جامعة إلكترونية من وجهة نظر الإداريين أنفسهم؟ 
؟. هل تختلف الكفاية التخطيطية لجامعة السلطان قابوس ودرجة تحقيقها للتحول الآمن 
إلى جامعة إلكترونية عن وجهة نظر الإداريين فيها باختلاف متغيرات النوع» والدرجة 
الوظيفية» وعدد سنوات الخبرة في مجال الإدارة» ودرجة التأهيل في مجال الحاسوب؟ 
*. هل تختلف استجابات الإداريين في جامعة السلطان قابوس باختلاف نوع 
استخداماتهم لشبكة الإنترنت بوصفها خدمة إلكترونية تقدم في جامعة السلطان قابوس 
باختلاف متغيرات النوع» وعدد ساعات استخدام الإنترنت؛ والمشاركة في موتمر عن بعد 
ودرجة التأهيل فى محال الحاسوب؟ 


أهمية الدراسة : 

تعد عملية التخطيط من أبرز مكونات العمليات الإدارية إضافة إلى عملية التنظيم 
والتوحيه. والمراقبة» والتقويم» وتبرز أهميتها من كونها تعد الخطوة الأولى في عملية جمع 
الأفكار والآراء والتصورات من أجل وضع تصورء أو رؤّية أولية للغايات» و من ثم وضع 
الأهداف للمؤسسات في مختلف أشكالها وأنماطها وصورها التنظيمية» والتي في ضوئها 


يمكن تحديد الاحتياجات والأولويات الأساسية للسلوك التنظيمي داخلهاء ورسم النطوات 
التنفيذية لها. 


من هنا جاءت أهمية هذه الدراسة في الكشف عن مدى قدرة وإمكانية الإداريين» من 
القيام بإنحاز مهامهم الوظيفية الإدارية على أكمل وجه. ومن خلال الربط الشبكي 
الإلكتروني في جامعة السلطان قابوس بعد أن شرعت الجامعة الدخول في البيئة الإلكترونية 
منذ عام ١٠٠٠م‏ خاصة. وما أحدثته ثورة المعلومات من تغيير ملحوظ في طريقة رسم 
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السياسات» ووضع أساليب التخطيط» وإنحاز الأعمال وإدارتها في ظل واقع المكتب 
الإلكتروني» أو ما يسمى بالمكتب الافتراضي (018086 [1)103/) »أو المكتب النقال 
(011166 عاأاوا/ا) الذي بدأ يغزو المؤسسات التعليمية على اختلاف أنواعها وأشكالها 
عامة. ونخص بالذكر هنا جامعة السلطان قابوس وما يستوجب هذا كله على القائمين فيها 
من إعادة النظر في هندسة العمليات الإدارية» وأساليب التخطيط التي تتعلق بجميع ا حالات 
الفنية» والإدارية» والقانونية على حد سواء. 


منهجية الدراسك : 

استخدمت هذه الدراسة المنهج الوصفي- الكمي الذي يعتمد على البيانات 
والإحصاءات الرقمية» والتى تكشف عن الإمكانات المادية والبشرية المرتبطة بعملية 
التخطيط الإداري» إضافة إلى المنهج التحليلي الاستقرائي للدراسات» والبحوث السابقة. 
كما استخدمت الاستبانة أداة؛ للكشف عن مستويات الاستخدام الشبكي الإلكترونٍ في 
عملية التخطيط الإداري وأبعاده. 


نحديد المصطلحات : 
اعتمدت هذه الدراسة تعريف المصطلحات الواردة فيها إجرائيا على النحو الآنى: 


الكفاية التخطيطية: هى القدرة على توظيف كافة الإمكانات للقيام بالأدوار المتوقعة» 
وتشعمل على العناصر البشرية وامادية» وما يجري يبنها من تفاعللات تسعى من خلالها إلى 
تحقيق الأهداف والأغراض المرجوة من خلال استخدام جميع الوسائل والسبل المتاحة في 
إطار تنظيمي قيمي إنساني يتفاعل مع الواقع» وقادر على وضع تصور مستقبلي - 
إستراتيجي في ضوئها. 

الجامعة الإلكترونية: هي صرح أكادمي يوفر بيئة إلكترونية فاعلة بين الإداريين أنفسهم من 
جانب» والإداريين ومصادر المعلومات الداخلية والخارجية التي تخدم عملية التخطيط في 
محال سياسات التخطيط والتنظيم» واتخاذ القرارات» والتنفيذ» والتقويم» من جانب آخر. 
الإدارة الإلكترونية: هي وسيلة؛ لرفع مستوى أداء وكفاءة جميع الإداريين في الجامعة؛ 
وتفعيل دورهم الإداري فيها من خلال استخدامهم للتقنيات التكنولوجية وشبكة 
الإنترنت» وليس بديلا أو إنهاء لدورهم. 

التخطيط: هو وسيلة لإدارة الموارد المادية والبشرية المتاحة» وآلية التنسيق بين القرارات 
والإجراءات التى تتخذها الوحدات الإدارية متعددة المستويات فى الموؤسسة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


ل 0 عراب على ماري 
0 

. الكفاية التخطيطية لدى الهيئة الادارية لجامعة السلطان قابوس؛ لتحولها الآمن إلى 
بر وكما وردت في أداة الدراسة» والتي اشتملت على (55) فقرة تعكس 
عزالات: الأغراض والأهداف» والقيم والعلاقات الإنسانية» وسبل ووسائل التتفيك» ومجحال 
التنبو أو التوقع المستقبلي. 
*. نوع الخدمات التي تقدمها الجامعة إلكترو نيا لأغضاء الهيغة الادارية تعلق المسعويات: 


الطريقة والاجراءات: 

-١‏ مجتمع الدراسة وعينتها: تكون مجتمع الدراسة من أعضاء الهيئة الإدارية في إدارة 
الجامعة» والكليات» والمراكز الآتية: كلية الطب والعلوم الصحية» وكلية الهندسة؛ وكلية 
الاقتصاد والتجارة» وكلية الآداب» وكلية التربية» وكلية الزراعة والعلوم البحرية» ومركز 
اللغات» ومركز تقئيات التعليم» 4 شير كز نظم المعلومات» وذلك في فصل الربيع للعام 
الأكاديمي 4/5٠٠‏ ١٠٠٠م.‏ أما عينة الدراسة فقد تكونت من )4١(‏ فردأء وكما هو 
موضح في الجدول رقم .)١(‏ 


يلاحظ من الجدول رقم )١(‏ توزيع أفراد عينة الدراسة ونسبها المئوية؛ إذ نحد أن نسبة 
الذكور تمثل )/7/85١(‏ مقارنة بنسبة الإناث .)/75١7951(‏ أما بالنسبة لمتغيرات الدرجة 
الوظيفية فنجد أن أعلى نسبة تمثلت في فئة إداري أكاديمي وبنسبة (5915/)» في حين 
شكلت نسبة ٠71(‏ 5 /) للإداريين الفنيين. أما بالنسبة لمتغير درجة التأهيل فى الحاسوب؛ إذ 
احتلت فل غن للنيه مؤهل دورة تدريبية أعال نسبة يلغك (6 )4 تليها نسية (/ا,8 0/1 
لحملة شهادة البكالوريوس, ثم بنسبة (© حلحملة الدبلوم المتوسطء ثم درجة 
الماجستير بنسبة (68//)» أما بالنسبة لعدد ساعات استخدام الإنترنت يوميا فنجد أن فئة 
5-١(‏ ساعة) تمثل أعلى نسبة (7559/)» على حين تشكل فئة (/ا ساعات فأكثر) نسبة 
.)/١١(‏ أما متغير عدد سنوات الخبرة فقد بلغت نسبة الذين لديهم خبرة (١-ه‏ سنوات») 
(5 5/) تليها فئة ١١(‏ سنة فأكثر) بنسبة (5 7/). ثم فئة ١١-50‏ سنوات) بنسبة (717./). 
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"- أداة الدراسة: 
اعتمدت هذه الدراسة طريقة المقابلة» وأداة بحثية رئيسة هى الاستبانة؛ للكشف عن 
الكفاية التخطيطية لدى الهيئة الادارية بجامعة السلطان قابوس لتحولها الآمن إلى جامعة 
إلكترونية من وجهة نظر الإداريين؛ وذلك من خلال ما تقدمه الجامعة» كأحد أشكال 
التنظيمات الإدارية» من خدمات وتسهيلات إلكترونية فيها. ولتحقيق هدف الدراسة وبعد 
الاطلاع على الأدب النظري» والدراسات السابقة تم تطوير استبانة تكونت من جزأين: 
- الجزء الأول: اشتمل على معلومات عامة عن أعضاء الهيئة الإدارية التي شملتهم الدراسة 
في الجامعة» وهم المستجيبون بوصفها متغيرات مستقلة وهي: النوع» والدرجة الوظيفية» 
رعددستوات اخبرة في ال الإدارة» ودرب التأغيل في بال الجاسوي» وعده الشاركات 
فى الؤقرات عن بعد. إضافة إلى مقغيرات تكشق عن هده الساعات التي يستغرقها في 
استخدام شبكة الإنترنت يومياء ونوع الاستخدام لشبكة الإنترنت. 
- الجزء الثاني: تكون من (55) فقرة تكشف عن الخدمة الإلكترونية التي تقدمها الجامعة؛ 
وقد تم تدرج الاستجابة على هذه الفقرات باستخدام سلم 'ليكرتز الخماسي". لتقدير 
مستويات استجابة عينة الدراسة وهي: (دائما غالا» أحياناء نادراء أبدا) وتتمثل رقميا في 
الدرجحات (5, 5» 7 5 )١‏ على التوالي. وقد عكست فقرات الاستبانة نوع الخدمة 
الإلكترونية التي توفرها الجامعة للإداريين» والتي تساعدهم على عملية التخطيط الإداري 
فيها؛ وذلك من خلال أربعة مجحالات رئيسة هي: 
- احال الأول: الأغراض والأهداف. 1 
- المحال الثاني: القيم والعلاقات الإنسانية. 
- المجال الثالث: سبل ووسائل التنفيذ. 
- المحال الرابع: التنبو المستقبلي. 


“"'- صدق الأداة وثباتها: 

للتحقق من صدق الأداة» تم عرضها على مجموعة من ا محكمين والمتخصصين في الإدارة 
والتخطيط الإداري؛ وطلب منهم إبداء رأيهم في مدى صدق الفقرات» ودقة صياغتها 
اللغوية» وانتمائها إلى كل مجال من مجالات الاستبانة» ووضوح المعنى. كما طلب منهم 
إضافة» أو حذفء أو تعديل أية فقرة. وقد تم الأخذ باراء المحكمين ومقترحاتهم. 

أما بالنسبة للتحقق من ثبات الأداة فقد تم استخدام طريقة التجزئة النصفية؛ إذ تم حساب 
معامل ارتباط "بيرسون" للفقرات» وقد تراوحت ما بين )0,/7١(‏ كأعلى قيمة يحال التنبد 
المستقبلي» وقيمة (0777) نحال القيم والعلاقات الإنسانية. أما الأداة ككل فقد بلغت قيمة 
معامل ارتباط بيرسون (0,85) وقيمة كرونباخ- ألفا (حطمام «طاعقطصمعط0) (57. ١‏ ) 
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© وكما هو موضح في الجدول رقم (5). 
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الجدول رقم )١(‏ 
معامل ارتباط ومعامل الاتساق الداخلي كرونباخ- ألفا 


5 - متغيرات الدراسة : 
اشتملت الدراسة على المتغيرات الانية: 

أولاً: المتغيرات المستقلة: وتشمل ما يلى: 

.١‏ متغير النوع؛ وله فتتان: ذكورء إناث. 

؟. متغير الدرجة الوظيفية» وله فئتان هما: 

أ. فئة الإداريين الأكاديميين: وهم عمداء الكليات» ونوابهم؛ ومساعدوهم, ورؤساء 
الأقسام في الكليات. 

ب. فئة الإداريين الفنيين: وهم مدير إداري؛ ومساعداه, ومنسقو الأقسام في إدارة الجامعة 
والكليات. 

“". عدد سنوات الخبرة فى محال الإدارة: ولها ثلاثة مستويات هى: ١-ه‏ سنوات» ١١-5‏ 
سنوات» ١١‏ سنة فأكثر. 

5. درجة التأهيل في محال الحاسوبء وله أربعة مستويات هي: دورة تدريبية» ودبلوم 
متوسط» وبكالوريوس؛ وماجستير فأكثر. 

ه. عدد الساعات التي يستخدم بها الإنترنت في اليوم» وله ثلاثة مستويات هي ”-١‏ 
ساعات» و4 -5 ساعات» و/ ساعات فأكثر. 


ثانياً: المتغيرات التابعة: 


وتتمثل فى تقديرات أفراد عينة الدراسة على حالات الاستبانة الأربعة التى تعكس مدى 
استفادتهم من الخدمة الإلكترونية التي تقدم في جامعة السلطان قابوس في عملية التخطيط 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الإداري. وهذه الحالات والأبعاد هي: الأغراض والأهدافء والقيم والعلاقات الإنسانية؛ 


والتنفيذ (السبل والوسائل)» والتنبو المستقبلي. 


5 المعالجة اللإحصائيك : 

بعد أن 3 جمع البيانات وإدخالها في الحاسوب باستخدام برنامج الرزم الإحصائية 
(5655).» وللإجابة عن أسئلة الدراسة. تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات 
المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة لكل فقرة من فقرات الاستبانة» ولكل محال من 
عالاتياز 

كما تم إجراء تحليل التباين المتعدد (©211300/ -أ]اناالا) للكشف عن الفروق بين 
استجابات عينة الدراسة على بحالات الدراسة» وتم إجراء تحليل للمقارنات البعدية لتحديد 
موقع الفروقات بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة وحسب متغيراتها 
إن وجدت. كما تم إجراء تحليل اختبار مربع كاي (50113/6 -011) للإجابة عن السؤال 
الثالث» والمتضمن الكشف عن العلاقة بين استجابات أفراد عينة الدراسة» ونوع الخدمة 
الإلكترونية المقدمة فى الجامعة. 


عرض نتائج الدراسة ومنافقشتها: 

سيتم عرض نتائج الدراسة ومناقشتها وفقاً لأسئلتها. 
أولاً: :عرض نتائج الدراسة المتعلقة بالإجابة عن السؤال الأول» والذي يهدف إلى الكشف 
عن الكفاية التخطيطية لدى الهيئة الاإدارية بجامعة السلطان قابوس؛ لتحولها الآمن إلى 
جامعة إلكترونية من وجهة نظر الإداريين أنفسهم. 

تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة 
عل جم ققرات الاسقيالة» ولكل يال من مان لياه والتى تعكي قوع المناردبرة 
التخطيطية التي يقوم بها الإداريون من خلال الخدمة الإلكترونية التي تقدمها الجامعة لهم. 
وللحكم على درجة موافقتهم؛ تم اعتماد مدى ثلاثة مستويات لتفسير نتائج الدراسة» علما 
أنه اعتماد قيمة (5,؟) الصفر الحقيقي لتفسير النتائج» وعلى النحو الآتي: 
١.المدى‏ (أقل من 5,؟) يشير إلى درحة قليلة. 
؟.المدى (من ه,؟- أقل من 5 717؟) يشير إلى درحة متوسطة. 
*". المدى (أكثر من 77175) يشير إلى درجة عالية. 

تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لكل مجال من محالات الدراسة» 
وتم تقدير مستوى استجابات الإداريين وفقا للمدى الذي تم اعتماده في هذه الدراسة» 
وكماهو موضح في الجدول رقم (7). 
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الجدول رقم )7١(‏ 
المتوسطات الحسابية:؛ والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة على 
مجالات الدراسة والأداة ككل ومرتبة تنازلياً 


يوضح الجدول رقم (") أن المحالات التي حققت درجة الموافقة 'عالية" هي محال التنفيذ» 
ومترسط ساني قذرة + 9 ؟) ومجال القيم والعلاقات الإاسائية عتوسط حسابي قليره 
(58) ثم يخال الأغراض والأهداف .كتوسط حسابي قدره »)9,8٠.(‏ أما محال التنبو 
المذقاى ققد صل على كاويا هر افذة " متوسطة' ' ويمتوسط حسابي قدره (517 ؟')» علما 
أن المتوسط الحسابى الكلى للمجالات قد حصل على درجة موافقة 'عالية" وعتوسط 
حسابي قدره (00285. 7 

وتشير هذه النتيجة إلى أن الخدمة الإلكترونية التي توفرها الجامعة للإداريين خاصة وعن 
طريق مركز نظم المعلومات تساعد بشكل فاعل على يحال التنفيذ ويحال القيم والعلاقات 
الإنسانية» ومحال تحديد الأغراض وصياغة الأهدافء والتى تعد من العناصر المهمة فى 
عملية التخطيط الاداري؛ في حين نحد أن محال التنبو المستقبلي قد حصل على درجة الموافقة 
'"متوسطة" ويمكن تفسير ذلك بأن عملية التنبو للمستقبل تتطلب من الإداريين الإلمام الكافي 
بخطط الدائرة وإستراتيجيتها والمستجدات المستقبلية لهاء وهذه أغلبها عمليات ترتبط 
بانخططين الإداريين في المستويات الإدارية العلياء في الوقت الذي لا يمنع من أن يساهم 
جميع أعضاء الهيئة الإدارية في وضع هذا التصور المستقبلي» سواء بصورة مباشرة أو غير 
مباشرة؛ تحقيقاً لمبدأ الإدارة التعاونية (التشاركية) التي يمكن تفعيلها وبشكل كبير من خلال 
الأتعبال الالكاروق» وهنذا نا ادكه يور ائبة شير ل دوسي حت رن 
(2001 ,2عباوصاماهنا ع اع2ه1). 

كما تم استخراج ج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لفقرات كل محال 
من الات الدراسة» وكما يلى: 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


المجال الأول: الأغراض والأهداف: 

تضمن هذا محال ثمانية فقرات تعكس كل منها ممارسات المخططين الإداريين في عملية 
صياغة الأهداف وتحديدهاء وبعد أن تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات 
العياية لكل فقرة من فقرات هذا انال بمد أن الفقرة رقم (1) "أصنف أهداف الدائرة أو 
الوحدة التي أعمل بها وفقأ للأولويات' ' حصلت على أعلى متوسط حسابي وقدره 
لمر حو وات لتر رقواية) (الضسه "أشارك الآخرين في صياغة الأهداف 
بعيدا عن البيروقراطية" على أدنى متوسط حسابي في المحال (١7ه.؟),‏ غلم أن غذد 
الفقرات التي حصلت على درجة الموافقة 'عالية" في هذا ا محال بلغت خمس فقرات» وهي 
أل وا ا أو ار وعم مطاف عدتايية دامح ها يخ (4 فوفك وان أما خلدد 
الفقرات التي حصلت على درجة الموافقة 'متو سطة" فقد بلغت ثلاث فقرات وهي 
(02»5) وعتوسطات حسابية تراوحت ما بين (؟ ه ,لح اه ,أ ). أما ا متوسط الحسابي 


الكلي للمجال فقد حصل على درجة موافقة 'عالية" وبلغ (0٠8,؟).‏ 


محال الثاني: القيم والعلاقات الإنسانية: 

يسعى هذا امحال ومن خلال ما يتضمنه من فقرات إلى الكشف عن درجة تحقق الخدمة 
الإلكترونية لبناء القيم والعلاقات الإنسانية بوصفها أحد العناصر والمكونات الرئيسة في 
عملية التخطيط الإداري؛ إذ تضمن )١5(‏ فقرة» وبعد أن تم استخراج ج المتوسطات الحسابية 
والانجترافات الغيارية لكل فقرة مس فقرات هذا الخال جد أن هناله ( )فقرات سجلت 
أعلى المتوسطات الحسابية» وبدرجة موافقة 'عالية" تراوحت ما بين (9 5,7 -7,175))؛ فى 
بحرن ملت سف دقل الث سواه عسابية» جالدرحة ع اققة أسوسيطة" ثراوت نا بيت 
(07*-373047). أما المتوسط الحسابي الكلي للمجال فقد جاء بدرجة موافقة 'عالية"وبلغ 
112و ؟). 


اجال الثالث: التنفيذ (الطرق والوسائل): 

يشتمل هذا ا محال على أحد العناصر المهمة فى عملية التخطيط الإداري» ألا وهو مرحلة 
التنفيذ» وما يتطلبه من طرق ووسائل يتم من خلالها تنفيذ القرارات؛ إذ تضمن (5 )١‏ فقرة. 
تكشف نتائج استجابة عينة الدراسة في هذا لمجال عن أن هناك سبع فقرات سجلت أعلى 
المتوسطات الحسابية وبدرجة موافقة 'عالية" تراوحت ما بين أعلى متوسط حسابي للفقرة 
رقم )١(‏ والمتضمنة "تقلل من أعباء الأعمال الكتابية" وعتوسط حسابي بلغ (4,147). في 
حين سجل أقل متوسط حسابي ضمن هذه الفئة للفقرة رقم (71) والمتضمنة "اتصل مباشرة 
مع رؤساء عملي" ومتوسط حسابي قدره (3,915). 
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أما بالنسبة للفقرات التى حصلت على درجة موافقة "متوسطة" فنجد أنها سجلت 
متوسطات حسابية تراوحت ما بين (970) للفقرة رقم (77) والمتضمنة "أعتمد الوثائق 
الإلكترونية في تعاملي مع الآخرين'» وأدنى متوسط حسابي ضمن هذه الفئة للفقرة رقم 
(؟7) والمتضمنة " أتصل مباشرة مع مراكز التدريب؛ للحصول على التدريب أثناء الخدمة 
ا ا ان او 


امحال الرابع: التنبوُ المستقبلي: 

كسب عملي لسخطرم ميته ا قا برقا حلى ار والترقا كد انعط الي تي 
ا موئسسة» وكاايحط يها من احدات وكير اج وهذا مايطع في فتراك هذا اخال؛ إذ 
سجلت الفقرة رقم (85) أعلى المتوسطات الحسابية في هذا المحال والمتضمنة "ترودني 
الخدمة الإلكترونية ببيانات حول ما يستجد من ظروف وأحوال في المجتمع" بلغ قدره 
(3957)» وضمن درجة موافقة "عالية"» فى حين سجلت الفقرة (4 5) أدنى المتوسطات 
المسامية نور الضيدة نكن من الصو ابعل عضا روا مسبلنة 
متنوعة"وضمن درجة موافقة "متوسطة" أما المتوسط الحسابى الكلى لهذا امحال فقد جاء 
بدرجة "متوسطة" وبلغ (73,557). 

وتبين من خلال عرض نتائج السرؤال الأول أن الخدمة الإلكترونية التي تقدم في جامعة 
السلطان قابوس» وخاصة فى محال الأغراض والأهداف قد حصلت على متوسط حسابى 
قدره (80,) أي بدرجة موافقة 'عالية'؛ وهذه النتيجة تشير إلى وجود تصور واضح؛ 
للتحول الآمن للجامعة الإلكترونية؛ إذ تعد الأهداف الخطوة الأولى والرئيسة في عملية 
التخطيط الإداري لبلوغ هذا التحول, وما يرتبط بها من أمور تتعلق بصياغتها وتصنيفها 
وتحديدهاء ثم جدولتها وترتيبها ومراجعتهاء وحتى بالإمكان تحزئتها؛ لجعلها أكثر 
تفصيلية» وقابلة للتحقيق» وهذه جميعها أمور أساسية فى عملية التخطيط الإداري. 

إضافة إلى أن الهيكل الإلكتروني الشبكي الذي تسعى الجامعة إلى تفعيله سوف يتيح 
الفرص الكافية للمخططين في اعتماد التخطيط التعاوني؛ وهو يعد إستراتيجية عملية وهوية 
موحدة» وإطاراً مرجعياً موجهاً يحقق أحد آليات أنظمة التخطيط الإستراتيجي» وهو ما 
يطلق عليه تسمية النموذج الهدف (8600603/1 3021))؛ إذ يشارك فيه عدد كبير من 
القادة الأفراد داخل الوحدة نفسهاء أو بين الوحدات امختلفة في عملية وضع الأهداف 
وصياغة الإستراتيجيات (برايسون» :٠١٠١‏ ص5 .)7١‏ كما تتداخل فيه وتتكامل جميع 
جهود الأطراف المعنية والمتعاونة فى تحقيق الأهداف المرحوة» وهذا ما أشار إليه حسن 
٠١‏ في دراسته حول التربية ومهام التدمية والتحديث في عالم متغير. ودراسة دينتون 
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وآخرين (2002 ,016615 8 060105)) في الدور الذي سيلعبه هذا التحول في التعليم 
الجامعي نحو تحقيق النظام الإداري الإلكتروني (51610/ا5 60601 3029اا 
01001 ع) ودخوله مرحلة جديدة تتيح أمامه افاقاً وقيماً ورهانات كونية أشمل وأوسع 
في تأهيل وإعداد طلاب الجامعة أيضا وفقاً لمطالب وحاجات وقواعد السوق (عمار؛ 
دكأتي ص وح وه))., 

أما بالنسبة محال القيم والعلاقات الإنسانية والذي جاءت فيه المتوسطات الحسابية 
لاستجابات عينة الدراسة بدرجة "'عالية" بلغ (8,*)» فنجد أن جميع فقراته عكست 
وبدرحة واضحة نمط اللامركزية الإدارية في الحق في اتخاذ القرار» وفي توسيع نطاق 
الاتصال وتوزيع السلطة. وهذه جميعها تتحقق في إطار السياسة التنظيمية للجامعة 
الالكترونية والتي تهدف إلى الاستفادة الكاملة من قدرات الموارد البشرية فيها» وحسن 
استثمارها في ظل فاعدة فيكية أساساً على القيم والعلاقات الإنسانية» والتي بدونها تفقد 
أهم خاصية من خصائص التنظيمات الإدارية» وهي إشاعة القيم والعلاقات الإنسانية داخل 

أما بالنسبة إلى محال التنفيذ» والذي سجلت استجابات أفراد عينة الدراسة فيه أعلى 
متوسط حسابي بلغ (7,90) وبدرجة موافقة 'عالية'؛ إذ يشير هذا وبوضوح إلى أن الواقع 
الحالي للبيئة الشبكية الإلكترونية في الجامعة تسعى وبفاعلية إلى توفير قاعدة بيانية متكاملة 
تخدم عملية التخطيط الإداري فيهاء وخاصة ما يتعلق بوسائل وطرق التنفيذ على المستوى 
التنظيمى فى الجامعة» والتى بدونها لا تجحد طريقها نحو التحقيق. فجدولة الأعمال 
والتحليل المستمر للمعلومات؛ والتدفق المستمر لهاء إضافة إلى ما يقدم من التقارير»ء وما 
يجري من اتصال مباشر بين الإداريين» إضافة إلى جدولة الأعمال وتنظيمها ما هي إلا 
أساس قوي لمساندة التخطيط الاداري على مختلف المستويات الإدارية التنظيمية» وهذا ما 
أشار إليه السلمي )١595(‏ في أهمية ل تداول المعلومات بين مركز القرار 
والأداءء وخاصة في المؤسسات التنظيمية التي تتبنى الإدارة فيها سياسة المعلومات المبنية 
أساسأ على الاتصال الإلكتروني بوصفها القاعدة الأساسية في تحقيق البناء الإداري المترابط 
والمتكامل. ومن نّم الحاجة مستمرة إلى الاستثمار الأمثل في رأس المال البشري والإمكانات 
المادية المتناحة علما أن المهارات البشرية لا تستمر مدى الحياة» بل تتقادم عادة بتقادم 
التكنولوجيا ذاتها (الجمال .)5٠١7‏ 

أمنا بالنسبة ال السب المسعقبلى والذي حصل على أذنى المعوسطات الحسابية 

لاستجابات أفراد عينة الدراسة؛ إذ بلغ (7,55) وبدرجة موافقة "متوسطة" فنجد أن من 
التحديات التي تواجه عملية التخطيط الإداري تتمثل في التنبو المستقبلي» وهذه ليست 
مهمة سهلة بقدر ما أنها تحتاج إلى قاعدة بيانات فك من خاؤلها الحصول على معلومات 
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بعد استخر اجهاء وتبويبهاء وتحليلهاء ثم اعتمادها مؤشرات معلوماتية» تساعدنا على عملية 
التنبؤ للمستقبل» ولكن ما يواجهنا في عصر التكنولوجيا الحالي هو سرعة التغيير 
والتحولات السريعة في المفاهيم والأطر المعرفية؛ إضافة إلى سرعة الاتصال وتدفق 
المعلومات؛ كل هذا له تأثيره الفاعل والمؤثر في عملية التخطيط داخل المؤسسات التنظيمية؛ 
وقدرة أفرادها على التنبو للمستقبل» علما أن التنبو للمستقبل له أهمية كبيرة في تفعيل 
عملية التخطيط الإداري وإكسابها صفة الاستمرارية والتجدد» خاصة في العصر الحالي 
الذي يتميز بزيادة مراكز تبادل المعلومات من تخزين» واستقبال» وبثء وتبادل للمعلومات 
في شتى ميادين المعرفة (علي» .)5١‏ ومن نّم تصبح عملية التنبؤ المستقبلي ليست 
بالسهولة بقدر ما تتطلبه من جهود منظمة تعتمد أسلوب التخطيط الاستراتيجى, كما أن 
فقذان غملية التخطيط الأداري للعبؤ الستقبلى سوف ينقدها الشريان الرئيسء والخرك 
الدافع للنمو والتطوير والتجديد» هنا نحد أهمية البيئة الإلكترونية في تمكين أفرادها؛ 
للوصول إلى المعلومات التي تزيد من فاعليتهم وترفع من قدرتهم على بناء معرفة تساعدهم 
على التدية المسيقيا : وبما أن عملية التنبو للمستقبل تعد من المهام التي توكل لصناع القرار 
د ل و ا ل ل يو 

للتنبو المستقبلي سيكون مصدراً قيماً للأفكار وفي مواجهة التحديات المستقبلية» وهذا ما 
تسح إليه البيئة الالكترونيةة الإتاحة القررض الكافبة جميع الغائلين فى الوؤمسات التنظيهة 
دون استثناء» للمشاركة فى هذه العملية الحيوية داخلها. 


ثانيا: خرطن قاتم السؤال الفاق» والذي يود إل الكفى عن كوف القروق بين 
المتوسطات الحسابية؛ لتقدير أعضاء الهيئة الإدارية في الجامعة في درجة استخدامهم للخدمة 
الإلكترونية التي تقدمها الجامعة في عملية التخطيط الإداري في ضوء متغيرات: النوع, 
والدرحة الوظيفية» وعدد سنوات الخبرة» ودرحة التأهيل في الحاسوب» وعدد ساعات 
استخدام الإنترنت/ يوميا. 

ولغرض تحقيق هذا الهدف, تم استخدام تحليل التباين المتعدد لحساب الفروق بين 
المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة» وعلى جميع بحالات الدراسة؛ وذلك 
بعد استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لاستجاباتهم» وكما هو موضح 
في الجدول رقم (4). 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (1) 
المتوسطات الحسابيية:؛ والانحرافات المعيارية لاستجايات أفراد عينة الدراسة, 
بيك واه تبحر يارب جايات اقراد عي ر 
الأداة ككل وحسب متغيراتها 
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ولتحديد موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة» والتي 
تعبر عن درجة استفادتهم من الخدمة الإلكترونية التي تقدمها الجامعة» ثم إجراء تحليل التباين 
المتعدد (1/181301/2) وفقا لمتغيرات الدراسة» وعلى جميع مجالاتها» كما هو موضح في 
الجدول رقم (5). 
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الجدول رقم (5) 
تحليل التباين المتعدد لأثر متغيرات النوع: والدرجة الوظيفية» وعدد سنوات الخبرة: 
ودرجة التأهيل 2 الحاسوب. وعدد ساعات استخدام الإنترنت على مجالات الدراسة 


المجالات مجموع المربعات | متوسط 
انق و 
“مه 2 - 
اسستمتة > || د 


د جكوة سح تك تح نشل 


التنبؤ المستقبلي 


الأغراض والأهداف 


5 ا مات 


التنبؤ المستقبلي لإقيرية لإهقييية | الانلرية | لقره 
الأغراض والأهداف يكل لكل 0 
القيم والعلاقات الإنسانية كن املو اك 


التنفيذ لكل 1 كدله 
تنبو المستق يفتكل 014 11 شرفي 


يُفض 


٠ 
6 


القيم والعلاقات الإنسانية 


*دالة عند مستوى( )0ه ١, ٠‏ ). 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


يوضح الجدول رقم (5) نتائج تحليل التباين المتعدد 01/80 ا/ا!) لاستجابات الإداريين 
في جامعة السلطان قابوس؛ إذ لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة 
الدراسة( /0-ه )٠, ٠‏ وفقا لمتغير النوع» والدرجة الوظيفية» وعدد سنوات الخبرة في 
الإدارة» فالخدمة الإلكترونية متاحة للجميع في إفساح المحال لهم؛ للمشاركة في عملية 
التخطيط الإداري محققة صفة الشمولية والتكامل في تقديم التسهيلات الخدمية الإلكترونية 
لهم دون استثناء. 7 

كما أظهرت نتائج السؤال الثاني أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
( لمحهءرء ) ؛ إذ أظهرت نتائج المقارنات البعدية بطريقة توكي ([6كالا1) أن الفروق 
الإحصائية سجلت لصالح متغير التأهيل فقط وفي المحالات الآنية: 

8 محال القيم والعلاقات الإنسانية؛ إذ ب نتائج تحليل المقارنات البعدية أن هناك 
فروقاً ذات دلالة إحصائية ( )0حه ٠, ٠‏ )بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة 
الدراسة من مؤهل درجة الديلوم المتوسط؛ إذ سجل متوسطاً حسابياً قدره )4,١(‏ و 
مؤهل شهادة الماجستير وبمتوسط حسابي قدره (59 ") ولصالح مؤهل شهادة الدبلوم. 

حب سي ل د درم ال ل 
دلالة إحصائية ( «0ح-ه )١,.‏ و المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة من 
حملة شهادة الدبلوم.متوسط حسابي قدره )4,٠5(‏ و حملة شهادة الماجستير .متوسط 
حسابي قدره 50 0٠‏ ولصالح حملة شهادة الدبلوم المتوسط. 

7 
ذات دلالة إحصائية( )0حه ٠ , ٠‏ )بين المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينة الدراسة 
من حملة شهادة الدبلوم المتوسط )5,١١(‏ و استجابات أفراد عينة الدراسة من حملة شهادة 
الماجستير (59,*) ولصالح حملة شهادة الدبلوم المتوسط» وكما هو موضح في الجدول 
رقم (6). 


2005 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر‎ ١ 


© المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


الكفاية التخطيطية بجامعة السلطان قابوس للتحول الإلكتروني د. عبدالله الشنفري /د. وجيهة العاني 


الجدول رقم (5) 
نتائج المقارنات البعدية بطريقة شيفيه لأثر متغيرالمؤهل على الخدمة الإلكترونية 


التي تقدم 2 الجامعة 
لاا لد دا لك - 
كحك سح كه 2 


تبين ومن خلال عرض نتائج السرؤال الثاني» أن التسهيلات التي تقدمها جامعة السلطان 
قابوس في مجال الخدمة الإلكترونية جاءت وفق مستوى شامل ومتكامل؛ إذ لم تظهر هناك 
فروق ذات دلالة إحصائية في تحليل التباين المتعدد (1/18[01/4) بين جميع استجابات 
أفراد عينة الدراسة من الإداريين» وخاصة ما يتعلق يمتغيرات النوع» والدرجة الوظيفية 
وعدد سنوات الخبرة. فالخدمة الإلكترونية إذن متاحة للجميع؛ وهذا ما أشار إليه 
امجيني(4 )3٠١‏ مدير مركز نظم المعلومات في الجامعة في المقابلة التي أحريت معه. أما 
نتائج هذا السؤال فقد أظهرت أن متغير درجة التأهيل في محال الحاسوب قد أظهر فروقا 
ذات دلالة إحصائية عند مستوى (00-ه )٠, ٠‏ في محال القيم والعلاقات الإنسانية» وبجال 
التنبنؤ المستقبلي» ولصالح حملة درجة تأهيل الدبلوم المتوسط مقارنة بحملة شهادة 
الماجستير. 

وهنا يمكن تفسير ذلك بأن حملة شهادة الماجستير قد يمارسون أعمالاً إدارية محددة بحكم 
محال تخصصهم. في حين نحد حملة شهادة الدبلوم بمارسون أعمالا فنية تطبيقية خدمية في 
إطار تنظيمي واسع النطاق ليس على مستوى الدائرة فحسبء بل قد يكون على مستوى 
الجامعة ككل؛ لما بمتلكونه من خبرات» ومهارات تقنية وفنية» في الوقت الذي لا يعني أن 
حملة الماجستير هم أقل قدرات» بل إن ممارساتهم قد ترتبط بأمور إدارية مكتبية» أكثر مما 
هى فنية- تقنية. 

كما أظهرت النتائج أيضا أن توفير الخدمة الإلكترونية في الجامعة» ما هو إلا خطوة 
إيجابية في تفعيل المشاركة للإداريين في عملية التخطيط بدءا من تحديد الأهداف» ووضع 


المتوسطات الحسابية 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الخطط والية التنفيذ عن طريق السبل والوسائل؛ إذ لم تظهر هناك فروق ذات دلالة إحصائية 
بين استجابات أفراد عينة الدراسة؛ لما توفره الخدمة الإلكترونية في الجامعة من بيانات 
الدولي (لويز» .)١3517‏ 


ثالقاً: وللإجابة عن السؤال الثالث» والذي يهدف إلى الكشف عن العلاقة بين استجابات 
أفراد عينة الدراسة» ونوع استخدامهم لشبكة الإنترنت بوصفها إحدى الخدمات 
الإلكترونية التي تقدم في جامعة السلطان قابوس. 

تم حساب التكرارات» والنسب المئوية لاستجابات أفراد عينة الدراسة لمتغيرات عدد 
ساعات استخدام الإنترنت» والمشاركة في مؤّتمر عن بعد, ودرجة التأهيل في الحاسوب» 
ومتغير النوع» وكماهو موضح في الجدول رقم (7). 


الجدول رقم (17) 
يبين التكرارات» والنسب المثوية لاستجابات أفراد عينة الدراسة وحسب متغيراتها 


درجة التأهيل في الحاسوب | المشاركة في مؤتمر عن بعد | عدد ساعات استخدام الإنترنت الماك هكد 
الل م 


دورة تدريبية 5ك وك ا 2 م 


هك 

2ه الها د لد اه مهاف 
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يوضح الجدول رقم (1) أن أعلى نسب سجلت للمشاركين في موتمر عن بعد هم ثمن 
لديهم دورة تدريبية؛ إذ إن أكثر المشاركين في موتمرات عن بعد هم من كلية الطب في 
الجامعة ومن ّم اكتسبت نسبة عالية منهم تأهيلهم في الحاسوب عن طريق الدورة التدريبية. 
اكب عي كي اي سان ا ب 


إلى أن - ا الدراسة لديهم الاستعداد للدخول في البيئة الالكترونية, وخاصة 


ا اك 

ومن أجل الكشف عن العلاقة بين هذه المتغيرات» وبين نوع استخدام شبكة الإنترنت» 
تم حساب التكرارات» والنسب المئوية لاستجابات أفراد عينة الدراسة» والمعبرة عن نوع 
استخداماتهم لشبكة الإنترنت» وكما هو موضح في الجدول رقم (8). 


الجدول رقم (86) 
نوع استخدام عينة الدراسة من الاداريين لشبكة الإنترنت 


نوع الاستخدام 


سهدت 
سس سممت 0 
سس كد 
مسمس | 
الاق للتعرق على أحدث المستجدات في مجال التخطيط الإداري. 


0 


سمه 5 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


برضم اخدراء رق 0 اك على بن ملت في استعدام الار يت هي "لإنحاز أمور 
شخصية رئيسة" بنسبة (557//) في حين أدناها سجلت "لغرض الحصول على استشارات 
عن بعد من خبراء في محال التخطيط الإداري" وبنسبة )/7١175(‏ وهنا يتطلب ضرورة 
تأهيل الإداريين وتعريفهم بأهمية هذه المرحلة التي تمر بها الجامعة والأبعاد الحقيقية والفعلية 
للمرحلة القادمة من خلال عقد الدورات والندوات وورش العملء لاطلاع الكادر 
الوظيفي على خطط الجامعة في حال التقني» والمراحل التي سيتم المرور بها والواجبات 
والمسئوليات الملقاة على عاتقهم. 

أما بالسبة لفقرة رقم () المفتوحة؛ والني تتضمن استخدامات أخرى لشبكة الإنترنت؛ 
إذ نجد أن هناك بعض الاستخدامات المتعلقة بجوانب تم الاستجابة لها من قبل )١(‏ فردا 
من عينة الدراسة هى: 
للوقوق على أحدث السععدات فى غال ت#خصصى من غات وتكرات ومؤقرات 
ومقررات دراسية ينسبة 0/853 2 ْ 
؟. للتصفح العام للصحف والنشرات الإخبارية بنسبة (55/). 
*. للبحث عن معلومات عامة ترتبط بالأمور الحياتية بنسبة .)//١(‏ 
:. لانحاز الأعمال المرتبطة بالقسم الأكاديمي بنسبة (7. .)/٠‏ 
5 , للتعرف على آخر المسشحدات في حقل التكتولوجيا بنسبة (90//): 

وهناك فقرات أخرى حصلت على تكرار واحد فقط مثل: 
١‏ . للتعلّم الذاتي. 
؟. للاتصال بأعضاء هيئة التدريس داخل الجامعة. 
”. للترفيه والتسلية. 

كما م إجراء اختبار مربع كاي (501003/6 -011))؛ لتحديد مستوى العلاقة بين 
استجابات أفراد عينة الدراسة» ونوع استخداماتهم لشبكة الإنترنت» وهو موضح في 
الجدول رقم (5). 
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الجدول رقم (9) 
نتائج اختبار مربع كاي للكشف عن العلاقة بين استجابات أفراد عينة الدراسة 
ونوع استخدامهم لشبكة الانترنت 


درجة التأهيل في 


الحاسوب 


* دالة عند مستوى ( )0 حه ١, ٠.‏ ). 


يوضح الجدول رقم (5) نتائج اختبار مربع كاي؛ إذ تبين أن معظم قيم مربع كاي غير 
دالة إحصائياً عند مستوى ( )0 حه ١0,٠‏ )» » فى نين عد أن هدااك يعض القبى سجلتك لاله 
إحصائية ما يشير إلى وحود علاقة واضحة» وخاصة ما يرتبط .عتغير النوع» فيما يخص 
استخدامهم لشبكة الإنترنت من أجل الاتصال بالمؤسسات امجتمعية خارج حدود الجامعة 
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ولصالح الذكور؛ إذ من الواضح أن عملية الاتصال في الجامعة يقوم بها الذكور من 
الإداريين في الجامعة أكثر منها عند الاناث. 

أما بالنسبة للفقرة التي تنضمن استخدامهم لشبكة الإنترنت من أجل 'إجراء الاتصال 
.كوئسسات أخرى خارج حدود السلطنة' ' فنجد أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية عند 
مستوى (]0 ح-ه ٠‏ ,») لمتغير عدد ساعات استخدام الإنترنت ولصالح فئة 7-١(‏ ساعات) 
يومياً؛ إذيمكن تفسير هذا بأن أكثر النوع من هذا الاتصال يكون أثناء الدوام الرسمي ومن 
ثم فإنه يستغرق ساعات لذا يكون توفير الخدمة الإلكترونية من قبل الجامعة لها دور كبير في 
تسهيل هذا النمط من الاتصال .ما يلبى احتياجات العملية التخطيطية التى تمارس داخل 
الجامعة. 

أما بالنسبة لمتغير عدد المشاركات فى مؤتمر عن بعد؛ إذ تبين أن هناك علاقة واضحة و 
ذات دلالة إحضائية ( 6 -ه٠.:)‏ بين الاتضال بالمؤسسات الأخرى ارج حدود 
السلطنة وعدد المشاركات في مؤثمر عن بعد» ولصالح غير المشاركين» وهذه النتيجة تشير 
إلى رغبة غير المشاركين في مؤتمر عن بعد للاتصال بالمؤسسات الأخرى خارج حدود 
السلطنة ورغبتهم في التواصل معهاء وهذه ناتحة عن التسهيلات الخدمية الإلكترونية التي 
تقدمها الجامعة للإداريين فيها؛ إضافة إلى دافعيتهم ورغبتهم الذاتية في التواصل مع الآخرين 
خارج حدود الجامعة» على الرغم من أنهم لم تسمح لهم الظروف للمشاركة في مؤتمرات 
عن بعل 

لقد سجلت الفقرة رقم (4) المتضمنة 'للتعرف على أغماط وسلوكات إدارية عالمية جديدة" 
فروقاً ذات دلالة إحصائية( “0 حه ٠, ٠.‏ )بين استجابات أفراد عينة الدراسة بالنسبة لمتغير 
عدد ساعات استخدام الإنترنت ولصالح فئة 7-١(‏ ساعات)» وخاصة أن أكثر الإداريين 
يستخدمون هذه الساعات أثناء الدوا م الرسمي» وخاصة ما يرتبط بعملهم الوظيفي. 

أما بالنسبة لمتغير درحة الأهيل في محال الحاسوب فنجد أن هناك فروقاً ذات دلالة 
إحصائية عند مستوى ()0 -ه ١, ٠‏ ) ولصالح فئة دورة تدريبية» وهذه النتيجة تشير إلى أن 
اكتساب المعلومات والحصول على المعرفة إنما يأتي أولا من حاجة ملحة تتطلب من الفرد 
الحصول عليها والبحث عنها ذاتياًء وهكذا تتيح البيئة الإلكترونية الفرص الكافية لتحقيق 
نيدأ أ"التعلم للتعلم' "مدعا 15 مرجع" إضافة إلى أن الأفراد الذين هم من فئة دورة تدريبية 
هم في حاجة أكثر إلى التعرف على أنماط وسلوكات إدارية تعينهم في عملهم الإداري 
والفني على حد سواء. وهذا لا يعني أن فئة الأفراد من ذوي الشهادة الأكادعية الأخرى هم 
ليسوا في حاجة إلى التعررف على أنماط وسلوكات إدارية جديدة» بل يمكن القول بأنهم قد 
تعينهم تخصصاتهم في هذا الجانب» إضافة إلى أنهم قد يعتمدون على مصادر أخرى غير 
إلكترونية تعينهم على إنحاز مهامهم المرتبطة بعملية التخطيط الإداري في الجامعة. 


2 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


65 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


الكفاية التخطيطية بجامعة السلطان قابوس للتحول الإلكتروني د. عبدالله الشنفري /د. وجيهة العاني 


التوصيات والمقترحات: 
بعد عرض نتائج الدراسة ومناقشتها تم التوصل إلى بعض التوصيات والمقترحات هي: 
.١‏ أن تعتمد إدارة الجامعة فى عملية التخطيط الإداري على معايير وضوابط إدارة الجودة 
العالمية؛ ليسهل دخولها وتعاملها مع البيئة الشبكية العالمية (/الالالالالا) عامة وجتمع 
الجامعات الشبكية (الالكترونية) خاصة. 
؟. أن تشرك الجامعة كافة العاملين في عملية التخطيط الإداري بدءا من صياغة ووضع 
الأهداف وانتهاء بعملية التنفيذ» ومن ثم وضع (سيناريو) مستقبلي من منطلق تكامل 
عد كا يري مهو امس و وروا جر ١‏ الريك 
تحقيق التحول نحو بيئة إلكترونية قائمة على التواصل المباشر الشبكي الإلكتروني دون 
8 
*. أن تقوم الجامعة بعقد دورات تدريبية وتثقيفية للعاملين في التخطيط الإداري لتعريفهم 
بفلسفة الإدارة الإلكترونية وأبعادها الفكرية» وما تتطلبه ممارستها من تغير فى السلوك 
التنظيمي والضوابط والمعايير المعتمدة؛ وفقا لما تقتضيه المرحلة التي تمر بها الجامعة. 
؛. تفعيل مركز نظم المعلومات في الجامعة داخل الجامعة من خلال تقديم الاستشارات 
وبرامج دعم التخطيط والتنظيم؛ واتخاذ القرارات الإدارية من أجل تحقيق أفضل بيئة 
إلكتروية. 
ه. أن توفر الجامعة الخدمة الإلكترونية للإداريين خارج ساعات الدوام الرسمي (المكتب 
النقال) تحقيقاً لصفة الاستمرارية والمتابعة في عملية التخطيط الإداري. 
1 . إن السعي نحو تحقيق جامعة إلكترونية يتطلب إعادة صياغة كافة القوانين؛ لكي تتوافق 
مع المتغيرات الناتجحة من دخول تقنية المعلومات في عملية المراسلة» والتوثيق» والأرشفة 
0 والاتصال وإصدار التعليمات» وغيرها من العمليات الادارية المرتبطة بعملية 
التخطيط» وغيرها من الممارسات الإدارية الأخرى. 
. لكل جامعة خصوصية فلسفية» وهنا لا بد من أن تعمل الجامعة على بناء بيئة إلكترونية 
تعكس هذه الخصوصية بين الجامعات الأخرى من خلال تطوير نظم بربجيات على مستوى 
عال من الجودة والأداء. 
8. أن تقوم الجامعة بعقد موؤقرات وندوات سواء داخل حرمها أو عن بعدء أو استضافة 
المنتديات العالمية على المستوى الدولي في مجال إدارة المعلومات والاتصال والتخطيط 
الشبكي (الإلكتروني) وتقنياته والإدارة والتنظيم الإلكتروني؛ لاستقطاب آخر المستجدات 
والمعلومات في إطار السياسات والتخطيط والتنظيم الإلكتروني. 
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د. سعد بن عبد الرحمن الدايل 
قسم تقنيات التعليم 
كلية المعلمين بالرياض 


ا ملخص 


هدفت هذه الدراسة إلى استقصاء أثر استخدام الحاسوب في اكتساب مهارات العمليات 
الحسابية الثلاث (جمع؛ وطرح؛ وضرب) لطلاب الصف الثاني الابتدائي في معهد العاصمة 
النموذجي في الرياضء وبالتحديد فقد سعت الدراسة إلى الإجابة عن السؤالين الآتيين: 
- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التحصيل المباشر (الآني) لأفراد عينة الدراسة في 
المهارات الحسابية (جمع؛ وطرح» وضرب) تعزى إلى إستراتيجية التعلم بواسطة الحاسوب؟ ‏ 
- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التحصيل المؤجل ( الاحتفاظ) لأفراد عينة الدراسة 
في اذهارات اساي زجع وطرح» وضرب) تعزى إلى إستراتيجية التعلم بواسطة الحاسوب؟ 
وللإجابة عن الأسئلة استخدمت عينة مؤلفة من ( )٠‏ طالبا من الصف الثاني الابتدائي في 
معهد العاصمة النموذحي بالرياض» ور تقسيمهم عشوائيا 2 مجموعتين: ضابطة تعلمت 
بالطريقة التقليدية (الاعتيادية) )١9(‏ طالباء والثانية تحريبية تعلمت باستخدام الحاسوب (١؟)‏ 
طالباً. 
وبعد تطبيق إجراءات الدراسة على أفراد العينة» تم استخراج المتوسطات الحسابية 
والانحرافات المعيارية للعلامات الكلية لأفراد العينة. وعند تحليل البيانات تم التوصل إلى: 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التحصيل المباشر (الآني) والمؤجل (الاحتفاظ) لأفراد عينة 
الدراسة في المهارات الحسابية الثشلاث تعزى إلى استخدام إستراتيجية التعلم باستخدام 
الحاسوب. 
دفي ضوء النتائج خلصت الدراسة إلى عدة توصيات أهمها: 
أن تعمل الجهات المسئولة على توفير بريحيات تعليمية محوسبة» وتعميمها على طالاب 
المدارس الابتدائية» تمهيداً لاستخدامها في التعليم. 
- إحراء المزيد من الدراسات المتعلقة باستخدام الحاسوب في موضوعات ومراحل دراسية 


* تاريخ تسلم البحث 54/94/57 ١٠٠٠م‏ * تاريخ قبوله للنشر ؟/١/5١٠٠م‏ 
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اعآنام 0010 50أذلا 01 أععأ1ع عط ماما مه أله و1أدع ناما لأوعأنعمصا مث 
[1١ 20870272 25‏ 11اع7اع اع اناعم '1115اع5110 011 11011علا!1كط! 4355151311 


اع2نا-ام 1721 طح أنالطق حاظ 5260 
لا0100تتاء» 1 [311003عنا0ط أ0 اماع جمع0ا 
مولا 21 عو16١1م00‏ '5 1ع زاعق»ه 1 
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-أ5أ355 اعآلام017© ألا آ0 أععأأع ع1 وللأدولأ5ع/ارأ 1ج 0ع35أ3 لإلنلاة ع1[ 
-136أطناة ,30011100) ذاالكاة 70212721165 ععنطا ونأ ءأنامع3 نه نم أأعنانأوما 60 
3 41-55 31 215ع0ل1أ5 01306 0ضمعع5 عط 01 (ضممللأو0م|امتأاناط مضه ,صمل 
مولا مأ امماعهك 
:16615 00أنلا10||0 عط تعللاكصة 10 0عأملاع21 ١1‏ 
- 5310 عط 01 أمعماع/اعأطاعة (ع91ألعمامطا) أععنأل عطا مأ وعممععيع] أل ععط1 عم 
0 مع ناطق ع6 صضقه أقط] ذ1|الكاة 7231165اع215م ععنطا عط©طأ آأه 5عطمعم عام 
عنام م6 لاط وماصعدعا 
عط أ0 5ع لضعم عامل53 لإلنااة عط آه مماأأمعاع) عط ما وععمعيع11أ0 معطا عم 
-أنام000© ع1 لا ولأاصقع! م1 امعآباط أ عط صوه أوطأ ذاالكاة 165 1د صسعطتهم عع الا 
69 
-017© 531216 3 ,لإاونااة عطآ 01 0016511055 هثللا ع/3601 عطا] ')عللاومة 10 /ع010 ما 
-ام/ لامطآ جانللة01 عاعللا 01306 3516 00رمعع5 عط1 أ0 5أمعمنااة (40) 01 ولتأواة 
ةلالظ مأ امملاه5 ومرع55م 
5 0ثلاأ 0أمأ 255100 /إ3200101] عاعناا 6ام530 لإلبأة عط أه 5ععطمممع ارا 
1 130011 35/لا منا010 أعطأه عط ,لاالهم1]3010 أاونات1 5دثلا 006 1151 عط[ 
-010© 16 ع5نا 1531 0060131015 6311031نال» لاوناماطأآ ذ5االكاة 1165 مماعطتحم ععاط] 
.اعألام 
159لا |ا0] عط ,بعه ٠/3320‏ أ0 515لإال303 و(أ5نا لإ ,0213 عطآ ووأدلااهم3 معلاللا 
:0ع طاعدع.) عاعناا 5أاناوع! 
قاع ماأاعملاع عط معع نلطاع6 دععمععع]011 أصوء أ أدوأة لاالهءأأ5 51211 عاعنلا عيعط 1 
عط أه طعدع ذه أوأمعمأمعملاء عط 01 1/01 مأ 5منام01 امكاممكه عط مصخ 15١‏ 
لاطا (مهلأدع1 مانام 320 ,نملاعق أطناة ,رمه3001) ذاالكاة 5علأعصطلائة ععاط1] 
اع لاع اع أاعة لامتأمعاع؟ لص عنتوأمع ممما عط أه 
-ك|/13 066151017 1231 177176100م0عع! 35ثلا ]أ ,5 ]أاأناقع؟ ع/ام0ط3 عط آ0 الاعأ/ا ما 
امع5نا 56 انام 21طاآ 5010/3215 طاأأنلا 50015 /21أمع ممعاع ع0أ/امام 0اناوناة 6)5 
أعع اه عط ع1أ9ونأد5عناطأ 10 0عاممع0اتامعع) عاعنلا وعأمبلذأة تأعطقضيط .وصتصعدعا مأ 
.2 ألاع 011181 31 5أععزمناة أعطأه ومأصدع!| مه 15عأنام001 ورأونا 01 
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أثر استخدام الحاسوب # تدريس الرياضيات على تحصيل طلاب 
الصف الثاني الابتدائي 


د. سعد بن عبد الرحمن الدايل 
قسم تقنيات التعليم 
كلية المعلمين بالرياض 


خاغية الدراسة والإطار النظري: 

تتسارع ثورة التقدم العلمي الهائل في نظم المعلومات وتكنولوجيا الاتصالات التي 
توفرها شبكات المعلومات والإنترنت في جميع محالات الحياة والأنشطة البشرية كافة» مما 
سهل عملية الاتصال والتواصل؛ وتبادل المعلومات والخبرات بين جميع أقطار العالم؛ 
ويسر انتشارها بسرعة جعلت العالم وكأنه قرية صغيرة» ويعود الفضل كله في ذلك لله 
ثم تيسيره لتقدم تكنولوجيا الحاسوب الذي قصر المسافات» وسهل الاتصالات» واختصر 
الوقت. 

هذه التطورات السريعة التي شهدها العالم في كثير من نواحي الحياة امختلفة وبخاصة 
الثورة التكنولوجية التي دخلت في معظم أنماط حياة الإنسان»ومن خلال هذا الحدث 
وجد المهتمون في التربية والتعليم ضرورة ملحة لإعادة النظر في النظم التربوية حتى تجد 
التكنولوجيا مكانتها في الأنظمة التربوية الجديدة» وتسهم في تزويد المتعلم بقدر من المعرفة 
والمهارات الضرورية التي تنمي تفكيره وتساعده على معالجة الزيادة المتزايدة المتعاظمة من 
المعرفة العلمية»التي جعلت من المستحيل على العقل الإنساني متابعة وبحاراة هذا الكم 
الهائل من المعرفة والمعلومات. وكان من بين هذه الوسائل الحديثئة استخدام الحاسوب في 
عملية التعليم بوصفه تقنية وأسلوباً حديثاً في التعلم» » له مقدرة فائقة على تخزين المعلومات 
وحفظهاء واسترجاعهاءوالبناء عليهاء وله دقة متناهية في رسم الأشكال الهندسية بكل 
وضوح.ومعالجة البيانات الحسابية بسرعة هائلة»كما يتيح للمتعلم فرصة التجريب 
والاكتشاف في أثناء العملية التعليمية (علي والتكريتي؛ .)١151١‏ 

ونظرا إلى الحاجة المتزايدة نحو خلق بيئة تعلم أكثر فاعلية وقادرة على مراعاة الفروق 
الفردية بين المتعلمين»وجد التربويون في تكنولوجيا الحاسوب وسيلة مؤثرة في أنماط 
التفكير الإنساني» واكتساب المعرفة لدى المتعلمين» وبذكر فن (10] المشار إليه فى حمدي 
وعويدات» )١5954‏ أن الحاسوب بوصفه وسيلة مساعدة على التعليم(081) بأنه وافد 
جديد يتمتع بشعبية كبيرة في أوساط الطلبة» ويمتلك قدرة عالية على مراعاة الفروق الفردية 
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بينهم. وقد تنبأ له أن ينتشر بشكل سريع في التعليم»خاصة إذا وعى المعلمون أهمية وكيفية 
التعامل معه, إلا أنه ركز على ضرورة توفير أفضل الظروف والشروط التعليمية التي تتناسب 
وإدخاله في عملية التعليم. 

إن استخدام الحاسوب بوصفه عاملاً مساعداً على التعليم(-041) يهيئ الفرصة المناسبة؛ 
كي يتعلم الطالب وفق خصائصه وبيئة التعلم.وتقوم هذه الطريقة على مبدأ التعلم الذاتي 
والتكيف مع المستوى التعليمي للمتعلمءما يمكنه من السير في التعلم حسب سرعة 
استيعابه» و تصحيح أخطاته دون خجل من زملاثه» كما تتاح له إعادة استعراض المادة 
التعليمية المبريحة مرات عديدة دون الشعور بالحرج أو الملل»فضلا عن أنها تأخذ .بدأ التعزيز 
والتشجيع» الذي يقابل الاستجابة الصحيحة للطالبءمما يزيد من دافعيته للتعلم. هذا 
بالإضافة إلى الربط بين المعرفة النظرية المحردة والتطبيق المادي المحسوسءوتحسيد المفاهيم 
مثل:تصور الأبعاد الثلاثية» والمستويات في الفضاءءما توفره من ألوان» وصور متحركة؛ 
وتماذج محاكاة» ومؤثرات صوتية»؛وهذه عوامل تترك أثرا في التعلم أكبر ما تعطيه الكلمات 
الكورت امك السلوعر اوطيي زرف الرياطية في لتحي لياه . كما أن طريقة 
التعلم باستخدام الحاسوب غنية بتعدد الأمثلة والتدريبات »فيعطي المتعلم الفرصة بأن يطلع 
على أكثر من مثال غلرلهوالقيام يكل العديد من التدرينات المتنوعة.مما يزيد الكفايات 
الرياضية لديه»وترسيخ المفاهيم بصورة عميقة في بنيته المعرفية. كما تزود طريقة التعلم 
باستخدام الحاسوب المتعلمين ممهارات رسم الأشكال الهندسية وتصميمها وفق أسس 
علمية»ولا سيما أن معظم المتعلمين يفتقرون إلى هذه المهارات. ويتم كل ذلك في بيئة مريحة 
وممتعة أثناء تعلم الرياضيات.ثمما يبقي المتعلم منشدا للتعلم ويتمتع بالحيوية والنشاط» ويتيح 
له حرية التنقل بين مكونات المادة التعليمية المحوسبة حسب رغبته»والتفاعل معهاء بالسرعة 
والدقة المتناهية» وفى الوقت الذي يريد»وهذا يقلل الرمن اللازم كيان المعرفة الرياضية 
باستخدام الحاسوبءإذا ما قورن بالزمن اللازم بالطرق التقليدية (الفار»؛ .)١15‏ 

وقد أصبح استخدام واستثمار الإمكانات الحاسوبية سمة من سمات العصر الحاضر؛ 
را للاستحقاقات التي أفرزتها أغاط الحياة المدنية) ويتطلب الأمر إحداث هذه التغيرات 
ومعايشتها في مجتمعاتنا التي من شأنها بناء ثقافات وسياسات شاملة ومتكاملة» تكفل 
التخلص من النمط التقليدي في الحياة اليومية والعملية وترسخ المنهجية العلمية التحليلية 
والتجريبية أسلوباً لحل المشكلات امختلفة. إذ إن التقدم العلمي والتكنولوجي يرتبط 
بالحاسوب وثقافته ارتباطاً وثيقاً يتطلب من جميع مسساتنا الرسمية والشعبية أن تتكاتف» 
وتواصل الجهود الحثيثة؛ لمواجهة مثل هذا التحدي المتعاظم .ما تتطلبه المرحلة القادمة من 
تأهيل أبناء هذه الأمة تأهيلاً تكنولوجياً يجعلهم قادرين على التعايش والعطاء 
والمنافس( صبح والعجلوني»7١0٠5).‏ وقد هيأ ظهور جيل الحواسيب الشخصية 
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بروناتعابة فى اواسمخداء والعوطيتي فى كااي خياد كانت ويخاص فى العام واليعلم : 

وفي الوقت الذي لا يزال الجدل فيه قائما بين العاملين في التربية والتعليم في كافة أقطار 
الوطن العربي حول فاعلية استخدام التقنيات التربوية بأشكالها التقليدية» يقوم الجدل 
والنقاش في الدول المتقدمة حول أفضل السبل؛ لاستعماله وتوظيفه في سياق نظام تربوي 
تعليمي جديد يؤدي فيه الحاسوب الدور الرئيس في جميع المواد الدراسية» وعلى مستوى 
المراحل التعليمية جميعها(سلامة» .)١999‏ 

وقد أكد ذلك جملة من الدراسات العربية والأجنبية التي تناولت أثر استخدام الحاسوب 
في التحصيل الدراسي واتحاهات الطلبة نحوه. فقد أكد صبح والعجلونيٍ 25٠١7(‏ في 
دراستهما حول أثر استخدام الحاسوب في تدريس الرياضيات لطلبة الصف الأول الثانوي 
العلمي في المدارس الأردنية؛ إذ دلت نتائج الدراسة على وجود فروق دالة إحصائيا عند 
مستوى الدلالة (0مده . ٠‏ في تحصيل الطلبة في الرياضيات تعزي إلى طريقة التدريس 
لصالح المجموعة التجريبية» ووجد أن هناك فرقا دالا إحصائيا في اتجحاهات الطلبة نحو 
استخدام الحاسوب في مجموعتي الدراسة لصالح المجموعة التجريبية. 

أما أبوريا )١93551(‏ فقد أشارت دراسته حول استخدام إستراتيجية التعلم باللعب المنفذة 
من خلال الحاسوب في اكتساب مهارات العمليات الحسابية الأربع لطلبة الصف السادس 
الأساسى فى المدارس الخاصة الأردنية فى عمان إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية فى 
التحصيل المباشر لأفراد عينة الدراسة في المهارات الحسابية الأربع تعزى إلى إستراتيجية 
التعلم باللعب المنفذة من خلال الحاسوب. 

وقام بيكر وهيل (1997 ,1318 8 83161) بدراسة أجريت على طلاب من مراحل 
دراسية مختلفة امتدت من المرحلة الابتدائية إلى مرحلة ما بعد الثانوية لمقارنة استخدام 
الحاسوب بوصفه وسيلة مساعدة على التعليم( ‏ 041) مع الطرق التقليدية المعتادة في 
التعليم. وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تحصيل الطلبة بين 
مجموعتى الدراسة الضابطة التى درس أفرادها المواد بالطرق التقليدية» والتجريبية التى درس 
أفرادها المواد الدراسية باستخدام الحاسوب» وكان تحصيل أفراد المجموعة التجريبية أفضل» 
وف رض ال انا ويساك إليه الراه| كمو 2ه الصارطو كلدك "كرات اكرونر ا عاهاتك إبخانية 

نحو المواضيع والمواد التي يدرسونها مثل: الرياضيات» والعلوم الاجتماعية والإنسانية. 

وفي موضوع أكثر تحديداً جاءت دراسة زابو ويو 
(1995 ,/ا16 2001 8 5230) على عينة من )١75(‏ طالب في الصف العاشر لمعرفة 
العلاقة بين تحصيل الطلبة في الرياضيات واتجاهاتهم نحو الحاسوب. وقد أظهرت نتائج 
الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط علامات أفراد المجموعتين على 
الاختبار التحصيلي عند مستوى الدلالة (00->0,01) لصالح المجموعة التجريبية» كما 
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أظهرت وجود اتجحاهات إيجابية لدى الطلبة نحو استخدام الحاسوب في تعليم الرياضيات. 
كما أكد شاشاني( 1995 ,5025113011) أن دراسة الرياضيات من خلال برمجية محوسبة 
لها أثر إيجابى فى تحصيل الطلاب فى هذه المادة. وأكد ذلك كيركباترك وكوبان 
(1998 ,3630© 8 11هم»11»ا) حول اتجاهات الطلبة نحو استخدام الحاسوب وسيلة 
تعليمية» وأثره الإيجابي في تحصيلهم في مادة الرياضيات. 

ويرى الفار (54 )١315‏ أن البيئة التي يوفرها الحاسوب أثناء عملية التعلم والتعليم من حيث 
التواصل والتفاعل بين المتعلمين يولد اتجاهات إيجابية لديهم نحو الحاسوب بوصفه وسيلة 
تعليمية من جهة؛ ونحو المواد التي يدرسونها من جهة أخرىء هما يزيد من دافعيتهم للتعلم؛ 
ومن نّم يزداد تحصيلهم العلمي في الرياضيات؛ كما أن اتحاهات الطالب نحو استخدام 
الحاسوب بوصفه وسيلة تعليمية تؤثر إلى حد بعيد في مدى كفاءة البرنامج التعليمي 
المحوسب وفاعليته. 

وفي دراسة أجرتها العلي )١1137(‏ لمعرفة مدى فاعلية تعليم الرياضيات باستخدام 
الحاسوب لطلاب الصف الخامس الابتدائي تكونت عينة الدراسة من (4 4) طالباً وطالبة 

من الصف الخامس الابتدائي في المدارس التطبيقية .كدينة دمشق» وتم تقسيم أفراد العينة إلى 
جموعتين: ضابطة» وتحريبية» وعدد كل منها (؟١؟)‏ طالب وظالبة, وقك درست الجموغة 
التجريبية وحدة الأشكال الهندسية باستخدام برنامج تعليمي محوسبء على حين درست 
المجموعة الضابطة الوحدة نفسها بالطرق التقليدية» وقد خضع الطلاب في مجموعتي 
الدراسة لاختبار تحصيلي (قبلي/بعدي) في وحدة الأشكال الهندسية للصف الخامس 
الابتدائي. كما طبقت عليهم استبانة لقياس اتحاهاتهم نحو الحاسوب. وقد أشارت نتائج 
الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تحصيل الطلبة في مادة الرياضيات عند 
مستوى الدلالة (ه.,و.) ولصالح المجموعة التجريبية» كما وجدت فروق ذات دلالة 
إحصائية في اتجاهات الطلبة نحو الحاسوب» ولصالح المجموعة التجريبية. 

وفي دراسة الهمشري )١137(‏ التي هدفت إلى معرفة أثر استخدام الحاسوب في تدريس 
الرياضيات على تحصيل طلبة الصف الثامن الأساسي» تكونت عينة الدراسة من ٠(‏ ه) طالباً 
من مدرسة ذكور النزهة الإعدادية الثانية/ شمال عمان التابعة لمدارس وكالة الغوث الدولية 
في الأردن . قسمت العينة إلى جموعتين إحداهما ضابطة» وعددها (5؟) طالباً» والأخرى 
تحريبية» وعددها (55) طالبة. وقد درست المجموعة التجريبية وحدة أنظمة المعادلات 
الخطية للصف الثامن الأساسي يمساعدة الحاسوب من خلال برنامج تعليمي محوسب لوحدة 
أنظمة المعادلات الخطية» على حين درست الضابطة بالطريقة التقليدية. وقد طبق الباحث 
اختبارا تخصيلياً لقياس مذى اكتساب طلبة الصف الثامن الأساسى لحل المعادلات الخطية 
بطريقة الحذف بعد انتهاء التجربة. وقد أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
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بين متوسطات علامات أفراد المجموعة الضابطة» وعلامات أفراد المجموعة التجريبية» 
ولصالح المجموعة التجريبية. 

وأجرى أندروز (80181/5,1992) دراسة هدفت إلى معرفة أثر استخدام الحاسوب 
في تدريب الطلااب على أساسيات الرياضيات» وتطوير مهارات حل المسألة لديهم» 
واتجاهاتهم نحو الرياضيات. وتكونت عينة الدراسة من ( ٠‏ طالباً من الصف العاشر في 
مدرسة دانفيل الثانوية في الولايات المتحدة سمت الععةعهوائيا إل مموصين: 
واستخدمت المجموعة التجريبية الحاسوب وسيلة مساعدة لتدريس الرياضيات. وقد 
أظهرت نتائج الدراسة أن الحاسوب عمل على تسهيل التعليم وتبسيطه» ومن نّم أدى إلى 
زيادة تحصيل الطلبة فى مادة الرياضيات» كما نمى الاتحاهات الإيجابية نحو الرياضيات. 


مشكلة الدراسة وأسثلتها: 

بالرغم من تأكيد المدرسين والتربويين على أهمية اكتساب الطلبة للمهارات الأساسية في 
الرياضيات» نحد أن هناك قصورا ظاهرا في اكتسابها؛ إذ لا يزال هناك ضعف في اكتساب 
مهارات العمليات الحسابية (الجمع» والطرح» والضرب) لطلبة الصف الثاني الابتدائي» ما 
يسهم في تشكيل النظرة السلبية لدى الطلبة نحو الرياضيات» إضافة إلى طريقة بناء وتنظيم 
المنهاج التي لا تنفق مع النظرة الحديثة لتدريس الرياضيات» ولا يشجع الطلبة على المشاركة 
والتفاعل مع ا محتوى التعليمي» ولا يثير دافعيتهم لمتابعة الدراسة. لهذاء سعت هذه الدراسة 
إلى استقصاء أثر استخدام وإستراتيجية التعلم من خلال الحاسوب في اكتساب مهارات 
العمليات الحسابية (جمع» وطرح» وضرب) لطلبة الصف الثاني الابتدائي في معهد 
العاصمة النموذجي بمدينة الرياض. 
وبالتحديد» ستحاول الدراسة الإجابة عن السؤالين الآتيين: 

- هل توجد فروق في التحصيل المباشر (الآني) لأفراد عينة الدراسة في مهارات الحساب 
الثلاث (الجمع» والطرح» :والصري) تعرى إلى طريقة اللعلم واخاسوي؟ 

- هل توجد فروق في التحصيل المؤحل ( الاحتفاظ) لأفراد عينة الدراسة في مهارات 
الحساب الثلاث (الجمع؛ والطرح» والضرب) تعزى إلى طريقة التعلم بالحاسوب؟ 


التعريفات الإجرائية: 

إستراتيجية التعلم بالحاسوب: هي تقنية حديثة» يستخدم الطلبة فيها الحاسوب وسيلة 
تعليمية» ولأغراض هذه الدراسة فهي بربحية من إنتاج مكتب التربية العربي يي لدول الخليج 
لادة الرياضيات. 

التحصيل المباشر: هو إنحاز المتعلم المقدر بدرجات على اختبار تحصيل في المهارات الحسابية 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الغلاث أعده الباحث؛ وطبقه مباشرة بعد تدريب أفراد عينة الدراسة على المهارات 
الحسابية. 

التحصيل المؤؤجل: هو إبحاز المتعلم المقدر بدرجات على اختبار تحصيل في المهارات 
الحسابية الثلاث أعده الباحث وطبقه بعد ثلاثة أسابيع من الانتهاء من تدريب أفراد عينة 
الدراسة على المهارات الحسابية. 


حدود الدراسة ومحدداتها: تتحدد هذه الدراسةءما يلي : 

-١‏ اقتصرت الدراسة على عينة من طلبة الصف الثاني الابتدائي فى معهد العاصمة 
النموذجي في مدينة الرياض» وعليه فقد افترض الباحثء ولأمور تتعلق بأغراض الدراسة 
أن بيئات المدارس في مدينة الرياض متشابهة إلى حد ما. 

؟- اقتصرت عينة الدراسة على صف دراسي واحد هو الصف الثاني الابتدائي» وعلى 
موضوع واحد في الرياضيات هو مهارت الحساب الثلاث (الجمع والطرح؛ والضرب). 
+- اعتمدت الدراسة على اختبار تحصيل من إعداد الباحث وتطويره. وعليه تحدد نتائج 
الدراسة بطبيعة بنود الاختبار ومدى صدقها ومستواها للموضوع المراد قياسه. 

5 - تناولت الدراسة إستراتيجية محددة هي: التعلم.مساعدة الحاسوب. 

ه- لم تنطرق الدراسة إلى أثر م: ا 0 أنثى) بسبب الظروف الاجتماعية 
بالمملكة العربية السعودية. 

بناء على كل ما سبق ينبغي النظر إلى نتائج هذه الدراسة في سياق المحددات آنفة الذكر خاصة 


أهمية الدراسة : 

لكان مضنت الرياضيات يرتبط بالحياة العامة» فقد استقطب أعداداً كبيرة من الباحثين 
بأهداف متعددة مرتبطة به» وبالرغم من كل تلك الجهود مازال الواقع بعيداً عن التوقع؛ 
فظاهرة الضعف في الرياضيات كانت وما زالت مقلقة للعديد من أولياء الأمور والتربويين. 

وإذا كانت الحاجة إلى مثل هذه الدراسة قائمة في كل مراحل التعليم» فإنها في مرحلة 
التعليم الابتدائي وخاصة المرحلة الأول منه (الأول» والثاني) تبدو أكثر أهمية» ففي هذه 
المرحلة يبدأ تعليم المهارات والمعارف الأساسية» وتبدأ اتحاهات المتعلمين في التشكل نحو 
مختلف المواد الدراسية» وعليه يكون أي خطأ يرتكب فى هذه المرحلة دون معالجته فى حينه 
من الصعب معالجته في السنوات اللاحقة. 

ونظراً لما تتصف به إستراتيجية التعلم بالحاسوب من قدرة على - جعل المتعلم نشطاً وفاعلاً 
أثناء اكتسابه الحقائق والمهارات والعمليات» بالإضافة إلى ندرة الدراسات السعودية حول 
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هذا ا موضوع؛ لهذا أصبحت ثمة حاجة حقيقية بارزة؛ لاستقصاء أثر استخدام الحاسوب 
فى اكساب مهارات العمليات الخسابية لطلية الضف الثاى الابتدائى: 


الطريقة والاجراءات: 
مجتمع الدراسة : 

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة الصف الثاني الابتدائي في معهد العاصمة النموذحي 
وعددهم )١17(‏ طالب يتوزعون على (/) فصول. 


عينة الدراسة : 

تكونت عينة الدراسة من شعبتين من الصف الثاني تم اختيارها بالطريقة العشوائية البسيطة 
المنتظمة» وعددهم ( ) طالبا تم تقسيمهم إلى مجموعتين عشوائياء بحيث كان عدد أفراد 
الجموعة الضابطة )١5(‏ طالباء وعدد أفراد الجموعة التحرييية (91)عالباً. 


أدوات الدراسة : 

استخدم الباحث أداتين للدراسة هما: 
-١‏ البرنامج التعليمي المحوسب: يتضمن البرنامج عرضاً لأمئلة وتدريبات على عمليات 
الجمع والطرح ممختلف صورهاء وهو من إنتاج مكتب التربية العربي لدول الخليج. وقد تم 
التحقق من مدى مناسبة هذا البرنامج لتعليم طلاب الصف الثاني الابتدائي بواسطة المكتب 
العربي لدول الخليج» إضافة إلى عرض الباحث لهذا البرنامج على مختص في كلية المعلمين 
بالرياض يحمل درجة الدكتوراه في استخدام الحاسوب في التعليم» وثمانية من المعلمين 
الذين يدرسون مبحث الرياضيات فى مدارس مختلفة» وخمسة من معلمى الحاسوب فى 
مندارس وزارة التربية والتعليمء الذين قدموا التوجيهات الضرورية التي أسهمت في تنفيذ 
هذا البرنامج. 

- الاختبار التحصيلي : بعد تحليل محتوى وحدة الدراسة المراد تعليمهاء تم بناء اختبار 
تحصيلي في المهارات الحسابية الثلاث ضمن منهاج الصف الثاني الابتدائي. واعتمد في 
صدق الاختبار من خلال ما قام به الباحث في بناء الاختبار؛ إذ عرضت فقراته على عدد 

من ا محكمين من أعضاء هيئة التدريس في كلية المعلمين بالرياض» كما عرضت أيضاً على 
مشرفين تربويين» ومعلمين يقومون بتدريس مادة الرياضيات لطلبة الصف الثاني الابتدائي. 
وطلب منهم إبداء رأيهم في مدى مناسبة فقرات الاختبار لمستوى الصف الذي وضعت له 
كما طلب منهم أن يبينوا مدى مطابقة الفقرات لأهداف الدراسة» وقد أبدى المحكمون 
بعض الملاحظات»ء وتم إجراء التعديلات اللازمة .ما يتفق وتوصيات ال محكمين. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


وقد طبق الاختبار بصورته النهائية على عينة مؤلفة من (١؟)‏ طالباً من غ غير أفراد عينة 
الدراسة من أجل إيجاد الثبات بطريقة إعادة الاختبار (861681-]188) بفاصل زمني 
مقداره سبعة أيام» وتم استخراج عام ارتاط ورسوة فكانت قيمته [:4.: )وقد عدت 
هذه الدرحة مناسبة لأغراض الدراسة. 


إجراءات تطبيق الدراسة : 

أجريت الدراسة في الفصل الثاني للعام الدراسي 5575 4565-١‏ ١ه‏ بعد أن درب معلم 
الحاسوب في معهد العاصمة النموذجحي طلااب الصف الثاني الابتدائي على كيفية استخدام 
الحاسوب بشكل عام, والبرنامج المعد بشكل خاص؛ وقد استعان الباحث.مدرس 
الرياضيات في المعهد الذي قام بإجراء اختبار قبلي لجميع أفراد عينة الدراسة؛ ثم قسم الطلبة 
بشكل عشراقن إلى مجموعتين » وبدأ تدريب أفراد المجموعة التجريبية على المهارات 
الحسابية من خلال البرنامج المحوسبء .معدل حصة يوميأء ولمدة أسبوعيين متتاليين في مختبر 
الحاسوب في المعهد وبإشراف الباحث. 

أما امجموعة الضابطة فقد تم الاتفاق مع مدرس الرياضيات في المعهد على تدريبهامععدل 
حصة يومياء ولمدة أسبوعين على مهارات العمليات الحسابية الثلاث بالطريقة الاعتيادية 
داخل الصف. 

وفى نهاية التدريب» طبق اختبار التحصيل البعدي على أفراد عينة الدراسة لقياس مدى 
التحصيل المباشر عندهم. وبعد ثلاثة أسابيع» أعيد تطبيق اختبار التحصيل البعدي على 
جميع أفراد عينة الدراسة؛ لقياس مدى التحصيل المؤجل لديهم. 


المعالجة الإحصائية: 
بعد تطبيق إجراءات الدراسة وتنفيذهاء تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات 
المعيارية والنسب المئوية للعلامات الكلية لأفراد عينة الدراسة. 


نتائج الدراسة : 

نتائج السؤّال الأو ل: 00 

- ينص السؤال الأول على: هل توجد فروق في التحصيل المباشر (الاني) لأفراد عينة 
الدراسة في المهارات الحسابية (الجمع؛ والطرح؛ والضرب) تعزي إلى طريقة التعلم 
وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية للاختبار 
البعدي. والجدول رقم )١(‏ يبين ذلك. 
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الجدول رقم )١(‏ 
المتوسطات الحسابية: والانحرافات المعيارية للعلامات الكلية لأفراد عينة الدراسة 
على الامتحان البعدي (التحصيل المباشر) وفقاً للتغير طريقة التدريس 


الإستراتيجية المتوسطات من )٠١(‏ الانحراف 
المعياري 


اترتيجية الحاسوي 
اتجرسية) ن-١؟‏ 
الطريقة لتيدية 
ساد | .ا | ص | 


يلاحظ من الجدول رقم )١(‏ أن المتوسط الحسابي للعلامة الكلية لطلبة المجموعة التجريبية 
على الاختبار البعدي يساوي )١ 4,١5(‏ درجة من أصل )37١(‏ درجة أي ما نسبته 
(7375/) وبانحراف معياري مقداره )77١1(‏ درجة» مقابل ذلك بلغ المتوسط الحسابي 
للعلامة الكلية لطلبة المجموعة الضابطة على الاختبار نفسه )١١07(‏ درجة من أصل 
)5١(‏ درحجة» أي ما نسبته (01٠,ه5ه)»‏ وبانحراف معياري مقداره (97,") درحجة» وهذه 
النعيجة الوصفية تعني أن هناك فرقاً ظاهراً مقداره 19 *) درحة: أي ما نسبته 
)/١5,38(‏ بين متوسط العلامات الكلية للطلبة على الاختبار البعدي» وهذا يدل على 
وحجود أثر للمعالجة في تحصيل أفراد عينة الدراسة في المهارات الحسابية الثلاث» وهذه 
الفروق لصالح المجموعة التجريبية التي استخدمت التعلم بالحاسوب. 

ولاختبار دلالة الفروق الظاهرية آنفة الذكر» والتي يمكن أن تعزى إلى متغير الإستراتيجية 
(التعلم باستخدام الحاسوب)»» تم استخدام تحليل التباين المصاحب لاختبار التحصيل المباشر 
كما يظهر في الجدول رقم (؟). 

يتضح من الجدول رقم (؟) أن تحصيل طلاب الصف الثاني في الرياضيات يختلف 
وبدلالة إحصائية باختلاف طريقة التدريس لصالح المجموعة التي تعرضت للتجربة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (؟) 
نتائج تحليل التباين المصاحب لاختبار التحصيل المباشر 


ترس 
قهز النضانب. ١|‏ الفاين لايع ١‏ اف ١‏ لالع 5 2 
المربعاك 0 يِه | المربعاك دلالة 
-00-00 
اب 11" نكل 


يك 


* ذات دلالة إحصائية (8>0.05) 


الأداء على اختبار 
التحصيل البعدي 


الأداء على اختبار 
التحصيل القبلي 


نتائج السؤال الثاني: 
- نص السؤال الثاني على: هل توجد فروق في التحصيل المؤجل (الاحتفاظ) لأفراد 
عينة الدراسة في المهارات الحسابية (الجمع» والطرح» والضرب) تعزى إلى طريقة التعلم 
بالحاسوب؟ 
وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية للاختبار 
البعدي. والجدول رقم (5) يبين ذلك. 
الجدول رقم ("9) 

المتوسطات الحسابية:؛ والانحرافات المعيارية للعلامات الكلية لأفراد عينة الدراسة 

على اختبار الاحتفاظ (التحصيل المؤجل) وفقاً للتغيرات الاستراتيجية 


ودين .)| انعرف سير 


إستراتيجية الحاسوب 


م #6 


(تجريبية) ن-١؟‏ 
الطريقة التقليدية (ضابطة) 
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يلاحظ من الجدول رقم (") أن المتوسط الحسابي للعلامات الكلية للطلبة من المجموعة 
التجريبية يساوي )١7757(‏ درجة من أصل )7١(‏ درجة» أي ما نسبته (5191/)) 
وبانحراف معياري مقداره (7757) درجة. مقابل ذلكء بلغ المتوسط الحسابي للعلامات 
الكلية للطلبة من ا مجموعة الضابطة على الاختبار نفسه )١٠١,8١(‏ درجة من أصل (١؟)‏ 
درحة» أي ما نسبته (4 5/)): وبانحراف معياري مقداره (59,؟) درجة» وهذه النتيجة 
الوصفية تعني أن هناك فرقاً ظاهراً مقداره (757؟) درجة» أي ما نسبته )/1١51(‏ بين 
متوسط العلامات الكلية للطلبة على اختبار الاحتفاظ» وهذا يدل على وجود أثر للمعالجة 
فى التحصيل المؤجل لأفراد عينة الدراسة فى المهارات الحسابية الثلاث» وهذه الفروق 
لصالح ال مجموعة التجريبية التي استخدمت التعلم بال حاسوب. 

ولاختبار دلالة الفروق الظاهرية آانفة الذكرء والتي يمكن أن تعزى إلى متغير الإستراتيجية 
(التعلم باستخدام الحاسوب»» تم استخدام تحليل التباين المصاحب لاختبار التتحصيل 
المؤفجل (غير المباشر) كما يظهر في الجدول رقم (4). 


الجدول رقم (1) 
نتائج تحليل التباين المصاحب لاختبار التحصيل المؤجل 


5 مجموع | درجة | متوسط | . توى 
امثير المساب | المتير لتايع |مصدرلتبلين| © |0 000 أقيية(ف)| 0 
الفزيفات | الفرية ١‏ تربك الدلالة 

بين 

مكتيل 0 فلا,؛ ٠١4‏ | ؤثم4ة* 
المجمرعات 
داخل 

ا ل | ليك 
المجموعات 


* ذات دلالة إحصائية (56>0.05)) 


الأداء على اختبار 
التحصيل البعدي 
المؤجل 


الأداء على اختبار 
التحصيل القبلي 


يتضح من الجدول رقم (:) أن أداء طلاب الصف الثاني الابتدائي على الاختبار المؤجل 
في الرياضيات يختلف باختلاف طريقة التدريس لصالح المجموعة التجريبية. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


مناقشة النتائج: 

أشارت نتائج سؤالي الدراسة إلى أن الطلبة الذين تعلموا المهارات الحسابية الثلاث 
باستخدام الحاسوب كان تحصيلهم المباشر والمؤجل أفضل من طالبة المجموعة الضابطة الذين 
تعلموا بالطريقة التقليدية (الاعتيادية)» وفي ضوء هذه النتيجة يمكن القول: بأن استخدام 
إستراتيجية التعلم بالحاسوب تفوقت على الطريقة التقليدية من حيث التحصيل المباشر 
والمؤجل لطلبة الصف الثاني الابتدائي. 

ويمكن أن تعزى النتيجة إلى ما تنصف به إستراتيجية التعلم بالحاسوب من قدرة على جعل 
المتعلم نشطا وفاعلا أثناء اكتسابه المهارات في مواقف تعليمية تتوافر فيها الإثارة والمنافسة 
والتعزيز والتشويق؛ إذ إن البرامج التعليمية المستخدمة تُراعي قدرات المتعلمين» وتمكنهم من 
التعلم وفقا لما تسمح به قدراتهم؛ من خلال اختيارهم لمستوى الصعوبة والسرعة التي 
تناسبهم. إضافة إلى اشتمال برامج و الخاوب على عشوعة من الرشبوعات» والأشكال: 
والألوان» والموسيقى» مس ب ع ل التسلية والمتعة وتجعل المتعلمين 
نشطين وفاعلين» وتثير فيهم روح المنافسة واللمثابرة» مما يبقي تأثير الاحتفاظ لمدة أطول» 
ويسهم في ماح عملية التعلم وزيادة فاعليتها. 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج الدراسات التي أشارت إلى تفوق طريقة التعلم باستخدام 
الحاسوب على طريقة التعلم التقليدي (الاعتيادي)» مع أن تلك الدراسات أجريت في 
جتمعات أخرىء وتناولت صفوفاً ومفاهيم موضوعات اختلفت في طرائق المعالجة 
وأدوات القياس» ومن بين هذه الدراسات» دراسة أبو ريا »)١3955(‏ وصبح والعجلوني 
356٠0 (‏ »» والفار(9954١)»‏ وسلامة(999١)»‏ وبيكر وهيل(1997 ,318 © 
]ك2 8))» وشاشاني (1995 ,أط53513). 
التوصيات: 

في ضوء نتائج الدراسة يوصي الباحث بما يلي: 
-١‏ إجراء المزيد من الدراسات؛ للبحث في أثر استخدام الحاسوب في التعليم في تنمية 
مهارة حل المشكلات والتفكير الإبداعي, والتفكير الناقد لدى الطلبة في مختلف 
مستوياتهم: الموهوبين» والمعوقين» أو ذوي صعوبات التعلم. 
؟- حث الجهات المسئولة على توفير برمحيات تعليمية» محوسبة وتعميمها (بحذر) على 
طلبة المرحلة الأساسية في مدارس التعليم العام. 
+- ضرورة توعية مدرسي مبحث الرياضيات في المرحلة الأساسية بأهمية توظيف 
الحاسوب في التعليم. 
ع - عقد دورات تدريبية في محال تصميمء وإنتاج» وتوظيف بربحيات حاسوبية في مقررات 
خاصة للمرحلة الأساسية . 
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أخثر استخدام الحاسوب ف تدريس الرياضيات على تحصيل الطلاب د.سعد بن عبدالرحمن الدايل 


المراجع 


أبو رياء محمد يوسف إبراهيم. .)١331(‏ ' أثر استخدام إستراتيجية التعلم باللعب المنفذة 
من خلال الحاسوب في اكتساب مهارات العمليات الحاسوبية الأربع لطلبة الصف السادس 
الابتدائي في المدارس الخاصة في عمان. رسالة ماجستير غير منشورة؛ الجامعة الأردنية؛ 
عمان. 


حمدي» نرجس وعويدات» عبد الله .)١9914(.‏ أثر استخدام إستراتيجية التدرب 
والممارسة المحوسبة في قدرة عينةمن طلبة الصف الثامن الأساسي على ضبط أواخر 
الكلمات في قطع أدبية مختارة» ودرجة استيعابهم لمضمون هذه القطع. مجلة دراسات» ١١‏ 
19 155-99. 


سلامة؛ عبد الحافظ محمد.(999١).‏ أثر استخدام إستراتيجية التعلم بواسطة الحاسوب 
على التحصيل الدراسي لطلبة الصف التاسع الأساسي في مادة قواعد اللغة العربية في 
المدارس الأردنية. رسالة دكتوراه غير منشورة؛ جامعة الروح القدسء بيروت»ء لبنان. 


صبح؛ يوسف والعجلوني» خالد. .220٠0(‏ أثر استخدام الحاسوب في تدريس 
الرياضيات لطلبة الصف الأول الثانوي العلمي على تحصيلهم واتحاهاتهم نحو الحاسوب. 
مجلة دراسات (الجامعة الأردنية» عمان؛ الأردن)» 0)1١( ٠‏ 5155م .١‏ 


العلى» إقبال عبد اللطيف. .)١535(‏ فاعلية ال: لتعليم.مساعدة الحاسوب: دراسة تحريبية 
لتعليم مادة الرياضيات لتلاميذ الصف الخامس الابتدائي. رسالة ماجستير غير منشورة» 
جامعة دمشق» سوريا. 


علي » غازي خميس والتكريتي » علي. .)١1531(‏ أثر استخدام الحاسبة الإلكترونية في 
تحصيل الطلبة في موضوع المصفوفات. المحلة العربية للتربية » ,)١( ١١‏ ه*-57. 
الفار» إبراهيم عبد الوكيل. (5 .)١14‏ أثر استخدام نمط التدريس الخصوصي كأحد أنماط 


تعليم الرياضيات المعزز بالحاسوب في تحصيل تلاميذ الصف الأول الإعدادي لموضوع 
المجموعات واتجاهاتهم نحو الرياضيات. حولية قطر؛ ,)١١(‏ 6 59-1. 
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الهمشريء فهمي جبر خميس. .)١137(‏ أثر استخدام الحاسوب التعليمي في تحصيل 
طلاب الصف الثامن في الرياضيات. رسالة ماجستير غير منشورة» جامعة اليرموك؛ إربد- 
الأردن. 


21 1017أعناأ5أ 07311131165 5350 اعأنام ره .(1992) .0 ر5نلاع لطم 
لا20100اع166 [211022عنالط [3لانامل .اممطءه طولط عا|ألامونا 
3 -107 ,(2 ) 20 ,51/516115 


©1 ذأ لإووامصضطعع 1[ .(1997) ١.‏ علو 8 ,.للا ,يعاحج8 
.42-49 ,(32)5 ,الاعأباع8 ممأأوء بالط 


135ل 0116072/لا عط علا لانامطة .(1998) .ا ,رطوطنان ع ,لا لمتكا 

-1]أ .5لا ,3660655 ذأ 5عممعع017 /ع00ع0 أنامطة 53/5 اعنوع65) 16 

5001211031 .ة5ا)عأناملامه طاأأنلا أضعرمعلاعاطع جح لصو ,5ع0نا] 
.56-58 ,(38)4 ,الإو هامصطعع 1 


-6م»© 2731517231165 مأ 5ع مع)ع0111 'أعلمع0 .(1995) .ا ,أممفطعهوطهك 
لا70100لاع6 1 211012[1عنا0ع .اعأنام01» 30/لا0] 231110 ممه عممدعاء 
.32-8 ,(4) 35 


-301 05 لإأعناأة ا2أتقع ترامعماةء مث .(1995) .8 ,/لوكاطه200 ع ,ااا ,5230 

1ع نم0017 30ئلا10 0ل11 31 300 أمعاعناء أ طع3 2115 قاع 2ط ,مهلوا 

25515160 70[أألام017) 017 لاع 7هع5ع58 01 [2الامل .50أأعلانأذطأ‎ ١0 
,لمأأوءع بالط‎ 28 )3(, 390-13 


6 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


التنبؤ بتحصيل تلاميذ الصف العاشرة الرياضيات 
من قلقهم من الرياضيات؛ وانجاهاتهم نحوها 


د. إبراهيم محمد عيسى يعقوب 
كلية التربية - جامعة اليرموك 


إزيد > الأردن 


© المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


التنبؤبتحصيل تلاميذ الصف العاشر ل الرياضيات مادم بغي تون 


التنبؤ بتحصيل تلاميذ الصف العاشر 4 الرياضيات 
من قاقهم من الرياضيات. وانجاهاتهم نحوها 


د. إبراهيم محمد عيسى يعقوب 
كلية التربية - جامعة اليرموك 


إربد - الأردن 
اللتكصى 


هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين التحصيل في الرياضيات لدى تلاميذ الصف 
العاشر» وقلقهم من الرياضيات» واتحاهاتهم نحوها. بالإضافة إلى تحديد الأهمية النسبية 
لكل من هذه المتغيرات في تحصيلهم في الرياضيات. تكونت عينة الدراسة من (/9؟) 
عالي وطالبة متودي 1859 طالجيير 110 طالبة. رم تطنين أدوات الندراسة على انراد 
العينة أثناء الحصص الصفية العادية. بينت النتائج أن التحصيل في الرياضيات ارتبط مع بقية 
المتغيرات الأخرى. وأن قيم معاملات الارتباط كانت متوسطة» وبالاتجاه المتوقع» وجميعها 
ذالة اخصائيا. وأشارت نتائج تحليل الانحدار المتعدد المتدرج إلى أن قلق الرياضيات 
والاتحاهات نحوها أسهما في تفسير تباين درجات الطلبة في الرياضيات» وقد أسهم متغير 
الاتحاهات نحو الرياضيات ,ممقدار أكبر فى تفسير تباين درجات التحصيل فى الرياضيات» 
ولذى مجميع عيبالت الدراسة. 

أما بالنسبة للجنس فقد فسر هذا المتغيربمقادير مختلفة من التحصيل في الرياضيات؛ ففسر 
ما نسبته ١1"وة9؟/‏ لدى عينة الذكورء وفسر 579"515”/ لدى عينة الإناث. وكان هذا 
الاختلاف فى نسبة التباين المفسر ناتحا من اختلاف إسهام الاتجاهات نحو الرياضيات 
والقلق منها لدى الجنسين؛ إذ كان إسهام الاتجاهات نحو الرياضيات 4,8١‏ */ لدى عينة 
الذكورء /7١79‏ لدى عينة الإناث؛ وكان تفسير القلق من الرياضيات لدى الذكور بنسبة 
وكان لدى الإناث بنسبة ه هوع /. 


* تاريخ تسلم البحث 54/1١١/57‏ ١٠٠٠م‏ * تاريخ قبوله للنشر 5 5/1/5١٠٠٠م‏ 
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لإأع اقلم .طتدالاا دهع أمعصمع اع أ اعم _.طتدالناا ومتأءنلعمرط 
5 لامع 1 :0خ .ط1دالاا 101/2105 كعل0نا]86111 3110 


انامعدل .اللا صتطوءطا .نا 
علط أ0 عوع|اهمن 
لاأأ5اع/اأملا كانام طقلا 
معل/مل - ماما 


0111 


11 تماععنللاعط مأطؤده ل واع؟ عطا وصتمتاطئعاع0 31 امعممتة لإ0ناأة ذ5لط [ 
,4150 .273117 101/3105 31111065 300 لإاأعأكاضة .أو اعطق أمعممع يع ااعهة 
01 طعوع 101 ع13260مم لمأ علالأوداع؛ عط وصمتصتاممع061 31 معدملن لإامنلاة ذ5أطة 
أطعمراعن/اع أطعة .طلوم *215ع0ناأ5 ولاأأءألع/م مأ 5عاطوأة/ا ع5ع اا 

0 115ا06لاأ5 273165ع1 146 320 22165 152 05 00515160 عامتصد5 ع[ 
-ع011© أطوم أطوأة لإاله 512115 1210لا 5أاناقع؟ ع1 .01306 طاصعا عط 
5 أمع 0 ضعممع0مأ عط 300 أصع ممعناع أاطعق .طكاجم معع عط 5'مملأها 
عامتأاناص عط أ0 5أابسوعة .(.031 310/لا10 311111065 300 ,لإأعلكاصة .طاتوم) 
ك|01/لا 3131©5/ أصع0معمع0ما عط أهطأ امع21م لطا 5أؤ5لإل3202 دمأو5عروع)! 
5 أوعا .أمعماعناع اطع .طأوم 5أمعامنااة ودلتأءأمع1م مأ لالتخمععع]01 
1310ماع 300 ع321326/ا عط أه (39.6190) 0عمخدامناء 1645اط936ص/ا ع5دعا] 
311 1011/3105 065لا ]311 '202165 101 ,وؤا3م .2145 لرع] 101 (26.6496) لزاه 
0ع315اماء لإأعأكامق 27315 0ه ,ع1306د/ا عط أه0 (34.8196) لمعم أوامكاء 
560 خأ3امناع 72115اع315 1011/3605 31111065 '2145ماع] روطع .(4.8090) 
.(4.559) 50 أ3املاع لإأععاص3 .70315 امصق ع306 7321 16 01 (22.996) 
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التنبؤبتحصيل تلاميذ الصف العاشر ل الرياضيات مادم ابقيه تون 


التنبؤ بتحصيل تلاميذ الصف العاشر لي الرياضيات من قلقهم من 
الرياضيات: واتجاهاتهم نحوها 


د. إبراهيم محمد عيسى يعقوب 
كلية التربية - جامعة اليرموك 


إربد - الأردن 

المقدمة : 

يتبدى الهدف الأساسي من تدريس الرياضيات بشكل عام المساهمة في إعداد الفرد 
للحياة العامة بغض النظر عن عمله؛ أو تطلعاته المستقبلية من ناحية؛ ومن ناحية أخرى فى 
المساهمة في إعداد الفرد لمواصلة دراسته في الرياضيات نفسهاء أو الإفادة منها في دراسة 
موضوعات أخرى أثناء وجوده في المدرسة» وبعد تخرجه منها. فالرياضيات موضوع 
أساسى لآ يستغنى عنه الانسان بحال من الأحوال ألى كان موقعه» سواء غلى مقاعد 
دراسته» أو في وظيفته أو في قضاء حوائجه في مختلف مناحي حياته اليومية. 

وعلى الرغم من أهمية الرياضيات البالغة في عصرنا الحاضرء وما حل في مناهجهاء 
وطرائق تدريسها من تطورء فإنه ما يزال يعم شعور بالكره؛ والخوفء والقلق تجاه هذه 
المادة الحيوية؛ ورءما يصل هذا الشعور 'بالقلق من الرياضيات" وكرهها حد البغض والرهبة 
منهاء وهو ما أطلق عليه أيكن (1976 ,81160) ظاهرة الخوف من الرياضيات» أو فوبيا 
الرياضيات. 

ومع أهمية الرياضيات والحاحة إليهاء فإنه يلاحظ ازدياد شكوى الطلبة من مبحث 
الرياضيات» وضعف تحصيلهم فيها مقارنة بغيرها من المباحث الدراسية» سواء أكان ذلك 
على مستوى التعليم المدرسي أم التعليم الجامعي. ولما كانت الرياضيات موضوعا أساسيا 
لايمكن الاستغناء عنه» فما كان من الباحثين إلا محاولة البحث في أسباب ضعف التحصيل 
فيها. وقد أخذ البحث نواح متعددة شاملا عناصر الموقف التعليمي هما فيها المتعلم؛ 
والمعلم» والمنهاج» وطرق التدريس. 

ولحالة المتعلم واستعداده العقلي والنفسي الأثر البالغ على مستوى دراسته للرياضيات. 
وفي كثير من الأحيان يكون للناحية الانفعالية دورها الكبير على تقبل المتعلم لدراسته 
للرياضيات ومتابعتهاء والإتدام على التعامل معهاء داخل المدرسة وخارجهاء أو الرغبة في 
دراستها ومتابعة ذلك فى المستقبل» أو التخصص في مجالها. فمن هذا المنطلق جاءت هذه 
الدراسة لعصة.:ق علاقةعده من التغيرات» وقدرتها النبؤية بتحصيل الطلبة فى 
الرياضيات. وهذه المتغيرات هى القلق من الرياضيات» والاتجاهات نحوها. 1 
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قلق الرياضيات: 
لقد حاول العديد من المتخصصين وضع تعريف لقلق الرياضيات» فعرفه أحممد 

)١98(‏ بأنه "شعور الفرد وإحساسه بالقلق تجاه موقف» أو عدة مواقف تتضمن عمليات 
ببابية: أو رياضية» وغاولة التهريامقها' , 

أما فينما وشيرمان (1976 ,5176103 8 ممع ممع ) فتعرفان قلق الرياضيات بأنه 
"الشعور بأعراض جسمانية عند الانشغال ,ما له علاقة بالرياضيات". 

وقلق الرياضيات كما يعرفه ريتشاردسون وسوين(1972 ,الألاة 8 2310502ط810) 
هو :"شعور الفرد بالتوتر والجزع الذي يعترضه عند تعامله مع الأرقام» أو حله مسائل 
رياضية لها علاقة.كمناحى الحياة اليومية أو الأكاديمية". 

وقد أشار ريتشاردسون وولفولك (1986 ,كااهةاملالا 8 8162:0500 ) إلى أن طبيعة 
الرياضيات متمثلة فى صرامتهاء وطبيعتهاء ومنطقها الرياضى» وتركيزها على حل المسألة 
قد تثير القلق من الرياضيات لدى بعض الأفراد. ْ 

وبين برش (1981 ,5لا/8) أن من أهم العوامل التي يعزى إليها قلق الرياضيات هو 
تدني مستوى إدراك الطلاب لقيمة الرياضيات» وأهميتها في حياتهم, بالإضافة إلى 
صعوبتها. 

كما توصل فيرجسون (1982 ,8100501) إلى أن أهم العوامل المساهمة في تكون 
قلق الرياضيات هى: عامل التجريدية» والنظرية» وعامل القلق العددي والحسابى» وعامل 
قلق الامتحان. 2 1 

أما بيرد (1982 ,8[/10) فقد بينت مجموعة من العوامل تسهم في تكون قلق الرياضيات 
لدى الفرد» منها عوامل ترتبط بشخصيته واتحاهاته نحو الرياضيات» وعوامل ترتبط ببيئة 
التعلم والتعليم» بالإضافة إلى عوامل دعغرافية أخرى. 

وفى معرض الحديث عن قلق الرياضيات فإنه تحدر الإشارة إلى أن هناك من الباحثين 
(1972 ,أنا5 8 8163/0500) من يرى أن من يعانى من قلق الرياضيات لا يعان 
بالضرورة من نوع آخر من التوتر» بيد أن دراسات :3ل ل رى 
(1983 ,أ6231/355 8 631355١‏ ,الا©(]) أشارت إلى أن من يعاني من قلق الرياضيات من 
الطلبة يكون لديه شىء من الرهبة والخنوف من امتحان الرياضيات بشكل خاص. 


قلق الرياضيات والتحصيل # الرياضيات: 
بينت نتائج عدد من الدراسات وجود علاقة ارتباطية سالبة بين قلق الرياضيات 
والتحصيل في الرياضيات. ففي دراسة صايغ وخوري (1983 ,]ناكا 8 52101) التي 
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التنبؤبتحصيل تلاميذ الصف العاشر ل الرياضيات مادم ابقيه تون 


أجريت على 77 طالباً و ٠‏ طالبة من طلبة المدارس اللبنانية من الملتحقين في الصفوف من 
السابع إلى الحادي عشر» وطبق عليهم مقياس قلق الرياضيات (1/1885) )اريم رينت 
نتائج هذه الدراسة أن العلاقة بين قلق الرياضيات والتحصيل في الرياضيات كانت سالبة؛ 
إذ بلغت قيمة معامل الارتباط بينهما (-0,50) لدى عينة الذكور و(-/0,5) لدى عينة 
الإناث. 

ومن الدراسات في هذا ا مجال دراسة كلوت (1984 ,©01ا0) التي أشارت نتائجها إلى 
تفوق الطلبة ذوي القلق المنخفض من الرياضيات على أقرانهم ذوي القلق المرتفع من 
الرياضيات من حيث تحصيلهم في مادة الرياضيات. 

أما دراسة جلنر (1987 ,/©10ا8) التى بحثت فى العلاقة بين قلق الرياضيات» ومتغير 
التحصيل في الرياضيات» فقد بينت نتائجها وجود علاقة ارتباطية سالبة بين قلق 
الرياضيات» والتحصيل فى الرياضيات. 

أما دراسة أحمد )١4(‏ التي أجريت على طالب وطالبة من جامعة قطر منهم 
٠‏ طالب و١٠8١‏ طالبة» فقد بينت نتائج هذه الدراسة أن الطلبة ذوي التحصيل العالي 

في الرياضيات لديهم مستويات أقل من قلق الرياضيات عند مقارنتهم بأقرانهم من ذوي 
التحصيل المتدني في الرياضيات. 

وكذلك دراسة وكفيلد وميس (1988 ,1/6606 .8 1//190116|0) التي تناولت العلاقة 
بين قلق الرياضيات» والتحصيل 2 الرياضيات لدى طلبة المرحلة الابتدائية» والثانوية. 
وبينت نتائج هذه الدراسة وجود علاقة ارتباطية سالبة بين قلق الرياضيات» والتحصيل فيها 
ومن الدراسات في هذا المحال أيضاً دراسة كارن (1994 ,اع8غ!) التي أظهرت يا 
وجود علاقة ارتباطية سالبة بين قلق الرياضيات» والتحصيل فى مادة الرياضيات لدى أفراد 


التحصيل 4 الرياضيات والاتجاهات نحوها : 

من بين المتغيرات التي الم يغفلها البحث التربوي والتي على ما يبدو أنها ذات علاقة 
بالتحصيل فى الرياضيات متغير الاتحاهات نحو الرياضيات. إن الغرض من دراسة 
الاتحاهات هو محاولة تفسير السلوك والتنبئ به من أجل تعديل هذا السلوك ما يتناسب 
ومصلحة الفرد والجماعة. فقياس اتجحاهات الفرد ينبع من أهمية الاتحاهات نفسها؛ إذ إنها 
تعمل دوافع للسلوك» وقياسها يعد قياساً لتلك الدوافع. 

والاتحاهات نحو الموضوعات الدراسية تبدأ بالتشكل في المراحل الدراسية الأولى» وتصل 
قمتها في المرحلة الثانوية؛ وترداد استقراراً بريادة مستوى نضح الفرد. وما أن الاتجاهات 
تعد من العوامل المؤثرة في نوع الخبرة التي يختارها الفرد لنفسه؛ لذلك يتوقع أن يكون 
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لاتجاهات الطلبة التي يحملونها في المراحل الدراسية الأولى بالغ الأثر في اختيارهم 
للتتخصصات التي يتوجهون لدراستها مستقبلاً» وفي الوقنك تفسيه تحن الاشاعااته الشالبة 
التي يحملها الطلبة نحو موضوع معين أحد أسباب الفشلء أو تدني التحصيل فيهء وأن 
الاعتقاد السائد لدى الكثير من المدرسين والتربويين بأن اتحاهات الطلبة نحو الملوضوعات 
الدراسية توثر في تقبلهم لهاء ومن ثم في تحصيلهم فيها. 
ويحدد أحمد )١9/5(‏ أهمية قياس اتجاهات الطلبة نحو الرياضيات؛ وذلك للعمل على 
تعديل السلبي من هذه الاتحاهات» وتطوير الإيجابي سياه إذ بعد تكوين عات ابحاية 
نحو الرياضيات من الأهداف الرئيسة التى نسعى إلى تحقيقها من تدريس الرياضيات. كما 
باكر أن مرئة خاضاكه الطلنةاد حو الرزاح يات لساعك فى ترق مييسودانت مالي فياه 
مما يساعد بدوره في توقع المسار الدراسي المستقبلي لهم. 


علاقة الاتجاهات نحو الرياضيات بالتحصيل فيها : 

أكد العديد من الدراسات التى أجريت فى هذا انمجال العلاقة الإيجابية بين التتحصيل فى 
الرياضيات والاتحاه نحوها. فقد أشار سوالمة )١90(‏ إلى أن من أسباب انخفاض 
التحصيل في الرياضيات لدى العديد من الطلبة يعود إلى اتجاهاتهم السلبية نحوهاء وتوصل 
في دراسته إلى أن الطلبة ذوي التحصيل المرتفع في الرياضيات كانت ا تجاهاتهم إيجابية 
نحوها وأعلى من اتحاهات الطلبة ذوي التحصيل المتدني فيها. 

وقد أشار أحمد )١19/8(‏ إلى أن الأسباب الرئيسة في تدني درجات المفحوصين في 
الرياضيات هو الاتحاه السلبى الذي يكونه الطلبة نحوها. 

ويؤكد ناصر )١195(‏ العلاقة الارتباطية الإيجابية بين التحصيل في الرياضيات 
والاتحاهات نحوهاء ويذكر أن الطلبة ذوي التحصيل العالي في الرياضيات لديهم اتحاهات 
أكثر إيجابية نحو الرياضيات من أقرانهم ذوي التحصيل المنخفض فيها. 

ويد ارقا ضرم والأاعات نهرها تعداق من اللشير اك 
ذا الدااحة بمسصيل الطلية قيها. ولكن هذه الدراسات لم تجمع هذه المتغيرات في دراسة 
متكاملة يمكن من خلالها تقييم الأثر النسبي لكل منها في تحصيل الطلبة في الرياضيات» 
تعرس اا اا سير ف ساس مار 
الرياضيات» كما أن هذه الدراسات السابقة توقفت عند حساب قيم معاملات الارتباط بين 


هذه المتغيرات» والتحصيل فقط. 


9 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


6 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


التنبؤبتحصيل تلاميذ الصف العاشر ل الرياضيات مادم ابقيه تون 


هدف الدراسة وأسثلتها : 

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة حجم العلاقة الارتباطية بين تحصيل طلبة الصف العاشر 
في الرياضيات من جهة؛ وكل من متغيري قلق الرياضيات والاتجاهات نحوها من جهة 
خرف كما عدف | يديد الأعسية السوية لك معبير هن هذه اخيرات قلق 
الرياضيات» والاتحاهات نحوها) فى التنبو بتحصيل طلبة الصف العاشر فى الرياضيات. 
وبالتحديد تسعى هذه الدراسة إلى الإجابة عن السوالين التاليين: 
١.ما‏ حجم العلاقة الارتباطية» وما مستوى دلالة هذه العلاقة » بين متغيرات قلق 
الرياضيات» والاتحاهات نحوها من جهة» والتحصيل في مادة الرياضيات من جهة أخرى 
لدى طلبة الصف العاشر من الذكورء والاناث؟ 
.ما الأهمية النسبية لكل من قلق الرياضيات» والاتحاهات نحوها فى التنبئ بتحصيل طلبة 
الصف العاشر فى مادة الرياضيات؟ 


أهمية الدراسة : 

عد ظاعرة كعال اهيا ١‏ فى الرياضيات من الظواهر الشائعة الانتشار في جميع 
مراحل التعليم المدرسي» وتتسم اتحاهات الطلبة نحو الرياضيات بالسلبية» ويعاني معظم 
الطلبة من قلق رياضي مرتفع؛ وتشير نتائج الدراسات التي أجريت في هذا لمجال كما أشير 
سابقاء إلى أن متغيرات قلق الرياضيات» والاتحاهات نحوها من المتغيرات ذات العكلاقة 
بتحصيل الطلبة في الرياضيات»ء إلا أن هذه الدراسات التي أشير إلبها سابقا تناد لت العلاقة 
بين كل من هذه المتغيرات» والتحصيل فى الرياضيات بشكل منفصل» » ولم تحدد الأهمية 
النسبية لكل متغير من هذه المتغيرات في تفسير التباين في تحصيل الطلبة في مبحث 
الرياضيات» كما أنها لم تقيم القدرة التنبؤية لهذه المتغيرات (قلق الرياضيات» والاتجاهات 
نحوها) بالتحصيل الدراسى فى مبحث الرياضيات لدى أفراد عيناتها. لذلك تبرز أهمية 
ا 6 ل ل اس لين ال 0 لو تل الور لي 
تحصيل الطلبة فى مبحث الرياضيات المدرسية» من خلال تحديد الأهمية النسبية لكل من 
هذه المتغيرات في دراسة متكاملة» الأمر الذي قد يفتح الطريق أمام البحوث المستقبلية في 
التركيز على أكثر هذه العوامل إسهاماً في تفسير التباين في تحصيل الطلبة في مبحث 
الرياضيات» وتقييم قدرتها التنبؤية في ذلك. 


تعريف المصطلحات: 
ورد في هذه الدراسة عدد من المصطلحاتء وفيما يلي التعريف الإجرائي لكل منها: 
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قلق الرياضيات: 

يعرف قلق الرياضيات بأنه حالة انفعالية تتسم بالتوتر والخوف يصاب بها الفرد في 
المواقف التي يتعامل بها مع الرياضيات» سواء كان ذلك في الحياة اليوفيق أو الأكادفية. 
ويقاس قلق الرياضيات في هذه الدراسة.مقياس قلق الرياضيات المستخدم فيها؛ إذ تعكس 
الدرجة التى يحصل عليها المستجيب على هذا المقياس درجة قلق الرياضيات لديه. 


الانتجاه نحو الرياضيات: 

هو التعبير عن مدى تقبل الطالب واستمتاعه عمادة الرياضيات» وتقدير قيمتها وأهميتها 
من الناحية العلمية» ومايواجهه من صعوبات عند دراستهاء ويتحدد الاتجاه نحو 
الرياضيات فى هذه الدراسة بالدرجة التى يحصل عليها المستجيب على مقياس الاتجاه نحو 
الرياضيات المطبق فى هذه الدراسة. 


الأهمية النسبية: 
عمقدار السام ق سال التحديد التجلاة عند فب هذا تير من معادلة 0 0 
استخدام الإحصائي زتز لمعرفة فيما إذا كان هذا النقصان جوهرياً أو لا. 


الطريقة والاجراءات: 


أفراد عينة الدراسة : 

تألفت عينة الدراسة من (/79) طالب وطالبة من طلبة الصف العاهي عينم 1810 
ل سس ل ال عار ورا ل ال ل ان 
تم اختيارها عشوائيا من أربع مدارس للذكورء وأربع مدارس للإناث» اختيرت عشوائيا من 
مذارس منيكة إريد؛ وذلك فى الفصل الدراسي الثاي من العام النرانسي 0804/4197 


أدوات الدراسة: 

استخدم في هذه الدراسة الأدوات التالية: 
أ.مقيا س قلق الرياضيات (عابد ويعقوب» :)١1914‏ يتكون هذا المقياس من )١(‏ فقرة 
تتضمن مواقف لها علاقة بقلق الرياضيات» تتطلب الاستجابة عنها اختياراً واحداً من 
تدرج ثلائي: لا يزعجني» يزعجني قليلًء يزعجني كثيراً. وتعطى قيم رقمية من )5-١(‏ 
لهذا التدريج على أن لحكين هذه القيم في حالة الفقرات السالبة. وفيما يتعلق بثبات 
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وصدق المقياس فقد أورد عابد ويعقوب )١1414(‏ أن المقياس يتمتع بدرجة من الثبات 
والصدق تبرر استخدامه في الأبحاث التربوية. وفيما يتعلق بالثبات» فقد تحقق للمقياس 
معامل ثبات الإعادة الذي بلغ (20,87). وكانت قيمة معامل كرونباخ ألفا للمقياس 
(2008. أما معاملات الصدق التلازمي للمقياس فبلغفت (-20,55؛ (20,07)., (- 
»© مع التحصيل في الرياضيات»ء وقلق الاختبار» ومفهوم الذات 
الأكاديمي» والقلق العام على التوالي» وكلها قيم دالة عند مستوى .)20٠5(‏ 


ب. مقياس الاتحاهات نحو الرياضيات (أحمد» :)١9//‏ إضافة لمقياس قلق الرياضيات 
فقد استخدم في هذه الدراسة مقياس الاتحاهات نحو الرياضيات. ويتكون هذا المقياس من 
)١15(‏ فقرة تعكس خمس فقرات منها جانب الاستمتاع مادة الرياضيات» وخمس فقرات 
أخرى جانب طبيعة مادة الرياضيات» والفقرات الخمس الأخرى جانب أهمية مادة 
الرياضيات وقيمتها. وأمام كل فقرة من فقرات المقياس استجابة تندرج من خمس نقاط 
هي : موافق بشدة» موافق» متردد» غير موافق» غير موافق مطلقا وعد اجيم يعدي هد 
التدريج قيماً رقمية من .)25-١(‏ وكما أشار باني المقياس إلى أنه قد توافر لهذا المقياس 
درجات مناسبة من الصدق والثبات؛ إذ بلغ معامل ثبات الإعادة .20,8١(‏ وفي الدراسة 
الحالية تم حساب معامل ثبات المقياس باستخدام معادلة كرونباخ ألفا فبلغت قيمة معامل 
الغثبات (/20,8. أما الصدق التلازمي للمقياس مع التحصيل في الرياضيات فكان 
(اغوهء )٠‏ ومع مقياس قلق الرياضيات فكان (؟55, )٠‏ وهي قيم دالة إحصائيا (-. وه ). 


الاجراءات: 

بعد اختيار عينة الدراسة تم تطبيق أدوات الدراسة على أفراد العينة بشكل جماعي في 
غرف الصفوفء وفى ظروف صفية عادية» وقد أشرف الباحث بنفسه على إجراءات 
التطبيق التي كانت تتم في جلسة واحدة .وبعد أن كانت توزع كراسات أدوات القياس 
على أفراد عينة الدراسة وقبل البدء بالإجابة عن فقراتهاء كان يوضح لهم الكيفية التي 
يجاب بها عن فقرات هذه المقاييس؛ إذ تمت الإجابة عن هذه المقايبس الواحد تلو الآخر» 
وبكل دقة وموضوعية لأهمية ذلك على نتائج البحث. وبعد أن تمت إجراءات التطبيق 
أدخلت جميع البيانات في ذاكرة الحاسوب لتحليلها والحصول على الإحصائيات التي 
ستساعد الباحث فى الإجابة عن أسئلة الدراسة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


التصميم اللإحصاتي: 

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة حجم العلاقة الارتباطيه بين تحصيل طلبة الصف العاشر 
في الرياضيات من جهة؛وكل من قلق الرياضيات» والاتجاهات نحوها من جهة أخرى. 
كما عدقت إل تحديد الأهمية السبية لكل عن قلق الرياضيات» والاتجاهات تحوها فى 
التنبو بتتحصيل طلبة الصف العاشر فى الرياضيات. 1 

وللإجابة عن السرال الأول من أسئلة الدراسة حسبت قيم معاملات الارتباط بين هذه 
المتغيرات» وللإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة الدراسة استخدم تحليل الانحدار المتعدد 
المتدرج. 


النتائج والمنافشه : 

للإجابة عن السؤال الأول من أسئلة الدراسة» والمتعلق بحجم العلاقة الارتباطية؛ 
ومستوى دلالة هذه العلاقة بين تحصيل طلبة الصف العاشر فى الرياضيات من جهة»وكل 
من قلقهم من الرياضيات» واتجحاهاتهم نحوها من جهة أخرىء فقد حسبت قيم معاملات 
الارتباط بين هذه المتغيرات لدى أفراد عينة الدراسة ولعيناتها الفرعية.والجدول رقم(١)‏ 
يعرض قيم معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى جميع أفراد عينة الدراسة. 


الجدول رقم )١(‏ 
معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى عينة الدراسة ككل 


الجاك نع لريفيك | لقاريفيك 
تصني يفيك 
سيف | 00 |5030 | 
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يتضح من الجدول رقم )١(‏ أن قيم معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى جميع 
أفراد عينتها كانت دالة إحصائيا على مستوى أقل من )0,٠١(‏ وبالاتحاه المتوقع»كان أقواها 


62 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


© المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


التنبؤ بتحصيل تلاميذ الصف العاشر ل الرياضيات د.إبراهيم محمد يعقوب 


علاقة بالتحصيل فى الرياضيات الاتحاهات نحوها؛ إذ كانت قيمة معامل الارتباط بينهما 
(؟205» أما قيمة معامل ارتباط قلق الرياضيات بالتحصيل في الرياضيات فكانت (- 
٠‏ ,ء» وكانت قيمة ارتباط المتغيرات المستقلة فيما بينها 2»20,7٠-(‏ وهى قيمة دالة 
إحصائيا عند مستوى أقل من ٠ ,٠١(‏ . 


ولدى فصل الذكور عن الإناث واستخراج معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى 
كل من هاتين الفئتين» فكانت هذه المعاملات لدى عينة الذكور (انظر الجدول رقم ؟) 
مختلفة عن الإناث (انظر الجدول رقم ؟7). 
الجدول رقم (؟) 
معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى عينة الذكور 


الاك نو ارياضيك .الو الياشيد 
انصب في الريك 
ارك لسلس 1 


*ذات دلالة على مستوى 0.01 > 8 


يتضح من الجدول رقم (5؟) أن قيم معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى عينة 
الذكور كانت دالة إحصائيا على مستوى أقل من 20٠01١١‏ وبالاتحاه المتوقع. وكان أعلاها 
قيمة الارتباط بين التحصيل فى الرياضيات والاتحاه نحو الرياضيات؛ إذ كانت قيمة معامل 
الارتباط بينهما (20,55. أما ارتباط قلق الرياضيات بالتحصيل فى الرياضيات فكانت (- 
هه 0).وكانت قيمة معامل الارتباط بين المتغيرات المستقلة (-20,50. أما فى حالة 
الإناث» فكانت معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة (انظر الجدول رقم *) أقل مما هي 
في حالة الذكور. ومع ذلك؛ كما هو واضح في الجدول رقم (7) أن قيم معاملات الارتباط 
بين متغيرات الدراسة لدى عينة الإناث كانت دالة إحصائيا على مستوى 20,٠1١١‏ وبالاتجاه 
المتوقع. وكانت قيمة معامل الارتباط بين التحصيل في الرياضيات والاتجحاهات نحو 
الرياضيات (20,547. وأما قيمة معامل الارتباط بين التحصيل فى الرياضيات وقلق 
الرياضيات فكانت (-4 )٠0,4‏ أما قيمة معامل الارتباط بين المنغيرات المستقلة فكانت 
(حكه و0 ). 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (؟) 
معاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة لدى عينة الاناث 


التحصيل في الرياضيات 


الاتجاهات نحو الرياضيات 


ذات دلالة على مستوى 1 - م 


ويلاحظ ما سبق أن قيم معاملات الارتباط بين متغير الاتحاهات نحو الرياضيات 
والتحصيل في الرياضيات تراوحت لدى مجموعات الدراسة ما بين (20457) و(20,559)؛ 
وكانت كلها دالة إحصائياً على مستوى أقل من )٠0,٠١(‏ وهي قيم تعبر عن علاقة ارتباطيه 
موجبة تشير إلى أن ارتفاع تحصيل الطلبة في الرياضيات يقابله ارتفاع في مستوى الاتحاه 
نحو الرياضيات» وقد جاءت هذه النتيجة متفقة مع نتائج دراسات أحمد ))١185(‏ 
وسوالمة (0.٠/9١)؛‏ وناصر .)١9599(‏ 

كما تراوحت قيم معاملات الارتباط بين متغير قلق الرياضيات والتحصيل في الرياضيات 
لدى مجموعات الدراسة ما بين (-0,55) إلى (-20,755) وكانت كلها دالة إحصائيا على 
مستوى أقل من (20501) وهي قيم تعبر عن علاقة ارتباطيه سالبة تشير إلى أن ارتفاع 
مستوى قلق الرياضيات يرافقه انخفاض في تحصيل الطلبة في الرياضيات. كما أن ارتفاع 
التحصيل فى الرياضيات يرافقه انخفاض فى مستوى القلق من الرياضيات. وقد جاءت هذه 
النتيجة في الإطار المتوقع واتفقت مع نتائج دراسات» صايغ وخوري )١9/5(‏ وويكفلد 
وميسس 401313 وأحمك (ارة )1 وكارين 6449 الى اهارت فاتحيا إلى أن 
العلاقة بين قلق الرياضيات والتحصيل فى الرياضيات علاقة سالبة. 

كما أظهرت نتائج الدراسة اختلاف قوة العلاقة الارتباطيه بين المتغيرات المتنبئة من جهة» 
والتحصيل في الرياضيات من جهة أخرىء فقد كانت قيم هذه المعاملات لدى الذكور 
أعلى منها لدى الإناث. 

وكذلك الحال بالنسبة للعلاقة الارتباطيه بين المتغيرات المتنبئة نفسها (الاتحاهات نحو 
الرياضيات» وقلق الرياضيات) فقد كانت أعلى لدى عينة الذكور منها لدى عينة الإناث. 
وقد يفسر هذا بأن مستويات قلق الرياضيات» والاتحاهات نحو الرياضيات قد تختلف 
باختلاف جنس الطالب؛ لأن هذه المتغيرات هى متغيرات تتعلق بالجوانب الوجدانية للفرد» 
وأمر اختلافها باختلاف الجنس أمر متوقع. - 
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إن قلق الرياضيات»؛ والاتحاهات نحوها يرتبطان ارتباطاً دالاً إحصائياً وبالاتجاه المتوقع؛ 
إذ تشير هذه العلاقة إلى أن الطلبة الذين عبروا عن اتحاهات سلبية نحو الرياضيات عبروا عن 
مستويات أعلى من قلق الرياضيات» وأنه كلما كانت اتحاهاتهم إيجابية نحو الرياضيات 
قلت مستويات قلقهم من الرياضيات» وهذه العلاقة بين قلق الرياضيات» والاتجحاهات 
نحوها هي علاقة في الإطار المتوقع لها. لذا يعد بعد القلق سيا هن أسباب الاتجاهاة: أو 
عاملا من العوامل المكوية لياه أو المسهمة فيها. فكلما كانت درجة القلق عالية لدى 
الشخص فى مادة دراسية كلما عكدن ذلك اتجاها سلبيا لذيه تخ و عه الثادة. .رعذا قد يفسر 
السبب الذي جعل بعض الدراسات تقترح معالجة ظاهرة قلق الرياضيات في إطار 
الاتحاهات نحو الرياضيات. كما أن الكثير من مقاييس الاتحاهات نحو الرياضيات يتضمن 
فقرات تعكس درجات القلق لدى المفحوص للتعبير عن اتحاهه نحو الرياضيات (أحمد» 
»© وما يجدر ذكره أن العلاقة بين قلق الرياضيات؛ والاتجاهات نحوها كانت في 
الاتحاه المتوقع» وكانت متقاربة من قيم معاملات ارتباط في دراسات سابة 
( 1981 ,طونم8؛ 1982 ,لإعواناهم6 ؛1983 ,ومذا 68 أنوموع؛ .1980 ,والموط ع ذ5مصنه8) 
وبينت نتائج هذه الدراسات أن عوامل الاتجاهات نحو الرياضيات هي أقوى أثراً في تكون 
قلق الرياضيات من العوامل النفسية» والسمات الشخصية الأخرى. 

وللإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة الدراسة» والمتعلق بتحديد مقدار إسهام كل متغير 
من متغيرات الدراسة في التنبئ بالتحصيل في الرياضيات» استخدم تحليل الانحدار المتعدد 
المتدرج. ويبين الجدول رقم (4) نتائج هذا التحليل لدرجات التحصيل في الرياضيات على 
متغيرات الدراسة (الاتحاهات نحو الرياضيات» وقلق الرياضيات) لدى العينة الكلية. 


الجدول رقم (1) 
نتائج تحليل الانحدار المتعدد المتدرج للتحصيل 2 الرياضيات على المتغيرات 
المتنبئة لدى العينة الكلياة 


لكك سكع اق المح ترس تاك 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


يتضح من نتائج تحليل الانحدار المتعدد (الجدول رقم ؟) أن المتغيرات المتنبئة (الاتجاهات 
نحو الرياضيات»؛ وقلق الرياضيات) فسرت (77757/) من تباين درجات التحصيل في 
الرياضيات لدى أفراد العينة الكلية. وقد فسرت الاتحاهات نحو الرياضيات 
)/707١ 5(‏ من التباين» وفسر قلق الرياضيات (5,57/). كما يتضح من الجدول نفسه 
أن قيم التغير في مربع معامل الارتباط كانت ذات دلالة إحصائية ٠,٠٠ ١(‏ >]0) لكل متغير 

من المتغيرات المتنبئة. ويعزى تفسير الاتجاهات نحو الرياضيات لمعظم التباين المفسر من 
التحصيل في الرياضيات )/7177,١54(‏ إلى أن الاتجاهات نحو الرياضيات كانت أقوى 
ارتباطاً بالتتحصيل ف في الرياضيات (ر- 0,57) من ارتباط قلق الرياضيات بالتحصيل في 
الرياضيات (ر -. ه, )ما سمح لتثير الاتشاهات نحو الرياضيات بالدخول في العادل 
الانحدارية أولاً» وكذلك لكون الارتباط بين المتغيرات المتنبئة عال نسبياً (-. 00٠‏ ). وهذا 
يعني أن أثر قلق الرياضيات في التنبوُ بالتحصيل في الرياضيات قد تم من خلال متغير 
الاتحاهات نحو الرياضيات الذي دخل المعادلة الانحدارية أولاً. 

أما لدى عينة الذكور فتشير نتائج تحليل الانحدار المتعدد في الجدول رقم (5) إلى أن 
المتغيرات المتنبئة (الاتجحاهات نحو الرياضيات» وقلق الرياضيات) فسرت )591551١(‏ من 
تباين درجات التحصيل في الرياضيات لدى أفراد عينة الذكور وقد فسرت الاتحاهات 
نحو الرياضيات )/77559/5١(‏ من التباين» وفسر قلق الرياضيات (/:54/). كما يتضح من 
الجدول نفسه أن قيم التغير في مربع معامل الارتباط كانت ذات دلالة إحصائية 
0>05005١(‏ ) لكل متغير من المتغيرات المتنبئة. 


الجدول رقم (0) 
نتائج تحليل الانحدار المتعدد المتدرج للتحصيل 2 الرياضيات على المتغيرات 
المتنبئة لدى عينة الذكور 


ساك | ستيه |5 | 87 إنا©)| سيا 


0 0000 
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ويعزى تفسير الاتحاهات نحو الرياضيات لمعظم التباين المفسر من التحصيل في 
الرياضيات 4,8١(‏ */) إلى أن الاتحاهات نحو الرياضيات كانت أقوى ارتباطاً بالتحصيل 
في الرياضيات (ر- 20,55 من ارتباط قلق الرياضيات بالتحصيل في الرياضيات 
(ر-- وه و 0) ما سمح لمتغير الاتجاهات نحو الرياضيات بالدخول في المعادلة الانحدارية 
أولاً» وكذلك لكون الارتباط بين متغير الاتحاهات نحو الرياضيات وقلق الرياضيات كان 
عالياً تسحبيا إرددة:؛ )٠‏ الذي جعل متغير الاتحاهات نحو الرياضيات يأخذ النصيب 
الأكبر من التباين المفسر لكونه دخل المعادلة الانحدارية أولآ ولكون الارتباط بينه وبين قلق 
الرياضيات عالياً. 
أما لدى عينة الإناث فتشير نتائج تحليل الانحدار المتعدد في الجدول رقم (5) إلى أن 
المتغيرات المتنبئة (الاتجاهات نحو الرياضيات» وقلق الرياضيات) فسرت (5755795515/) من 
تباين درجات التحصيل في الرياضيات لدى عينة الإناث. وفسرت الاتحاهات نحو 
الرياضيات (77:094/) من التباين» وفسر قلق الرياضيات (54:55/). كما يتضح من 
الجدول رقم (5) أن قيم التغير في مربع معامل الارتباط كانت دالة إحصائيا 
١٠...01(‏ > ©0» ٠٠وء‏ > 0) للمتنبئات على التوالي. ويعزى تفسير الاتجاهات نحو 
الرياضيات لمعظم التباين المفسر من درجات التحصيل ذ فى الرياضيات )/7١7059(‏ إلى أن 
الاتحاهات نحو الرياضيات كانت أقوى ارتباطاً بالتحصيل في الرياضيات (ر- 57 , 0١ ٠‏ من 
ارلباط قلق الوراضيات بالتعضيل في الرياضبياة زرحت ٠ ,) ١‏ ثما سمح لمتغير الاتجاهات 
نحو الرياضيات بالدخول في المعادلة الانحدارية أولاء وكذلك لكوة الأرتباط بين 
المتغيرات المتنبئة كان عالياً نسبياً (ر- -ه, .) . ثما يدل على أثر قلق الرياضيات في التنبو 
بدرجات التحصيل ذ في الرياضيات قد تم خلال المتغير الذي سبقه إلى المعادلة» ولكونه يرتبط 
به ارتياطا غالياً نسبياً. 


الجدول رقم (5) 
نتائج تحليل الانحدار المتعدد المتدرج للتحصيل 2 الرياضيات على المتغيرات 
المتنيثهة لدى عينة الإناتث 


انا لاح وه ا تار ل لك 


الاتجاهات نحر الرياضيات | 5؛:؟؟ى: | 785:4 | ١لر!؛‏ 0 
الرياضيات 


| فشك ا« 0 7500 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


ويلاحظ من العرض السابق لنتائج تحليل الانحدار المتعدد أن متغيري قلق الرياضيات» 
والاتحاهات نحوها أسهما فى تفسير تباين درجات التحصيل فى الرياضيات ولكن .مقادير 
مختلفة لدى عينات الدراسة المختلفة» فقد فسرت ما نسبته 951 /) لدى عينة الذكور» 
على حين فسرت ما نسبته (7779515/) لدى عينة الإناث» وما نسبته (55755؟7/) لدى 
جميع أفراد عينة الدراسة. ويعود اختلاف نسبة ما فسرته هذه المتنبئات من التباين في المتغير 
التابع لاختلاف قيم معاملات الارتباط بينها وبين المتغير التابع من عينة إلى أخرىء فكلما 
زادت قيم معاملات الارتباط بين المتنبئات من جهة والمتغير التابع من جهة أخرى زادت 
معها نسبة التباين المفسر من المتغير التابع. كما تتأثر الزيادة في نسبة التباين المفسر من تباين 
المتغير التابع أيضا بحجم معاملات الارتباط الداخلية بين هذه المتنبئات. فتزداد بنقصان 
حجم معاملات الارتباط الداخلية بينهاء وتتراجع الزيادة في نسبة التباين المفسر بزيادة 
جح مدابلااك الإرياظ. الداغلية ين هل. لبا كما يعتمد ما يضيفه كل من هذه 
لمتنبئات إلى نسبة التباين المفسر من تباين المتغير التابع أيضاً على ترتيب دخوله في معادلة 
الانحدار أيضا؛ إذ تحظى المتغيرات السابقة فى دخولها المعادلة الانحدارية بإضافة نصيب 
أكبر من التباين المفسرء على حين تحظى بنصيب أقل إذا تأخر دورها فى دخول هذه المعادلة» 
خاصة إذا كان ارتباطها مع المتغيرات السابقة لها بدرجة عالية. ويستفاد من ذلك أن وجود 
عدد كبير من المتغيرات المستقلة في مموذج الانحدار ليس هو بالإستراتيجية المفضلة. وقد 
يفضل ذلك استخدام متنبئات قليلة العدد يرتبط كل منها ارتباطاً عالياً مع المتغير التابع» على 
حين تقل ارتباطاتها الداخلية فيما بينهماء فتكون قد حققت هدف الباحث من وراء دراسته 
التنبؤية في حصوله على مجموعة من المتنبئات يمكن أن تعطي أفضل قيمة لمربع معامل 
الارتباط المتعدد 82 

ولبناء المعادلات الانحدارية فى مجموعات عينة الدراسة المختلفة حسبت معاملاات 
الانحدار» وقيم'ت') ومستوى فلألانياء وثابت الانحدار لكل عينة من هذه العينات 
واللجدول رقم(7) يوضح ذلك. 
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التنبؤ بتحصيل تلاميذ الصف العاشر ل الرياضيات د.إبراهيم محمد يعقوب 


الجدول رقم (17) 
قيم معاملات الانحدار وقيمة''ت' , ومستوى دلالاتهاءوثابت الانحدار 


4 مجموعات عينة الدراسة 
المتغيرات لمعياري دلالة إن 
00 لمعامل الانحدار ا 

5 0 3 0 
د 5 
عينة الذكور ]| الاتجاهات نحو | 9؟/7١!,١‏ ره ف 

الرياضيات 

| |ققلرياضلت كا لسن 


عينة الإناث | الاتجاهات نحو ١.١518 ١|‏ الاكيى الك مك 
الرياضيات 


اتتضيضيت| | 0 | ا | 


يلاحظ من الجدول رقم (00 أن معاملات الانحدار للمتغيرات المستقلة كانت دالة 
اليضانا لدف جميع عينات الدراسة ثما سمح لها بدخول المعادلات الانحدارية للتنبوئ 
بدرجات التحصيل ف فى الرياضيات من درجات قلق الرياضيات» والاتجحاهات نحوها. 

إن ما توصلت إليه هذه الدراسة من نتائج يعد محددا بحدود هذه الدراسة» ولا ينصح 
بتعميم هذه النتائج قبل إجراء المزيد من الدراسات» والأبحاث في التحصيل في الرياضيات» 
وعلاقته ببعض المتغيرات النفسية» والمعرفية الأخرى» ولدى مستويات عمرية» وأكادعية 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


المراجع 


أحمد» شكري السيد .)١9185(.‏ الاتحاهات نحو الرياضيات وعلاقتها باختيار نوع 
التخصص وبعض المتغيرات لدى بعض طالبة تلاميذ الصف الأول الثانوي القطرين. رسالة 
الخليج العربي» " .57-71١ :)١/(‏ 


أحمد» شكري السيد .)١148(.‏ قلق التحصيل في الرياضيات وعلاقته ببعض السمات 
النفسية والشخصية والمعرفية لدى عينة من الطلاب الخليجيين الجامعيين الجدد. المجلة العربية 
للعلوم الإنسانية» /(957), .١11-15‏ 


سوالمة» يوسف محمد .)١1/0(.‏ أثر برنامج الرياضيات على اتجحاهات الطلبة في الأردن 
نحو الرياضيات. رسالة ماجستير غير منشورة؛ جامعة اليرموك» إربد» الأردن. 


عابد» عدنان ويعقوبء إبراهيم .)١51915(.‏ مقياس قلق الرياضيات تطويره ودلاللات 
صدقه وثباته لدى تلاميذ المرحلة الأساسية في الأردن. دراسات» :)١( 7١‏ //+-517. 


ناصرء حسام توفيق .)١3433(.‏ العلاقة بين الاتحاهات نحو الرياضيات والتحصيل 
الدراسي فيها لدى طلبة الصف العاشر في محافظة طولكرم. رسالة ماجستير غير منشورة» 
جامعة النجاح الوطنية» نابلس» فلسطين. 


5 عل/الأعع311 اأعطأه 300 31110065 زه ع031ملا .(1976) .ا ,معائم 
46 رلاعنهع5ع58 ذم أأهعنبالع 01 للاعالاعظ .21105 لمتعطاوط وماصدعا| ما 
293-1٠‏ 


5 01 261©15ع1 101 1تأونامطا 50206 .(1981) .8 .ا و8 
37-9 ,(4) 29 أعطعوع 1 م تاعلط اام ./لأع لامج 


5 :73111731165 05 لإلناأة عل/الأمأاء5ع0| 48 .(1982). 6 .ط ,لالا8 
.2 ,لإأأواع/اأمنا ضنوأنما ,(مه 0155601311 10121أه00) 5أدعمع30160 عاناأ3 ا 
2583-4 ,[2110113اع1م!| 865112315 01551211015 
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التنبؤ بتحصيل تلاميذ الصض العاشر ل الرياضيات د.إبراهيم محمد يعقوب 


7100 [003تأع ناكما ,لإأعأكلاصق 21165 معطتوالا .(1984) .5 بط رعانات 
.15 ©ع0» !0ه ذأ ع5الامه لإعلاالاة لأ أصمممعن/اءأااعج عصقه 
.50-58 ,(1) 15 ,1ع نالع 5م7211اع دالا مآ اعنوعدعظ 10 أوضءنامل 


5 (1983) .نا .آطا ,أ 331355 8 .2 .ل ,أ031355 ,.آ/اطا .كا ,نلاعنا 
/لا060اهطءئ!25 نتاأاع0010115 01 21 الا0ل .5عنا55 6351 5006 :لإأع كام 
.443-46 ,(30,)3 


0 لإلناأ5 ءاةلا/ل303 -136101 8 .(1983) ٠١‏ .ل ,روصتا 6 ,8 .8 ,لإنونوةط 
مل012هاوطءلازوط لص (255ه511علالع الإأعأكامة ‏ 65 أو صمعطأوما 
.993 -985 ,43 أصع دوع ناددع ]الا 


- 7311 51117317 -عولاعصوعط .(19/76) .ل ,رطومقعط5 6 ,ع ومسعمصممععط 

-/31 عالا77»35 10 0651000 71715الالأ5ما :562165 065ل11أ2 21105لراة 

.22315 300 232165 لاط 273111731165 01 وصاصوعا عط 10ق/لا10 5ع0لاا 
.2 ,6 ولاو 0ا0اعئ/زا25 ضا 15اع177نا006٠!‏ معاععاع5 01 031100 


مأ لإاأعأا32 27215031165 أ0 عالاأعناناة عط[ .(1982) .0 .8 ,ممذناورع]آ 
الا 5 48 5ع»*2! ,(مه01211ع0155 (3م1أع00) وملاع5 عوعاامه إأأصباصكامه 
3531-4 ,[2211013ظع1! قاع5113ط4 15561121101( .1982 ,لإاأأواع/ااملا 


-أ1 32 23151731165 ومععنتتاعط مأطدمه لداع عط] .(1987) .0 ,يعداأاه 
320 عممعاء5 اممطء5 .5عا06 ةلا أضممعناعاطعج 0ص لإأع 
81-7 ,(2) ,87 رذع أ أو مع ط1دالا! 


-1731 01ا30 5أعذاعط 01 مأطعدهأ]2اع: عط 1١‏ .(1982) .2 .48 ,لاوانا00 

5 15 واللكاة أ أاعتصقط321 ص3 أمععممع-لاع5ه 5م 11و لرع 

-0155]/13 [0061013ا . 5131151165 2516ط أ ع11017171311عم 300 لإأعأعامة 
.2 ,لإاأأقاع/ امنا ارول للاعلا رمم 


-207311 له داأع103مم3 0031أأع اناما أ0 أععأآع عط[ .(1994) .لظا .5 مععوك>ا 
30 عمتعاء5 اممطء5 .أمعمعناعاطعج 0صة لاإأعأكاصة 165أدمرع 
.236-73 ,(94)5 روم 11ص مدمعط 1د الا 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


ما .لإأعلكاصق 31165 7طاعط شولا .(1980) .2 ,كااه]اممللا ع .ع ,مم05 نط8 
320 لاعنقع5ع8 لازمعط1 :لإأعأ»امج 1651 (لع) ,531/3500 ...ا 
.للا رعل530 ألا ,(188 -171) مملقوء1اممم 


-1 3 7731521731165 عط ! .(1972) .ا .8 ,طصماناك ع ,.ن .ع ,مهمو يوط 8 
120أأع010115 01 [3أالامكل .03193 علأعمممطلولاوط :عل502 وملأت /إأعا 
.554 -551 ,19 لإوهامطءبزوم 


300 لإأعأكام3 21165 لطع طتوا/ط .(1980) .نا .نا ,اعلمولط ع ,.8 .ل ,5ل0منم8 
0 311013 نأا 320 أاع17ع1لا35ع1لا .3115 ماعط أو 10ق/لا0] 065لا أ 
.83-859 ,(13) ,ع10306نا0 


عط 01 /1أ0أا2/ أدع!اناعصممك ع1 .(1983) 8.١‏ .االامطكا 8 .2 ,لاولهك 

داع ما زكل-ك ل ممالا) أصعو20016»5 15١‏ علهه5 ولاكة؟ لإأعأعاصة 65 أو ماعط هما 

50012110131 .5أمع0ناأة 632656ع ا 1أ0 أضعم رمرعناع راع عأدمع32630 15 مم1 
7 -633 ,43 بأمعطاع »نافع 1لا اجعأنهامطءلزوط مضه 


لا31أمع ماعاع ما لإأعلكلاصق طتكوا/ا .(1988) .ا .ل عمععع انا 8 ,.ى ,لاع أأوأللا 
,(2) 80 ,لإانوهاماعلازه5 [21102عنالع 01 [2ثاناول ١امولاءة‏ 566005031 8 
-210 
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أثر تغيير موقع المشتت القوي (151130101(ا 511000) 
عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ 2 
صعوية الفقرات لأسئلة الاختيار من متعدد 2 
الفيزياء ونمييزها 


د. عبدائله بن خميس بن علي أمبوسعيدي 
قسم المناهج وطرق التدريس 
كلية التربية 
جامعة السلطان قابوس 
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أخر تغييرموقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ د.عبدالله خميس أمبوسعيدي 


أثر تغييرموقع المشتت القوي (1(151130101 511010) عند استخدام 
تقنية إبعاد البدائل الخطأ 4 صعوية الفقرات لأسئلة الاختيار من 
متعدد لي الفيزياء وتمييزها 


د. عبدالله بن خميس بن علي أمبوسعيدي 
قسم المناهج وطرق التدريس 
كلية الكربية 
جامعة السلظان فاتوين 


ا ملخص 

هدفت هذه الدراسة إلى تقصي أثر تغيبر موقع المشتت القوي (0151/13©101(] 511019) 
عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ في أسئلة الاختيار من متعدد على التحصيل الدراسي 
(المتوسط الحسابي)» وعلى بعض الخصائص السيكومترية (معاملات الصعوبة»ومعاملات 
التميبز) لفقرات الاختبار. 

ولتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام اختبار في مادة الفيزياء للصف العاشر من التعليم 
لامر مر ل الاي عار لالس اومن معي ا ا ل 
استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ من الورقة الامتحانية في النموذجين. وقد ثم التحقق عن 
صدقه بعرضه على مجموعة من ا محكمين في تدريس الفيزياء. كما تم حساب ثباته باستخدام 
معادلة كيودر- ريتشاردسون - :)1618-20(٠١‏ التي أعطت قيمة مقدارها (07177) والتي 
تعد مناسبة لغرض الدراسة. 

تكونت عينة الدراسة من )١7(‏ طالبة من طالبات الصف العاشر من التعليم العام؛ تم 
اختيارهن عشوائيا من مدرستين من مدارس التعليم العام في قطاع ولاية السيب ,بمحافظة 
مسقط بسلطنة عمان, أواخر العام الدراسي 5/5٠٠5‏ ١٠٠5م.‏ 

أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات الحسابية 
لدرجات الطالبات في نموذجي الاختبار. كما أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات الحسابية لمعامملات الصعوبة» ومعاملات التمييز 
لنموذجي الاختبار. 

وخلصت الدراسة إلى عدد من التوصيات والمقترحات في ضوء ما أسفرت عنه من نتائج. 


* تاريخ تسلم البحث 54/9/5 ٠٠٠١‏ * تاريخ قبوله للنشر ٠05/١1/١1‏ 
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]نا ١015112101,‏ 51000 عط 01 دهخأأأوه2 عط وصأوصهط0 1ه أععل]ع عل 
200 6اع000م! لإأأباء !]انا ننه ,لع بامصضع8 عنعلا 11005م0 ودهةئللا 
لاط هأ 0016511015 ععأصعط0 عام أةاناالاا عط آه عاعمصا مه 21 مأمساءءد5انا 


|5210ناطللظ د5ععتمقكا - وأظ حدااناعطم 
501 8 لانااناءأانان) أ0 .أمع0ا 
وعلط أه عوع1اهمن 
/إأأ5ا1ع/اأمنا 093605 ]اناك 


1111م 


-أ05م عط ولأوصوطك 01 أععأأعء عط 110916أ5ع/الرأ 10 35ثلا لإلنلأة عطآ أ0 لالح ع5[ 
70051 عط و0أنامطع؟ أ0 علاوأصطععا عط معطنه ,ماعة 151ل ومملئأة عط آه ممل] 
-0100آ5[/6م 501706 20 1ع اعنام !ع3 5106015 ذه ,0ع5نا 35ثلا 5م0لأمه ولاه ]نلا 
لعا أدع1 عط 01 اعمط 2110م اماع05 0صق »اعمط لإأاناها1أ0) دعأناط اج ادها 

00515110 655أ5لاطم مضأ 151 ع6 01 لاع-عام ل ةأانااط 3 ,لمطاتح ع/ا0ط3 عط علاعأاعة 10 
10 00و05 عاعللا أوع1 عطأا أ0 51005)ع/ 0/لا! .ا0عأعنا!]أ6005 5ثثلا 05اع1 (24) 01 
5 أ5ع1 ع1 .015136101 و0مئأة عط أه ده أ]أوهم عط ه10 أمععءغاهء لدع لامعل ع6 
لاه 0ع5]115031ع 35نلا /إأااأطوأاع؟ عط 300 5عو0ناز أه اعمهم 3 لاوناماطا 721102160 
(0.76) 05 عالقلا 3 ووأناأن ممطاعم 20 حه5ى جو ءادع لكا 


-130 تاع05اكن 5أمعمناأة 013016 1أ10 ع2731ع] (133) 01 0غ أ5أؤمه0 عامصططوة 16[ 
01 ع01231لاع/ا00 عطا مأ اماعع5 ماعع5-لا4م مأ 0015اء5 عأاطنام ملقلا ملمءع؟ لاله 
,00 لوأؤ5اعلا امعاع/لا305 04215لاأة (67) .01031 05 303164]اناك - أووذناالا 
١‏ لاوأ5اعل 0عاعنلا305 5106015 (66) 5وعاع اننا 

01111 أضوء أ أأدوأة لإالهع051211م72 عيعننا عتعطا أقطا لعلتامطة 5أاباوع) ع[ 

اعلا أ5ع1 ملأ مأ أمعماعناعأاطاع3 '5أمع0نلأة عطا أ0 560015 نوعلم عط مأ وعمعمع 
عط صا 5ععمع1ع0111 اضوع أصوأة /إالج 505131111 5ثقئلا عأعطأ ,ع0 معطضبط .ؤمماة 
151 ع1 01 »ماع10 2100 لاماع5 أل عط مضق عاعامصا لإأاناه ]أل عط أه 5ع1موة ضوعم 
.6 ولللا عط معع لاع ذلاع]ا 

16 نمأ [20005660م عاعنلا 501006511005 30 70211055ع 7لالامعع] آه أعطلانام م 
.5]أاناقع] ع/ا0ط3 عط أ0 أاوذا 
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أخر تغييرموقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ د.عبدالله خميس أمبوسعيدي 


أثر تغييرموقع المشتت القوي (1(151130101 511010) عند استخدام 
تقنية إبعاد البدائل الخطأ 4 صعوية الفقرات لأسئلة الاختيار من 
متعدد 4 الفيزياء وتمييزها 


د. عبدالله بن خميس بن علي أمبوسعيدي 
قسم المناهج وطرق التدريس 
كلية التربية 


المقدمة : 

تعد عملية التقويم من العمليات التربوية التي أعطيت اهتماما كبيرا من قبل الباحثين 
التربويين؛ وذلك لدورها في توجيه عملية التدريس» والبرامج التربوية المختلفة. وتتعدد 
أغر ا ارين هذا ار اها علاةة إتطاء تحير بسعة معام للب و سملتي 
التعليم والتعلم» وتكشف عن الفهم الخطأ لديهم؛» وكذلك معرفة التغير المفاهيمي لدى 
الملتعلمين في موضوع ما (2002 ,ها/لا00))» وهذا ما يطلق عليه التقويم البنائي 
(65565506101 311006 0زه0ظ) وهناك أغراض تهدف إلى إعطاء شهادات ووثائق 
للمتعلمين» ولسوق العملء تفيد بالقدرات والمهارات التى بمتلكونهاء وهذا ما يطلق عليه 
التتقويم الختامي .(8.55©5517©111 ©510101724(0) أما بالنسبة إلى أدوات التقويم فهي أيضا 
متعددة ومتنوعة منها الاختبارات» والمقابلة, والملاحظة والمشاريع» وغيرها؛ وكل واحدة 
من تلك الأدوات تقيس نوعية معينة من القدرات والمهارات» ولا يوجد بالقطع نوع واحد 
منها يستطيع قياس جوانب شخصية المتعلم كلها (2003 ,0151076ل)»؛ كما أن المعلم 
مطالب .معرفة كل نوع من حيث الأهداف التي يقيسهاء والشروط الواجب مراعاتها عند 
استخدامه .(1998 ,ام1لا81001) وتعد الاختبارات من أكثر أدوات التقويم شيوعا؛ 
إذتستخدم لقياس قدرات الطلبة تحصيلياء ويمكن الاستدلال من خلالها على قدراتهم 
المعرفية والمهارية» ويعتمد عليها في التنبوْ بترتيب الطلبة ضمن الصفوف التي ياتحقون بهاء 
ومن خلالها يصنف الطلبة ويحدد مستوى النجاح والرسوب ضمن الصف الواحد 
(البرشين» .)350١*‏ 

والاختبارات متعددة» ولها تصنيفات مختلفة» منها: تصنيفها إلى أسئلة موضوعية وأسئلة 
مقالية» وهناك تصنيف يصنفها إلى أسئلة ذات الاحابة المنتقاة» أي ينتقي الطالب إجابته من 
ضمن بدائل معطاة له. وأسئلة ذات إجابة مصوغة؛ أي يصوغ الطالب إجابته (الخليلي 
وحيدر ويونس» 5 )١‏ . ومن ضمن الأسئلة الموضوعية» وذات الإجابة المنتقاة ما يعرف 
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بأسئلة الاختيار من متعدد (106511015© 010106 018[ ]اناالا) » التي تعد أشهر أنواع 
تلك الأسئلة» وأكثرها استخداما. 
وتحتل أسئلة الاختيار من متعدد مكانا بارزا في منظومة التقويم في الكثير من دول العالم» 
وذلك لتعدد إيجابياتها» ولعل من أهمها سهولة الليجيع ومرعه وكذلك موضوعيتها. 
وقد أشار وات وجنستن (1992 ,0051006 © 8 ع1إلالالا) إلى أن هذه الأسئلة وصلت 
إل قمة الاستخدام في اللهسيينات والستينات من القرن الماضي» وذلك لتميزها بثباتها 
العالي في التصحيح» ولكن لم تحافظ على مكانهاء بل بدأ سيل الانتقادات يهل عليها من 
جميع الجوانب» حتى من داعمي ومشجعي استخدامها في البداية» ومن ضمن أبرز 
لاسساقات أنه لا سك لحار تمرح من المهارات العقلية التي تتطلب مستوى عال من 
التفكير» كالابتكار والابداع لدى الطلبة (1998 ,8/361) . 
كما انتقدت أيضا بسبب مشكلة ما يعرف ب"التحيز الموقع الل دائل" 
(1950 ,داعقطمه0)» والمقصود بذلك اختيار الطلبة يديل ماه يسمد على موقع ذلك 
البديل في ترتيب البدائل الأخرى (موقعه كبديل أ أو ب.....إلخ.). وقد أشار بلونش 
(1984 ,ان لاناا8) إلى اختيار الطالب للبديل الصحيح يعتمد على موقع البديل الصحيح 
بالنسبة للبدائل الأخرىء وعلى محتوى الأسئلة. ووجد باين (1951 ,هلالا2) أن البديل 
الصحيح يحصل على (5) نقاط في المتوسط عندما يوضع كبديل (أ) أو (ب)؛ ويحصل على 
نقطتين )١(‏ في المتوسط عندما يوضع كبديل (د ) أو (ه). كما توصل ماكنمارا و 
وايترمان (1945 ,80م 2ةأع/لا © 1/16130023:8) إلى أن صعوبة الفقرة تعتمد على 
موقع البديل الصحيح بالنسبة لباقي البدائل. 
وبمكن أيضا مناقشة تلك المشكلة من جانب أخر هو علاقة موقع البديل الصحيح بالنسبة 
لأحد المشتنات يدعى "المشتت القوي" (0151180101 51/000). وكما هو معروف 
(2001 ,هكاآلاا :1972 ,م8531 عمه]5 0 لامل) يتكون سؤال الاختيار من متعدد من: 
أ- الأرومة أو الجذر :(516/0) ويكون على شكل سؤال أو عبارة إنشائية تطرح سؤلا 
رأحيانا على سكل اكهال): 
ب- البدائلء أو الخيارات :(4/116/031[065 01 10075م0) وهي أين تحد الإجحابة 
الصحيحة. والبدائل تنقسم إلى:- 
© الإحابة الصحيحة()ع/لاومم لاعكا 156). 
© المموهات, أو المشتتات (0151/801015 ©15). 
ومن ضمن بدائل المموهات» أو المشتتات» بديل يظهر بصورة كبيرة فى استجابات 
الطلبة» حتى إنه أحيانا يختاره الطلبة أكثر من اختيارهم لبديل الإجابة الصحيحة يطلق عليه 
المشتت القوي .(1(0151/180101 51/000) ويعد موقع هذا البديل بالنسبة للبديل الصحيح 
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من ضمن العوامل التي تسبب مشكلات في هذا النوع من الأسئلة؛ إذ إن وجوده بجانب 
البديل الصحيحء أو بعيدا عنه ببديلين أو أكثر يؤثر في استجابت الطلبة» وفي صعوبة الفقرة 
وتمييزها ؛ إذ إنه قد يجعل الفقرة أكثر صعوبة أو أقل» وأكثر تمييا أو أقل» حسب ما بينت 
تلك الدراسات التي قام بها كل من أمبوسعيدي والعفيفي )2)٠٠١5(‏ وجونستون 
وأمبوسعيدي (2000 ,أل[53لاطماثى 8 06051006ل)» و فريل وجوندت_ ون 
(1979 ,ع5100ضطمل 8 اعلط) وفريل (1976 ,إعلط). و ماركتوس 
(1963 ,5نا1/3:6) . 

وفيما يلي تلخيص لأبرز النتائج التي توصلت إليها الدراسات السابقة: 
١‏ يزه فوخ له إحصانيا ين التوسط نباي ذا الطلي في نمراج الأول ليان 
(المشتت القوي مجاورا للبديل الصحيح)» و أدائهم في النموذج الثاني (المشتت القوي 
يفصله بديل على الأقل عن البديل الصحيح)؛ ولصالح أدائهم في النموذج الثاني. 
؟. وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسط الحسابي لمعاملات الصعوبة لفقرات النموذج 
الأول للاختبار (المشتت القوي مجحاورا للبديل الصحيح)» وفقرات النموذج الثاني (المشتت 
القوي يفصله بديل على الأقل عن البديل الصحيح)» ولصالح فقرات النموذج الثاني. 
"'. وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسط الحسابي لمعاملات التمييز لفقرات النموذج 
الأول للاختبار (المشتت القوي مجاورا للبديل الصحيح)» وفقرات النموذج الثاني (المشتت 
القوي يفصله بديل على الأقل عن البديل الصحيح)؛ ولصالح فقرات اللموذج الثاني: 
5. الفرق في معاملات الصعوبة والتمييز لبعض الفقرات كانت )0,7١(‏ فأكثر. 

وفي ضوء ما توصلت إليه الدراسات السابقة المشار إليها أعلاه من نتائج» فإن الاهتمام 

ينبغى أن يعطى لدراسة هذا العامل» حتى يمكن التعرف ولو بشكل أولى إلى أحد الأسباب 

م ولذا تأتي هذه الدراسة متابعة وتكميلا لدراسة أمبوسعيدي والعفيفي 
5 62ة التي تعد أحدث تلك الدراسات. 


مشكلة الدراسة وأسثلتها: 

معحاو لهذ الدواسة الكفي غنا إذا كان استخدام تقنية إبعاد الإحابات الخطأ مع تغيير 
المشتت القوي بالنسبة للبديل الصحيح في التقليل من تأثير ذلك المشتتء والبدائل الخطأ 
الأخرى فى استجابات الطلبة .كمعنى اخر التقليل من الفروق بين المتوسطات الحسابية» 
ومعوسطات مغاملات الصعوبة والعميير عدلما يعم تغيبر موقع الشعت القوي بالسبة إلى 
البديل الصحيح مع استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ. وتحديدا تسعى الدراسة إلى الإجابة 
عن الأسئلة البحثية الآنية: 
.١‏ ما أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على المتوسطات 
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الحسابية لاستجابة الطلبة لأسئلة الاختيار من متعدد؟ 

؟. ما أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على معامللات 
الصعوبة لأسئلة الاختيار من متعدد فى مادة الفيزياء؟ 

". ما أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخنطأ على معامللات 
التمييز لأسئلة الاختيار من متعدد فى مادة الفيزياء؟ 


أهداف الدراسة : 

سعت الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآنية: 

الكشف عن أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على 
تحصيل الطلبة (المتوسط الحسابى) فى أسئلة الاختيار من متعدد فى مادة الفيزياء. 

الكشف عن أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على 
معاملات الصعوبة لأسئلة الاختيار من متعدد فى مادة الفيزياء. 

الكشف عن أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على 
معاملات التمييز لأسئلة الاختيار من متعدد فى مادة الفيزياء. 


أهمية الدراسة : 
تكمن أهمية الدراسة في محاولتها التقصي عن تأثير موقع المشتت القوي بالنسبة إلى البديل 


الصحيح على صعوبة الفقرة في أسئلة الاختيار من متعدد» وتميبزها عن طريق استخدام تقنية 


حدود الدراسك : 

لهذه الدراسة مجموعة من الحدود هى: 
© بيان أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على معاملات 
الصعوبة لأسئلة الاختيار من متعدد فى مادة الفيزياء. 
© بيان أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على كل من 
معاملات الصعوبة» ومعاملات التمييز لأسئلة الاختيار من متعدد فقط ثما يحد من تعميمها 
على باقي الخصائص السيكومترية. 
تطبيق الدراسة في العام الأكاديمي ٠١4/7٠0٠‏ ١م‏ في مادة الفيزياء للصف العاشر من 
التعليم العام» ثما يحد من تعميمها على باقي المواد الدراسية. 
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مصطلحات الدراسة : 

لهذه الدراسة مجموعة من المصطلحات رأى الباحث تعريفها: 
المشتت القوي : (10151/20101] 51/000) هو البديل الخطأ الذي اختاره أكبر نسبة من الطلبة 
من بين البدائل الخطأ الأخرى. 
تقنية إبعاد البدائل الخطأ: تقنية مستخدمة في هذه الدراسة» وتتمثل في الطلب من الطالب 
حذف الاجابتين الخطأ اللتين يعتقد أنهما بعدين كليا عن أن يكونا من ضمن البدائل 
الصحيحة؛ ثم يقوم باختيار البديل الصحيح -من وجهة نظره- من البديلين الباقيين. 
معامل الصعوبة :(“«506! ل[إ1الا011510]) النسبة بين عدد الطلبة الذين أجابوا عن الفقرة 
الاختبارية إجابة صحيحة, والمجموع الكلي للطلبة (الهويدي» .)١58 :٠٠١5‏ 
معامل التمييز: ()<(©706! 15061101031101(]) قدرة الاختبار وفقراته على التمييز بين الفئة 
العليا من الطلبة» والفئة الدنياء ويمكن إيجاده عن طريق حساب عدد الذين أجابوا عن 
الفقرة إحابة صحيحة من الفئة العليا (ناقصا) عدد الذين أجابوا عن الفقرة إحابة صحيحة 
من الفئة الدنيا (وقسمة) الناتح على عدد أفراد إحدى المجموعتين (أبولبدة» والخليلي» 
وأبوزينة, 19955: 356). 


المعالجات الإحصائية : 

.١‏ للإجابة عن السؤال الأول من أسئلة الدراسة تم حساب المتوسط الحسابي» والانحراف 
المعياري لكل نموذج من نماذج الاختبار» و اختبار زتز للعينتين المستقلتين لاختبار الفروق 
بين المتوسطات الحسابية لإجابات الطلبة فى نموذجى الاختبار. 

؟. للإجابة عن السؤال الثاني تم أولا إيجاد معاملات الصعوبة لكل فقرة في نموذجي 
الإجابة» ثم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لمعاملات الصعوبة لكل 
نموذج» واختبار زتز للعينتين المستقلتين لاختبار الفروق بين المتوسطات الحسابية لمعامللات 
الصعوبة لنموذجى الاختبار. 

*. وللإاجابة عن السؤال الثالث تم أولا إيجاد معاملات التميبز لكل فقرة في نموذجي 
الإجابة» ثم تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لمعاملات التمييز لكل 
غموذج» واختبار زتز للعينتين المستقلتين لاختبار الفروق بين المتوسطات الحسابية لمعامللات 
التمييز لنموشجى الأخهان: 
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إجراءات الدراسة : 
عينة الدراسة : 

تكونت عينة الدراسة من )١77(‏ طالبة من الطالبات المنتظمات في الصف العاشر من 
التعليم العام في مدرستين للإناث من مدارس قطاع ولاية السيب في محافظة مسقط بسلطنة 
عمان في العام الأكاديمي 5/٠٠٠‏ ١٠٠٠م‏ تم اختيارهن بطريقة قصدية؛ أما بالنسبة 
للطالبات في المدرستين فقد تم اختيارهن بطريقة عشوائية. وقد أجابت (/517) طالبة بنسبة 
(:5/) عن أسئلة النموذج الأول للاختبار» على حين أجابت (15) طالبة بنسبة (50./) 
عن أسئلة النموذج الثاني. ويرجع اختيار المدرستين بطريقة قصدية لتكون مقارنة نتائج هذه 
الدراسة مع نتائج دراسة أمبوسعيدي والعفيفي (5١٠٠؟)‏ منطقية وعلمية على أساس أن 
عينة الدراسة السابقة تم اختيارها من المدرستين نفسهما. ويعني هذا أن الطلبة في المدرستين 
سواء أكانوا من ضمن عينة دراسة أمبوسعيدي والعفيفي (4 )3٠١‏ أم من الدراسة الحالية 
مروا بالخبرة نفسها » والمعلمات نفسها نفسهاء والمنهج نفسه.؛ وغيرها. 


أداة الدراسة: 

لتحقيق أهداف الدراسة؛ تم استخدام اختبار من نوع أسئلة الاختيار من متعدد ذي 
البدائل الأربعة مكوناً في صورته النهائية من (4؟) فقرة» وهو الاختبار نفسه الذي قام 
بإعداده» واستخدامه أمبوسعيدي والعفيفي (4 )5٠١‏ في دراستهما مع حذف بعض 
الفقرات (5)» لصعوبة تطبيق التقنية المستخدمة في إبعاد البدائل الخطأ عليها. وقد تم 
التأكد من صدقه بعرضه على مجموعة من ا محكمين فى تدريس الفيزياء. أما بالنسبة لثبات 
الاختبار الأصلي فقد تم حسابه باستخدام معادلة كيودر- ريتشاردسون ٠١‏ (6820/): 
الذي كانت قيمة الثبات له (207175. أما قيمة معامل الثبات بعد حذف الفقرات (5) 
فكانت (2075. و قد تم تحديد المشتت القوي من خلال تطبيقه مسبقا على عينة مشابهة 
لعينة الدراسة قبل التطبيق على العينة الأصلية. وقد روعي في إعداد فقرات الاختبار التنوع 
في مستوياتهاء فهناك فقرات في مستوى التذكر» وفي مستوى الفهم» وكذلك في مستوى 
التطبيق» وفى القدرات العقلية العليا. 

وقد تم إعداد نموذجين للاختبار؛ إذ ل يتم تغيير أي كلمة في الاختبار عدا موقع المشتت 
القوي؛ إذتم وضعه في النموذج الأول قريبا من البديل الصحيح (/0/6ا5/ظ لا©كا) » على 
حين وضع في النموذج الثاني بعيدا عن البديل الصحيح. وقد تم طباعة البدائل لكل سؤال 
للنموذجين على ملصقات (306|15ا) وليس على ورقة الأسئلة مباشرة» بعد ذلك تم لصق 
تلك الملصقات لكل سؤال في كل نموذج على ورقة الأسئلة. والمثال التالي يوضح ذلك. 
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السؤال 4 النموذج الأول: 
جميع الأجهزة التالية تمثل تطبيقا على التأثير الحراري للتيار ما عدا : 


| لمشتت القوي 


البديل الصحيح 


السؤال 4 النموذج الثاني : 
جميع الأجهزة التالية تمثل تطبيقا على التأثير الحراري للتيار ما عدا : 


المشتت القوي 


البديل الصحيح 


يلاحظ من المثال السابق تغيير موقع المشتت القوي بالنسبة إلى البديل الصحيح» وكذلك 
شكل الملصق المستخدم. 
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طريقة الاجابة عن الأسئلة : 

اشتمل الاختبار على جزأين» الأول يتكون من تعليمات للطالبة في كيفية الإجابة عن 
الأسئلة. أما الجزء الثاى فهو فقرات الاختبار البالغة (4 ؟) فقرة. أما عن آلية الاجابة فقد 
طلب من الطالبة أولا أن تقرأ السؤال قراءة متأنية» ثم تحدد البديلين اللذين تعتقد أنهما 
خطان تماماء وبعيدان عن الإحابة الصحيحة من وجهة نظرهاء وتنزعهما من ورقة الأسئلة 
وتبعدهما عنها (ترمى بهما بعيدا). بعد ذلك تحاول المقارنة المتعمقة بين البديلين الباقين» 
وتضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة. وقد كان هناك وقت لقيام الطلبة .بمراجعة 
إجاباتهم قبل تسليم الورقة الامتحانية. 


نتائج الدراسة ومناقشتها: 
السؤال الأول: ما أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على 
المتوسطات الحسابية لاستجابة الطلبة لأسئلة الاختيار من متعدد؟ 


للإجابة عن هذا السؤال, تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» واختبار 
'ت" لحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية (الجدول رقم١).‏ 


الجدول رقم )١(‏ 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية ونتائج قيمة ''ت"' للغروق بين 


المتوسطات الحسابية لأداء الطلبة 4 نموذجي الاختبار 
للمواج عد لالب الترسط | اانحرافك | فيمة'ن' | مستورى الدلالة 
55 المباري 
06 وال 
ل 


لا 0 
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يتبين من الجدول رقم )١(‏ أن المتوسط الحسابي لأداء الطالبات في النموذج الثاني أعلى 
من المتوسط الحسابي لأداء الطالبات في النموذج الأول؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للنموذج 
الثاني »)١770(‏ وانحراف معياري قدره (2373031)» على بلغ المتوسط الحسابي للنموذج 
الأول »)١١,950(‏ بانحراف معياري قدره (7,93). ولمعرفة ما إذا كانت تلك الفروق دالة 
إحصائياء تم استخدام اختبار زتز للعينتين المستقلتين. وقد أشارت نتائج الاختبار كما يتضح 
من الجدول إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسطات الحسابية لنموذجي 
الاختبار. وتختلف نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة كل من أمبوسعيدي والعفيفي 
(5:١٠56)»وجونستون‏ وأمبوسعيدي (2000 ,أ5310ناطامحكظ 8 00051006ل)» وفريل 
وجونستون (1979 ,0551006ل 8 اوظا) » وفريل (1976 ,اوأ]ا)» التي أظهرت 
وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسط الحسابي للنموذج الأول للاختبار الذي تم وضع 
المشتت القوي بجانب البديل الصحيح, والمتوسط الحسانٌ للنموذج الثاني للاختبار الذي 
تم فيه وضع المشتت القوي مفصولاً عن البديل الصحيح ببديل أو بديلين. 


السؤال الثاني: ما أثر تغيير موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على 
معاملات الصعوية لأسئلة الاختيار من متعدد في مادة الفيزياء؟ 

للإجابة عن هذا السكال» تم أولا حساب معاملاات الصعوبة لجميع فقرات الاختبار 
للنموذجين, : ثم 3 بعد ذلك حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لمعاملاات 
الصعوبة لكل نموذجء و اختبار" نت "للكشف عن الفروق في المتوسطات الحسابية لمعامللات 
الصعوبة لنموذجي الاختبار. ويوضح الجدول رقم (؟) أولا معاملات الصعوبة لفقرات 
تموذجي الاختبار. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم )١(‏ 
معاملات الصعوبة لفقرات نموذ جي الاختبار 


معامل الصعو . 
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5و 
يه ١‏ 


1 
| 


يتضح من الجدول أن عدد الفقرات التي كان الفرق فيها في معامل الصعوبة بين النموذج 
الأول» ومعامل الصعوبة للنموذج الثاني يساوي )0,5١(‏ فأكثرء لا يتجاوز عددها (4) 
فقرات هي (5: 28 ١ 2١9‏ أي ما نسبته (11/) من المجموع الكلي للفقرات البالغة 
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(5 ؟) فقرة. أما باقي الفقرات فإن الفرق في معامل الصعوبة فيها بين النموذجين فأقل من 
ذلك. وقد اختيرت القيمة )٠ ,٠١(‏ معياراً للحكم على وجود الفروق بين معامللات 
الصعوبة بين نموذجي الاختبار بسبب أن الدراسات السابقة مثل أمبوسعيدي والعفيفي 
»)5١5(‏ و جونستون وأمبوسعيدي (2000 ,أ0أ5لا80 8 0051006ل)» وفريل 
وجونستون (1979 ,651006 طول 8 اولط) وفريل ( (1976 ,اولع) أخذتها محكاً. 
وبالنظر إلى نتيجة الدراسة التى أجراها أمبوسعيدي والعفيفى (54 )39١٠١‏ على عينة مشابهة 
قامان ومن المدارس الفشهاء واطيق غليها الاتكيان نسيه تقريات كا ذكر سابقات د أن 
عدد الفقرات التي كان فيها الفرق في معامل الصعوبة للنموذجين يساوي )0,7١(‏ فأكثر 
)١5(‏ فقرة» أي ما نسبته (515/) من ا مجموع الكلي للفقرات»ء والبالغ عددها (0©) فقرة. 
وتتفق هذه النتيجة مع ما توصل إليه أمبوسعيدي (2000 ,311 5ا811) في جزء من 
دراسة كيرة في أسفلة الاختهار من متعقد عندما م اتباح الطريقة نفسها نفسها؛ إذ وجد أن عدد 
الفقرات التي كان الفرق فيها في معامل الصعوبة بين نموذجي الاختبار يساوي )0,7١(‏ 
فأكثر قليلة حدار 

كما يوضح الجدول رقم (3) المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» ونتائج قيمة 
'ت" للفروق بين المتوسطات الحسابية لمعاملات الصعوبة لنموذجى الاختبار. 


الجدول رقم )7١(‏ 


المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية: ونتائج قيمة "ات" للغروق بين 
المتوسطات الحسابية لمعاملات الصعوية لنموذجي الاختبار 


راع ى ررد المترسط | االحراف | فيمة'ن' ١‏ سترى الدلالة 
لحيبي المباري 
ه[|"ا"” "اساي 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


يظهر من الجدول السابق أن المتوسط الحسابي لمعاملات الصعوبة لنموذجي الاختبار 
متقاربة حدا؛ إذ إن الفرق بينهما لا يكاد يذكر. ا و و م 
و و اختبار راز للعتين المقين. وقد امات الوالي ما 
اولان فى ايض انار صعوباتهما؛ ا م 
مستوى الصعوبة. 


السؤال الثالث: ما أثر تغيبر موقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ على 
معاملات التمييز لأسئلة الاختيار من متعدد في مادة الفيزياء؟ 

للإجابة عن هذا السؤال» تم حساب معاملات التمييز لجميع الفقرات في نموذجي 
الاختبار. كما تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لمعاملات التمييز لكل 
نموذجء و اختبار زتز للكشف عن الفروق في المتوسطات الحسابية لمعاملات التميبز 
لنموذجي الاختبار. ويوضح الجدول رقم (5) أولا معاملات التمييز لفقرات الاختبار 
للنموذجين. 

ويظهر من الجدول رقم (4) أن هناك عددا من الفقرات يكون فيها الاختلاف في معامل 
التمييز بين النموذجين يساوي )١0,7١(‏ فأكثر» وهي (5» ه, لاء 203٠١‏ 2415 2018 11غء 
٠‏ 47575 تشكل ما نسبته (501/) من المجموع الكلي للفقرات» والبالغة (4 ؟) فقرة. 
ولكن عندما نقارن هذه النتيجة بنتيجة دراسة أمبوسعيدي والعفيفى (54 ,.225٠6١‏ نحد أنها 
أقل؛ إذ كانت عدد الفقرات التى فيها الفرق فى معامل التمييز بين النموذجين يساوي 
)05٠(‏ فأكثر» )١5(‏ فقرة تشكل ما نسبته (2515/) من المجموع الكلي لعدد الفقرات» 
والبالغة (١؟)‏ فقرة. 
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أخر تغييرموقع المشتت القوي عند استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأ 


الجدول رقم (1) 
معاملات التمييز لفقرات نموذجي الاختبار 
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د.عبدالله خميس أمبوسعيدي 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


أما بالنسبة إلى المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» ونتائج قيمة "ت" للفروق بين 
المتوسطات الحسابية لمعاملات الصعوبة لنموذجي الاختبار» فموضحة في الجدول رقم 
(5). 


الجدول رقم (5) 
المتوسطات الحسابية:» والانحرافات المعيارية» ونتائج قيمة زتز للفروق بين 
المتوسطات الحسابية لمعاملات التمييز لنموذجي الاختبار 


الموذج | م ورين ١‏ المتوسط قيمة ات" | مستوى الدلالة 
الحسابي 


يلاحظ من الجدول رقم (5) أن معامل التميبز للنموذج الأول للاختبار متساو تقريبا مع 
معامل التمييز للدنموذج الثاني؛ إذ بلغ للنموذج الأول (20,59» وللنموذج الثاني (20,5/8)؛ 
ولذا لا توجد فروق دالة إحصائيا بينهما عندما تم استخدام اختبار 'ت" للعينتين المستقلتين. 
أي إن نموذجي الإجابة لديهما قدرة تميبزية متساوية بين الطلبة» وإنه لا توجد أفضلية لأي 
من النموذجين على الآخر في القدرة على التمييز بين الطلبة. 


مناقشة عامة : 

لقد أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسطات الحسابية 
لأداء الطلبة في نموذجي الاختبار المعدين لغرض الدراسة» كما لم تشر نتائج الدراسة إلى 
فروق فى المتوسطات الحسابية لمعاملات الصعوبة» و إلى معاملات التمييز. وهذه النتيجة 
تقودنا إلى تساؤل مهمء وهو 'هل هناك تأثير بصري لوجود جميع البدائل على الورقة 
الامتحانية؟" بمعنى آخر لقد وحجدت دراسة كل من أمبوسعيدي والعفيفي )٠٠١5(‏ 
وجونستون وأمبوسعيدي (2000 ,أ53[0ناطتلظ 8 51006 0طامل))» و ريل وججوالستون 
(1979 ,ع0م5ضطمل 8 اعلط) وفريل (1976 ,61ط) ومارك وس 
(1963 ,1/13615) أن المتوسط الحسابي العام للاختبار» والمتوسطات الحسابية لمعامللات 
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الصعوبة والتمييز اختلفت بشكل دال إحصائيا بين النموذحين» فهل وجود المشتت القوي 
والبدائل الأخرى كلها أمام الطالب في الورقة الامتحانية يشكل عائقا في اتخاذه القرار 
الخاص باختيار البديل الصحيح؟ قد يكون هذا هو أحد الأسباب من وجهة نظر الباحث» 
وليس بالضرورة المسبب الرئيس» وقد وجدت الدراسة الحالية أن الفروق في المتوسط 
الحسابي العام» والمتوسطات الحسابية لمعاملات الصعوبة والتمييز قد تم التقليل منها عندما 
طلب من الطالبة أن تختار أولا البديلين الخاطأين وترمي بهما بعيدا عن الورقة» ومن ثم 
تختار البديل الصحيح من البديلين الباقيين. فعندما يبقى في الورقة الامتحانية بديلين فقط 
يستطيع الطالب عمل مقارنة بينهما بشكل جيد دون التشتيت من باقي البدائل؛ أي إن 
التأثير البصري-أكثر من العلمي في اعتقاد الباحث- لباقي البدائل لا يكون موجودا. وقد 
أشار إلى التأثير البصري للأشياء على تعلم الطلبة للمعلومات العلمية» وتحصيلهم لها العديد 
من الباحثين من أمثال وارد وواندرسي (2002 ,3006/566//ا 8 360ل/الا) و سولسو 
(1994 ,50150). كما أشار جونستون وأمبو يُ 
(2000 ,أ0ل521ناطمصظ 8 ع0مأة5صطامل) إلى هذه ه النقطة؛ إذ أوضحا أن الفرق في 
معاملات الصعوبة بين النماذج امختلفة لاختبار أسئلة الاختيار من متعدد, والتي يتغير فيها 
موقع المشتت القوي بالنسبة إلى البديل الصحيح را يعود إلى التأثير البصري عندما يكونا 
البديلين بقرب بعضهماء وعندما يبتعدا. وهنا يمكن القول بأن عدم وجود البدائل الأخرى 
غير البديل الصحيح أمام الطلبة في ورقة الاختبار رما يؤثر بصريا عليهم» ويشتنهم في 
اختيار الإجابة (البديل) الصحيحة؛ عكس عندما يكون هناك بديلين فقط يختار الطالب 
أحدهما إجابة صحيحة. 

وإذا كان هذا صحيحاء فمن المفيد جدا أن يتم تدريب الطلبة على استخدام هذه التقنية 
عند التعرض لاختبار مكون من أسئلة الاختيار من متعدد. ويمكن تطبيق ذلك من خلال 
استخدام الطالب ورقة أو شيء ما يستطيع به تغطية البديلين الخاطأين ماما من وجهة نظره» 
ومن ثم اختيار أحد البدائل المتبقية. وهذا ما أكدته إحدى معلمات الفيزياء للباحث» عندما 
كان الباحث يطبق الاختبار» أنها تدرب طالباتها على استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأء 
وإن كان بطريقة ليست مبنية في ضوء إثباتات علمية رصينة. 

وليس بالضرورة أن يكون هذا هو التفسير الوحيد الذي يشرح اختفاء الاختلافات 
الكبيرة بين المتوسط الحسابي العام لأداء الطالبات» والمتوسطات الحسابية لمعاملات الصعوبة 
والتمييز كما تم ذكره سابقاء إلا أنه يقدم ومضة في سبيل البحث أكثر» وعمل المزيد من 
البحوث والدراسات. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


التوصيات وال مقترحات: 

في ضوء ما توصلت إليه الدراسة توصي .ما يأتي: 
.١‏ تدريب الطلبة على استخدام تقنية إبعاد البدائل الخطأء على أن تطبق بالطريقة المشار 
إليها في الجزء ء الخاص بالمناقشة العامة. 
؟. القيام بدراسات أخرى مشابهة لهذه الدراسة» وباستخدام التقنية نفسها للوصول إلى 
نتيجة علمية رصينة للكشف عن التأثير البصري للبدائل على اختيار الطالب للإجابة 
الصحيحة. 
*. القيام مزيد من الدراسات والبحوث في موضوع أسئلة الاختيار من متعدد تناقش 
عوامل أخرى مثل التخمينء وأثر تغيير موقع البديل الصحيح. 
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.164-19 :5اعم3ماع 51 .ذ5مدعا أمع 0 2و325565 ع/ا 


أ165 360 515 5000756ع) لزه عم وعلالاع أعطابط .(1950) .ا ,لاعوطممن 
3-31 ,10 ,1اع7اعالاقفدوع]الاا أله1أن0ه6اماءلازهة2 مصخ لأهده211عنالع .روأوءع0 


-أع5 طأ 50أأ5ع1 عناأاعع زط0 0آضا 11021160د5ع/اما مك .(1976) .5 ,اأعلاط 
.1/5 لعمؤذأاطنامصنا ,اممهطء5 لإ22021معع5 طاذذ11أأم56 2 ١ض[‏ عمممع 
.031350010 أ0 لإأأواع/ املا ,/ل01 31350 ,01551211010 


]الاقطة 16 01 0510م عط 5ع00] .(1979) 48١‏ ,عدمأة ململ 8 ,.5 اعمط 
5 ,16 ,لأ الاعط0 طا ومهلأدعنالع .أعكدم أوع1 عوأمطء-عام انام 3 مأ 


-255655 علاأاعع[00 ذا عم 1اع3'ام عنالاعع11ع .(2003) .4 ,عوممأةمطمل 
.ع أمعن 5عممع 50 لوعنوباطط لالد آ ا ,اأناتا .معدم 


عنلا أدلالالا :ع05ممدع.؛ امعااط .(2000) .4 ,أ0ل52ناط ملظم ع 43.١‏ رعدمأةصطمل 
ما عع اعوط لصح طلععنوعوع8 (0ماأجعنالط /إ1أوأصعط0 .وملاوع1 عنج 
.323-28 ,(1)3 ,رعمرهاناع 


-لأاع1 مأ وصلادع1 ع/الاعءز00 .(1972) 48.١‏ .للا .نا ,منهطد 8 .4 ,عدم أةصطمل 
.66-68 ,(8)2 رلته ألءظ وأ بإأوأصضعط0 .5عوانامك لإلأوأصمعجاء مملأدعنالع لالج 


ع1 ذه نملئأده0! ع015م5ع! أعع1م0» 05 أععأآع ع1 .(1963) 48.١‏ رونم ولا 
لعأاممظ 01 [2انامكل .006511005 علأمطء - عامللانام 5ه اعنعا لإأانها 0 
48-51 ,(47)1 ,لإاوهامطءللزوم 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


-366ام ع016طء أ0 أععأأعء عط1 .(1945) .ع ,مممدااع للا ع ,.للا هنح مولاعارا 
01 [3'انامل ع1 .511005عنا0 عمأماع-عامتاانام 05 لإأاباعا أن عطا ده أصعحم 
103-14 ,36 ,لإنومامطءلزة2 اهممة أ اوعلط 


0 55 01 255565511111 [21103عنالع .(2001).ل.48 ,مكااالا 
.عما ,الهتا-عى تتمععط :لإعورعل رعلا .رمم المع 


:للا ,لنمأععصرظ .010165110115 ودضكاكج 01 311 عط[! .(1951). 5.٠‏ ,عملوط 
.55ع]2 لإأأواع/اأمنا ممأعمماءرط 


:0 .3115 [قلنا5أنا 11 3110 0600011101292 .(1994) ٠.‏ .8 ,هؤوام5ك 
.2655 [االا 


06151300ن م1 ووأاووبذ5 .(2002) .ل بععسعلموللا 6 .8 ,لوللا 
./اللاأة5 01301317-535660 00701010156 48م :165م10 ععمعأ50 5113601طة 
575-591 ,(24)6 ,رقله211عنالع ععمعاء5 01 [2صمننامل لهدحده 21 صمنعاما 


.5ن ولاأطمءط .(1992) 8.2 ,علمأوصاه 8 ...8 ,ع أأطللا 
.2655 اأعملوط عطا :وضم0مما 
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اهتمامات القراءة ومعوقاتها لدى تلامين الصفوف الأساسية الثلاثة 
الأولى 4 مديريات التربية والتعليم 2 منطقة شمال الأردن 


د. ربا فهمي البطاينة د. علي أحمد البركات 
قسم المناهج والتدريس - كلية التربية قسم المناهج والتدريس - كلية التربية 
جامعة اليرموك جامعة اليرموك 
إربد - الأردن إربد - الأردن 
انكس 


قام الباحثان.مقابلة ١٠٠‏ من تلاميذ الصفوف الأساسية الثلاثة الأولى في المدارس التابعة 
لمديريات التربية في محافظات شمال الأردن بهدف تقصي اهتماماتهم القرائية» والتعرف 
على مصادر المواد القرائية» وما إذا كانت لدى هؤلاء التلاميذ ميول إيجابية نحو القراءة» 
إضافة إلى الأدوار التي يلعبها كل من المعلمين» والاباء» والأمهات» والأصدقاءء في تدمية 
الاهتمامات القرائية لدى هؤلاء التلاميذ. كذلك, هدفت الدراسة إلى التعرف على أهم 
المعوقات التي تحد من اهتماماتهم القرائية. 

وقد أظهرت النتائج أن القصص والكتب/لمحلات المصورة تتصدر قائمة اهتمامات 
التلاميذ» على حين تتصدر مكتبة المدرسة قائمة مصادر المواد القرائية. كذلكء تبين أن 
للتلاميذ ميولا إيجابية نحو القراءة؛ إذ تراوحت النسب المئوية لفقرات هذا النجال مابين 
و١١٠٠/.‏ وقد كشفت النتائج أيضا أنه على الرغم من قيام الغالبية العظمى من 
المعلمين بالحديث عن أهمية القراءة نحد أنهم لا يقومون بأدوارهم فيما يتعلق بتنمية 
الاهتمامات القرائية لدى تلاميذهم؛ على حين كشفت النتائج أن غالبية الآباء» والأمهات 
لا يشجعون أطفالهم على القراءة الحرة» بل يركزون فقط على تشجيعهم على قراءة الكتب 
المدرسية؛ بغية التحصيل الأكادمي. أما الأصدقاءء فقد ظهر أنهم يشجعون بعضهم بعضا 
على القراءة بنسبة مئوية تحاوزت 375/. 

وأخيراء برز عدم تقديم حوافز للتلاميذ الذين يقرأون» وكثرة الواجبات المدرسية كأهم 
المعوقات التي تحد من اهتمامات التلاميذ القرائية» يليها عدم توافر عدد كاف من الكتب 
لجميع التلاميذ» وعدم توافر المواد القرائية الجديدة في مكتبة المدرسة» وعدم شراء الآباءء 
والأمهات المواد القرائية لأطفالهم. 


* تاريخ تسلم البحث ٠٠١4/9/57‏ * تاريخ قبوله للنشر ٠٠54/١/5‏ 
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-5660110 ,51 !اا 30 أضق0:هل 01 قفأدعنعاصا ومامجعظ8 ع1 
(111110اأنا 5عاع0513 عط مص ذاأامباط ع120-ل0أأط1 مضه 
5أدع)ع1ما| عدع ]ا 


81-5312121 .8 ذال .نا ع .2 وطباظ .انا 
0 أوعنلط 05 عوع|امن 0أأوعنلع أه عوع|امن 
لاأأ5اع/اأصنا كاناممط قلا لاأأ5اع/اأصلا كانا ممقلا 
0 -لأطنا 0 -لأطنا 
عاك" 


320 -70معع5 ,-أ1!!5؟ 150 لعلناعالااعاما 5أعلاعهع5ع) أمعوع1م ع[ 

ع أ0 5أطاع0 11 3مع0 عط أه0 0015لاء5 عط مرمء؟ 5اأميام ع200و-0اطا 
05 ,165]15ع1أ 00أ0دع) أأعطا عمأطرعاعه 15 صوام ىمل أه طضمم عط ما 
ع/أ]أ05م 31/6آ 5|أمنام 1656 01م 01 اأعطاعطانلا 300 ,21/2915 وواموع؟ آه0 
© م1 10م ماع31 5اعطعنوع5ع)/ عط ! .ومألوع؟! 101/305 1111065أ2 
-30ع.1 '5اأمنام عط ولامماع/اع0 مأ 2015 '5اععم 0ق3 , 5أصع هم ,5 عاعوع1] 
1615| 15656 أعع311 1121 0651361645 عط مله ذ5أ5عع01ما وما 

م1 5 20015/03263215 عالاأعام 300 5101165 15231 0عادعلاع! لإلناأة 516[ 
03[01 أأعط 15 /1ةمطنا أممطعءة عط عاتطانا 5أوع )عام وماموع.؛ '5اأميام عط 
-أ005 831/4 10 0انا10 عاعنلا 5|أمنام ع1 .031/13/15 و5أ0دع) 01 ععالام5 
0ع 101/305 065لا ]11ج ع/ال] 

10 اا12 5اع36ع1 27051 لأونامطألت أهطآا معادعناع؟ أعطتااناا 5ولألصط؟ عط 1 
31م 3 /إنام لإامنقط لاعط ,2010م 01 ع011206ممطاا عط أناه360 ذاأمنام أعطا] 
250 505ألطاآ عط! .5أوعع]مأ ونألدع.؛ '5اأمنام ع5عط] ودامماع/اع0 مأ 
0ع م1 معألائتطء أأعطا ع30الامعمع 001 00 ذ5أمع31م 051 أهطآ امعادع ع١‏ 
0نا0آ عاعنلا 5اععم عاتطنلا ,15 500]<«ة1 امملاءة أأعطا مهطا نعطأه ذ5لو 91 
.30ع)] 15 /ع1أ300 عه عو3انامعمع 16 

ع5 10 10اناه] عاع نلا كام نلاع لاوط أموتاع5 تاعباط اعطق 5ع /الأمعمعم] أ كاعجا 
لاه امع/لا10!|0 515ع1ع1مأ ومأ0وع.؟ '5!أمنام عط ودمأعة] 065136165 )مزوط علا 
عط مآ 7021/1315 150أ0دع, نلاعم أ0 كاعذا ,5|أمنام الج :10 5كاه60 ع31نا0ع30١0أ‏ 
5 50 أ0وع.) لإناط 10 50655أ|األثاطنا '215ع31م عطة ,ل/ا3اطانا أمولاعة 
مع وائطء أعطا 1 

-177171703م0عع! أضوناعاع؟ 05 أعطلاناه 3 طلمهآ أنام 5أعاعهع5ع) ع[ 

35 ١|00اع5‏ 0ضقة ,15ع361ة1 ,5أمع31م 101 5نه1] 
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الأولى 4 مديريات التربية والتعليم 2 منطقة شمال الأردن 


د. ربا فهمي البطاينة د. علي أحمد البركات 
قسم المناهج والتدريس - كلية التربية قسم المناهج والتدريس - كلية التربية 
جامعة اليرموك جامعة اليرموك 
إريد - الأردن إربد - الأردن 


المقدماة : 

تعد القراءة إحدى المهارات اللغوية الضرورية التى يمكن من خلالها تزويد القارئ .ما 
يحتاج إليه من معلومات؛ لذا فهي تمثل جوهر العملية التعليمية/التعلمية (عبد اللطيف 
والحداد» 54 .22٠6٠١‏ فالقراءة تمكن الطفل من التعرف على بيئته وتطوير قدراته العقلية» 
ويمكننا إدراك هذه الحقيقة في ظل التطور الواضح لمفهوم القراءة عبر مراحل زمنية متعددة؛ 
فبعد أن كان مفهوم القراءة محصورا في دائرة ضيقة» حدودها الإدراك البصري للرموز 
المكتوبة» والتعرف عليهاء و القدرة على نطقهاء تغير هذا المفهوم نتيجة للبحوث التربوية؛ 
لتصبح القراءة عملية فكرية عقلية ترمي إلى الفهم؛ وترجمة الأمور المقروءة إلى مدلولاتها 
من الأفكار. ثم تطور بأن أضيف إليه عنصر آخر هو تفاعل القارئ مع الشيء المقروء؛ 
لينتقل مفهوم القراءة بعد ذلك؛ ليدل على استخدام ما يفهمه القارئ في مواجهة 
المشكلات» والاستفادة منه في المواقف الحياتية» وبذلك باتت القراءة تعني إدراك الرموز 
المكتوبة والنطتي بهاء ثم استيعابها وترجمتها إلى أفكار وفهم المادة المقروءة» ' ثم التفاعل مع 
ما يقرأء وأخيراً الاستجابة لما تمليه هذه الرموز (مصطفى» 45 ؛؛ الشعلان» 5 .)5٠١‏ 

وعليه» بمثل تعليم القراءة في الصفوف الأولى هدفاً في حد ذاته (حبيب الله 9595١)؛‏ 
إذ يعتمد عليها تقدم الطفل الأكادبمي في جميع المباحث الدراسية (السرطاوي وعبد الجبار» 
2ه فقد أشارت البحوث التربوية إلى وجود ارتباط بين القدرة القرائية» والتقدم 
الدراسي (مصطفىء .)١1515‏ وهذا كله يعتمد على قدرات الفرد اللغوية في فهم معاني 
المادة المقروءة» وما تتضمنه من حقائق و مفاهيم (السرطاوي وعبد الجبا. .)50١5‏ 
وبالرغم من ذلك نحد أن اكتساب مهارات القراءة يتعلق بصورة مباشرة .ميل الفرد نحوهاء 
وفي هذا السياق أشار مصطفى )١5345(‏ إلى أن الاهتمامات القرائية من أهم العوامل التي 
تحدد مدى تقدم الطفل في القراءة» واكتساب مهاراتها» ومدى استمرار الفرد في متابعة 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


القراءة والاهتمام بها؛ إذ يسهم وجود الميل لدى الفرد في توجيهه إل البحث عن المواد 
القرائية التي تلبي رغباته. ولهذا تستمد القراءة أهميتها من كونها سلوكاً بشرياً يعنمد على 
الميل» إذ إن امد سا ا مارم إلا لتلبية حاجة معينة لديه» فالطفل حينما يتولد ميله 
للقراءة» فهذا يشير إلى تلبية إحدى حاجاته المتعلقة بتحقيق الذات (عصر)» .)58٠١‏ 
وتسهم تنمية الاهتمامات القرائية لدى الأطفال في تحقيق حاجات الفرد النفسية» ولا سيما 
إذا كانت القراءة بهدف المتعة. وفى هذا الصدد أشار حبيب الله )١935(‏ إلى أن القراءة من 
أجل البعة تحقق حابحة نفسية لدى الأنسان» وتكشف عن ميوله ورغياته. وغليه» تشكل 
تنمية اهتمامات المتعلم : نحو القراءة الجادة» ومساعدته على القراءة لأغراض المنعة) 
واستثمار أوقات الفراغ أهدافاً رئيسة للمدرسة الابتدائية (مصطفى»: 99 ١؛‏ عدس» 
لذا فقد شدد أيكس (1990 ,“«4[6) على أهمية تشكيل اتحاهات إيجابية لدى 
الأطفال نحو القراءة» خلال مرحلة الطفولة المبكرة؛ وذلك بإشغال الطفل بأنشطة قرائية 
متنوعة. وهو ما أكدته البحوث التربوية التي أظهرت أن الأطفال يفيدون من القيام 
بنشاطات ذات علاقة بالكتابة والقراءة كسماع القصصء والرسم والتالوين 
(1991 ,.1 © /,0610131016م1»00) ومراقبة والديهم» وهم يستخدمون الكتابة؛ لتسيير 
أمور حياتهم اليومية .(1993 ,1300 ||ألالاء/ا 8 مننوأط) وتزعمرببيرس 
(1994 ,ومروذط) أن من أكثر المفاهيم التي يستطيع الأطفال تعلمها أهمية» حتى في 
سنواتهم الثلاثة الأولى» هو إمكانية استخدام اللغة المكتوبة؛ لتحقيق الكثير من الأهداف» 
وبما أنهم يتعلمون من خلال مراقبة والديهم والاستماع إليهم» فمن الطبيعي أن إتاحة 
الفرصة لهّلاء الأطفال لاستخدام الكلمة المكتوبة» بوجود القدوة القارئة سوف تمكنهم 
من إدراك أهمية استخدامات الكلمة المكتوبة» وتنمية قدراتهم على القراءة. 

وقد قام الباحثان.مراجعة الأدبيات التربوية للوقوف على أبرز النتائج التي تم التوصل إليها 
فى هذا المحال؛ إذ كشفت ووكر-جونز (05,1987ل-/3|16لالا) فى دراسة للتعرف 
على أكثر الكتب شعبية بين تلاميذ الصفوف الثالثء والرابع» والخامس تقدم الكتب 
البوليسية» وكتب العلوم والتكنولوجياء على القصص التاريخية» وكتب الشعر والحروب. 
أما بيري (881/,1991) التي قامت بتقصي اهتمامات القراءة لدى تلاميذ الصفوف 
الشالث» والرابع. والخامس في المدارس الحكومية في ولاية آركنسا (8/180588) 
الأمريكية» فقد وجدت أن هناك فروقا تعزى إلى الجنس» والصف فى إحدى عشرة من 
الفئات الأربعة عشرة» بالإضافة إلى فروق في ست فئات تعزى إلى القدرة» و في فئة واحدة 
تعزى إلى التفاعل بين كل من الجنس والقدرة» والجنس والصف. 

أما سمرز (2000 ,501076/8) فقد تقصت فعالية بعض إستراتيجيات تدريس منهاج 
القراءة في مساعدة تلاميذ الصف الأول على تحقيق معايير القراءة بحلول نهاية العام 
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الدراسي» وقد وجدت أن هناك ارتباطا بين درجات التلاميذ في اختبار المهارات الصوتية 
الأساسية» ومستوى القراءة لديهم. كذلك كشفت الدراسة أن الأطفال الذين يعيدوك 
كتبهم يومياً ويستبدلون بها كتباً أخرى قد أحرزوا درجات عليا في القراءة من غيرهم وأن 
مستوى القراءة لدى هؤلاء التلاميذ قد تحسن مع ازدياد الكلمات في مخزونهم اللغوي» 
بالإضافة إلى أن التلاميذ الذين يقرأون في البيت بشكل مستمر يظهرون رغبة أكبر في 
القراءة الذانية. 

وقد درست فولسوم (1994 ,2015017) أثر اشتراك الأهل مع أطفالهم في برنامج قرائي 
على تحسن الاهتمامات القرائية لهؤلاء الأطفال. وأظهرت نتائج الدر اسة أن اهتمامات 
الأطفال بالقراءة لم تتحسن فحسب بل ازداد أيضا الدور الذي يلعبه الأهل في تعليم 
أبنائهم. وفي محاولة ممائلة للكشف عن كيفية مساعدة الأهل لأطفالهم على تعلم القراءة» 
وجد الينجتون وجايس (108,1998نا © 8 1109100اه) أن تعلم القراءة غالبا ما يتأثر 
بالقراءة اللكررة: وبالمعلمين الأكفاءء» وبالكتابة ومناقشة الكتب» وقد كشفا أيضا أن الأهل 
يستطيعون تشجيع أطفالهم على على القراءة من خلال توفير بيئة غنية بالكتب» ومن خلال 
القراءة الجهرية والألعاب والعمل يدا بيد مع المدرسة. 

ويشير الشعلان (4 )7٠ ٠‏ إلى أن القراءة تفيد الطفل في حياته؛ فهي توسع دائرة خبراته؛ 
وتفتح أمامه أبواب الثقافة» وتحقق له التسلية والمتعة» وتكسبه حسا لغويا أفضلء؛ كما أن 
القراءة تعطي الطفل قدرة على التخيل وبعد النظر وتنمي لديه ملكة التفكير السليم» وترفع 
مستوى الفهم. لذا ينطلق غرس حب القراءة في نفس الطفل من البيت» فالآباء» والأمهات 
الذين يعلمون أولادهم كيف يحبون القراءة» يهبونهم هدية سوف تثري حياتهم. 


مشكلة الدراسة وأهدافها : 

ما أن القراءة ذات فائدة قصوى لنمو الطفل وصقل شخصيته؛ وتزويده.مهارات حيانية 
غاية فى الأهمية» برزت أهمية الوقوف على الاهتمامات القرائية لدى الأطفال» ودور كل 
من البيئة البيتية والمدرسية في تنمية هذه الاهتمامات» إضافة إلى أهم المعوقات التي تحد من 
اهتماماتهم القرائية. 

وقد تبلورت فكرة هذه الدراسة جراء اللغط الذي ساد الأوساط التربوية العربية عقب 
تقرير التنمية الصادر عن الأثم المتحدة» والذي كشف عن مسألة خطيرة مفادها أن الشعب 
العربي شعب لا يقرأ. ونظرا للأهمية القصوى لهذا الأمرء والآثار الخطيرة التي قد تترتب 
عليه؛ قام الباحثان بإجراء هذه الدراسة التي تأتي في سياق سلسلة من الدراسات التي تغطي 
شرائح عقلفة من الجتمع الأردق يوصفةعينة مثلة للمجتمع العرب سي 
(011170 1011 ,رلوم نمطت -الرة لطع 3,2004531 نط5 -اكرة طاعموتج1ح8) 
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للوقوف على واقع الأمر» والخلوص إلى جملة من التوصيات ذات العلاقة» من خلال 
الإجابة عن الأسئلة الآتية: 

١.مالمواد‏ التي يميل الأطفال إلى قراءتها في الصفوف الأولى ؟ 

؟. ما المصادر التي يحصل من خلالها الأطفال على المواد القرائية التي تثير اهتماماتهم؟ 

“. هل لدى الأطفال ميول إيجابية نحو القراءة؟ 

5. ما الأدوار التي يقوم بها معلمو الصفوف الأولى في تنمية الاهتمامات القرائية لدى 
اعيدهي؟ 

هع ها الأدوار التي يقوم بها الآباء والأمهات في تنمية الاهتمامات القرائية لدى الأطفال؟ 
5.ما الأدوار التي يقوم بها الأصدقاء في ثتنمية الاهتمامات القرائية لدى بعضهم بعضاً؟ 
». ما المعوقات التي يمكن أن توثر في اهتمامات الأطفال القرائية؟ 


أهمية الدراسة : 

تأتي أهمية هذه الدراسة من أهمية الموضوع الذي تطرحه؛ إذ يسهم تشكيل الاهتمامات 
القرائية لدى الأطفال في إكسابهم المهارات القرائية» وتطوير شخصياتهم (نزال» /359١؛‏ 
مصطفى, »)١34315‏ وعلى هذا الأساس تظهر أهمية الدراسة في ابحالات الآنية: 
.١‏ تقدم نتائج هذه الدراسة تغذية راجعة إلى مديري المدارس. والمعلمين» والآباء» 
والأمهات حول ما يقومون به؛ لتنمية الاهتمامات القرائية لدى تلاميذ الصفوف الأساسية 
الثلاثة الأولى؛ لما لهذه المرحلة من أهمية في تشكيل شخصية هؤلاء الأطفال وتنمية 
اهتماماتهم 
؟. التعرف على وجهات نظر الأطفال حول اهتماماتهم القرائية ومعوقاتهاء وهذا ما 
افتقرت إليه الدراسات السابقة فى هذا الميدان؛ إذ حددت اهتمامات الأطفال القرائية من 
خلال استفتاء الآباء» أو المعلمين» أو أمناء المككتبات المدرسية باستخدام أساليب الملاحظة» 
أو الاستبانة. 
*. استخدام المقابلة أداة لجمع البيانات» ثما يخلق مجالاً خصباً لفهم الظاهرة المدروسة. 


التعريفات الاجرائية: 

تشير الاهتمامات القرائية» حيثما وردث فى متن البحثء إلى سلوك الأطفال الذي 
يعكس مدى اهتمامهم يعمارسة القراءة الحرة» بوصفها أحد الأنشطة التي يقومون بها 
خارج نطاق المنهاج المدرسي» وذلك من وجهة نظرهم الخاصة. أما الأطفال» فهم تلاميذ 
الصفوف الأساسية الثلاثة الأولى في المدارس التابعة لمديريات التربية والتعليم في محافظات 
شمال الأردن. 
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محددات الدراسة : 

تمثلت محددات الدراسة فى اقتصار عينتها على طلبة الصفوف الثلاثة الأولى فى محافظات 
شمال الأردن في العام الدراسي 7٠٠١ 4/7٠٠١‏ دون غيرهمء واقتصار أداتها على أسلوب 
المقابلة دون غيره؛ إذ جاءت البيانات من وجهة نظر أفراد العينة. كذلكء؛ قد يشكل قيام 
فريق البحث المساعد بإجراء جزء من المقابلات محددا إضافياء على الرغم من قيام الباحثين 
الرئيسين بالإشراف المباشر على جزء لا بأس به في عملية جمع البيانات. 


الطريقة والاجراءات: 

قام الباحثان بتصميم نموذج مقابلة مكونا من 5١‏ فقرة» تم إخضاعه لاختبار الصدق من 
خلال عرضه على مجموعة من المحكمين من أساتذة اللغة العربية» واللغة الإنجليزية» وعلم 
النفس التربوي» والقياس والتقويم. ومعلم الصف» وتقنيات التعليم» وتربية الطفل في 
جامعة اليرموك, إربد» الأردن» ومن ثم الأخذ مملاحظاتهم عليه من إضافة» أو حذفء أو 
تغيير. كذلك تحقق الباحثان من ثبات الأداة من خلال التقيد بإجراءات البحث النوعي كما 
حددهاروبسون وكوهن ومورسون (2000 ,81/011500 8 ,ممأتصوالا معطمن 
:7 ,00507 )» وأهمها تجنب الإيحاء للتلاميذ بالإجابة المرغوب فيها أثناء إجراء 
التابعة لمديريات التربية والتعليم في محافظات شمال الأردن؛ لتمثيل مجتمع الدراسة. وعمد 
الباحثان إلى إجراء جزء من المقابلات بنفسيهماء ومن ثم تدريب فريق من طلابهما المعلمين 
في المدارس المستهدفة لإجراء المقابلات مع من تبقى من أفراد العينة وفق نموذج المقابلة الذي 
قاما بإعداده مسبقاء وما يتناسب ومستوى القدرة اللغوية للتلاميذ. وقد قاما أيضا 
بالإشراف المباشر على عدد لا بأس به من المقابلات؛ للتأكد من سلامة الإجراءات المتبعة من 

أما تحليل البيانات» فقد تم من خلال مراجعة نماذج المقابلة» وتحديد ا محاور الرئيسة لعملية 
التحليل» وتصنيف استجابات أفراد العينة وفق محاور التحليل» ومن ثم حساب التكرارات» 
والنسب المئوية التي تمت في ضوئها مناقشة نتائج الدراسة. 


نتائج الدراسة ومناقشتها: 

في ضوء أهداف الدراسة وأسئلتها قام الباحثان بعرض نتائج الدراسة ومناقشتها على 
النحو الاتي: 
السرؤال الأول: ما المواد التي بميل الأطفال إلى قراءتها في الصفوف الأولى؟ 
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للإجابة عن هذا السؤال» قام الباحثان بحساب التكرارات» والنسب المئوية لكل من المواد 
القرائية التي سئل عنها أفراد عينة المقابلة» كما هو مبين في الجدول رقم )١(‏ . 
الجدول رقم )١(‏ 
المواد القرائية التي يميل إليها الأطفال 


المواد القرائية التي يميل 
إليها الأطفال 


يظهر الجدول رقم )١(‏ أن القصص هي أهم المواد القرائية التي تثير اهتمام الأطفال؛ إذ 
حاءت فى المرتة الأول يشبية لاك /الأء تليها الكني/ الخبلات المصوررة الى سحضلت غلى 
نسبة 2/77 أما باقي المواد القرائية كالجرائد» ومواقع الإنترنت» وكتب المعلومات» وكتب 
الأناشيد فقد حصلت جميعها على نسب مئوية أقل من 71/. إضافة إلى ما سبق» يالاحظ 
المتأمل في الفقرة الأخيرة في الجدول أعلاه أن هناك ما نسبته 775 /من الأطفال ممن 
ليست لديهم اهتمامات نحو أي من المواد القرائية. 

ويمكن القول بأن حصول القصص والكتب/المحلات المصورة على أعلى نسب مثوية ربا 
يعود إلى سببين هما توافر القصص والكتب/النحلات المصورة في المدارسء ولا سيما أن 
جميع المكتبات المدرسية تحتوي على قصص متنوعة للأطفال» ووجود ميل عال لدى 
الأطفال نحو قراءة القصص والكتب المصورة» ويعزى هذا إلى طبيعة القصة وقدرتها على 
إثارة دافعية الأطفال للتعلم. وينسجم هذا مع ما ذكره رضا(١١٠5)‏ من أن القصة تلعب 
دور مهمافى تكوين العادات القرائية لدى الأطفال. وأكد السرطاوي وعبد 
الجبار(” ١٠١؟)‏ هذه النتيجة؛ إذ وحدا أن الأطفال بملكون اهتمامات قرائية تتعلق بالقصص 
في المراحل المبكرة من العمر. ومع هذاء تخالف هذه النتيجة بعض الدراسات السابقة 
كدراسة ووكر-جونز (1987 ,075ل-/3|16//ا) التي كشفت أن الكتب البوليسية 
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وكتب العلم والتقانة هي الأكثر شعبية بين تلاميذ الصفوف الثالث» والرابع» والخامس» 
ورا يعزى هذا إلى أن دراسة ووكر-جونز تناولت الصفوف الأولى من مرحلة التعليم 
المبكر التي يتميز بها التلاميذ بشغفهم بسماع القصص. وهذا ما أكده نزال )١99/(‏ 
عندما أشار إلى أن الاهتمامات القرائية لدى التلاميذ تقل بازدياد نموهم ونضجهم, مما 
يدفعهم إلى زيادة الاهتمام بالأنشطة الحركية» والاجتماعية» والمهنية» بعكس الاهتمامات 
القرائية. 

ومن الممكن أن تعزى النتائج التي أشارت إلى وجود نسب منخفضة لاهتمامات الأطفال 
نحو المواد القرائية الأخرى مثل الجرائد» وكتب المعلومات» وكتب الأناشيد- كما ظهر فى 
استجابات الأطفال خلال المقابلة-- إلى ما يلى: 1 
.١‏ عدم توافر مواد قرائية للأطفال مثل كتب المعلومات»؛ وكتب الأناشيد؛ فقد أشارت 
الغالبية العظمى ممن تمت مقابلتهم إلى افتقارهم لأية فكرة عن هذه المواد. 
؟. عدم توافر خدمة الإنترنت في المدارس ومنازل غالبية التلاميذ. 
7 . عدم توجيه معظم معلمي الصفوف الدنياء وتشجيعهم التلاميذ على الاطلاع على مواد 
قرائية غير القصص والكتب المصورة (كما يظهر من نتائج السؤال الرابع أدناه). 
؛ . عدم اهتمام التلاميذ بقراءة الجرائد العامة» ولا سيماء أن هنالك صحافة خاصة للأطفال 
ضمن الجرائد اليومية والأسبوعية. ورما يعود هذا إلى وجود تصور لدى التلاميذ بأن 
الجرائد بخصصة لكبار السن. 

ويمكن أن يعزى عدم وجود أية اهتمامات بالمواد القرائية لدى ,7 / من الأطفال إلى 
أنهم لم يعطوا أية فرصة للقراءة الحرة» خاصة أن تحليل البيانات قد أظهر بعض الاستجابات 
التي بمكن أن تدعم ذلك: 
"نحن لا نقرأ في المدرسة إلا كتاب القراءة الذي تسلمناه أول السنة (بداية العام الدراسي)' 
اأناما عمري تسلميك قصلقة أو عبلة لقراءتها من المدوسة أو عمر أبوي اشترف ل ذلك" 

وتكشف هذه الاقتباسات عن مدى الإهمال في تزويد الأطفال بفرص لتنمية 

شخصياتهم من خلال القراءة الحرة» وهذا على ما يبدو لا يتفق مع نتائج البحوث التربوية 
التي أظهرت أن الأطفال يستفيدون من خلال تزويدهم بفرص للقيام بأنشطة ذات علاقة 
بالكتابة والقترابةة. كسناع القصص والرسو و لعلو ست تزه 
(1991 .|3 ؛© /06013101/6م1»0) ومراقبة والديهم» وهم يستخدمون الكتابة؛ لتسيير 
أمور حياتهم اليومية (1993 ,3230| ||الالاءل/ا 8 ععرواط). 
السؤال العا : ما المصادر التي يحصل من خلالها الأطفال على المواد القرائية التي تثير 
اهتماماتهم؟ 
لتحديد هذه المصادر » قام الباحثان بحساب التكرارات» والنسب المئوية لكل مصدر تم 
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السؤال عنه خال اللقايلقه كماع مييق فى الجدول رقم 93 


الجدول رقم (؟) 
مصادر المواد القرائيهة 


| 80 | ٠0 | | اسعاسيية‎ 
0 | ١ | 0 اسعدسة‎ 


يلاحظ من الجدول رقم (؟) أن المصدر الرئيس للحصول على المواد القرائية هو المكتبة 
المدرسية التي اعتمد عليها 17711/ من أفراد عينة الدراسة» في حين أن هنالك ضعفا 
ملحوظا في توظيف المكتبات الصفية والبيتية» فضلاً عن المكتبات العامة كمصادر لتزويد 
الأطفال بالمواد القرائية» إذإن جميع النسب المئوية المتعلقة بهذه المصادر لم تتجاوز 
8ه 2/1١‏ ثما قد يعزى إلى الأسباب الآنية: 

.١‏ اعتقاد مديري المدارس» ومعلمي الصفوف الأولى» وأفراد امجتمع امحلي أن المكتبة 
المدرسية هي المكان اخصص لقراءات الأطفال؛ لذا لا يهتم مديرو المدارس بتزويد الغرف 
الصفية.مكتبات تحتوي على مواد قرائية تلبى رغبات الأطفال. 
؟. لايسمح صغر حجم القاعات الصفية بتتخصيص مكتبة صفية» وهذا ما لاحظه الباحثان 
أثناء إجراء المقابلات مع الأطفال. 
"'. عدم وجود أية اهتمام لدى الآباء» والأمهات بتوفير مكتبة منزلية؛ لتشجيع الأطفال على 
عادة القراءة الحرة » ثما قد يكشف عن عدم وجود وعي لديهم بأهمية المكتبات البيتية في 
تلبية رغبات الأطفال القرائية. ولعل ما يؤكد هذا هو ما كشفته نتائج الدراسة المتعلقة 
بالفنزال لكام 
5 . عدم توافر مكتبات عامة في بعض المناطق؛ إذ يكاد توافر المكتبات العامة يقتصر على 
المدن الرئيسة دون المناطق الريفية؛ فمثلاً يوجد في مدينة إربد مكتبة عامة تابعة للبلدية» على 
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حين تفتقر المناطق الريفية المحيطة مدينة إربد إلى مكتبات عامة تابعة لبلدياتها. 

وفي ضوء هذه النتائج» يرى الباحثان أن إغفال دور المكتبات الصفية والمنزلية يمكن أن 
يؤثر سلبا في غرس عادة المطالعة الحرة الموجهة والهادفة» وهذا بدوره لا يسهم في تعزيز 
خبرات الأطفالء ولا سيما أولئك الذين يبدو أن لديهم ميولا إيجابية» كما أظهرت النتائج 
المتصلة بالسؤال الثالث من هذه الدراسة. 


السؤال الثالث: هل لدى الأطفال ميول إيجابية نحو القراءة؟ 

للإجابة عن هذا السوؤال» قام الباحثان بحساب التكرارات» والنسب المئوية التي تعكس 
استجابات الأطفال لكل من أسئلة المقابلة المتعلقة بهذا الجانب من الدراسة» كما هو مبين 
في الجدول رقم (7) . 


الجدول رقم )9١(‏ 
ميول الأطفال القرائية 


سا أن النسبة 
انود ية 57 المنوية 
ات ل لامي 0 


هل ترى أنه من الضروري أن تقرأ في 
أوقات الفراغ؟ 


هل تفضل أن تقرأ في أوقات الفراغ؟ 

هل ترى أن القراءة مضيعة للوقت؟ 

هل ترى أن القراءة تساعدك على الحصول 
على معلومات؟ 

هل ترغب في شراء مواد قرائية مثئل 
القصص والجلات أو أية مادة أخرى؟ 


يظهر الجدول رقم (3) أن جميع الأسئلة المتعلقة.ميول الأطفال القرائية قد حققت نسبا 
خاررت ٠‏ لتصل في الحالتين إلى 2/٠٠١‏ وهذا بدوره يشير إلى وحود ميول إيجابية 
نحو القراءة» ف فجميع الأطفال ( )/2٠٠١(‏ يعتقدون أن القراءة مهمة» كما أشار أحد أفراد عينة 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الدراسة بقوله: 

'طبعاً القراءة مهمة» وعلينا أن نقرأ حتى نتعلم الكثير من الأشياء التي تتعلق بحياتنا.' 
وهذا بالفعل ما تم تأكيده من خلال السوّال رقم ( ه) في الجدول السابق» والذي كشف أن 
جميع أفراد عينة الدراسة يرون أن القراءة مصدر للمعلومات. وما أن جميع الأطفال 
يعتقدون أن القراءة مهمة» فإن هذا قد يظهر أن الأطفال ينظرون إلى القراءة بوصفها مصدرا 
للمتعة: خضلا عن أنها مصدر للحصول على المعلؤمات. ‏ وفيما يتعلق بالكشق عن رغية 
الأطفال في القراءة خلال أوقات فراغهم, فقد تبين أن ما نسبته /٠7٠١‏ من أفراد عينة الدراسة 
يفضلون هذا النوع من القراءة بوصفه إحدى الهوايات الشخصية؛ كما أوضح أحد أفراد 
عيئة الدراسة بقوله: 

'انعم نحب أن نقرأ في أوقات الفراغ» بس (ولا سيما) عندما يسمح لنا أمين المكتبة باستعارة 
الكتب والقصص." 

ويبين هذا الاقتباس وجود اهتمامات قرائية» بيد أن تنمية هذه الاهتمامات اعتمد بصورة 
أساسية على مدى موافقة أمين المكتبة على إعارة المواد القرائية للأطفال. وما يؤكد أن 
الأطفال لديهم رغبة في المطالعة في أوقات الفراغ» هو ما أظهره السؤال رقم (5) في 
الجدول السابق؛ إذ أبدى 5// من الأطفال الذين تمت مقابلتهم رغبة في شراء مواد قرائية. 
لذا يعتقد الباحئان بأن وجود الميل نحو القراءة بمكن أن يؤدي إلى حدوث سلوك لشراء مواد 
قرائية؛ إذ يعكس السلوك ما لدى القرد من رغيات سواء أكان سلب أم إيجابا. ولعل وود 
مثل هذه الاهتمامات الإيجابية لدى الأطفال ريا يعود إلى رغبتهم وشغفهم بحب 
الاستطلاع الذي يعد واحدا من أقوى الدوافع لقراءات الأطفال (1996 ,لانا)» وهذه 
النتيجة تنفق مع دراسة هول وزملائها (1995 ,1994 ,./2 :© 1لهلا) والتي أشارت إلى 
أن الأطفال غالباً ما تكون لديهم اتحاهات إيجابية نحو القراءة. 


السؤال الرابع: ما الأدوار التي يقوم بها معلمو الصفوف الأولى في تنمية الاهتمامات 
القرائية؟ 

ولتحديد ذلكء قام الباحثان بحساب التكرارات» والنسب المئوية التي تعكس إجابات 
الأطفال عن الأسئلة المتعلقة بدور المعلمين في تنمية اهتماماتهم نحو القراءة» كما يظهر في 
الجدول رقم (5). 
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الجدول رقم (1) 
دور معلمي الصفوف الأولى 4 تنمية الاهتمامات تسا ع كت لدى الأطفال 


التكر 0 201 ليتتييا ار 
الرقم 0 ية 


هل يتحدث إليك المعلم عن أهمية القراءة ؟ 
هل يشجعك المعلم على قراءة مواد خارج 
الكتب المدرسية؟ 

هل يقدم لك المعلم أي نوع من الجوائز إذا 
قرأت قصة أو مجلة أو كتابا أو أي شيء 
آخر؟ 

هل يشترى لك المعلم قصة أو مجلة أى 
كتابا أو أي شيء آخر كهدايا؟ 


هل يقوم المعلم بإجراء مسايقات حصول 
القصص والمجلات والكتب التي تقرأها؟ 
هل يقوم المعلم بقراءة قصص أو مجلات 
أو أي شيء آخز على مسامعكم في الصف؟ 
هل يساعدك المعلم على استعارة القصص 
والكتب من المكتبة المدرسية؟ 


يتبين من القراءة الأولية للبيانات الواردة في الجدول رقم (5) أنه على الرغم من أن قرابة 
ثلثي أفراد العينة يؤكدون أن معلميهم يتحدثون إليهم عن أهمية القراءة» بيد أنهم لا يقومون 
بأدوارهم على أكمل وجه فيما يتعلق بتنمية الاهتمامات القرائية لدى هؤلاء الأطفال. 
فالمتأمل فى الجدول يستخلص أن ما نسبته 938-91١9‏ / من الأطفال يعتقدون أن 
معلميهم لا يوظفون أية تمارسات معينة يمكن أن تسهم في تنمية الاهتمامات القرائية لديهم. 
ويمكن تحديد هذه الممارسات التي تم إغفالها من قبل المعلمين بعدم تشجيع الأطفال على 
القراءة من خلال تقديم حوافز مادية» وعدم قراءة القصص على مسامع الأطفال» وعدم 
مساعدة الأطفال على استعارة الكتب والقصص من خلال التنسيق مع أمين المكتبة. 

ويستخلص من خلال العرض السابق لدور المعلم في تنمية الاهتمامات القرائية لدى 
الأطفال أن دوره قد اقتصر على التحدث عن أهمية القراءة» وهو دور غير ذي أهمية فى 
تنمية الاهتمامات القرائيةه كما يوكد أفراد العينة قائلين: ا 
"نعم المعلمة تقول لنا يجب أن تتعلموا القراءة حتى تنتقلوا (تنجحوا) إلى الصف الثاني". 
"تقول المعلمة: إنه بدون القراءة لا نستطيع أن نعرف الكثير من الأشياء المذكورة في الكتب." 
"نعم يقول معلمي: إذا تتعلموا القراءة سوف تنجحوا وتدخلوا الجامعة." 
"نعو يقول المعلم: يجب أن نتعلم القراءة حتى ما نكون أغبياء." 

تكشف القراءة الفاحصة للاقتباسات أعلاه عن اهتمام المعلم بالتتحدث عن أهمية القراءة 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


للحصول على المعرفة» ولأغراض التحصيل الأكاديمي؛ لذا فهو يشجع الأطفال» ويدفعهم 
إلى تعلم القراءة» مما يشير إلى أن المعلم يرى القراءة غاية في حد ذاتهاء وهذا لا ينسجم مع 
الأدب التربوي؛ إذ يدكد مدكور )35٠٠٠١(‏ أن القراءة وسيلة لا غاية. ويمكن أن يؤدي هذا 
التصور لدى المعلمين إلى تدني تحصيل التلاميذ في تعلم اللغة» وهو ما توصلت إليه دراسة 
نزال »2١33/(‏ التي كشفت عن وجود ارتباط إيجابي عال بين الميل القرائي والتحصيل في 
اللغة العربية» ودراسة ألكسندر وجروف (6,/011 8 /16“2)3006ثى , الوارد ذكرهما في 
نزال 36 واللذين أكدا أن الميل نحو القراءة يسهم في تحسين مهارة الاستيعاب 
والفهم للمادة المقروءة. 

وبناء على ما سبق رما تعزى هذه النتيجة من الدراسة إلى إدراك المعلم أن الهدف من 
القراءة هو التحصيال المدرسى. وهذا يخالف الدراسات التربوية التى تكد تنمية 
الاهتمامات القرائية من خلال البحث عن القصص المفضلة لدى الأطفال وقر اواج 
مسامعهم» وإتاحة الفرصة لهم لقراءتها .(1994 ,218]06) إضافة إلى ذلك» كشفت 
دراسة كليسيوس وجريفيث (1996 ,111118 © 8 5ناأة16كا) عن أن القصص تزيد انتباه 
الأطفال الذين يعانون من ضعف في القراءة» فضلاً عن خلق اهتمامات قرائية لديهم لتصفح 
الكتب في أوقات فراغهم مع تقليد سلوك معلميهم . وعليه فرءما تقدم هذه النتيجة أدلة تنعلق 
بعدم تحقيق أهداف تعليم القراءة في المرحلة الأساسية» وعدم قدرة المدرسة الابتدائية على 
تحقيق أهدافهاء ولا سيما أن تنمية الاهعتمامات القرائية تمثل أحد الأهداف الرئيسة في 
الصفوف الأولى (عدس,» .)١55‏ 


السوال الخامس: ما الأدوار التي يقوم بها الآباء والأمهات لتنمية الاهتمامات القرائية لدى 
الأطفال؟ 

للإجابة عن هذا السؤال» قام الباحئان بحساب التكرارات» والنسب المئوية لكل من 
الأسئلة المتعلقة بهذا الجانب من الدراسة؛ كما هو مبين في الجدول رقم (5). 
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الجدول رقم (5) 
دور الآباء والأمهات 2 تنمية الاهتمامات القرائية لدى عي 


هل يشجعك والداك على قسراءة الكتب 
المدرسية التي تسلمتها من المدرسة؟ 
هل يشجعك والداك على قراءة قسصص 


ومجلات وكتب علمية أو أي شيء آخر؟ 
هل يشتري لك والداك مواد قرائية؟ 

هل يقوم والداك أو إخوتك بالقراءة أمامك؟ 
هل يقدم لك والداك أي نوع من الهدايا 
عندما تقرأ بعض المواد القرائية؟ 

هل يسألك والداك عن طبيعة المواد التي 
تقرأها؟ 


يكشف الجدول رقم (5) أن ما نسبته 8791/ من الآباء» والأمهات لديهم اهتمامات 
واضحة في التركيز على تشجيع أطفالهم على قراءة كتبهم المدرسية» وفي الوقت نفسه فقد 
تبين من خلال السؤال رقم (؟) في الجدول أن 945// من الآباء» والأمهات لا يشجعون 
أطفالهم على القراءة؛ لأغراض المطالعة الحرة وتنمية اهتماماتهم؛ ثما نتج عنه إغفال كبير 
لتوظيف الأساليب الفاعلة التي بمكن أن تسهم بدورها في تنمية الاهتمامات القرائية لدى 
هؤلاء الأطفال. ونستخلص من الجدول رقم ( ه) النتائج الآتية: 

.١‏ لا يقوم 47/ من الآباء والأمهات بشراء القصص والمحلات؛ والكتب العلمية» أو أية 
مواد قرائية أخرى؛ لتنمية الاهتمامات القرائية لدى أطفالهم. 
؟. لا يقوم 57/ من الآباء والأمهات بالقراءة على مسامع أطفالهم؛ لتعويدهم على القراءة 
الحرة. 
*. لا يقدم /3/ من الآباء والأمهات حوافز مادية كالهدايا مثلا؛ لتشجيع أطفالهم على 
القراءة الحرة. 

وتقدم هذه النتائج دليلاً واضحاً على اهتمام الآباء والأمهات بالتركيز على تعليم القراءة 
لأغراض قراءة الكتب المدرسية. ويفسر الباحثان هذه النتائج بأن السبب في تشجيع الآباء 
والأمهات أطفالهم على قراءة الموضوعات الواردة في الكتب المدرسية ريما يعود إلى أن 
هدف أولياء الأمور من القراءة هو الحصول على نتائج مثمرة في التحصيل الأكاديمي» وهو 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


ما تكد أحد أذ اددغينة الدرابدية قاداذ 
'بابا (أبي) يقول لي أنت طول نهارك(طيلة اليوم) تقرأ قصص وتارك كُتبك (الكتب 
المدرسية)» فبابا لا يشجعني على قراءة القصص." 

ويعبر هذا عن مدى اهتمام الآباء والأمهات بتحصيل الطفل الأكاديمي» والنظرة السلبية 
لديهم تجاه القراءة لحرا اا يوار يل فى افعيايات الأطفال القرائية» ولا سيما أن 
سمرز (2000 ,50076/5) تشير إلى أن التلاميذ الذين يقرأون بشكل مستمر في البيت 
يظهرون رغبة عالية في القراءة الذاتية» فالأطفال في السنوات الأولى من عمرهم لديهم 
شعن بقراءة القصص: والكفئ واغلات: الصورة. ولك قد اله نراتر نظرة الآباء 
والأمهات الخاطئة نحو عادة القراءة الحرة فى اهتمامات الأطفال القرائية فحسبء بل ورا 
تؤثر في عملية تعلم الطفل القراءة» إذ يشير دس 63 إل أن قراية الأب يصوت 
عر ال كر لذا على الاباء والأمهات أن يقرأوا برغبة على 

مع أطفالهم؛ لأن شعور الأطفال بعدم رغبة الآباء والأمهات في القراءة قد يفقدهم 

اي اي ا سرام اك السرم 
يفهم المادة المقروءة» إذ إن القراءة المعبرة للطفل تجعله ميل نحوها ولو لمدة من الوقت. 
وعليهء فقد خلص عدس إلى أن القراءة لدى التلاميذ تعتمد على مدى ميلهم إليهاء ومن نّم 
تساعد القراءة الحرة على النجاح في الدراسة الأكاديمية؛ إذيمكن للتلميذ الذي تناح له فرصة 
تنمية مواهبه وقدراته أن يجعل حياته المدرسية أكثر بجاحاً وإمتاعاً ويسراً . وهذا كله ينسجم 
مع ما خلص إليه ديك وكاري (1996 ,/ا©/03© 8 >ان1(]) من أن التعلم الفعال ينبغي أن 
يحقق المتعة للمتعلم. 

وخلاصة القول بأن هذه النتائج تعطي مؤشرا على وجود اهتمام لدى الآباء والأمهات 
بالتحصيل الأكاديمي» وإهمال الناحية الانفعالية عند الأطفال كتنمية الهوايات لديهم, مما 
يؤثر سلبا فى تنمية حب المشاركة فى الأنشطة الثقافية المتعلقة بالمطالعة» ويؤدي إلى غرس 
مفاهيم خاطئة لدى الأطفال بأن القراءة لأغراض الامتحانات فقط. 


السؤال السادس: ما الأدوار التي يقوم بها الأصدقاء في تنمية الاهتمامات القرائية لدى 
3 ل 3 ؟ 


يعرض الجدول رقم (5) تحليل البيانات المتعلقة بهذا الجانب من الدراسة. 
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الجدول رقم (5) 
الأدوار التي يقوم بها الأصدقاء ف تنمية الاهتمامات القرائية 


هل يعتقد صديقك/أصدقاؤك أن القراءة 
مهمة؟ 


هل يعتقد صديقك/أصدقاؤك أن مطالمة 
الكتب والقصص مهمة؟ 

هل يشجعك صديقك/أصدقاؤك على 
القراءة؟ 

هل ينصحك صديقك/أصدقاك بقراءة كتاب 


معين؟ 


يتضح من الجدول رقم (5) أن جميع الأطفال يؤمنون بأهمية القراءة لأغراض التحصيل 
الأكاديمي بصورة عامة» والقراءة الحرة بصورة خاصة؛ فقد كشف تحليل البيانات أن ما 
نسبتة /ا 1 موغولا الالطدال بجع يعصهم يعضاعلى القراية الخرة» "كنا يظهر في 
الاقتباسات الآتية: 
"نعم» صديقتي خلود دائماً تقول لي أنا أحب قراءة القصصء وتقول لي أحب أن تقرأي 
معي قصص مثلي." 
"نعم» صديقي لؤي يقول (يتحدث) لي عن المجلات التي عنده (لديه) بالبيت» ويحضرها 
لي كي أقرأها." 
"ته تقول لي صديقتي ميساء اشتري قصة الماء أنا بحبها كثيراً. ' 
وتظهر الاستجابات أعلاه أن الأطفال يشجع بعضهم بعضاً على القراءة الحرة من خلال ما 
00 الذي يشعر به الطفل أثناء قراءة القصة أو أية مادة قرائية 
أخرى. 
؟. حديث الطفل لصديقه عن نوعية المواد التي يطالعهاء وإمكانية تزويده بالمادة القرائية. 
7 . تقديم النصح للصديق لشراء كتب» أو قصص معينة . 
وفي ضوء ما تقدم؛ يستتخلص الباحثان أن تشجيع الأطفال بعضهم بعضاً على درجة عالية 
من الأهمية فى تنمية الاهتمامات القرائية لدى التلاميذ ويمكن تفسيرهذه النتيجة بأن 
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الأطفال عندما يتحدثون عما يقرأون ويشجع بعضهم بعضاً على القراءة» وخصوصا قراءة 
القصص والمحلات التى لها القدرة العالية على إثارة الشغف بالقراءة إنما يعبرون عن المتعة 
والسرور التي يشعرون بها ويرغبون في أن يشعر بها الآخرون؛ وعليه يؤكد هذا أهمية 
الدور الذي يقوم به الأصدقاء في تنمية الاهتمامات القرائية لدى بعضهم بعضا مقارنة مع 
دور كل من المعلمين والآباء والأمهات فى تنمية الاهتمامات القرائية. 

ويمكن أن يعزى عدم قيام بعض الأطفال بتشجيع بعضهم بعضاً على القراءة إلى أنه ل 
تتوافر لأولئك الأطفال أنفسهم أية فرص للقراءة الحرة» فضلاً عن عدم تشجيعهم على 
القراءة الحرة من قبل المعلمين والآباء والأمهات. وتؤكد هذه النتيجة تلك المتعلقة بالسؤال 


الأول» والتي كشفت أن *,7// من الأطفال ليس لديهم أية اهتمامات بأي من المواد 
القرائية الواردة في الجدول رقم .)١(‏ 
السؤال السابع: ما المعوقات التي يمكن أن توثر في اهتمامات الأطفال القرائية؟ 
للإجابة عن هذا السؤال» قام الباحثان بحساب التكرارات والنسب المثئوية لكل من 
المعوقات التي ذكرها أفراد عينة الدراسة وفقا للترتيب التنازلي الوارد في الجدول رقم (1) 
ادناه. 
الجدول رقم (107) 
المعوقات التي يمكن أن تؤثر 24 اهتمامات الأطفال القرائية 


الرقم المعرقات التكرار | النسبة 
المئود 5 


.؟ إعم وجرد كب عفي نيع اقل 
| ؛ عدم تزويد المكتبة المدرسية بمواد قرائية جديدة يل 1 
| ه |رفض الآباء والأمهات شراء مواد قرائية لأطفالهم م 0 

؟ | عدم قدرة الطفل على فهم موضوعات المواد القرائية ١‏ 


6 
الموجودة في المكتبة 


/ 
عم شرق انل في سات اق 
عم جود قعة لقا في المتية 
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يلاحظ من الجدول رقم (7) أن عدم وضع علامات للأطفال الذين يقرأون» وكثرة 
الواجبات المنزلية هي من أبرز المعوقات التي تؤثر في الاهتمامات القرائية لدى الأطفالء إذ 
حصللات غلى تسب 1:5 أما المعوقات العن حققت تسيا ترا ود ماين 711 
و 7/ فتتعلق بعدم وجود كتب تكفي لجميع الأطفال» وعدم تزويد المكتبة المدرسية 
مواد قرائية جديدة. ويتبين من الجدول رقم (7) أن المعوقات المتمثلة برفض الآباء 
والأمهات شراء مواد قرائية لأطفالهم» وعدم قدرة هؤلاء الأطفال على فهم موضوعات 
المواد القرائية الموجودة في المكتبة» وعدم إشراك الأطفال في المسابقات الثقافية» وعدم 
وجود قاعة للقراءة في المكتبة المدرسية قد حققت نسبا مئوية تتراوح مابين 5157/ 
ومه/. 

بناء على ما تقدم يمكن تلخيص المعوقات التى توثر فى الاهتمامات القرائية لدى الأطفال 
غلى التنمو التي : للا 


أولة, عدم توافر الكتب الكافية لجميع التلاميت: 
بالرغم من وجود اتجحاهات إيجابية لدى الأطفال نحو القراءة» يعد غادم توافر الكتب في 
المكتبة من أبرز المعوقات التي توثر في الاهتمامات القرائية» ولاسيما أن معظم الأطفال - 
كما أشارت نتائج السؤال الثاني- يتمدون على المكنية المدرسية في الحصول على المواد 
القرائية. ويمكن عزو هذه النتيجة إلى مجموعة من الأسباب التي تشمل زيادة أعداد الطلبة 
في الصفوف الأولى نتيجة للزيادة الطبيعية في لكان وعدم إيلاء الاهتمام الكافي لكتب 
وحلات الأطفال» وذلك للاعتقاد الخاطئ عند مديري ومعلمي الصفوف الأولى بحاجة 
الأطفال في الصفوف الأولى إلى تعلم القراءة كعملية فك للرموز» وهو ما أشار إليه بعض 
أفراد عينة الدراسة؛ إذ كشف تحليل البيانات أن معظم أطفال الصفين الثاني» والثالث قد 
ذكروا عدم وجود قصص وبحلات جديدة في مكتبة المدرسة. فعلى سبيل المثال» ذكر أحد 
أطفال الصف الثالث ما يلى: 
'في السنة الماضية قرأت جميع القصص وامملات في مكتبتنا (مكتبة المدرسة )بس (لكن) 
هذا العام ١‏ ديد لقص دوا 3 #القصص فى للها رذآ ردك أن اكز القطص فالازم 
(فيجب) أن أقرأ القصص التي قرأتها في السنة الماضية". 
بينما عبر طفل آخرعن استيائه بقوله: 
'المدير يقول: هذه السنة ما بدنا نجي ب(نشترى) قصص لأنه يقول أنتم [أطفال الصفوف 
الأولى] صغار والكتب يجب أن تشترى هذا العام للكبار(الطلاب في الصفوف العليا). 
وهو ما عبر عنه طفل آخر بقوله: 
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"المدير يقول: هذه السنة ما بدنا نشتري كتب لكم لأنه السنة الماضية مزعتوا وخرطشتوا 
(عبثتم ب) الكنين'. 

يتضح من الاستجابات أعلاه مدى وعي هؤلاء الأطفال بأهمية القراءة الحرة» وفي 
الوقت نفسه مدى إغفال مديري المدارس لشراء مواد قرائية تلبى رغبات الأطفال. ويمكن 
أن يعود هذا إلى النظرة السلبية لأطفال المرحلة الأساسية الأولى» وإعطاء اهتمام أكبر للطلبة 
فى الصفوف العليا فيما يتعلق بالقراءة الحرة »اعتقاداً من مديري المدارس أن الأطفال يعبثون 
بالكني» وفؤكوتياء وهذا يكقف يدوره عن قارسات إدارية خاطةة إذ يعرف ديرو 
المدارس عن شراء الكتب للأطفال متجاهلين ميلهم الفطري إلى العبث بالأشياء» ثما يمثل 
عا من العقوبة التي قد تحول دون تحقيق أهداف اللغة العربية المتمثلة في تنمية الاهتمامات 
القرائية عند الأطفال. 

ووفقاً لهذه النتيجة» فإن عدم توافر مواد قرائية كافية للأطفال فضلاً عن رفض الآباء 
والأمهات لشراء مواد قرائية لأطفالهم ربا يؤدي إلى النظر إلى الكتب المدرسية بوصفها 
مواد أساسية؛ لتطوير شخصية الطفل. 


ثانياً: عدم القدرة على فهم الموضوعات القرائية : 

يعد هذا العائق من أبرز العوامل المؤثرة في مقروئية أي موضوع » ومن ثم يؤثر في مدى 
التفاعل بين القارئ والنص. ولعل السبب فى هذا يعود إلى : 
.١‏ عدم قيام المعلمين.كساعدة الأطفال على اختيار المواد القرائية. 
؟ . عدم وجود لجنة متخصصة في اختيار كتب الأطفال؛ إذ تشير خبرة هذين الباحثين إلى 
أن اختيار الكتب يتم من وجهة نظر أمين المكتبة الذي يفتقر في أغلب الأحيان إلى المعرفة 
المتخصصة في علم المكتباتء أو المواد القرائية الملائمة للأطفال حسب أعمارهم 
واهتماماتهم. 


ثالثاً: عدم تقديم حوافز معنوية للأطفال: 

يعد هذا العائق من أكثر العوامل تأثيرا فى نفسية الطفل؛ إذ إنه يقلل من دافعية الطفل لمتابعة 
اهتماماته القرائية. وثما يؤكد ذلك ما ذكره بعض الأطفال في قولهم: 
'أنا أقرأ كثير وأبوي رأف يشتري لي قصصء ولكن لا يضع لي المعلم علامات زيادة 
(إضافية)» بس (لكن) محمود ما بيقرأ (لا يقرأ) قصص والمعلم بيعطيه (يعطيه) علامات 


'المعلم في هذا الصف أنا ما بحبه. العلم الثاي: وأداقي الميقف الثاني أحسن + .كل ما أقول 
له قرأت قصة يقول لي لك خمس علامات زيادة في العربي (مادة اللغة العربية)." 
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ويستخلص المتأمل في استجابات الأطفال أعلاه الأثر السلبي لعدم تشجيع الأطفال على 
القراءة من خلال تقديم حوافز معنوية لهم؛ لتنمية اهتماماتهم القرائية. ورا تعزى هذه 
النتيجة إلى عدم عد القراءة الحرة جزءا من المنهاج المدرسي (نزال» /99١)؛‏ إذ وجد 
الباحثان أنه لا يتم إفراد حصصء أو دروس للقراءة الحرة في حصص اللغة العربية» ما أسهم 
في تجاهل دورها في تنمية شخصية الطفل. وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه نزال 
)١159(‏ من أن تدني الاهتمامات القرائية لدى التلاميذ يعود إلى عدم تلقي حوافز 
وتشجيع مناسبين نحو القراءة الحرة سواء من المدرسة أو الأسرة. 


رابعاً: عدم إشراك الأطفال 4 المسابقات الثقافية : 

جد هذا العر فسن الاعساماف الثرانية لدع الأطفال: ولاسيها أولقاف النين يلكية 
الرغبة فى المشاركة فى المسابقات: القراءة الحرة والمطالعة. ورا تعود هذه النتيجة إلى تجاهل 
مديري المدارس ومعلمى الضفوف الأول لدور الأطفال فى المسايقات الثقافية» وهو ماغبر 
عنه بعض الأطفال بقولهم: ْ 
"أنا أرى بأنه مش مهم (ليس ضروريا)أن أطالع (أقرأ) كتب ومجللات وقصص لأنه 2 
المسابقات التي تصير (تحدث)» أنا غير مسموح لي؛ لأنه بس (فقط) للأولاد (الطالاب) 
الذين يدرسون في الصفوف الكبيرة (الصفوف العليا»". 
"لاء مرات( أحيانا) مدير المدرسة يقول: أنتم (طلاب الصفوف الدنيا) لا تستلموا كتب 
لأنه ما راح تدخلوا في مسابقات." 

حي من الاقتباسات أعلاه مدى الأثر الكبير لمدير المدرسة في الحد من الاهتمامات 
القرائية لدى الأطفال في الصفوف الأولى» ما لا ينسجم مع أدوار مدير المدرسة بوصفه 
موفراً للتسهيلات المدرسية» ومشجعا لحاللات الوبداع لدى الأطفال. 


خامساً: كثرة الواجبات المنزلية : 

تكشف النتائج أن كثرة الواجبات البيتية» والتي تعد .عثابة أنشطة لاصفية تحول دون 
ممارسة القراءة الحرة لدى الأطفال» كما يظهر في الاقتباسات الآنية: 
أنا صح (صحيح) بحب أقرأ الكتب وامحلات التي آخذها من المكتبة أو موجود عندنا في 
البيت» بس( لكن) لم أجد الوقت الكافي؛ لأنه يومياً علي واجبات مثل حل التدريبات 
وحل الأسئلة. 1 
كثرة الواجبات تمنعني من القراءة اليومية للكتب من المكتبة." 

يتبين من استجابات الأطفال أن قضاء الوقت في حل الواجبات البيتية مثل التدريبات 
والأسئلة المتضمنة في الكتب يعكس مدى إهمال القراءة الحرة بوصفها أحد الأنشطة غير 
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الصفية التي يمكن أن : تلبي رغبات وهوايات الأطفال» بما قد يعكس الفهم الخاطئ لممارسة 
الأنشطة غير الصفية وحاجة هذه الأنشطة لأن تراعي حاجات واهتمامات المتعلمين. من 
هنا يتضح مدى الاهتمام بالوقت الذي ينبغي أن يقضيه الطفل في دراسة المنهاج المدرسي 
المقرر؛ إذ يشير عدس )١313/(‏ إلى أن هذا الاهتمام المبالغ فيه بالمادة الدراسية سيؤدي إلى 
إهمال بناء شخصية الطفل وتنمية مواهبه» كون نشاطاته اقتصرت على الواحبات المدرسية 
عيدا عو مارسة اععباناتة القراتية: ونظرا لأعبية امسسامات اللتعلمين» فتن أكل عنس ذوو 
المدرسة في التركيز على مراعاة حاجات المتعلمين واهتماماتهم. وعليه» تقدم هذه الدراسة 
مؤشرا آخر على مدى إغفال القراءة الحرة بوصفها أحد الأنشطة البيتية التى تحقق رغبة 
الطفل؛ وتنمى اهتماماته. 1 


سادساً: عدم توافر قاعات للقراءة الحرة ف المكتباة المدرسية : 

أشارت نسبة لا بأس بها من الأطفال (517/) إلى أن عدم وجود قاعة للقراءة في 
المكتبة لا يشجع على المطالعة» ولا سيما أن بعض الأطفال يرغبون في الجلوس في قاعة 
المكتبة وقراءة الكتب في أوقات فراغهم. وقد يعزى هذا الأمر إلى قلة الغرف والقاعات في 
المدارسء إذ كثيرا ما يتم تحويل قاعة المكتبة إلى غرف صفية» وتنقل الكتب الموجودة في 
المكتبة إلى غرفة صغيرة لا تتسع إلا لمكتب بسيط لأمين المكتبة» ويتمثل هذا العائق بصورة 
أكبر في المدارس التي تقع في أبنية مستأجرة. 


الخلاصة والتوصيات: 
لقد كشفت نتائج الدراسة أن القصص والكتب/المحلات المصورة تتصدر قائمة 

اهتمامات التلاميذ» كما تتصدر مكتبة المدرسة قائمة مصادر المواد القرائية. كذلك» 
كشفت النتائج أن للتلاميذ اهتمامات إيجابية نحو القراءة» إضافة إلى ذلك» أظهرت التتائج 
قصورا في الأدوار الي يقوم بها كل من المعلمين» والاباءء والأمهات في تشجيع الأطفال 
على القراءة ال حرة. أما الأصدقاءء فقد ظهر أن كلاً منهم يشجع الآخر على القراءة بنسبة 
تحاوزت 175/. كذلك» برز عدم تقديم حوافز للتلاميذ الذين يقرأون» وكثرة الواجبات 
البيتية بوصفها أهم المعوقات التي تحد من اهتماماتهم القرائية. 

أما أهم التوصيات التي يضيفها الباحثان إلى مجموعة التوصيات التي يزخر بها الأدب 
السابق (انظر مثلاء ؛ 2001 ,أ0/طا :1994 ,ععروطط :1998 ,عءأا6 8 ممأود اام 
الشعلان» 5 »)5١٠١‏ فتتلشخص فيما يلي: 
.١‏ إجراء البحوث التربوية المتخصصة فى انحالات الانية: 

© الممارسات التربوية الفاعلة؛ لتشجيع الأطفال على القراءة وتنمية اهتماماتهم بها. 
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© اتجاهات معلمى الصفوف الأولى نحو القراءة» وتنمية الميول القرائية لدى الأطفال 
في الصفوف الأولى. 
© اتجحاهات الأباء والأمهات نحو القراءة» وفهمهم لأهميتها في تنمية شخصية الطفل 
وصقلها. 
© التسهيلات التي توفرها المدرسة؛ لتشجيع الأطفال على القراءة كنوادي القراءة 
وزيارة المكتبات. 
؟. إقامة معارض للكتب والحلات والقصص؛ ليختار منها الأطفال ما يلبي اهتماماتهم 
وميولهم. 
". إبراز جهود التلاميذ المتميزين في القراءة من خلال تقديم الحوافز المادية والمعنوية لهم. 
5. تشجيع التلاميذ من لا يبدون رغبة في القراءة من خلال تقديم الحوافز المادية والمعنوية 


ه. إحراء المسابقات الثقافية؛ لتشجيع روح التنافس والمبادرة بين التلاميذ ممن لديهم 
اهتمامات قرائية على مستوى مديريات التربية والتعليم في المحافظات الأردنية امختلفة. 

0 06 لجان متخصصة؛ لاختيار المواد القرائية المناسبة للتلاميذ. 

. توفير قاعات خاصة للقراءة الحرة فى المدارس الأساسية. 


8 الإيعاز لوزارة التربية والتعليم لجعل القراءة جزءاً أساسياً من البرنامج الدراسي للصفوف 
الأساسية الثلاثة الأولى. 

4. الإيعاز إلى وزارة التربية والتعليم؛ لتوعية مديري المدارس والمعلمين وأولياء أمور التلاميذ 
بأهمية القراءة الحرة ودورها فى تنمية شخصية الفرد. 
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السرطاوي» زيدان والعبد الجبار» عبد العزيز. (؟. )0 موضوعات القراءة التي يميل 
إليها الأطفال في المراحل التعليمية واثر الجنس والمستوى الصفي في ذلك. مجحلة العلوم 
التربوية» جامعة قطر. عدد » ١ه‏ 1-7 


الشعلان» راشد بن محمد. (4 .)©٠٠١‏ تدمية المهارات القرائية. منشورات مركز إشراف 
الوسط التربوي (الرياضء المملكة العربية السعودية). متوافر على شبكة الإنترنت في موقع 
الإذارة العامة للتعليم بالرياض (البععوث ار ست )ا » 
.3/13/0101 5. 0101.001 201 /إأ. الالالالالا//: حراط 

[تم الاطلاع عليها في ١5‏ تموز 5 7٠١‏ ]. 


عبد اللطيف» جمانة والحداد, عبد الكريم. .25٠١5(‏ أثر الخبرة السابقة في الاستيعاب 
القرائي في اللغة العربية لدى طالبات الصف العاشر الأساسي. مؤتة للبحوث 
والدراسات)»9١(١), .1١57-926‏ 


عدس, محمد. .)١33/(‏ تعليم القراءة بين المدرسة والبيت. عمان » المملكة الأردنية 
الهاشمية : دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع. 


عصر» حسني. .)5٠٠.٠.6١‏ الاتحاهات الحديثة لتدريس اللغة العربية في المرحلتين 
الإعدادية والثانوية. د 8 


مدكورء علي أحمد. .22٠٠٠(‏ تدريس فنون اللغة العربية. القاهرة » جمهورية مصر 
العربية : دار الفكر العربى. 


مصطفىء فهيم. .)2١135(‏ القراءة: مهاراتها ومشكلاتها في المدرسة الابتدائية. 
القاهرة» جمهورية مصر العربية : مكتبة الدار العربية للكتاب. 


مصطفى» فهيم. .)١995(‏ الطفل والقراءة. القاهرة, جمهورية مصر العربية: الدار 
المصرية اللبنانية. 


نزال» شكري. .)١453/(‏ بعض العوامل الموثرة في ميل الطلبة نحو القراءة» وارتباط هذا 
الميل بتحصيلهم في اللغة العربية. دراسات (سلسلة العلوم التربوية)» ه١)‏ هلاحوم. 
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اهتمامات القراءة ومعوقاتها لدي تلاميذ الصفوف الأساسية د.ربا البطانية /د. علي البركات 


0١ 5‏ 31ع165 31للالا :20ع) 10 ومتصوع ا .(1998) .5 رعم نا 8 ,.ظ ,رممكأوص اام 

214 لهصه211لظ8 عطة) دع لالط 011 .مععمائطهء تغط ماعط 16 06 موه 5أامع جم 

,7 51لالنا4 326665560] .012.010 الالناننا//:مخط :31 عمأام0 عاطوانح/لم .(عماج 2 0د1/! 
.[2004 


اماع 0033ل .(2005 ولاح امعطاتره؟) .8.4 ,رمو ءمطك-لم ع .ع8 رطاعملو1جح8 

ع١)‏ عالام طن هلا-ال لاآقطاطم .5أد5عع1طا وذامدع؟ '5أضع0نأ5 /إأأواع/اأمنا 

5 ا3اع50 30 73111165انالط الإأأواع/اأملا عالا ممهلا 01 اوصنامل 
-21)33(,35 ,(5م1مع5 


1نا0؟ ,عالطا 01 ك5أذع)ع1ضا وطأامدع؟! [502عم عط1 .(1991) 8.١‏ .الا ,بمع8 
.605 ع ألطلام 525صضعقاءقة لعأععاع5 صا مععلالطء علمهنودطأا11؟ مصهة 
ل ,5< 1[ 0115لا أه لإأأواع/اأملا ,5أ5ع16 (1012ع0(نا امعناذأاطناممنا 


| 2711005 تأعنوع5ع85 .(2000) .كا رحوذ هالا 8 ,ا ,ممتصوالط ,عا ,معطمن 
عمال عولع نام :نمممم ا .ه10 أجعنا0ع 


101١‏ 05 (الأذ5ع0 73116اع51لل5 ع1 .(1996) ٠.‏ ,لإع02 ع ,.لالا ,كاوانا 
0165 560011 :5أم0 ااا ,بقاع أبامعاى 


1170/ا11/01 1311م 3 100117171110 20 وضامماعلاعنا .(1994) .كا رصمذامط 
-للأً5 [100!اء5 2710014 01 ك5أد5ع2ع1ضا 2010ع: عط ع/ام ممما 10 كأادع هم 
.(381754 باع .لطا عنوالااع5 زنمأأعل00مع8 أمعماناءهنا ب0امط). دوامعل0 
-111.0311.11101ا001112/031 /عم1نا1050!| /110مه.ع0501016كا. الاللالنا :31 316 أ/ام 
.[2004 ,/ أ5ناوناظ 366065560 ] .الطقط.12.3كا .م01 


ع1 .(1994/1995) .لطا رمو صوصنملا 8 ,لا تعقوط ,.اللا روعام0 ,.ن ,الوا 
01 لإأأ5كاع/ااصملا عط1 .1آععز0م د5ععأمطء وماموع: 5 مععلالطمء 
:31 /احث .101211 0111لا 
.ممع -ط ]ماك - ط نقارة ان دع 11 طع3110/6»© نا 0ع /كا نا . 32 . للق ط ل ذا أ 0ح . الالانا نالا 
.[2004 ,5 أ5ناونا4 236665560 ] 


101 201560ع1 5001لا501 عل/الأعواعأم| .(1996) ٠.‏ .2 ,0011 ع ,.ط .ل ,5باأوعاك»ا 
:أ 6اطوانة/ل4 .552-560 ,(7) 49 أعطعدع 1 ومامهوع8 عط[ .5عصدعا ءأولداج 
.[2004 ,5 عدنال 3606065560] .اممتط/اصأامدع/5/ا 510/1 /اانا/. 3.019 1 .١‏ الاناناننا//: ماخط 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


.ع.نا ,/ع0ملا 8 ,.ا.5 ,مكملةكا ,.ط.ط ,صومرعاهي ,.46.نا ,نع نلوطمعمم0ك>ا 

طأاننا ضععمااطء 0١‏ طاعنوعد5ع؟ لإعواع]ذ! أمعواعممع 01 5مملئدءأاممما عط] .(1991) 

«طعععم5 01 ([2كلامل تلوعانعمث عط! .5غ ]|(01536 لوأمعمممماعنيع0 
.38-14 ,1 ,/إ0 2315010 30010306 ا 


.05 :5اع20ع: تعلاأطء ذه 110311095]دعئاصضا مك .(1996). ا ,لانا 


لا 0ع02501م5 ,عمعرععع ]ومن اهبعموق 62050 ع 31 معأمعوع)م ععمومط 
1361نم .03أطن ,ومازاع8 ,رومملأواء86550 اانا أه ممأتورعمعط لححه لح مععاما 


/5ا/ 0/113 /1/١/51‏ 3.01 أ الالاثالانا //صلقخط : 21 
.[2004 ,5 عضنال 0ع55ع360] اسقط أماممع! 


-100611 ومتاصقدع! مضق وضاممعظة :مع ءلاأطه ممق كادع و2 .(2001) .5.لظ ,أمالا 

.9ك ونهذا بكامنتتاعلا أعطعوع 1[ أن لنأوأنا 300 أضع أ ومع0ا مملأوعبالط .مع 

.01م.111 027/200 /تللوع511/ومعكاط./ا0.00ع.أعصضعطعوع 1‏ :31 عاط13 21م 
.[2004 ,7 1أ5ناونا4 36665560] 


نوع قو لاع 01اأحاء ونناملا أو طلالا :لإاعواع]ذ! أمعوعصع .(1994) ٠١‏ .ط رعموزم 
(.لع) بعمععاط .2 ما .امولاعة 15 هو لإعطا عمآعط0 ونانلا 300 و5أ0دع؟ أناهطج 
/ا(701060اعع1 85515116 وداذلا 101 5ع[ األصح؟ 101 عل0أنا :نعللوط بإلطاحج8 
101 تعتأمعن عط[ :لظا ,الأنا اعممطن .100015 صق كتصوكصا أعط1 طنانىه 
اعمقط0 31 55أام03 طرولا 01 لإأأواع/اأملا ,51015 5ع1]أاأطو5أنا 300 لإعون1ع1أا 
:]3 عمذا مه عاطصائ/ا 15 تأعأصمطه ع1 ١٠اأ‏ 

,24 علانال 0ع556ع366] .464321 هوطع طق / انام /ظ انلا /و01.علع. 2 لالناننا//: مط 
.[2004 


-اأطء 300 لإعونع]! ومأوعمع . (1993) .ل.ظ ,لقنن [ا | أللاءلا 6 .1 .بط بعموام 

300 5عناذذ! :(اظ55) 5أمعمءلوممأ لجعأذ5لاطم 300 جاعععم5 عأعلاعة5 طأأأننا معن 

,(13)2 ,1015010615 32011306 ا ذا 165م10 .5112160145 لمأأمعنمعامأ عاملوومم 
47-7 


-أع5 [2أع50 101 ععالام5ع: 4 :لاعقوعذ5ع؟ امنا اهع8 .(1997) .0ن ,ممؤطم8 
.اأعلكاعوا8 :0010 .لاع نوع5عع!-اع ه10 ]أاع12م مضق ذ5أذتامع 


300 تنموصطاك ارول نتاعلا .5لا0 202135251 ثلا قعط! . (2000) .) ,5اع رمك 
كت 


,ب0-0120أأطغ1 01 وصضأامدع؟ [021م10دعاعع. أه لإأمراك ىم .(1987) .8 ,ومطمل-ىع اج للا 
5 (112110ع0155ا .لعألاأطء ع20و-طأ1؟ لصة ,ع30:و-طناناه] 
.142 ,47 ,لهصه أ أوصمعاما 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية 
الإسلامية للكفايات التعليمية الخاصة بفروع 
التربية الإسلامية 


د. ماجد زكي الجلاد أ. معاذ خلف العمري 
جامعة عجمان للعلوم والتكنولوجيا/ الفجيرة قسم المناهج والتدريس/جامعة المرقب 
كلية التربية والعلوم الأساسية الخمس - ليبيا 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية 
للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية الاسلامية 


د. ماجد زكي الجلاد أ. معاذ خلف العمري 
جامعة عجمان للعلوم والتكنولوجيا/ الفجيرة قسمالمناهج والتدريس/جامعة المرقب 
كلية التربية والعلوم الأساسية الخمس - ليبيا 
الملخص 


هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن درجة اكتساب طلبة الدبلوم في تخصص أساليب 
تدريس التربية الإسلامية للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية الإسلامية في ضوء 
متغيرات الجنسء والجامعة» والتقدير العام. 

تكونت عينه الدراسة من )١39(‏ طالب وطالبة» (5/ طالباء و4 ١١‏ طالبة) من طلبة 
الدبلوم في الجامعة الأردنية» وجامعة اليرموك» وجامعة مؤتة» وقد تم اختيارهم بالطريقة 
العشوائية» ولتحقيق أهداف الدراسة قام الباحثان بتطوير استبانه تكونت من (494) فقرة 
موزعة على سبعة محالات هى: التلاوة والتجويد» والتفسير» والحديث النبوي الشريف» 
والعقيدة الإسلامية» والفقه الإسلامي» والسيرة النبوية» والأخلاق والتهذيب» وقد تم 
التأكد من صدقها وثباتها. 

أظهرت نتائج الدراسة أن المتوسطات الحسابية للمجالات جميعها جاءت بدرجة عالية 
وعتقاريةين بعضها يحض اه إذ اتحصرت مايق :ذة قبع شاو اوقد تصدر غال تريس 
السيرة النبوية ا محالات كافة؛ إذ بلغ متوسطه الحسابي (4,77) في حين جاء مجال التفسير 
في أدنى رتبها وعتوسط حسابي بلغ (7399)» كما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية تنعزى للجنس» ولصالح الإناث» والجامعة, ولصالح جامعة مؤؤنة والتقدير 
العام. 


* تاريخ تسلم البحث 5٠04/١١/١8‏ * تاريخ قبوله للنشر ٠٠٠١ 85/8/١‏ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


170أل26ع1 قله211عنالع عأططقاذا 01 ده1]أ5أنا0ع8 01 ععنزوعنا ع1 
10اع2ع1 101 ه200 013أامأنا 01 5110115 زط دعأعمعاع مره 
0 علط عأصداذا 1ه 05 ه0طاع الا 


11 0-الم طأدبالا .الا 21130ل-ام 0ع[12/! .نا 
30 7اناأنات انان أ0 ألاع م 1جمع0] 6أ835 8 0م أدعبا0وع أه عوع|1ام0 
ملاع نالاذما 5005 
ماعنوو/ا-ام/مه6أدعبلع أه لإأانامو؟ 6 ع60مع 501 101 /إأأواع/اأمنا محمزم 
لإأأقاع/اأصلا لا 1600مصطاع»ه [ 
5لامنا - قصمطكاام 5 اصع مولعم مع غأمنا - 20و زنط-ام 
11م 


01 ل0ط1أ5أنا360 064015لاأة 01 ععنوع0 ع5 ومالاأتامع10 21 امعمأة لإلنذأة 5لط 1 
0كانلا 06015ن!5 لإال661162م5 300 ,165أ6 1م6000 ولاطعوع1 ممأأوعناوع عأحصواذا 
عأمقاذ| ولاطعوع1 أه0 5005طآع 10 1300و10م ومنواماأنا مأ معاامممع عنعنى 
3 

4 ,73145 75) 015/ع0لأة (199) أ0 000515140 لإلنلأة عط أه0 عامصدة ع5[ 
أ0 271005 ومأطاعوع1 101 0010م 3(منوامأنا مأ لعاامامع عععننا مطانها (زوعالجمرع] 
ععاط م1 لإاووصة؛ لعآباط ]015 35لا عامصدة عط1 ,مملأجعبالوع عأمواذا 
300 لاأأ5اع/اأطنا كاأنام ةلا ,لاأأواع/اأصنا 0036ل :ذ5عأأ5اع/اامنا 0وأم03مل 
./إأأ5اع/اأمنا و1 نالا 

عط لاط ع0 0251© 35ئلا (ع65110013[1نا0) أمعمانانأوماً طععوعوع عط[ 
01 00ض]أ5أنا0ع3 101 201631015 35 5لراع]1أ (99) 01 6000515160 35لا ]أ رواعراعنلهع5ع] 
عط أه ممللدأأاعع! :ونألنااعطا 05ل00003 معناع5 مغأصأا لمعل الاأل 5ععمعأاعممرمه عطا 
عط أه0 لنزمعع: 4) طأعع130! ,ضواناك /إأملا عط 01 نممللأوأع1م/ع1مأ ,1130© رامنا 
ب(لطاط ضممن عط ععوعظ 730اصن اناالا أعطممعط عط 05 5ومأمه مضه ذ5ومالا52 
-010013 116 512 ,(عمعتع0ناءم5 ناز عتلصوقاذا) نطواع ,لعمناعم0 ,ططتتلوط ) طولأوم 
.(1/01:3/15!) 0داطكاخة ,تلط صممن 66 ععوعط) 30 لاصو انالا أعطممعط عط أه /لإطم 

-18500175 51006115 131 5011/0 لإعناأ5 أمع5ع1م عط آ0 5آالاوقع) متهم عط[ 
9أط36ع1 0مأوعنالط عتصقاذا 01 دهز ]أ5أنامع3 أ0 عع0وع0 طواط 3 0عادع/اع/ وه 
52 ع5 هط امعنلامطة 2150 15 ]أ .0017319525 لإلناأة عطآ أ0 الج مأ 5عأءمعأعممرمه 
-13ع1م1ع1مأ عطة عنعلانلا ,5ع025م5ع) أ0 ععاوع0 أدعطوطلط عط معاأبامعة3 متلوسحه0 
.ع0 أوعنناها ع1 001 مو ناك /إاامط عط أه مم1 

5 أطوم أأموأة عاعننا ععطا أهطا معادعناع) 2150 5أ5لإلهمة 156 
- 60110611 وطتطاعوع]1 ممأأوعبالع عتصقاذا أه ممأ ]أ5أنامع3 ده كاعة عط ودأمجوع) 
-311/ عط ولاأطاع006» 5عممع2ع]011 ر5ع86510 ر5ألاع0ناأة عل2لاع] أ0 01/لو] مأ 6165 
-أأموأة لإالهم ]512115 عاعللا 31/1206 [0212ع0 015ع0لأ5 300 لإأأ5اع/اأمنا 01 65ا30 
اع 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الاسلامية 
للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية الاسلامية 


د. ماجد زكي الجلاد أ. معاذ خلف العمري 
جامعة عجمان للعلوم والتكنولوجيا/ الفجيرة فقسم المناهج والتدريس/جامعة المرقب 
كلية التربية والعلوم الأساسية الخمس - ليبيا 


المقدمة: 

أكد الإسلام أهمية الدور الذي يؤديه المعلم في العملية التربوية؛ ويتضح ذلك من خلال 
النصوص القرآنية والأحاديث النبوية الشريفة التي تعاضدت على تبيين فضله» والتنبيه على 
الى ره في بخاء اعرد وإصلاع اتعة» وحمل ريبانه الاسالاه وتطلويها انان قال تمان 
"يرفع الله الذي آمنوا منكم والذين أوتوا العلم درجات' ' (المجادلة» 2٠١‏ وعن ابن مسعود 
قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: "لا حسد إلا في اثنتين : رجل آتاه الله مالا فسلطه 
على هلكته في الحق؛ ورجل أتاه الله الحكمة فهو يقضي بها ويعلمها" (متفق عليه). 

وتتطلب التربية المعاصرة من المعلم أدوارا متنوعة تتمثل في قدرته على اختيار أساليب 
تدريسية فعالة» وأنشطة ووسائل تعليمية متنوعة: وقدرة على إثارة داقعيه الطلبة للمشاركة 
في العملية التعلمية» وتوفير بيئة تعليمية تساعد على التواصل والتفاعل مع الطلبة لإيصال 
المعلومات وتقريب الأفكار إلى إذهانهم» وتهذيب نفوسهم, وتقويم سلوكهم بكل يسر 
وفاعلية. 

ومما لا شك فيه أن العملية التعليمية لا تتحقق من خلال المنهج وحده؛ إذ ينبغي أن 
يصاحب تحديث المنهج عملية تطوير وتنمية للمعلم في البعدين الأكاديمي» والمسلكي؛ لأن 
العملية التعليمية لا يمكن أن تتطور وتحقق أهدافها مهما تقدمت التقنيات الحديثة» ومهما 
تطورت المناهج وطرائق التدريس وأساليبها التعليمية دون الاعتماد على نوع المدرس المعد 
إعدادا علميا ومهنياء وبمستوى عال من الكفاءة تؤهله للقيام بالدور الملقي على عاتقه مربيا 
ومعلماًء بل وموجهاً ومرشداً لطلابه (بطرس .)١195‏ 

فالمعلم المتميز يعد نفسه ليكون قائداً للموقف التعليمي» د يهيىئ الظروف المادية والنفسية 
الملائمة لتعليم طلبته» وتوجيههم إلى الخلى القاقع بوالسبار لك القرجة وكثل بسلوكه وأفعاله 
مثالا وقدوة لهم ومصدرا حيا لإثراء تحاربهم وخبراتهم ومعارفهم؛ يشعر بأهمية رسالته 
التي يحملهاء وجليل دورها في تربية الأجيال» وتنشئتهم تنشئة صحيحة:؛ فيعمل على 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


استغلال قدراته» وتطوير استعدداته» وتنمية مواهبه» والتزود المستمر بالمهارات والكفايات 
التعليمية الضرورية لأداء عمله بكفاءة وفاعلية. 

وتزداد أهمية ذلك عند معلم التربية الإسلامية نظراً لما يحمله من مسئوليات تربوية كبيرة 
تتمثل في غرس عقيدة الإسلام؛ وترسيخ القيم الإسلامية» وتربية الطلبة على الالتزام بأحكام 
الإسلام وتعاليمة» فهو القدوة» وهو الداعية, والمصلح الاجتماعي في المدرسة» إليه يلجأ 
الطلبة في حل مشكلاتهم, وليس من المبالغة القول إنه ما لم يتول تدريس مادة التربية 
الإسلامية المعلم امخلص» والصالح؛ والقدوة في دينه وخلقه وعلمه؛ فإن تحقيق أهدافها 
سيكون صعب المنال (الشيباني» .)١9195‏ 

ونظراً لأهمية مادة التربية الإسلامية في تكوين شخصية الطالب» من خلال عنايتها 
بتربيته تربية شاملة لأبعاده العقلية» والوجدانية» والمهارية, وتزويده بالمعارف الشرعية 
الضرورية لإقامة شئون حياته وفق منهج الإسلام وشريعته الغراء» وحتى تحقق التربية 
الإسلامية أهدافها المتوخاة فقد اهتمت كليات التربية بطرح برامج خاصة لإعداد معلمي 
التربية الإسلامية» تتضمن مساقات خاصة بأساليب تدريس التربية الإسلامية» تعنى بتزويد 
الطالب .مجموعة من الكفايات التعليمية العامة والخاصة. 

ويشير الأدب التربوي إلى اهتمام الباحثين والدارسين بالكفايات التعليمية الخاصة 
بتدريس مادة التربية الإسلامية» وقد تشابهت العديد منها فى اهتمامهاء وتصميمهاء 
وإجراءاتها البحثية» وتركزت عنايتها على بعدين أساسيين هما: الكشف عن الكفايات 
التعليمية وتحديدهاء والتعرف على درجة ممارسة معلمى ومعلمات التربية الإسلامية لها 
الاك + ١‏ 

ويتضح ذلك في دراسة كل من الغامدي »)١151٠0(‏ وأبانمي »)١51945(‏ والغافري 
»)١195(‏ والكيلاني »)١3951(‏ والخليلي »)١995(‏ وإرشيد 2»)23٠١١1(‏ وقد أسهمت 
هذه الدراسات بصورة فاعلة في توضيح وتحديد مجموعة الكفايات التعليمية الخاصة 
بتدريس فروع التربية الإسلامية وتنظيمها وترتيبهاء والكشف عن مدى توافرها وممارستها 
وتقديرها من المعلمين والمعلمات. 

ومن ناحيةا ثانية يدبين أن تركيز الدراسات السابقة كان منصباً على عمارسة المعلسين 
والمعلمات للكفايات التعليمية أثناء الخدمة» وضعف عنايتها بالكشف عن مدى فاعلية 
برامج إعداد المعلمين في تزويدهم بهاء ماعدا دراسة صلاح )١5/(‏ التي هدفت إلى تنمية 
الكفايات النوعية الخاصة بتدريس القرآان الكريم لدى طلبة كلية التربية بجامعة حلوان» 
ودراسة الخوالده )5٠١٠١(‏ التي اهتمت ببيان درجة ممارسة الطالب / المعلم في برنامج 
التربية العملية للكفايات التعليمية اللازمة لتعليم مادة التربية الإسلامية في المرحلة الأساسية. 


ولعل من أهم النتائج التي مخضت عن الدراسات السابقة تصميم بعض البرامج التدريبية 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


العلاجي . كنات تدريس التلاوة ا 101 2 0 ام 
بعض كفايات معلم التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية (الغامدي» 2))١99٠‏ 7 
التدريبى لتطوير أداء معلمى» ومعلمات التربية الإسلامية فى ضوء الكفايات التعليمية 
(الكساسبق .)5١٠١7‏ 

ونظرا لأهمية برامج إعداد المعلمين في تزويد الطلبة بالكفايات التعليمية» ولندرة 
الدراسات التي اهتمت بهذا الجانب في بحثها في إعداد معلمي» ومعلمات التربية الإسلامية 
بخاصة:» ارتأى الباحثان أن يجريا دراسة تهدف إلى التعرف على مدى فاعلية برنامج 
أساليب تدريس التربية الإسلامية في الجامعات الأردنية في تزويد الطلبة بالكفايات التعليمية 
الخاصة سرع التربية الإسلامية؛ وذلك من خلال استطلاع آراء الطلبة الملتحقين بهذه 
البرامج 


مشكلة الدراسة 

تتحدد فاعلية البرامج التعليمية من خلال مخرجاتها ونتائجها العملية» من هذا المنطلق 
تأتي أهمية التقويم المستمر للبرامج التعليمية التي يتم بها إعداد المعلمين وتزويدهم.ممهارات 
التدريس وكفاياته التعليمية المتنوعة» وقد لاحظ الباحثان ندرة البحوث العلمية التى اهتنمت 
بتقوبم برامج إعداد معلم التربية الإسلامية» سواء في مرحلة البكالوريوس أو في مرحلة 
الدبلوم» إذ لم تخضع هذه البرامج للتقويم بالرغم من أهميتها وفاعليتها في تزويد الطلبة 
بالمؤهل العلمي والمسلكي الذي يساعدهم في تنمية وتطوير وتحسين أدائهم التدريسي. 

وبعد آخر لا بد من إثارته هنا يتعلق بأهمية التعرف على آراء الطلبة لما يدرسونه 
ويتعرضون له من خبرات وتجارب أثناء دراستهم الجامعية» قآراء الطلبة تعد مؤشراً مهما 
لقياس مدى فاعلية البرامج الدراسية التي يلتحقون بهاء وهي تعكس إلى درجة كبيرة البعد 
الفعلي للبرامج النظرية» ومن خلال رصد آرائهم واستجاباتهم يستطيع مصممو البرامج 
الدراسية ومنفذوها التعرف على اهتمامات الطلبة وميولهم وحاجاتهم ومشكلاتهم؛ ومن 
ثم إجراء التعديلات اللازمة للارتقاء بالبرامج الدراسية لتصبح أكثر فاعلية؛ وأشد التصاقاً 
بحاحات الطلبة ومتطلباتهم الأكاديمية والمهنية. 

وبناء على هذه المنطلقات كانت الدراسة الحالية التى تهدف إلى التعرف على آراء الطلبة 
في مدى فاعلية برنامج دبلوم (أساليب تدريس التربية الإسلامية) في تزويدهم بالكفايات 
التعليمية الخاصة بتدريس فروع هذه المادة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


أسئلة الدراسة 

تحاول هذه الدراسة التعرف على درجة اكتساب طلبة الدبلوم (تخصص أساليب تدريس 
التربية الاسلامية) للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية الإسلامية» وتتحدد مشكلة 
الدراسة في الإجابة عن السؤاليين الآتيين: 
-١‏ ما درجة اكتساب طلاب وطالبات دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية للكفايات 
التعليمية الخاصة بفروع التربية الإسلامية؟ 
؟- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تقديرات استجابات الطلبة لدرجة اكتسابهم 
للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية الإسلامية تعزى لمتغيرات الجنسء» والجامعة» 
والتقدير العام؟ 


أهمية الدراسة 

تكمن أهمية هذه الدراسة فى النقاط الانية: 
- تسهم هذه الدراسة في مساعدة المعلم على التعرف على الكفايات التعليمية الخاصة 
بتدريس التربية الإسلامية. 
- تسهم هذه الدراسة في مساعدة القائمين على برامج الدبلوم (أساليب تدريس التربية 
الإسلامية) في تصميم برامج تدريبية لمعلمي التربية الإسلامية تقوم على أساس الكفايات 
التعليمية. 
- من المتوقع أن يستفيد قسم الإشراف التربوي من هذه الدراسة في تطوير عملية تقويم أداء 
معلمي التربية الإسلامية» وأن تستفيد منها كذلك وزارة التربية والتعليم في تخطيط برامج 
إعداد معلمي التربية الإسلامية وتصميمهاء وتأهيلهم أثناء الخدمة عن طريق الدورات 
التدريبية» وورشات العمل. 


مصطلحات الدراسة 

درجة اكتساب الكفاية: العلامة التى تمثل درجة اكتساب الطلبة للكفاية التعليمية المعبر عنها 
بفقرات الاستبانة المستخدمة فى الدراسة. 

الطلبة: هم الطلبة الملتحقون ببرنامج الدبلوم تخصص أساليب تدريس التربية الإسلامية في 
الجامعة الأردنية» وجامعة اليرموك» وجامعة مؤؤتة في الفصل الدراسي الثاني من العام 
لالم 

برنامج دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية: هو برنامج للدراسات العليا يشترط فيمن 
يلتحق به أن يكون حاصلا على شهادة البكالوريوس» ويضم مجموعة من الخبرات؛ 
والمعارف»ء والمهارات» والنشاطات التى يتلقاها الطالب بهدف تمكينه وإعداده لتدريس 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


مادة التربية الإسلامية بكفاءة وفاعلية. 

الكفايات التعليمية: : بجموعة المهمات التعليمية التي تتكون من المعارف والقدرات 
والمهارات والاتجاهات التي ينبغي على الطالب اكتسابها كي تكون جزءا من سلوكه 
التعليمي» وهي تتحدد في الكفايات التعليمية الخاصة بتدريس فروع التربية الإسلامية 
كما وردت فى فقرات الاستبانه. 


محددات الدراسة 

اققصرت الذرابية على طلية الدياوم الملتحقين ببرنامج " أساليب تدريس التربية الإسلامية" 
في الفصل الدراسي الثاني من العام /7٠٠5‏ 5 ١٠٠7م.‏ 

- اقتصرت عينة الدراسة على كليات العلوم التربوية في الجامعة الأردنية» وجامعة اليرموك» 
وجامعة مؤتة. 

- اقتصرت أداة الدراسة على الكفايات التعليمية الخاصة بتدريس فروع التربية الإسلامية. 


مجتمع الدراسة 

تكون مجتمع الدراسة من الطلبة الملتحقين ببرنامج الدبلوم (أساليب تدريس التربية 
الإسلامية) في الجامعة الأردنية, وجامعة اليرموك» وجامعة مؤتة, والبالغ عددهم (75؟7) 
طالب وطالبة» منهم ( ٠‏ طالباً و(45 ؟) طالبة» والجدول رقم )١(‏ يوضح ذلك. 


الجدول رقم )١(‏ 
توزيع أفراد مجتمع الدراسة حسب الجنسء والجامعة 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


عينة الدراسهة 
تكونت عينة الدراسة من )١35(‏ طالب وطالبة» منهم (7) من الذكور و(5؟١)‏ من 
الإناث» وقد تم اختيارهم بالطريقة العشوائية» كما هو موضح في الجدول رقم (؟). 


الجدول رقم (؟) 
توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الجنسء والجامعة 


أداة الدراسة 

قام الباحثان بإعداد استبانة مكونة من (93) فقرة موزعة على سبع محالات هي: التلاوة 
والتجويد» وتدريس التفسير» وتدريس الحديث النبوي الشريف» وتدريس العقيدة 
الإسلامية» وتدريس الفقه الإسلامي؛ وتدريس السيرة النبوية» وتدريس الأخلاق 
والتهذيب» تتدرج الإجابة عن كل فقرة ضمن خمسة مستويات (عالية جداء عالية؛ 
متوسطة؛ متدنية» متدنية جدا) ووزعت الدرجات عليها تنازليا (ه, 5» ”2 25 .)١‏ 

وعد تقدير درجة الاكتساب»ء بناء على تقديرات محكمين متخصصين في القياس 
والتقويم» كما يأتي: عالية جدا إذا كان المتوسط الحسابي ما بين (5,5 -5 )» و(عالية) إذا 
كان المتوسط الحسابي ما بين (5,” -3 4,5 )» و(متوسطة) إذا كان المتوسط الحسابي ما بين 
(5,؟ -5,59 )» و(متدنية) إذا كان المتوسط الحسابى ما بين ١,©(‏ -5434,؟)» و(متدنية 
جدا) إذا كان المتوسط الحسابي ما بين ( 149-١1‏ ) . 

وقد تم بناؤها وصياغتها بالاعتماد على الأدب التربوي المتعلق بالكفايات التعليمية 
اللازمة لمعلمى التربية الإسلامية» وأفاد الباحثان من الدراسات السابقة» والبحوث التربوية» 
والكتب المتخصصة ذات العلاقة.موضوع الدراسة» وكتاب الخطوط العريضة لمنهاج التربية 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


الإسلامية» وأدلة المعلمين في المرحلتين الأساسية» والثانوية» كما أفاد الباحثان من آراء 
المتخصصين التربويين في الجامعات الأردنية» وآراء مشرفي ومعلمي التربية الإسلامية. 


صدق أداة الدراسة 

بعد أن تمت صياغة الاستبانة بصورتها الأولية قام الباحثان بعرضها على مجموعة من 
ا محكمين المتخصصين وذوي الخبرة في موضوع الدراسة؛ إذ طلب منهم إبداء أية 
ملحوظات تتعلق .معدى ملاءمة فقرات الاستبانة ووضوحهاء ومدى انتماء الفقرة للمحال 
الذي تندرج تحته» وقد تم تعديل أداة الدراسة وفق ملحوظات المحكمين؛ إذ تكونت في 
اتبعت فى بناء الاستبانة واراء ا محكمين دليلا على صدقها. 


ثبات أداة الدراسة 

وللتأكد من ثبات الأداة قام الباحثان باستخدام طريقة الاختبار» وإعادة الاختبار 
(1و86-16 1651)؛ إذ تم تطبيقها على غينة تكونت من ثلاثين طالباً وطالبة» وبفارق زمني 
يقدر بثلاثة أسابيع بين التطبيق الأول (الاختبار)» والتطبيق الثاني (إعادة الاختبار)» وقد بلغ 
معامل ثبات الاختبار 09379). 


منهج الدراسة 

استخدم الباحثان المنهج المسحي لمناسبته للدراسة الحالية التي تهدف إلى التعرف على 
درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية للكفايات التعليمية الخاصة 
بفروع التربية الإسلامية؛ ولتحقيق ذلك استخدم الباحثان الاستبانة أداة لجمع البيانات في 
ضوء مشكلة الدراسة وأسئلتها. 


إجراءات الدراسة 

بعد التأكد من صدق الأداة وثباتهاء قام الباحثان بتوزيع الأداة على عينة الدراسة في 
الجامعة الأردنية» وجامعة اليرموك» وجامعة مؤؤتة خلال الفصل الدراسي الثاني من العام 
"٠١/5٠‏ وقد تم توزيع الاستبانات وجمعها بشكل شخصيء وبلغ عدد الاستبانات 
التي أعيدت )١93(‏ استبانة من أصل (٠57؟)‏ استبانه تم توزيعها. 


متغيرات الدراسة تمثلت متغيرات الدراسة المستقلة فى ثلاثة متغيرات هى: 
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١‏ . الجنسء وله مستويان : ذكر» وأنثى. 
؟. الجامعة, ولها ثلاثة مستويات: احادية اردق رحاس وموك وبافمة بو 
3 التقدير العام للطلبة» وضم ثلاثة مستويات هي: جه دا كما قوق كيده ومشيول 
فأقل. 
أما المتغير التابع فتمثل في استجابات الطلبة وتقديراتهم على فقرات أداة الدراسة. 


المعالجة الاحصائية 

وللإجابة عن أسئلة الدراسة تم استخدام التحليلات الإحصائية الآتية: 
© تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية؛ وذلك للإحابة عن السؤال 
الأول المتعلق بتقديرات الطلبة على فقرات الاستبانة فى كل محال على حدة؛ وفى انمحالات 
© استخدام تحليل التباين المصاحب المتعدد (1/181/001/8) للإجابة عن السؤال الثاني 
والمتعلق.متغيرات الجنسء والجامعة» والتقدير العام. 


تتائج الدراسة ومتافشيا 
أولاً: النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الأول الذي نصه: ما درجة اكتساب طلاب 
وطالبات دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية للكفايات التعليمية الخاصة بفروع التربية 
الإسلامية؟ ومناقشتها. 

للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية 
لاستجابات أفراد عينه الدراسة على ات الأستبانة و غالاتهاء وعد تقدير درة 
الاكتساب أنها غالية بحداً إذا كان المتوسط الحسابي مابين (4,5 -ه )» و(عالية) إذا كان 
المتوسط الحسابي ما بين (75 -5:55 )» و(متوسطة) إذا كان المتوسط الحسابي ما بين 
(ه5,؟ -555” )» و(متدنية) إذا كان المتوسط الحسابي ما بين (5, 7059-١‏ )» و(متدنية 
جداً) إذا كان المتوسط الحسابي ما بين ١759- ١(‏ )» كما هو موضح في الجدول رقم (5). 

يتضح من الجدول رقم (7) أن المتوسطات الحسابية محالات الدراسة جاءت متقاربة من 
بعضها؛ إذ تراو حت ما بين 5952 -5” ,؛ )» كما أن المتوسط الحسابى للمجالات مجتمعة 
بلغ (4,11).. وذلك يشير إلى أن تقديرات الطلبة لدرجة اكتسابهم للكفايات التعليمية 
جاءت بدرجة عالية في كل مجال من مجالات الدراسة» وفي ا محاللات محتمعة. 

ويتضح من الجدول السابق أن أعلى متوسط حسابي لاستجابات الطلبة جاء في مجال 
السيرة النبوية المطهرة» وقد يعزى ذلك إلى سهولة تدريس موضوعات السيرة؛ وذلك لغلبة 
الجانب القصصي عليهاء وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة الخوالده .)5١٠١5(‏ 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


الجدول رقم )1١(‏ 
المتوسطات الحسابية: والانحرافات المعيارية» والرتب لتقديرات الطليبة 
على مجالات الدراسة مرتبة تنازلياً 


ساح كك نه هدك ادك 
مك عرس تي رمت 


كما تظهر البيانات أن أدنى متوسط حسابي جاء في مجال التفسير؛ وذلك لأن الكفايات 
التعليمية المتعلقة بهذا ا لمجال تتطلب الرجوع إلى المصادر والمراجع الخاصة بكتب التفسير 
امختلفة» كما تحتاج إلى سعة الاطلاع» ومعرفة أقوال المفسرين» وإلى مهارات عقلية 
للاستشهاد بالأدلة الشرعية» سواء عند تفسير القرآن بالقران» أو بالأحاديث النبوية 
الشريفة» أو بأقوال الصحابة والسلف الصالح (الجلاد» 5 .23٠١‏ وتتفق هذه النتيجة مع 
نتائج دراسة أبانمي (94355١)؛‏ إذ جاءت كفايات التفسير عنده بالرتبة الأخيرة. 

وفيما يأتي تفصيل لنتائج كل محال من بحالات الدراسة السبعة» وسيتم عرضها حسب 


المجال الأول: كفايات تدريس التلاوة والتجويد. 

يتبين من الجدول رقم (4) أن درجة اكتساب الطلبة لكفايات تدريس التلاوة والتجويد 
كانت عالية؛ إذ تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين (؛ -5,79 )» كما بلغ 
المتوسط الحسابي على الخال ككل .)5,١5(‏ وقد ترجع هذه النتيجة إلى أهمية الدور 
والمكانة التى تنالها مادة التلاوة والتجويد فى مقررات التربية الإسلامية» وإلى درجة اهتمام 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


المدرسين بها لكونها تتصل بتعليم تلاوة كلام الله عز وجل» وقد جاءت هذه النتائج متوافقة 
مع نتائج دراسة كل من: الغافري »)١319٠0(‏ والغامدي »)١995(‏ والكيلاني 2)١991(‏ 
وإرشيد »)25٠6٠١1١(‏ والخوالده .)5١٠١5(‏ 


الجدول رقم (4) 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية» والرتب لتقديرات الطلبة على فقرات 
المجال الأول مرتبة تنازلياً 
(كفايات تدريس التلاوة والتجويد) 


أن ّ سى_ اسيم 


* أتريب الطلبة اتعريب الطلبة على الإنصات عند تلاوة القرآن الكريم. 2 أ ع أن )ا اكور 0000| 
2229 0 
متابعة الطلبة أثناء التلاوة لتصويب الأخطاء. |« ]4 )ا 
١ه‏ __إشيث لطيةغيتطيق اط تتويد__ |4 |00ط |8:ا 33 | 
٠١|‏ _اتوه تي ستئلي. ا لل 
١-_أتتعيةصلة‏ اطلب يلقران لكريم تدر وتشيرارحظا._ |6 |40 |0000 | 
.| امشفام فوسل التطيمية في كريس تثوة لفاك ريو |" |0اة_ 8 ا 


ملسست 1 بك 


ضيح المعني الإجمالي للسورة القرآنية المقرر تلاوتها._ |؟_ |1..ة>2-_ |1010 2-2020 | 
027 لين ]| [ه.ة 6د ا 
27 1 حا و لح 
-_اتطبيق لهام لتجريد لتيسبق شرحها. 1 ١|‏ |4058 |0030 0 | 
25252 لسعم 2 هد كم 
٠١|‏ | توزيع الآيات القرآنية بشكل يسهل تلاوتها ا | 
المجال ككل 


وقد حلت الفقرات ذوات الأرقام (5 » ١‏ »") والمتعلقة بتدريب الطلبة على الإنصات 
عند تلاوة القرآن الكريم, والتزام آداب تلاوة القرآن الكريم» ومتابعة الطلبة أثناء تلاوتهم 
لتصويب الأخطاء» في الرتب الثلاث الأولى. وقد يكون ذلك عائداً إلى أهميتها البالغة في 
تدريس التلاوة وبخاصة أنها ترتبط بتنمية اتحاهات الطلبة الإيجابية نحو القران الكريم 
وإتقان تلاوته. 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


ويلاحظ من الجدول السابق أن الفقرة رقم (4) والمتعلقة " بشرح أحكام التلاوة النظرية" 
قد حلت في الرتبة قبل الأخيرة» وهي نتيجة غير متوقعة؛ وذلك لما لشرح الأحكام النظرية 
من أهمية في تعليم التلاوة وإتقانهاء ما يشير إلى أهمية العناية بهذه الكفاية وضرورة التركيز 
على أهمية اكتسابها عند تدريس مساقات أساليب تدريس التربية الإسلامية. 

أما الرتبة الأخيرة فقد حلت بها الفقرة رقم )١7(‏ والمتعلقة " بتوزيع الآيات القرانية 
بشكل يسهل تلاوتها"» وقد يعود ذلك إلى حرص المعلم على الالتزام بتطبيق المناهج 
الدراسية كما هي دون تغيير أو تعديل» وهي تشير من طرف خفي» كذلك؛ إلى واقع مناهج 
التلاوة والتجويد التي تردحم فيها الآيات والسور والأحكام تلازماً مع قلة الوقت الخصص 
لهاء ثما يضع عبئا ثقيلا على المعلم الذي يسابق الزمن من أجل إنهاء المقرر الدراسي دون 
كبير التفات لقضية توزيع السورء أو إعادة ترتيبها بشكل يسهل تعلم تلاوتها. 


المجال الثاني: كفايات تدريس التفسير 

يتبين من الجدول رقم (5) أن تقدير درجة اكتساب الطلبة لكفايات تدريس التفسير 
كانت عالية؛ إذ تراوحت متوسطاتها الحسابية ما بين (1ه,“ -"*4,5 ) كما جاء تقدير 
انخال ككل عالياً؛ إذ حصل على متوسط حسابي بلغ (995). 

وقد جاءت الفقرات ١5 ١5 714 ,75١(‏ 38) والمتعلقة .ممناقشة معاني المفردات 
الواردة في الآيات القرانية؛ وبيان القيم والاحاهات التي ترشد إليها الآيات الكرية, 
وتفسير الآيات والسور القرانية المقررة فى ي المنهاج تفسيراً يناسب مستوى الطلبة» وتفسير 
الآيات والسور القرانية المقررة ذ في المنهاج تفسيراً واضحاًء واستخلاص الأحكام الشرعية 

من الآيات الكرعة, في الرتب الثلاث الأولى هما يشير إلى أن درجة اكتسابها كانت أعلى من 
بقية الفقرات» وقد يرجع ذلك لكونها من الأساسيات التي ينبغي على الطالب اكتسابها؛ 
ليتمكن من تدريس التفسير بفاعلية وكفاءة. 

وقد جاءت الفقرتان (70؟» )75١‏ في الرتبتين الأخيرتين على التوالي» وهما تتعلقان 
بتوضيح أنواع الإعجاز البياني والغيبي والتشريعي في القرآن الكريم, وباستخدام كتب 
التفسير المختلفة» ثما يشير إلى أنهما تحتاجان إلى عناية خاصة من المدرسين؛ وذلك لأهميتهما 
التعليمية» ولارتباطهما المباشر بتعميق صلة الطالب بكتاب الله عز وجل. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (5) 


المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية» والرتب لتقديرات الطلباة على فقرات 


المجال الثاني مرتبة تنازلياً 
ركفايات تدريس التفسير) 


الرقم 


الرتبة | المتومسط | الانصصسراف 
الحسابي المعياري 
مسد دده م 7 


تفسير الآيات والسور القرآئية المقررة في المنهاج تفسيراآ 


يناسب مستوى الطلبة. 


تفسير الآيات والسور القرآنية المقررة في المنهاج تفسيراً 


واضحاً. 


استخلاص الأحكام الشرعية من الآيات الكريمة. 


ْ 
4 ربط موضوع درس القرآن الكريم مع موضوعات التربيسة 


الإسلامية الأخرى. 


إبراز المواقف التربوية المختئفة من خلال النصوص القرآنية. 


توضيح دور القرآن الكريم في تفسير الظواهر العلمية. 


توضيح أنواع الإعجاز البياني والغيبي والتشريعي في القسرآن 


استخدام كتب التفسير المختلفة. 
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المجال الثالث: كفايات تدريس الحديث النبوي الشريف. 

يتضح من الجدول رقم (5) أن تقديرات الطلبة لدرجة اكتسابهم لكفايات تدريس 
الحديث النبوي الشريف جاءت بدرجة عالية ما عدا فقرة واحدة جاءت بدرحة متوسطة» 
وهي الفقرة (75) والمتعلقة باستخدام المعجم المفهرس لألفاظ الحديث النبوي الشريف» في 
حين لم تسجل أية فقرة بدرحة عالية جداء أو متدنية) أو متدنية جداء وقد تراوحت 
المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين ٠(‏ 7,4 -4 44 ): وجاء تقدير الخال ككل عالياً 
وعتوسط حسابي بلغ »)4,٠5(‏ ثما جعل نتائج هذه الدراسة تتوافق مع نتائج دراسة كل من 
يوسف »))١988(‏ وأبانمي ».)١995(‏ والغامدي ))١995(‏ والكيلاني ))١9919(‏ 
والقوائدة وماد 9 0 

وحلت الفقرات (١7”1ء‏ 2737 )١‏ في الرتب الثلاث الأولى وهي تتعلق بقراءة الحديث 
النبوي الشريف قراءة صحيحة معبرة» وبتفسير معان الحديث النبوي ي الشريف تفسيراً 
محيناء وترغعيب الطلبة في حفظ الحديث النبوي الشريف» وهذه نتيجة متوقعة؛ أن 
الكفايات التعليمية السابقة تمثل ركناً أساسياً في مهارات تدريس الحديث النبوي الشريف» 
ومن ثم فهي تلاقي اهتماماً من المتعلمين والمعلمين على حد سواء. 

وجاءت الفقرتان (54”» 737 اللتان تتعلقان باستخدام كتب الحديث النبوي الشريف 
بوجه عام» واستخدام المعجم المفهرس لألفاظ الحديث بوجه خاص ذ في الرتبتين الأخيرتين؛ 
وقد يعزى هذا لعدم اهتمام فساقات تدريس التربية الاسلامية بهاتين الكفايتين: اهتماماً 
كافياً. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (1) 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية: والرتب لتقديرات الطلبة على فقرات 
المجال الثالث مرتبة تنازلياً 
(كفايات تدريس الحديث النبوي الشريف) 


4 


ترغيب الطلاب في حفظ الحديث الشريف. 


4 إبيان القيم والاتجاهات التي يرشد إليها الحديث. 


بيان مكانة الحديث الشريف من التشريع. 
اد 


مناقشة مفردات الحديث مع الطلبة حسب مستواهم. 


سم 21 


0 0 


2 


2-2 اللساة 


استخدام كتب الحديث النبوي الشريف. 


| استخدام المعجم المفهرس لألفاظ الحديث الشريف. ا 
11 اك 


و 


لك 
عاك 
0-0 
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المجال الرابع: كفايات تدريس العقيدة الاسلامية. 

يوضح الجدول رقم (7) أن تقديرات الطلبة لدرجة اكتسابهم لكفايات تدريس العقيدة 
كانت عالية بوجه عام؛ إذ تراوحت متوسطاتها الحسابية ما بين (85” - 4,4 )» كما 
جاء تقدير انحال ككل بدرجة عالية كذلك؛ إذ بلغ متوسطه الحسابي ١5(‏ و؟))» ورا يعود 
السبب في ذلك إلى أهمية العقيدة الإسلامية باعتبارها المكون الأساس لشخصية المتعلم 
والركن الرئيس التي تبنى عليه منظومة المعرفة والقيم في الإسلام» وتتفق هذه النتيجة مع 
نتائج دراسة الغامدي .)١955(‏ 

ويلاحظ من الجدول السابق حلول الفقرات (/5» 57» 4 ه) فى الرتب الثلاث الأولى 
وهى تتعلق باستشعار عظمة الله سبحائة وتعالى وطاعته» وبغرس العقيدة الإسلامية فى 
تفوس“ الظلبة» والأسعذلكل عن وحدانية الله.وصفاته من خلال الظواهر الكوفية النسية: 
وهى كفايات أساسية وبالغة الأهمية فى تدريس العقيدة الإسلامية. 

في حين جاءت الفقرتان (259 58) في الرتبتين الأخيرتين على التوالي» وهما تتعلقان 
ببيان موقف الإسلام مون التيارات: الفكرية المنحرفة» وباستخدام الوسائل التعليمية التي 
تظهر للطلبة قدرة الله تعالىء مما يتحتم العناية هما بلدرججة أكير: 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (7) 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية» والرتب لتقديرات الطلبة على فقرات 
المجال الرابع مرتبة تنازلياً 
(كفايات تدريس العقيدة الإسلامية) 


الرقم الفقرة الرتبة | المتوسط | الانحراف 
الحسابي المعياري 
استشعار عظمة الله سبحانه وتعالى وطاعته. | 52 


| .| غرين الظيدة الإساانية في تلوس الطلية. أكفرة أكمه 


31 | لجاب كاي وطائي إن وسلانة مربعلن الكرائر كرا انضرا . 3 | 
| تين المفاضع والممتامك الواردة في المنهاج تعريفا ستعيها. | 
كه 
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حكن 
1 0007 
1 20 اا 
؟ه يدل قر 

معرة لقره 


اعتماد الأدلة التي تناسب مستوى الطلبة العقلي. 


تبصير الطلبة باستقلالية الأمة الإسلامية في ذاتهاء وتميزها في هويتهاء 


جم 
لك 
م 


وعدم تبعيتها أي من الأمم والعقائد الأخرى. 


_- 
عه <- > - 5-2 23 


يه 
لك 


52 تصوير المفاهيم العقدية بأسلوب حسي. 
5 بيان موقف الإسلام من التيارات الفكرية المنحرفة. 
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المجال الخامس : كفايات تدريس الفقه الاسلامي 

يتبين من الجدول رقم () أن تقديرات الطلبة لدرجة اكتسابهم لكفايات تدريس الفقه 
الإسلامي كانت عالية؛ إذ تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ماربين 
(-4,78 )» كما بلغ المتوسط الحسابي للاستجابات على النجال ككل (7١,5)؛‏ وقد 
يعود السبب في ذلك إلى طبيعة موضوعات الفقه الإسلامي لكونها من الموضوعات 
التطبيقية الممارسة» وإلى مكانة الفقه الإسلامي؛ إذ لا تستقيم الحياة إلا به. وتنفق هذه 
النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة أبانمي .)١955(‏ 


الجدول رقم (8) 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية» والرتب لتقديرات الطلبة على فقرات 


المجال الخامس مرتبة تنازلياً 
المتوسط | الانحراف 
الحسابى المعيارم 


(كفايات تدريس الفخه الإسلامي) 

إشعار الطلبة بمراقبة الله لهم عند تطبيق أحكامه. اااي 

لإيمان بقدرة التشريع الا معالجة قضايا العصر. 

تزويد الطلبة بقدر مناسب من الأحكام الشرعية. 1 

تأدية العبادات الإسلامية على وجهها المشروع وفي أوقاتها ار 
المحددة. 


استخدام أسلوب الترغيب والترهيب لحث الطلبة على أداء العبادات. 


١ ؟‎ 515 


' 0 


التضايا "1 إكلرم 0 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


وقد جاءت الفقرات (5/!ا» 515 75) ف في الرتب الثلاث الأولى وهي تهتم بإشعار الطلبة 
يعراقبة الله لهم عند تطبيق أحكامه» والإيمان بقدرة التشريع الإسلامي على معالجة قضايا 
العصرء وتزويد الطلبة بقدر مناسب من الأحكام الشرعية؛ في حين حلت الفقرات (75) 
)3١‏ في الرتب الثلاث الأخيرة» وهي تتعلق بالالمام بالأحكام الشرعية في المسائل 
امختلفة, وتطبيق أحكام الإسلام العملية المقررة فى المنهاج تطبيقاً سليماً ومناقشة القضايا 
الفقهية وما يثيره الطلبة من تساوئلات بتمكن ووضوح. 

وتشير هذه النتائج إلى ضرورة العناية بتزويد المتعلمين بالأحكام الشرعية امختلفة وبخاصة 
تلك التي ترتبط بالحياة المعاصرة ومستجداتها ومشكلاتها وقضاياها؛ وما يتلاءم مع قدرات 
المتعلمين واستعداداتهم» وتوظيف المنحى العملي في تدريس موضوعات الفقه الإسلامي 
في مجالي العبادات والمعاملات. 


المجال السادس: كفايات تدريس السيرة النبوية 

يشير الجدول رقم (4) إلى أن تقديرات الطلبة لدرجة اكتسابهم لكفايات تدريس السيرة 
النبوية كانت عالية؛ إذ تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين (4؛ -ه5,: )» كما 
بلغ المتوسط الحسابي لاستجابات الطلبة على هذا النجال ككل (4:717). 

وقد جاء بحال كفايات تدريس السيرة النبوية في الرتبة الأولى متقدماً على بقية المجالات» 
وقد يرجع هذا إلى ما تتميز به موضوعات السيرة النبوية من ارتباط وجداني برسول الله 
صلى الله عليه وسلم؛ إذ تتحدث عن حياته وشخصيته والأحداث التي مرت به. كما أن 
دروس السيرة تتميز بعنصر التشويق؛ إذ تسرد أحداثها بطريقة قصصية مشوقة» وهذا ما 
عكسته الفقرات (1717, 287 )8١‏ التي جاءت في الرتب الثلاث الأولى» وتتفق هذه النتائج 

ما توصلت إليه دراسة الغافري )١535(‏ والكيلاني »)١99:9(‏ وإرشيد )5١٠١١(‏ 

.)50١5( والخوالدة‎ 

أما فيما يتعلق بنتائج الفقرات ٠(‏ على 5 9 التي جاءت في الرتب الثلاث الأخيرة» 
والمهتمة بربط إحداث السيرة النبوية والأحكام المترتبة عليها بالواقع المعاصرء وتحايل 
أحداث السيرة النبوية الواردة ذف في المنهاج تحليلاً سليماًء والرجوع إلى مصادر السيرة النبوية 
فى الكتب القلفة: فلل بعوة سيت ظيورها إل المارسات العملية السائدة عبد اول 
موضوعات السيرة؛ إذ تعتمد المنهج السردي القصصيء وقلما تعرج على المنهج التحليلي 
الذي يحلل الحدث ويربطه بالواقع المعاصر. 
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الجدول رقم (91) 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية: والرتب لتقديرات الطلبة على فقرات 
المجال السادس مرتبة تنازلياً 
(كفايات تدريس السيرة النبوية) 
ا 


الرقم الفقرةٌ الرتبة | المترسط | الانلحصراف 
الحسا المعيارم 
0 | تنمية صلة الطلاب بسنه الرسول صلى الله عليه وسلم | ١‏ 
والإفتداء به في أقواله وأفعاله. 


| _اجعل سلوك الصحابة مثالا أعلى للطلبة. 
استخدام عنصر التشويق في عرض دروس السيرة النبوية. 
استخلاس الدروس والعبر من أحداث السيرة النيوية._ |؛_ |478_ |90. 2 | 


والاتجاهات التي تتضمنها مواقف النبي صسلى قلطم أكقن 
الله عليه و تربية الصحابة. 


8 إربط إحداث السيرة النبوية والأحكام المترتبة عليها بالواقع | 4,١5 | ١‏ 
المعاصر 

1" ددر 
سليما. 


الرجوع إلى مصادر السيرة النبوية في الكتب المخلفة._ |1 | 0٠.؛_‏ |١.ا__‏ | 
ال الل ا ا لت 


المجال السابع: كفايات تدريس الأخلاق والتهذيب 
يوضح الجدول رقم )٠١(‏ أن تقديرات الطلبة لدرجة اكتسابهم لكفايات تدريس 
الأخلاق والتهذيب كانت عالية؛ إذ تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين 
58 -4,7 )» كما بلغ المتوسط الحسابي للاستجابات على الننخال ككل .)5,١/8(‏ 
وقد احتل هذا ا حال الرتبة الثانية في ترتيب بحالات الدراسة ككلء ويمكن أن يعزى ذلك 
إلى أهمية الأخلاق والتهذيب في مادة التربية الإسلامية» ولارتباطه المباشر بشخصية المتعلم 
وسلوكه؛ وبخاصة في ظل ما نلحظه من اهتمام بالغ بضرورة ترسيخ منظومة الأخلاق 
والقيم الإسلامية عند الناشئة. وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة الغامدي .)١9155(‏ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


وتوضح النتائج حلول الفقرات (85: 245 48) في الرتب الثلاث الأولى» وهي تهتم 
بمساعدة الطلبة على تمثل القيم والاتحاهات الإسلامية في سلوكهم, واحترام مشاعر الطلبة 
الآخرين وتعزيرهاء والمساواة فى الحقوق والواجبات بين الطلبة. ومن ناحية ثانية جاءت 
الفقرتان (.49 3) فى الرتبتين الأخيرتين وهما تتعلقان بالمشاركة في حل المشكلات 
المدرسية» والمشاركة في الأعمال التطوعية» مما يوجه النظر إلى أهمية تعميق فهم السلوك 
الاحتماعى وتعزيزه واعتباره كفاية أساسية من كفايات معلمى ومعلمات التربية الإسلامية. 


الجدول رقم )٠١(‏ 
المتوسطات الحسابية؛ والانحرافات المعيارية: والرتب لتقديرات الطلبة على فقرات 
المجال السابع مرتبة تنازلياً 
(كفايات تدريس الأخلاق والتهذيب) 


المساواة في الحقوق والواجبات بين الطلبة. 
مساعدة الفقراء والمحتاجين والعاجزين. 


مراعاة الأخلاق والعادات الصحية الإسلامية في المأكل والمشرب ... 2 كيد )| 


اعتياد ارتياد المساجد ومراعاة آدابها. 


تنمية مبدأ الأخوة وتحمل المسئولية لدى الطلبة. 
إقامة علاقات إنسانية مع الطلبة. 


548 
45 


46 
8م " 


فد المشاركة في تشيع الجنائز ومراعاة آداب زيارة القبور. 
المشاركة في حل المشكلات المدرسية. 
*5 | المشاركة في الأعمال التطوعية (مثل قطف الزيتون ...إلخ)- 


المجال ككل 


ام 
ه56 
5 
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ثانياً: النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثاني الذي نصه: هل توجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لدرجة اكتسابهم للكفايات التعليمية الخاصة 
بفروع التربية الإسلامية تعزى لمتغيرات الجنس»ء والجامعة» والتقدير العام؟ ومناقشتها. 
للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية لكل 
بحال من محالات الدراسة» كما هو موضح في الجدول رقم .)١١(‏ 
الجدول رقم )١١(‏ 


المتوسطات الحسابية: والانحرافات المعياريهة لاستجايات الطلبة على مجاللات 
الدراسهة حسب متغيرات الجئنس.» والجامعة والتقدير العام 


3 
ك3 
3 
35 


جيد جداً فما فوق 


تابع الجدول رقم )١١(‏ 
جيد جداً فما فوق 


ِ - 9 
> - ع 


00م اج ععسر وعضمر )2 
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وللكشف عن الدلالة الإحصائية للفروق بين المتوسطات الحسابية لاستجابات الطلبة على 
كل حال من محالات الدراسة» وعلى المحالات مجتمعة» ولبيان أثر كل من الجنس» والجامعة» 
والتقدير العام, تم استخدام تحليل التباين المصاحب المتعدد ( (1/181/601/8). والجدول 
رقم (؟١)‏ يوضح ذلك. 
الجدول رقم (؟١)‏ 
نتائج نحليل التباين المصاحب المتعدد لاختبار دلالة الفروق بين استجابات الطلبة حسب 
متغيرات الجنسء والجامعة: والتقدير العام على كل مجال من مجالات الدراسة 


كفايات السيرة النبوية 


كفايات الأخلاق والتهذيب 


* ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (600< ه٠.ر١).‏ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


يتضح من الجدول رقم (؟١)‏ أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية (/0< 0,.5) تعزى 
لأثر متغير الجنس ولصالح الإناث؛ إذ تفوقن وبدلالة إحصائية على الذكور في المحالات 
كافة» وقد يعود سبب ذلك لاهتمام الإناث بدرحة أكبر من الذكور بالدراسة والتحصيل 
بوجه عام» وإلى أنهن أشد جدية والتزاما بالتوجيهات والتعليمات منهم كذلك؛ كما قد 
يكون للعاطفة الدينية ولطبيعة التدشئة الاجتماعية المتبعة في المجتمعات الإسلامية إسهام لا 
بمكن تجاهله في إثارة دافعية الإناث نحو الحد والدراسة والتعلم» وتتفق هذه النتيجة مع ما 
توضبت يدراه كل من الحايدي م »؛» والغافري .)١9965(‏ 

وفيما يتعلق بأثر متغير الجامعة» يبين الجدول رقم )١7(‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
(00< 0,85) تعزى لهذا المتغير. وللكشف عن مصدر الفروقء تم استخدام اختبار توكي 
للمقارنات البعدية كما هو موضح في الجدول رقم .)١7(‏ 

الجدول رقم )1١١(‏ 
نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية حسب متغير الجامعة 
المجالات 


كقايات التللاوة والتجويد 


كفايات الفقه الإسلامي 


كفايات الأخلاق و التهذيب 


* ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (00)< ه٠.ر١).‏ 
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أشارت نتائج المقارنات البعدية إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الجامعات 
الثنلاث (الأردنية» واليرموك» ومؤتة)على محالات الكفايات التعليمية الخاصة بتدريس 
التلاوة والتجويد, والعقيدة» والفقه. والسيرة النبوية» والأخلاق والتهذيب, وعلى انحالات 
مجتمعة» وكان الفرق لصالح جامعة مؤؤتة» ويمكن أن يعزى ذلك لتميز برنامج الدبلوم في 
جامعة موته بساعات ومساقات عملية (التربية العملية) ثما يساعد الطلبة على تطبيق ما 
تعلموه فى المساقات النظرية. 

أما فيما يتعلق بأثر متغير التقدير العام» فيتضح من الجدول رقم )١5(‏ أنه توجد فروق 
ذات دلالة إحصائية 0< 0,05 ) تعزى للتقدير العام» في حين أشارت نتائج اختبار توكي 
إلى عدم وجود فروقات بين ا مجموعات» وهذه نتيجة طبيعية لوجود علاقة قوية بين 
التحصيل الأكاديمي ودرجة الاكتساب. فالارتفاع في معدل التحصيل الأكاديمي يسهم في 
رفع درحة اكتساب الكفايات التعليمية. 


أهم النتائج والتوصيات 

تتمثل أهم نتائج الدراسة في القضايا الآنية: 
0 جاءت درجة اكتساب الطلبة للكفايات التعليمية الخاصة بتدريس فروع التربية 
الإسلامية عالية؛ وذلك فى كل محال من محالات الدراسة السبعة» وفى المحالات مجتمعة؛ إذ 
تراوح المتوسط الحسابي لاستجابات الطلبة على مجالات الدراسة ما بين 
5,499 -4,55 )» وللمجالات مجتمعة .)5,١١(‏ 
٠.‏ حصول اال المتعلق بالكفايات التعليمية الخاصة بتدريس السيرة النبوية على الرتبة 
الأولى» في حين جاء ترتيب المحالات الأخرى تنازلياً كما يأني: الأخلاق والتهذيبء التلاوة 
والتجويد» والفقه الإسلامي» والعقيدة» والحديث الشريفء ثم التفسير الذي جاء ة في الرتبة 
الأخيرة. 
© وجود فروق ذات دلالة إحصائية 0< 0,.5) فى درجة اكتساب الكفايات التعليمية 
بين الذكور والإناث؛ إذ تفوقت الإناث فى المجالات كافة. 
©» وجود فروق ذات دلالة إحصائية 0 < 5.,.) فى درجة اكتساب الطلبة للكفايات 
التعليمية تعزى للجامعة ولصالح جامعة مؤتة» وللتقدير العام. 


و ضوء نتائج الدراسة يوصي الباحثان بما يأتي: 

-١‏ الاهتمام بالكفايات التعليمية الخاصة بتدريس التفسير» والحديث النبوي الشريف» 
وتعميق اكتساب كفايات تدريسهماء فعلى الرغم من أن المتوسط الحسابي لكليهما جاء 
بدرجة عالية (9595) و )4,١5(‏ على التوالي» نحد أن موضوعهما (التفسير» والحديث) 
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من الأهمية بمكان ما يتحتم مزيداً من الاهتمام بالكقاياكه العابيية الخاصة بيها. 

؟- ضرورة أن يتضمن برنامج دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية مساقات عملية توفر 
للمتعلمين خبرة التدريب الفعلي والتطبيقي؛ وذلك لأن التركيز على الجانب النظري وحده 
غير كاف لاكتساب الطلبة للكفايات التعليمية بصورة عميقة. 

*- تعزيز مفهوم الكفايات التعليمية لدى معلمي ومعلمات التربية الإسلامية» وأهمية 
اكتسابها وممارستها لتحسين أدائهم التدريسي» وتأتي هذه التوصية من النتائج العامة التي 
توصلت إليها الدراسة الحالية. 


المراجع 

أبانمي» محمد عبد العزيز. .)١135(‏ الكفايات اللازمة لمعلم التربية الإسلامية بالمرحلة 
الثانوية في المملكة العربية السعودية. رسالة ماجستير غير منشورة» جامعة الملك سعود» 
كلية التربية» الرياض .ء المملكة العربية السعودية. 


إرشيد» إبراهيم إرشيد يعقوب. .)220٠0١(‏ الكفايات التعليمية اللازمة لمعلمي الثقافة 
الإسلامية في المرحلة الثانوية في محافظة المفرق . رسالة ماجستير غير منشورة» جامعة آل 
البيت» المفرق » الأردن. 


بطرسء آمال نوري. .)١5315(‏ الكفايات التدريسية اللازمة لمدرس التربية الرياضية 
في المرحلة المتوسطة. رسالة ماجستير غير منشورة؛ كلية التربية الرياضية» جامعة الموصل» 
اده 


الجلاد» ماجد زكي. .)5٠٠٠١(‏ التربية الإسلامية في الأردن: دراسة تحليلية ببليوغرافية. 
عمان »2 الأردن 8 دار المنار للنشر والتوزيع» والمعهد العالمي للفكر الإسلامي» وجمعية 


الجلاد» ماجد زكي. .)7٠١54(‏ تدريس التربية الإسلامية: الأسس النظرية والأساليب 
العملية. عمان: دار المسيرة للطباعة والنشر والتوزيع. 


0 » محمود سليمان. اه الكفايات لالس ب الإسلامية 


الأردن. 
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درجة اكتساب طلبة دبلوم أساليب تدريس التربية الإسلامية د.ماجد الجلاد /أ. معاذ العمري 


الخوالدة» ناصر أحمد. .)5١١(‏ درجة ممارسة الطالب / المعلم في برنامج التربية 
العملية للكفايات التعليمية اللازمة لتعليم مادة التربية الإسلامية في المرحلة الأساسية. موتة 
للبحوث والدراسات» .١١ ال251١ 11١4‏ 


الشيبان» عمر محمد. .)١9957(‏ دراسات في التربية الإسلامية والرعاية الاجتماعية؛ 
طرابلس.ء المنشأة الشعبية للنشر والتوزيع والإعلان. 


صلاح؛ سمير يونس. .)١391(‏ تنمية الكفايات النوعية الخاصة بتعليم القرآن الكريم 
لدى طلاب كلية التربية. القاهرة. مكتبة زهراء الشرق. 


الغافري؛ هاشل بن سعيد. .)١155(‏ الكفايات اللازمة لمعلم التربية الإسلامية بالمرحلة 
الثانوية في سلطنة عمان وقياس مدى توافرها لدى معلمي التربية الإسلامية في منطقة 
الظاهرة. رسالة ماجستير غير منشورة» جامعة السلطان قابوسء كلية التربية والعلوم 
الاإسلامية» مسقط » سلطنة عمان. 


الغامدي» أحمد محمد. .)١99٠(‏ تنمية بعض كفايات التدريس لدى معلمي التربية 
الإسلامية بالمرحلة الثانوية في المملكة السعودية. رسالة ماجستير غير منشورة» الجامعة 
الأردنية» عمان » الأردن. 


الكساسبة» محمد يوسف سالم. .)7٠٠١1(‏ تقويم أداء معلمي التربية الإسلامية في المرحلة 
الأساسية العليا في ضوء الكفايات التعليمية وبناء أنموذج تدريبي لتطويره. رسالة دكتوراه 
غير منشورة» جامعة عمان العربية للدراسات العلياء عمان» الأردن. 


الكيلاني» 0 ود 0 


يوسفء محمد يوسف .)١1/(.‏ تقويم أداء معلم التربية الإسلامية بالمرحلة الإعدادية 
بدولة البحرينفي ضوء المهمارات الأساسيةلتدريس هذه المادة. 
رسالة ماجستير غير منشورة» كلية التربية» جامعة طنطا» طنطا » جمهورية مصر العربية. 


فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق 
النفسي ومغفهوم الذات لدى الأطفال المساء إليهم 


د.سهام درويش أيو عيطة أ. أحمد عطا محمود أحمد 
قسم علم النفس التربوي قسم الارشاد والصحة النفسية 
كلية العلوم التربوية مديرية التربية والتعليم- الزرقاء 


الجامعة الهاشمية وزارة التربية والتعليم 
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فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي د.سهام أبو عطية /أ.أحمد عطا 


فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي ومفهوم الات 


لدى الأطفال المساء إليهم 
د.سهام درويش أبو عيطة أ. أحمد عطا محمود أحمد 
قسم علم النفس التربوي قسم الارشاد والصحة النفسية 
كلية العلوم التربوية مديرية التربية والتعليم- الزرقاء 
الجامعة الهاشمية وزارة التربية والتعليم 
ا ملخص 


هدفت الدراسة الحالية إلى تقصي فاعلية برنامج إرشاد جمعي في تحسين التوافق النفسي» 
ومفهوم الذات لدى الأطفال المبياء إليهم» » ولتحقيق هذا الهدف» 3 استخدام مقياس 
مشكلات التوافق النفسي» » ومقياس مفهوم الذات» وتم تطوير برنامج إرشادء يتكون من 
عشر جلسات إرشادية» تعتمد على عدد من أساليب التدخل من النظرية السلوكية 
المعرفية»والمدة الزمنية لكل جلسة تتراوح ما بين 7٠١-7٠‏ دقيقة. تكونت عينة الدراسة من 
ثلاثين طفلا تراوحت أعمارهم ما بين ١17-١5‏ سنة» ممن تعرضوا للإساءة الجسمية» او 
الجنسية» أو الإهمال» من مركزي أسامة بن زيد» وعمر بن عبد العزيز لرعاية الأحداث من 
منطقة ياجوز في محافظة الزرقاء. وتم تقسيم العينة عشوائيا إلى مجموعتين: المجموعة 
التجريبية» وا نجموعة الضابطة» عدد أفراد كل منهما ه ١‏ طفلا مساء إليهم؛ وتم إجراء اختبار 
قبلي للتأكد من تقارب المجموعتين التجريبية» والضابطة في متوسط درجاتهم على مقياس 
التوافق النفسي» ومفهوم الذات» ثم تم تطبيق البرنامج الإرشادي على المجموعة التجريبية؛ 
في حين لم يتلق أفراد امجموعة الضابطة أي تدريب. وبعد انتهاء البرنامج تم تطبيق الاختبار 
البعدي, ثم بعد أسبوعين تم تطبيق اختبار المتابعة. وللإجابة عن فرضيتي الدراسة تم 
استخراج المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» وتحليل التباين. 

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ]0< ٠,١٠5‏ بين 
درجة التوافق النفسي» ومفهوم الذات؛ إذ أظهرت المجموعة التجريبية تحسنا في التوافق 
النفسي» ومفهوم الذات»ء مقارنة بالمجموعة الضابطة. ويستنتج أن لبرنامج الإرشاد تأثيرا 
إيجابيا على مفهوم الذات» والتوافق النفسي. وانتهت الدراسة بعدد من التوصيات من 
بينها: إحراء أبحاث أخرى على عينات من الأطفال المساء إليهم من الجنسيين من مختلف 
مراكز المملكة؛ وإفادة العاملين في مؤسسات ذات الاهتمام بالأطفال المساء إليهم من 
برنامج الإرشاد في التعامل مع هؤلاء الأطفال وإرشادهم. 

* تاريخ تسلم البحث ٠٠١5/١١/57‏ * تاريخ قبوله للنشر 5 ٠٠٠8/7/١‏ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 
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فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي د.سهام أبو عطية /أ.أحمد عطا 


فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي ومفهوم الات 


لدى الأطفال المساء إليهم 
د.سهام درويش أبو عيطة أ. أحمد عطا محمود أحمد 
قسم علم النفس التربوي قسم الارشاد والصحة النفسية 
كلية العلوم التربوية مديرية التربية والتعليم- الزرقاء 
الجامعة الهاشمية وزارة التربية والتعليم 


المقدمة 

تعد مشكلة إساءة معاملة الأطفال ,©2005 01110161 وعدم تلبية حاجاتهم الأساسية 
والنفسية» والاجتماعية» والإهمال 81601801 »من المشكلات الأساسية التى لها أثارها 
الكقية على القرده وضق عه ف عراب عيائه اللقيفقة: قد كاكر ولسون وحيمتن 
(1999 ,5ع مول 8 موذاثنالا) أن الإساءة تنتقل مع الطفل إلى أن يصبح فردا عاملا في 
امجتمع» وقد تجحعله يمارس أشكال الإساءة على أطفاله في المستقبل» وأنه غالبا ما يواحه 
مشكلات في علاقاته الاجتماعية» سواء أكان مع أقاربه أم مع ممن هم أكبر منه سنا من 
ا محيطين به. وتأثير الإساءة على سلوك الفرد يتمثل بالنشاط الزائد» أو العدوانية» وتقدير 
ذات متدن» ومشكلات دراسية؛ وانسحاب اجتماعيء كما أنها توثر في مستقبله؛ 
وماستفيل أسرلة: كما تؤثر في إنتاجه للمجتمع؛ وفي موارده ونفقاته. 

تكائفت الجهود العالمية» والعربية» وا نحلية» للمطالبة بحقوق الطفل وحمايته من الإساءة 
بكافة أشكالهاء من خلال مجموعة من القرارات والاتفاقيات التي تبنتها الأثم المتحدة دوليا؛ 
فكانت الدورة الخاصة للطفولة التي عقدتها الأثم المتحدة عام١ 25٠٠١‏ والتي هدفت إلى 
حث دول العالم لاستكمال ما لم يتم تنفيذه من أهداف الإعلان العالمي الحقوق الطفل» 
وكذلك اجتماع الدورة الاستثنائية للأثم المتحدة في شهر أيار من عام ,”٠٠١7‏ والذي صدر 
عنه مشروع الوثيقة الختامية بعنوان 'عالم يليق بالأطفال". وقد حضر هذا الاجتماع عدد 
من زعماء العالم» وممثلي المنظمات غير الحكومية؛ ومناصري قضايا الأافال 
( بدران»7١58).‏ آنا عا اشرق الغرني» تتعتات اللنهوه القيادر: عرق دايع ادو 
العربية لحماية الطفولة من الإساءة ' '.عيثاق الطفل العربي عام عرو "١‏ » ووثيقة "الاطار 
لعربي للطفل العام 7٠٠٠‏ (جامعة الدول العربية 0696 09 . وبعد مصادقة الأردن على 
اتفاقية حقوق الطفل باشرت عدة منظمات حكومية» وغير حكومية بتطوير برامج تهدف 
لحماية الأطفال من الإساءة» وتوفير المراكز الآمنة لهم من خلال حملات التوعية الوطنية. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


فوزارة التربية والتعليم مثلا عملت على تطوير عدد من المشاريع تهدف إلى توعية العاملين 
مع الأطفال مخاطر الإساءة (وزارة التربية والتعليم» .235٠١“7‏ ووزارة التنمية الاجتماعية 
بأقسامها العاملة: قسم الأسرة والطفولة» وقسم الدفاع الاجتماعي» وقسم المعوقين» 
وأطفال الشوارع؛ وضحايا التفكك الأسري تقدم الرعاية للأطفال المساء إليهم؛ بالاضافة 
لجهود الجمعيات والمؤسسات غير الحكومية في تقديم المساعدة للأطفال المساء إليهم 
(الرطروط؛١١٠27.‏ وإدارة حماية الأسرة في الأمن العام التي استحدثت عام ١15317‏ 
بقسم يتعامل مع قضايا العنف والاعتداءات» وفي عام ١9445‏ تحول إلى إدارة تضم عدداً من 
الأقسام موزعة على مختلف مناطق المملكة» وتقوم بتلقي الإخباريات والشكاوى؛» 
والتحقيق في هذه القضاياء وإجراء الفحص الطبي الشرعيء ومتابعة حالاتهم 000 
وتقديم الإرشاد لهم ثم تحويلها إلى الجهات القضائية إذا لزم الأمر (الحمود»؛.. 
كما أن وزارة الصحة العامة قد استحدثت المركز الوطني للطب الشرعي» عاد 
الثمانينات بتطوير مفهوم تشخيص العنف الأسريء ويعد المركز مرتكزا مهماً في التعامل 
3 حالات الإساءة والعنفء ويتبع له عيادات في مختلف مناطق المملكة (الحديدي» 
0006 ومؤسسة نهر الأردن التي تأسست عام )١5494(‏ برئاسة جلالة الملكة رانيا العبد 
ال سم ا م ا ا 
للأطفال المعرضين للإساءة» بالإضافة إلى مركز متخصص في منطقة النصر للتعامل مع 
حالات الإساءة للطفولة ( مؤسسة نهر الأردن» .)50١5‏ 
وعلى الرغم من تزايد الوعي العام بقضية الإساءة للأطفال» من خلال الاهتمام الكبير 
بهاء نحد أن الهيئات المهتمة ممجال الإساءة للطفولة تشير إلى أنه لا تزال مشكلة الاساءة 
للطفل في ازدياد» ويظهر ذلك من خلال ازدياد عدد الأطفال المسجلين لديهم؛ مع أنه لا 
بمثل إلا نسبة جزئية من مجموع الأطفال المساء إليهم في الواقع. فقد جاء في سجلات إدارة 
البحث الجنائي في مديرية الأمن العام أن عدد حالات الإساءة الواقعة على الأطفال خلال 
المدة من ١988-19.‏ قد بلغت )3”5/٠6١(‏ حالة (خلقى» .)١993٠‏ وذكر البلبيسى 
)١335(‏ أن عدد حالات الإساءة بأشكالها امختلفة فى الأردن بلغت "١71١1١1١"‏ حالة. 
وأشار الرطروط )7٠١١(‏ إلى أن إجمالي عدد حالات الإساءة بأشكالها الختلفة حتى عام 
٠‏ بلغت (١55١٠58؟)‏ حالة» منها )5١99٠(‏ حالة إساءة جسدية» و(09١/07؟)‏ حالة 
إساءة جنسية» و(9**57) حالة سوء رعاية وإهمال. وفى إحصائية لإدارة حماية الأسرة 
(؟١٠5)‏ فإن حالات الإساءة بأشكالها المختلفة والمبلغ عنها لعام 7٠٠٠١‏ كانت (597) 
حالة» أما خلال الشهور التسعة الأولى لعام ٠٠٠١١‏ فقد بلغ عدد الأطفال المساء إليهم في 
الأردن )4٠5(‏ حالة. وجاء في دراسة أخرى لمؤْسسة نهر الأردن )35٠0١7(‏ هدفت إلى 
تحديد حجم الإساءة للطفولة في الأردن, أن هناك تزايدا في الأرقام والأعداد والنسب 
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للأطفال المساء إليهم. ويبدو أن عدد حالات الإساءة للأطفال في تزايد مستمر في مختلف 
امجتمعات. فقد ذكر سدلك وبورد(1996, 20 828 5601316) أن في الولايات المتحدة 
مثلاء قد تضاعفت نسبة الإساءة للأطفال خلال الثلاثة عقود الماضية» لقرابة عشرين ضعفا. 
ففي عام )١371(‏ كان عدد حالات الإساءة المسجلة " "١٠0‏ ألف حالة» وفي عام 
)١195(‏ وصل عدد الحالات إلى )١17(‏ مليون حالة» في حين ارتفع العدد إلى (95؟) 
مليون حالة عام .١59956٠‏ وأشار تقرير الجمعية الأمريكية لمساعدة الأطف ال 
( 1997 وماعاط واتطن رمعا مهلأوأ85506 مدع ع مم ) أن ثلاثة ملايبن حالة إساءة 
تعرضن لها الأطقال فى الولايات المتحدة؛ وهذا يعني أن طفلاً واحداً يتعرض لالإساءة كل 

"٠‏ ثوان. أي إنه على الرغم من تطوير أداء أقسام بعض الوزارات» أو استحداث 
موسنسات لتقوع بتقديم الخدمة لهمء نحد أن الأرقام تشير إلى تزايد عدد الأطفال المساء 
إليهم. وقد يرجع ذلك إلى عدد من الأسباب» منها الاهتمام بهذه الفئة وتقديم المساعدة 
لهم؛ إذ تزداد الحالات التي تطلب المساعدة» أو يعود إلى التغيرات المتسارعة التي تتعرض 
لها امجتمعات في العالم» ومنها المجتمع الأردني حاله حال المجتمعات العالمية» أو لعدم وجود 
أعداد كافية من المتخصصين الذين يساعدون فى التوعية والوقاية . فقدذكرهوبر 
(2003, ؛همم10!) أن زيادة عدد المساء إليهم يعود بشكل جزئي إلى أن كثيرا من البلدان 
لا يوجد فيها عاملون أو متخصصون في محال رعاية هذه الفئة من التتخصصات المختلفة» أو 
عدم وجود برامج تسهل على المتخصصين مساعدة هؤلاء الأطفال. 

إن الإساءة للطفل غالبا ما تؤثر في كيفية تعامله مع المحيط من حوله؛ وتؤثر في مستقبله 
ومستقبل أسرته. والحديث هنا لا يقصد به تلك الآثار التي نراها بالعين ابمحردة» كالخدوش» 
والكسورء والرضوض, بل الآثار الخفية التي تحفر في وجدانهم؛ وتنتقل معهم في صباهم 
وفي حياتهم بوصفهم أفرادا عاملين في المجتمع. وهي بالضرورة لها أثر ما على إنتاجية 
امختمع من جهة» وعلى موارده ونفقاته المالية من جهة أخرى. وأنه مما يجدر ذكره أن نواتج 
الإساءة على سلوك وشخصية الطفلء» سواء على المدى القريب أو البعيد» تتوقف على 
المرحلة النمائية للطفل» وطول وشدة الإساءة» ونوعية البيئة» ونوع الدعم المجتمعي المقدم 
للطفلء؛ والإساءة (30065,1999ل .8 501 آلالا). وفي دراسة لمفهوم الذات بين الأطفال 
المعرضين للخطر والعاديين» حاولت سمرين )3٠١7(‏ التعرف على مفهوم الذات لدى 
عينة من الأطفال المعرضين للخطر» تكونت من ٠١”‏ من الأطفال» منهم ٠٠١‏ عاديون» 
و١٠‏ معرضون للخطر؛ وقد أشارت إلى أن مفهوم ذاتهم يقع بين مرتفع ومتوسط على 
مقياس مفهوم الذات بالنسبة للأطفال العاديين» ومستوى دون متوسط بالنسبة للمعرضين 
للخطر. وهذا يؤكد أن الطفل الذي يتعرض للإساءة يكتسب مفهوما متدنيا عن ذاته, 
ويواجه مشكلات في تفاعله مع الآخرين» سواء مع أقاربه أو الأكبر منه سناء وتأخذ شكل 
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زيادة في النشاط أو العدوانية» ومشكلات دراسية وانسحاب اجتماعي. وأكدت نتائج 
دراسة لوزارة التربية والتعليم )5٠٠(‏ أن الإساءة الجنسية تؤثر في نمط شخصية الطفل 
المساء إليه» وأنها تؤدي إلى سيطرة الشعور بالخوف والقلق والاكتئاب» وكذلك تؤدي إلى 
سلوك تدمير الذات والغضب والعدوانية» بالإضافة إلى الشعور بالذنب» والخجل» » وعدم 
الثقة بالآخرين» وأشار التقرير أيضا إلى الانتقام الجنسيء والسلوك الجنسي غير الملائم» 
والمشكلات المدرسية من هروب وغياب» وضعف تحصيلء بالإضافة إلى الآثار طويلة المدى 
للإساءة مثل الميل للاتتحار» والخوفء والانعزال. 

وتتم عادة مساعدة الأطفال المساء إليهم من خلال برامج م الإرشاد النفسي التي تعتمد 
على نظريات الإرشاد الختلفة وهي تهدف ل اتا و ضار تأهيلهم, وتقديم 
تدخلات علاجية مناسبة لهم من أجل التخفيف من الآثار السلبية للإساءة بأشكالها المختلفة 
(الجسمية» والجنسية» والنفسية» والإهمال) وتساعد العاملين فى الإرشاد أو القائمين على 
رعاية هؤلاء الأطفال بتقديم التدخل أو الإرشاد وفق أسس علمية. فقد ذكر ركر وبريجر 
(2:3061,1998 8 061أ8) أنه على المرشد أو من يقوم برعاية المساء إليه أن يساعده من 
خلال برامج إرشاد تنضمن: تطوير مفهوم ذات إيجابي» وبناء الثقة بالذات وبالآخرين» 
والسماح له بالتحبين حت الفعالاته ومشتاعرده والسماح له بالتواضل مع الآخرين» وتعليمه 
على كيفية تحديد الموقف المشكل» ب لس وتدمية 
مهاراته اللغوية والحركية. 

إن البرامج ج الإرشادية العلاجية تؤدي إلى تحسين التوافق النفسي ومفهوم الذات لدى 
الأطفال الساء إليهم: فقد وضحت دراسة القاسم )١3951(‏ على عينة من سبعة أطفال 
تعرضوا للإهمال والقسوة في التعامل» وتم متابعتهم بالمستشفى الجامعي في القاهرة من 
عمر /1- ١١‏ سنة بهدف مساعدتهم على تحقيق التوافق النفسي والاجتماعي من خلال 
أسلوب التدخل المعرفي المواجهة, وأظهرت نتائج الدراسة أهمية التدخل من خلال برامج 
الإرشاد النفسي في تحقيق التوافق النفسي لديهم. وى قراسة العيد, 0195 عن إساءة 
معاملة الأطفال» التي هدفت إلى علاج المشكلات النفسية التي تركتها صدمات الإساءة 
والإهمال على ثلاث حالات من الأطفال الذين تعرضوا للإساءة من قبل الآباء وهم في دار 
الرعاية الاجتماعية في عين شمسء وذلك باستخدام أسلوب العلاج باللعب والملاحظة, 
وأشارت النتائج إلى فاعلية البرنامج الإرشادي المكون من اللعب والملاحظة في التقليل من 
المشكلات النفسية للأطفال المساء إليهم» وكذلك في طريقة استجابة الأطفال المساء إليهم 
كر امات والاعمال» واحتيى ترافن انطيل, أما نتائج دراسة عبد العزيز 1357 )١‏ لإرشاد 
فتاة عمرها ١/1‏ "عاماًء تعرضت للإساءة والموجودة في مستشفى القاهرة» فقد أكدت دور 
الإرشاد النفسي في تقوية مفهوم الذات وتحسين التوافق ومواجهة القلق لدى الفتاة. 
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ودراسة البحيري )١1315(‏ على عينة من "7" طفلا مساء إليهم تتراوح أعمارهم ما بين 
)١8-4(‏ سئة فى إحدى مدارس أسيوط فى مصرء التى هدفت إلى تدريب الأطفال على 
موغة من المهارات الشلوكية كالملبتت والعرين». وإطفاء السلوك غير المرغوي قية 
وتشكيل السلوك الإيجابي. وأظهرت النتائج فاعلية استخدام التدريب على المهارات 
السلوكية في التقليل من صور الذات السلبية والشعور بالوحدة والرفض الاجتماعي لدى 
هؤلاء الأطفال. أمادراس شح زه )١5‏ على عينة من قري الأطفال ال(808] في عمانة» 
تكونت من " 57 " طفلاً تراوحت أعمارهم ما بين (/ )١-‏ سنة» يتصفون ممفهوم ذات 
منخفضء تم توزيعهم عشوائيا إلى مجموعتين ضابطة وحريبية» باستخدام مقياس بيرس- 
هارس لمفهوم الذات والاختبار القبلي والبعدي» وتم إخضاع أفراد المجموعة التجريبية إلى 
برنامج إرشادء اعتمد فيه على استخدام اللعب بالدمى» ولعب الأدوار» وتمارين الاسترخاءء 
وسرد القصص لمدة ثمان جلسات بواقع جلستين في الأسبوع. وقد أظهرت النتائج وجود 
أثر إيجابي لبرنامج الإرشاد في تحسين مفهوم الذات لدى الأطفال موضوع الدراسة. 
وأكدت نتائج دراسة غبريال )١91410(‏ على فاعلية التدخل الوظيفي في تعديل مفهوم 
الذات لدى "١١"‏ طفلا تتراوح أعمارهم ما بين (/ )١5-‏ سنة من الأطفال المحرومين من 
الرعاية الأسرية (إهمال) والموجودين في إحدى مؤسسات الرعاية في القاهرة» واعتمد في 
دراسته على مقياس التوافق النفسي وتقدير الذات؛ أظهرت النتائج أن الإرشاد الوظيفي 
يؤدي إلى تحسين مفهوم الذات لدى الأطفال ا نحرومين من الرعاية الأسرية. أما نتائج دراسة 
طشطوش( )9٠١7”‏ على عينة من الأطفال بلغ عددهم طفلاً من المرحلتين العمريتين 
)١١-9(‏ و(54١-5١)‏ وجميعهم من الذكور يتصفون بالسلوك العدواني» وتدنٍ مفهوم 
الذات. طبق عليهم مقياس السلوك العدواني» ومقياس السلوك التوكيدي لتقسيمهم إلى 
مجموعتين تحريبية وضابطة متكافئتين. وطبق برنامج إرشاد تضمن 4 ١‏ جلسة إرشادية على 
المجموعة التجريبية للتدرب على المهارات الاجتماعية. أظهرت النتائج وجود أثر لبرنامج 
الإرشاد في خفض مستوى السلوك العدواني» وزيادة مستوى السلوك التوكيدي لدى أفراد 
المجموعة التجريبية. ولى داف قامت بياعحيات ر101) مسرو مديع الفتر ذا فى ععمارا 
الطفل من الإساءة للمرحلة العمرية من (ه-8) سنوات» أشارت إلى أن الأطفال الذين 
يخضعون لبرنامج إرشاد نفسي يتضمن مهارات توكيد الذات» والشعور بالانحاز, 
والتندريب على المهارات الاجتماعية» وحل المشكلات يؤدي إلى حماية الأطفال من 
الوقوع في الإساءة وتقليل آثارها في حالة وقوعها. 

أما الدراسات الأجنبية حول برامج الإرشاد للأطفال المساء إليهم» فقد دلت نتائج دراسة 
تشارلز وديمبسي (1982,/ا©06/005] .8 011311855) على عينة من (5 ؟) طفلا من عمر 
)١15-1(‏ سنة تعرضوا للإهمال» تم توزيعهم عشوائيا إلى مجموعتين. المجموعة التجريبية 
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وعددها "١١"‏ طفلاء تم تدريبهم على الاسترخاء العضليء أما المجموعة الضابطة وعدد 
أفرادها "؛ "١‏ طفلا ل يتلق أفرادها أي نوع من أنواع المعالجة. أظهر أفراد المجموعة التجريبية 
انخفاضا في مستوى القلق والتوتر مقارنة مع أفراد المجموعة الضابطة» وأن الفروق بين 
انجموعتين تعود إلى البرنامج العلاجي. إلا أن دراسة واطسون وليغسين 
(1989, مألاعا 8 0هو5ئق//ا) على عينة مكونة من (55) حالة من حالات الإساءة» 
تتراوح أعمارهم ما بين )١17/-١5(‏ سنة» وضحت الأثر اللويجابي للمواجهة في تحسين 
التكيف لدى الأطفال الواقعة عليهم الإساءة. ودراسة فانتوزو( 30101220,1990-ا) على 
عينة من 69 أطفال مساء إليهم بعمر )١١-/(‏ سنوات باستخدام مهارات وأساليب 
سلوكية مثل التعزيز الإيجابى» والتعزيز السلبى» وتشكيل السلوكء والانطفاء» من خلال 
برنامج إرشاد مكون من خمس جخلساتء» مدة كل جلسة ' "٠‏ دقيقة. أظهرت نتائج 
الدراسة فاعلية الأساليب السلوكية في علاج إساءة المعاملة التي تعرض لها الأطفال. أما 
نتائج دراسة جب وجريفيث (611]]11,1991 .8 ممدال) ) على عينة مكونة من" .©" طفاا 
يعانون من الإهمال من عمر )١5-/(‏ سنة» أظهرت أن برنامج إرشاد التدريب على 
المهارات الاجتماعية وأسلوب لعب الدورء أدى إلى تحسن في المهارات الاجتماعية» 
وتحسن في مفهوم الذات لدى المجموعة التجريبية التي خضعت لبرنامج اللإرشاد مقارنة مع 
المجموعة الضابطة. أما نتائج دراسة برايس 817/08,1995)) فقد أشارت إلى فاعلية برنامج 
إرشاد في السيكودراما لخفض التوتر» وتحسين مفهوم الذات» وانخفاض ملحوظ في 
مستوى القلق لدى عينة مكونة من (5) فتيات من عمر )١7-9(‏ سنة تعرضن للإساءة 
الجنسية. وأكد فنكلهور وبرمنير (1995 ,8611061 .8 1وطاعكام1ت) في دراستهما فعالية 
استخدام أساليب النظرية الانفعالية السلوكية في التغلب على آثار الإساءة على الأطفال 
0 المساء إليهم بالتتحدث عن مشاعرهم» وتوضيح المعتقدات الخاطئة 
عن انفسهم» وعن الآخرين الناتحة عن تعرضهم للإساءة» وتدريبهم على أساليب الوقاية من 
الإساءة» والتغلب على وصمة العار التي الحقت بهم والتي تسببت لهم بالعزلة والخوف من 
إمكانية التعرض مرة أخرى للإساءة. وأكدت نتائج دراسة دبلنجير وليمبممان وستير 
(1996 ,51661 © طودامنا ,1ع وص 1اطع0) أن أساليب التدخل وفق النظرية السلوكية 
المعرفية التي تتضمن: التعرض التدريجي للموقف الذي تعرض له المساء إليهم؛ والنمذجة» 
والتثقيف» وأساليب حل المكشلات تساعد في التقليل من الانفعالات الشديدة» والأفكار 
التى ترتبط بالإساءة» وخاصة الخنوف من التعرض للإساءة مرة أخرى. أما دراسة 
عا 619975) على خيوفة ين الأطفال يعين3ة) ترات فرضيوا اناه حدنية 
أظهرت أن استخدام برنامج إرشاد يعتمد على أسلوب العلاج باللعب لتخفيف التوتر ما 
بعد الصدمة؛ أدى إلى تحسن فى تقدير الذات ومهارة التوافق» وزيادة قوة الأنا لدى الأطفال 
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عينة الدراسة بعد تطبيق برنامج الإرشاد. أما دراسة فاريل وهينز وديشقغز 
(1998 ,01/165 8 ,3305لا ,ااعنروع) فقد أكدت فاعلية الإرشاد باستخدام أساليب 
النظرية السلوكية المعرفية مثل لعب الدورء والاسترخاءء وإعادة البناء المعرفي» وضبط 
الذات» في تخفيف الأعراض المصاحبة للاعتداء عند الأطفال المساء إليهم حنسياء» خاصة 
الأفكار غيرالعقلائية) ومستوى القلق وتدني مفهوم الذات. وأكد فيرديون وكاالم 
( 1999 ,631310 .8 7الإنا1/6:0) في دراسة على الأطفال والمراهقين المساء إليهم فعالية 
التدخل باستخدام البنى المعرفية لنظرية السلوكية العقلانية في علاج الاضطرابات» والقلق» 
والاكتئاب» والعدوانية» وتدني مفهوم الذات» والمشكلات في العلاقات الاجتماعية مع 
الآخرين. أما دراسة جون ورامتشاندائني «(1999 ,00301ة طاعصو8 8 عدمل) 
وضحت أن التدخل النفسي وفق النظرية السلوكية العقلانية» الذي يعتمد على الدعم 
والمساندة» يحقق اكتساب المساء إليهم لأسلوب التوكيد الذاتي» ونقص مظاهر الاضطراب 
النفسي مثل: مظاهر القلق, والاكتئاب» ومشاعر او الذات.: إلا أن نتائج دراسة نولان 
واآخرين 20022 ,.|3 © صضقاهلا) وضحت أن أساليب النظرية السلوكية المعرفية 
البناء المعرفي» والنمذجة» سواء أكان في الإرشاد الفردي أم الجمعي, ذات فعالية في علاج 
الأفكار المرتبطة بالإساءة ومفهوم الذات عند الأطفال المساء إليهم. أما تروويل وآاخرون 
(2002 ,.|2 © ااع/ناه!) عند تقديمهم إرشاد مجموعة من البنات المساء إليهن تتكون من 
١‏ فتاة» أعمارهن ما بين >-: ١‏ سنة » لتقليل الآثار النفسية المترتبة على الإساءة إليهن 
باستخدام أساليب النظرية التحليلية» والنظرية السلوكية الانفعالية» وجدو أن الإرشاد فعال 
2 تقليل الآثار السلبية للإساءة» والسلوك غير التوافقي وفق النظرتين. أما نتائج دراسة 
ديفور ( 01001,2004ا0) التى هدفت إلى نقد عدد من الدراسات التى أجريت بين عامى 
فر ةحوركب؟ بهدف تقديم الإرشاد أو العلاج للأطفال المساء إليهم 0 
أو تعرضوا لإهمال؛ ذكر أن أكثر أساليب الإرشاد فاعلية للعمل مع هذه الحالات هي 
النظرية السلوكية المعرفية؛ إذ إنها تساعد في التغلب على الخبرات السلبية الناتحة عن التعرض 
للإساءة» والأفكار غير العقلانية المرتبطة بهاء واكتساب سلوك توكيد الذات و تحقيق توافق 
أفضل. 

ونستنتج من الدراسات السابقة أهمية وفاعلية البرامج الإرشادية في تحسين مفهوم الذات 
والتوافق النفسي لدى الأطفال المساء إليهم» والتخفيف من آثار الإساءة. كما نلاحظ تنوع 
أساليب الإرشاد والعلاج المستخدمة» في التعامل مع الأطفال المساء إليهم؛ وإن كانت 
أغلبها تعتمد على النظرية السلوكية» والتى مل أححد جعوانب النظرية السلوكية المعرفية؛ إذ 
إنها تعتمد على أساليب النظرية السلوكية بالإضافة إلى الأساليب المعرفية» وقد تجمع بينهما. 
ويتضح مما سبق أن إعداد برامج إرشاد للأطفال المساء إليهم في الوقت الحاضر مطلب لا 
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بد من العمل عليه؛ وذلك بهدف مساعدة الأطفال في التغلب على آثار الإساءة التي 
تعرضوا لهاء وتوفير برامج تقوم على أسس علمية تساعد القائمين على رعايتهم من 
الاستفادة متها إذ نلاحظ من يسابت السايقة أنه م هناك اباي اهتمت بوضع 
ي 0 3 الاك اماد في و نينانت ارذاد حلى المطري ارا اويا قي 
مفهوم الذات» والتوافق النفسي لدى الأطفال المساء إليهم. 


النظرية السلوكية المعرفية 
اعتمدت الدراسة الحالية على إعداد برنامج إرشاد بالاستناد إلى النظرية السلوكية المعرفية؛ 
خاصة ما جاء به ميكنبوم (2003 .19778 ,1/©101031017) حول توضيح المفاهيم التي 
تتعلق بالتحصين ضد التوتر وتوكيد الذات» من خلال جمع المعلومات التي توضح حالة 
المسترشد قبل بدء برنامج الإرشاد لمعرفة الخبرة الشخصية المؤلة للمسترشد مكل الشعور 
بالألم» أو التوتر» أو الغضبء والذي يوثر في صحته النفسية. ثم العمل على إكسابه 
مهارات التوافق من خلال تغيير الأفكار السلبية» والتتحدث مع ا أو التعلم الداخلي» 
والعمل على تنظيم احال الإدراكي لديه. والتدريب على التعبير عن المشاعر والأفكار التي 
تتناسب مع مواقف حياته اليومية. ثم تحريب هذه المهارات أو تكرارها في مواقف الحياة 
ومتابعة تطبيقها. 
وللنظرية السلوكية المعرفية تطبيقات وتدخلات علاجية يمكن الاستفادة منهاء 
واستخدامها في تعديل سلوك وأفكار الأطفال المساء إليهم. كما أنها تتناسب مع العمر 
الزمني لأفراد عينة الدراسة؛ إذ يعد العلاج السلوكي المعرفي لام156/8 /وأللهام8 
00001116 محاولة هادفة للمحافظة على كفايات تعديل السلوك باستخدام الأنشطة 
المعرفية للفرد من أجل التعامل مع السلوك (1996, 101130 .8 اله0م86) .وأن العلاج 
السلوكي المعرفي بمثل "السلوكية المنهجية" 561310101510 11610001001631 التي 
تتمثل بالتطورات الحديثة في علم النفس التجريبي» وهي تتضمن الأساليب المعرفية 
والسلوكية معا (ق1988, 5ع اوبالطا). 
وتتمثل الأساليب والتدخلات العلاجية للنظرية السلوكية المعرفية فى الدراسة الحالية 
أولا: أسلوب التحصين ضد الضغوط النفسية» أو التحصين ضد التوترم40داناهمم! 51)655: 
و أسلوب استخدمه ميكينبوم ويقوم على أساس الحديث الداخلي!61©©م5-/©150 » أو 
المحادثة الداخلية 661-012100106ماءويقول ميكينبوم ' إن الأشياء التي يقولها الناس 
لأنفسهم تحدد باقي الأشياء التي يفعلونها"؛ وأشار أيضا إلى أن وظيفة الحديث الذي يتم 
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داخل الفرد» هو تغيير للأبنية المعرفية ,عالاأعناة5ه-0000110106 وذلك من خلال 
عمليات التمثل والتوافق (001,1985ا6631 616 /!).ويعد باتر ون 
(636/50,1996) الحديث الداخلى أحد الأنشطة الشخصية كالاستجابات الجسدية» 
وردود الفعل الانفعالية والمعارفء والتفكير الواعي. وأشار كوري (0018[/,2001) إلى 
أنه يممكن تغيير الحديث الداخلي من خلال: 
أ-التعليمات الشخصية المتبادلة: وهي التعليمات الذاتية المشتقة من تعليمات الكبار» التي 
يستدخلها الطفل ويحفظها بصورة تراكمية. 
بد بئية الحوار الداخلي: وهي الوظيفة الثانية للحوار الداخلي في التأثير على البنى المعرفية 
وتغييرهاء وهذا التغيير يتم من خلال الامتصاصء أو الإزاحة» أو التكامل. 

إن التحصين ضد الضغوط النفسية» أو التحصين ضد التوتر :136100/ا ©1006 511655 هو 
الأسلوب الذي يهيء للمسترشد فرصا للتعامل مع مواقف مثيرة للضغط متوسطة نسبياء 
ويقوم المسترشد بالتدريج بتطوير قدرة تحمله لدافع ومثير أقوى» ويستند هذا التدريب على 
أساس أنه بالإمكان التأثير على قدرتنا الاحتمالية للتعامل مع الضغط من خلال تعديل 
معتقداتنا وعباراتنا الذاتية فى مواقف الشدة والضغط؛ وأن التدريب على التحصين ضد 
التوتر يمر بثلاث مراحل تدريبية هي: 

.١‏ المرحلة الإدراكية :01356 31لاأ م0066 في هذه المرحلة يتم التركيز على خلق 

علاقات عمل» وفهم أفضل لطبيعة الضغط» وإعادة صياغة للمقاهي ” 
؟. مرحلة اكتساب المهارات :1621521 3110 ١511101ألا3©)0‏ 5!!أكا5 فى هذه 
المرحلة يتم التركيز على تقديم أساليب وتقنيات متنوعة من السلوكيات والمعارف 
التكيفئية ووأممكه علالأأمومه 300 85662110121 لتطبيقها على المواقف 
الضاغطة. 
.٠‏ التدريب والتخطيط لطرق تخفف من الضغط: مثل تقديم المعلومات» وحل المشكلات» 
والاسترخاءء والرقابة الذاتية. 

وذكر عصفور )١45315(‏ أن الأساليب المعرفية لعلاج السلوك عند ميكينبوم هي: الانتباه 
إلى العناصر المكونة للمشكلة؛ والتحدث إلى الذات بألفاظ وأبنية معرفية دقيقة؛ ومساعدة 
الفرد على أن يتخيل نتائج معالجة المشكلة؛ ومساعدة الفرد على استحضار صورة ذهنية 
لشخص يودي الأداء المستهدف؛ وتخيل ما يحرزه من نتائج إيجابية؛ ومساعدة الفرد على 
التحدث عما يتحقق لديه إذا ما تخلص من الأعراض السلبية؛ وتأدية الفرد وبصوت 
مسموع ما يريد القيام به لمعالجة الأسباب المرتبطة بالمشكلة؛ و تقديم التعزيز الذاتي لتحقيقه 
وأداء السلوك المستهدف. 
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ثانيا: أسلوب التوكيد الذاتي: 

يعد التوكيد الذاتي في النظرية السلوكية المعرفية أسلوبا مهما في حماية الأطفال من 
الإساءة إليهم. ويعرف التوكيد الذاتي بأنه مجموعة متنوعة من الأساليب والإجراءات 
المعرفية والسلوكية التي تهدف إلى تعديل معرفي وسلوكي لدى الأفراد» وتدريبهم على 
التعبير عن مشاعرهم وأفكارهم بطريقة ملائمة دون انتهاك لحقوقهم (فرج 2 .)١131/‏ وأن 
اكتساب مهارة توكيد الذات عند المساء إليه تبدو من خلال المظاهر الجسمية الخارجية 
الآنية: التواصل البصري» ووضع الجسم, والإيماءات» وتعبيرات الوجه» ونغمة الصوت» 
والطلاقة اللفظية» وترك مسافة مناسبة عند التحدث مع الآآخخععل_ رين 
(017,1985ا31 0ع (ان1/161). وأشارت الخطيب )١19188(‏ إلى تعريفاخر قدمه 
جاكوبوسكي سنة 2١917‏ بأن التوكيد الذاتي هو التعبير عن الذات؛ إذ يدافع الفرد عن 
حقوقه الإنسانية الأساسية» دون التعدي على الحقوق الأساسية للآخرين. فى حين يرى 
فورمان (010130,1993) أن التدريب التوكيدي هو نمط من أغماط العدريب هلي 
المهارات الاجتماعية التي تركز على أن يتمثل الفرد بذاته» وأن يشعر بالمتعة أثناء تفاعله مع 
الآخرين دون المساس بحقوق الآخرين. 

وهذه التعريفات في معظمها تشير إلى أن تأكيد الذات يتضمن بشكل واضح التعبير عن 
الذات» واحترام حقوق الآخرينء بالإضافة إلى استجابة الفرد الموؤكدة» وأن هذه 
الاستجابات ترتبط ممواقف محددة. 

أما الأسباب التي تدفع الفرد إلى أن يؤكد ذاته فتشمل: الشعور بالاحترام للنفس 
والآخرين» وتوافر مشاعر أفضل لدى كلا الجانبين» وكذلك عندما تكون الاستجابة 
المؤكدة أفضل من غير المؤكدة» ويميل الفرد إلى تقديم استجابات مؤؤكدة في بعض المواقف 
مثل» إحساس الفرد أن المخاطر كبيرة. أما الاستجابات غير المؤكدة فتأخذ شكل المواقف 
التالية : 
١‏ - طلب الخدمات: الأشخاص غير التو كيدين يجدون صعوبة فى أن يطلبوا مساعدة من 
الآخرين. 1 
؟- رفض الطلب: الأشخاص غير التو كيدين يميلون لأن يقوموا بأعمال كبيرة لا يريدون 
- الموافقة مع الآخرين: الأشخاص غير التو كيدين يتفقون مع الآخرين فيما يذهبوا إليه: 
وذلك للمحافظة على السلام والهدوء. 
4 - البدء بالمحادثات ومعرفة ماذا يقال: الأشخاص غيرالتو كيدين بميلون إلى الانطوائية 
والخجلء ولديهم تصور أنهم لا يعرفون ماذا يقولون أو يفعلون إذا قابلوا أناسا آخرين. 
ه- المحاملات: الأشخاص غير التو كيدين يجدون صعوبة في التفاعل بشكل مناسب 
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للطريقة التي يشعرون بها نحو الآخرين. 
- تلقي المحاملات:الأشخاص غير التو كيدين عادة يملكون درجة منخفضة من تقدير 
الذات؛ لذلك يجدون صعوبة فى تصديق انحامالات. 


- تقديم الشكوى: الأشخاص غير التو كيدين يجدون صعوبة في التعبير عن تذمرهم 
(الخطيب9/8/82١).‏ 


مشكلة الدراسة وأهدافها : 

تعد إساءة معاملة الأطفال مشكلة ذات أبعاد خطيرة» ويترتب عليها أثار سلبية على المدى 
القريب والبعيد» على أصحابها وعلى ابختمع؛ وقد أخذت هذه المشكلة تنتشر في مختلف 
مناطق الأردن» قد يكون ذلك أما بسبب الاهتمام بها؛ إذ أصبح لوسائل الإعلام امختلفة 
دور فى توعية المواطنين فى الأردن بدور المؤسسات التى تعمل على حماية الأسرة» ودورها 
فى مساعدة عن يساء إلبهيه أو بسب التغييرات الى يتغرض لها المع الآردق سيب 
العولمة والمستجدات المترتبة عليها. وقد أكدت التقارير والدراسات في المجتمع الأردني أن 
هذه المشكلة في تزايد مستمر» وهناك حاجة للقيام بإجراءات لمواجهتهاء وتقديم العون 
للأطفال المساء إليهم » وخاصة الأطفال نزلاء دور الرعاية. والدراسة الحالية هدفت إلى بناء 
برنامج إرشاد علاجي يعتمد على النظرية السلوكية المعرفية» وتطبيقه على عينة من الأطفال 
المساء إليهم؛ في مركزي أسامة بن زيد» وعمر بن عبد العزيز للذكورء والتعرف على مدى 
مساعدته لهم في رفع مفهومهم لذواتهم إيجابياء والتغلب على مشكلاتهم النفسية 
وتحقيق توافق نفسي لهم. 


أهمية الدراسة : 

تعود أهمية الدراسة إلى الحاجة لتوفير برا مج إرشاد علاجية لعدم توافر برامج لالإرشاد 
الأطفال في دور رعاية الأحداث؛ إذ إن الدراسة الحالية عملت على وضع برنامج إرشاد 
يعتمد على النظرية السلوكية المعرفية» لمساعدة مجموعة من أطفال دور رعاية الأحداث على 
تحسين مفهوم ذاتهم» وتحقيق تكيف نفسي اجتماعي أفضلء أي إنها وفرت برنامج إرشاد 
يساعد العاملين في مؤسسات الإيواء الخاصة بالأطفال المساء إليهم (الأحداث) في تقديم 
العون لهؤلاء الأطفال. كما تعد هذه الدراسة جهدا علميا منظما يثري المكتبة العربية فى 
بحال إرشاد الأطفال المساء إليهم» وهو ما جاء استجابة لتوصيات ونداءات العاملين في 
الميدان إلى الحاجة لبناء برامج إرشاد تهدف إلى مساعدة الأطفال المساء إليهم. 
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فرضيات الدراسة : 

تم اختبار الفرضيتين الآتيتين في هذه الدراسة: 

-١‏ لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية (/0 < ه.,٠١)‏ بين متوسط إجابات المجموعة 
التجريبية» وا مجموعة الضابطة على الاختبار القبلي والبعدي والمتابعة على مقياس مشكلات 
التوافق النفسى. 

؟- لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى (]0 < 0,85) بين متوسط إجابات 
امجموعة التجريبية» وا مجموعة الضابطة على الاختبار القبلي والبعدي والمتابعة على مقياس 


مفهوم الذات. 


محددات الدراسة : 

ترتبط محددات الدراسة بتصميم الدراسة التجريبي» وصغر حجم العينة» وهو ما تفرضه 
طبيعة مشكلة البحث وشروط المجموعة الإرشادية» وترتبط بالبرنامج الإرشادي» والجنس» 
والفئة العمرية لعينة الدراسة )١17/-١5(‏ سنة. 


الطريقة والإجراءات 

مجتمع الدراسة : 

تكون مجتمع الدراسة من الأطفال المساء إليهم والمحولين من قبل إدارة حماية الأسرة 
والدفاع الاجتماعي في وزارة التدمية الاجتماعية إلى مركزي: أسامة بن زيد» وعمر بن عبد 
العزيز للذكورء والمتجاورين في المبنى» واللذان يقدمان الرعاية المتشابهة لهم» وهم 
المسجلون لدى المركزين في المدة الواقعة من شهر كانون الثاني 4 ٠٠١‏ وإلى وقت إجراء 
الدراسة» وقد بلغ عددهم "77" طفلا تعرضوا للإساءة بأشكالها (الجنسية» والجسديةء 
والنفسية» والإهمال) وتتراوح أعمارهم ما بين ١17-١5١‏ سنة. 


عينة الدراسك : 

تم اختيار عينة البحثء والبالغ عددها ثلاثون طفلا مساء إليهم» من مركزي أسامة ابن 
زيد» وعمر بن عبد العزيز» في منطقة ياجوز/محافظة الزرقاء بناء على تعرضهم للإساءة 
وتواجدهم في المركز. وقد تمت الاستعانة با متخصص الاجتماعي ومراقب السلوك في كلا 
المركزين؛ لتحديد الأطفال المساء إليهم بعد تعريفهم .مفهوم الإساءة الذي اعتمد عليه في 
تحديد عينة هذه الدراسة» وهى على النحو الآنى: 

تعريف المركز القومي الأمريكيء الطفل المساء إليه» وهو كل طفل تحت سن الثامنة عشرة 
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يتعرض للجروح الجسمية» أو الاعتداء الجنسيء أو الإهمالء أو إساءة معاملته من الشخص 
المسئول عن رعايته» أو أي شخص أخرء بحيث تؤدي إلى الإضرار بالطفل» أو التهديد 
لصحته وسعادته (131,1989© 8 131©). وتعريف عبد العزيز )١937(‏ بأنه الطفل 
الذي لم يبلغ سن الرابعة عشرة» ويقع تحت تهديد الوالدين أو القائمين على رعايته» أو 
يتسببون عن عمد في إالحاق الأذى المسمي» أو العقلي به»» أو إهمال رعايته» أو سوء 
استغلاله في العمل. وتتخذ الإساءة عدة أشكال هي: 

-١‏ الإساءة الجسدية : وجود أثار لجروح وحروق ورضوض بشكل متكررء وتبرير غير 
منطقي للاثار الظاهرة على الجسدء والخوف من الفحص الطبي» والتبول الليلي غير 
الإرادي» وهروبء؛ وغياب متكرر من المدرسة» والنوف من أي قرب جسدي من 
الآخرين. 

- الإساءة الجنسية: التصرف بشكل يوحي ,ععرفة القضايا الجنسية لا تتلاءم مع عمر 
الطفل»؛ والاكتئاب ومحاولات الانتحار» واللجوء إلى اتخدرات» وكذلك النكوصء والقيام 
بسلوكات طفولية» واضطراب فى الأكل» وفقدان فى الشهية» والتبول غير الإرادي. 

- الإساءة النفسية أو العاطفية: عدم قدرة الطفل على تطوير مهارات حركية» وعدم إيمان 
الطفل بقدراته» وصعوبة التواصل» وتكوين الصداقات مع الآخرين وضعف الثقة 
بالنفس» » وصعوبات في النطق» وخوف مبالغ فيه من أي موقف جديد» وسلوك عصبي» 
وسلوكات سلبية وعدوانية. 

- الإهمال: الجوع الدائم» وضعف الاهتمام بالنظافة الشخصية» والتعب» والإرهاق 
بشكل دائم» وضعف أو انعدام العلاقات الاجتماعية» والانحراف» وتناول الكحول 
وانخدرات» والمرض المت كرر (51108,199لال 8 51106لال). 

وتم اختيار عينة الدراسة الحالية بطريقة عشوائية من مجتمع الدراسة» من خلال إعطاء أرقام 
فردية» وأخرى زوجية» لقائمة الأسماء من مجتمع الدراسة» ثم انتقاء الأرقام الزوجية ليصل 
حجم العينة إلى ثلاثين طفلاء منهم (8) أطفال بعمر ١5-١51‏ في كل مجموعة» و(5) 
أطفال بعمر 4؛ ١5 -١‏ في كل مجموعة» وطفلان بعمر 5 ١7-١‏ في كل مجموعة» جميعهم 
تعرضوا للإساءة الجسدية» والنفسية» بالاضافة إلى الإهمال. 


الراك ا 

د 0 0 مقياس مشكلات التوافق النفسي الذي 
قامت علاء الدين )١935(‏ بتطويره على عينة من المراهقات الأردنيات» والذي تضمن 
(ه.٠ )١‏ فقرة» مثل شعور الفرد بالمخجل من تصرفاته» أو التعاسة أو القلق» وعدم الرضا عن 
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أيام طفولته» والشعور بالارتباك وما شابه ذلك. ولغايات استخدام هذا المقياس في الدراسة 
الحالية بتطبيق المقياس على الذكورء تم عرض المقياس بصورته الأصلية على عشرة مرشدين 
تربويين يتعاملون مع الطلاب (الذكور) في المدارس الأساسية والثانوية في مديرية التربية 
والتعليم قصبة الزرقاء» واقترحوا حذف بعض الفقرات أو تعديل بعضها ليتناسب مع عينة 
الدراسة. وتم أخذ التعديلات على الفقرات .ما يتناسب مع عمر وجنس عينة الدراسة. ثم 
طبق المقياس على عشرة أطفال مساء إليهم, بالمرحلة العمرية نفسها للتعرف على مدى 
ملاءمة فقرات المقياس لهم إذ أخذ في الاعتبار استفساراتهم عن بعض الفقرات» وتم تعديل 
بعضهاء وحذف أخرى. وقد بلغ عدد الفقرات المحذوفة (5؟) فقرة كانت غير مناسبة للفئة 
المستهدفة بالدراسة الحالية» وبذلك تم الحصول على قدر من صدق المحتوى» وتم اعتماد 
مقياس مشكلات التوافق النفسي الذي أصبح يتضمن )2٠١(‏ فقرة. وللتأكد من ثبات 
المقياس» فقد استخدم طريقة إعادة الاختبار؛ إذ أعيد تطبيق المقياس بعد أسبوع من تطبيقه 
في المرة الأولى على عشرة من الأطفال المساء إليهم. وقد بلغ معامل الثبات لمقياس 
مشكلات التوافق النفسي (20,85. ثم استخرج معامل الاتساق الداخلي باستخدام 
كرونباخ ألفا وهي .2077 وهو كاف لغايات اعتماد المقياس في الدراسة الحالية. أما طريقة 
الإجابة عن المقياس؛ تتم بإعطاء درجات لكل عبارة» فالإجابة أبدأ - صفرء وأحيانا-١)‏ 
وغالبت- جرت ودائماً 01 وتم تصنيف هذه الدرجحات على النحو التالي: :سوء توافق شديد 
فأكثر للربع الأعلى» سوء توافق بسيط 17-١917‏ » وتوافق ١77‏ فأقل للربع 
الأدنى. 

؟ - مقياس مفهوم الذات : 

قام الكيلاني وعباس )١53173(‏ بتطوير مقياس مفهوم الذات لدى عينة من الأطفال الأيتام 
من كلا الجنسين للفئة العمرية من )١5-/(‏ سنة والتى تضمنت )١١7(‏ فقرة» مثل أنا فى 
حبني امه أنا يحبوب» أو بطل» أو قوي» أو ذكيء يعمل صداقة بسهولة, يشفق على 
ضعفي » وأنا متعاون» أو أنا دفش وعبيط إلخ. وقد تم التحقق من ثبات المقياس وصدقهء 
على النحو الاتى: 

معامل الثبات :تم استخراج معامل الثبات بطريقتين هما: الطريقة النصفية وهي استخراج 
الدرحات على الفقرات للذكور والإناث لجميع الأطفال الذين طبقت عليهم القائمة» 
وصححت القائمة.ععادلة سبيرمان- براون التنبية» وبطريقة الاعادة؛ إذ أعيد تطبيق القائمة 
على "١‏ طفلا بعد شهر من تطبيق الاختبار لأول مرة؛ وبلغ معامل الثبات الكلي لمقياس 
مفهوم الذات ١,85‏ 

صدق المقياس: استخدم طريقة مقارنة الأداء على كل من المقايبس الفرعية للمجموعتين من 
الأطفال؛ المجموعة الأولى اختيرت على أساس ملاحظة ا محكمين لسلوك أفرادها» وصنفتهم 
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على أنهم متكيفين» واختيرت الثانية على أساس أن ال محكمين صنفوا أفرادها بوصفهم 
مجموعة غير متكيفة» وكان هؤلاء المحكمون يعملون بوصفهم مرشدين؛ وعددهم خمسة» 
وقبل أن يطلب من المحكم تسمية الطفل في أحد المجموعتين» كان يعرض عليه تعريف 
السمة» التي يتناولها مقياس معين» وتقرأ له فقرات ذلك المقياس» وتم تكرار هذه الإجراءات 

بع بافي امحكيين» ومن تل 8 اللخضول على تمر كين داكن 

إذ قام الباحثان باختيار أفراد الدراسة من الأطفال الأيتام في النخيم الصيفي لللاجئين الأيتام 
الذكور في الأردن عام ))١91/5(‏ والمشاركين ف برثامج تجمغية الشبان المسيحية» 
بالتعاون مع وكالة الغوث. أما الإناث فقد تم اختيارهن من مخيم صيفي آخر لمشاركات في 
البرنامج نفسه» في حين كان عدد أفراد مجتمع الدراسة من الأطفال الأيتام وغير الأيتام 
0 وإناثا (م*2) طفل.أما طريقة التصحيح» » فهي الأوزان في الفقرات ذات الاتحاه 
الإيجابي أوافق (5)» لا أوافق ))١(‏ ويتم عكس الأوزان في الفقرات السالبة» وتتراوح 
الدرجة الكلية على المقياس ما بين ١5١1١854-1؟7‏ . 

وتم الاعتماد على هذا المقياس (مقياس مفهوم الذات) في الدراسة الحالية» وبشكلها 
النهائي والتي تضمنت )١١7(‏ فقرة. ولغايات استخدام هذا المقياس في الدراسة الحالية 


طبق المقياس على ٠١‏ أطفال من المساء إليهم» ثم تم استخراج معامل الاتساق الداخلي 
باستخدام كرونباخ ألفا فكان .٠,4817‏ 


". برنامج الإرشاد الجمعي : 

اعتمد في بناء برنامج الإرشاد على الأساليب السلوكية المعرفية عند ماكينبوم» يتكون 
برنامج الإرشاد من عشر جلساتء تتناسب مع العمر الزمني لعينة الدراسة )١17-1١5(‏ 
سنة» الذين تعرضوا للإساءة بأشكالها المختلفة (الجسمية» والنفسية» والجنسية» والإهمال). 
ولغايات صدق محتوى برنامج الإرشاد ومدى ملاءمته للفئة العمرية للأطفال» فقد تم عرضه 
على خمسة محكمين من أساتذة علم النفس والإرشاد النفسي في الجامعة الهاشمية» 
والجامعة الأردنية» بالإضافة إلى خمسة مرشدين تربويين يحملون درجة الماجستير في 
الإرشاد النفسي» ويعملون في الإرشاد مع طلاب من الفئة العمرية لعينة الدراسة. وتم تعديل 
البرنامج بناء على ملاحظات المحكمين. وتم إعداده بشكله النهائي» وكان الزمن المحدد لكل 
جلسة يتراوح ما بين 6١-٠‏ دقيقة. وفيما يلى عرض موجز لجلسات برنامج الإرشاد: 
جلسة جمع بيانات قبل بدء البرنامج من خلال تطبيق مقياسي مشكلات التوافق النفسي» 
ومفهوم الذات. 
الجلسة الأولى: الهدف: التعارفء والتوقعات» والأهدافء وبناء الثقة. والاجراء: بناء 
العالاقة الإرشادية القائمة على الاحترام» والتفهم» والتقبل» بالإضافة إلى التعرف على 
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الأهداف والتوقعات» وذلك من خلال المناقشة والحوار. 

الجلسة الثانية: الهدف: التعرف على معنى الإساءة وأشكالها. والإجراء: استخدام 
البطاقات فى التعرف على أشكال الإساءة الجسدية» والجنسية» والنفسية» والإهمال. 
الجلسة الثالثة: الهدف: التعرف على مصادر الإساءة وتحليل مواقف الإساءة. والاجراء: 
)١(‏ استخدام تمرين حقوق الطفل بالإضافة إلى واجبات ومسئوليات كل من المدرسة» 
والأسرة» والمجتمع تجاه الطفل ومسئوليته نحو نفسه ونحو الآخرين؛ (5) المواجهة 
بالتتحدث عن الخبرات حول الإساءة. 

الجلسة الرابعة: الهدف: استخدام أسلوب الاسترخاء العضلي. والإجراء: التدرب على 
تمرين الاسترخاء العضلي للتخفيف من آثار الإساءة على الطفل. 

الجلسة الخامسة: الهدف: التعرف على استخدام الأساليب التوكيدية؛ واكتساب مهارات 
سلوكية اجتماعية. والإجراء:(١)‏ التدرب على مهارات توكيد الذات: رفض الطلب» 
وتقديم الشكوىء والمحاملة. )١(‏ التعريف بالمؤسسات العاملة في محال حماية الأطفال» 
وكيفية الوصول إليها. 

الجلسة السادسة: الهدف: التمييز بين المواقف التوكيدية» والمواقف غير التوكيدية» وآثرها 
في حل المشكلات. الإجراء: استعراض مجموعة من المواقفء يتبعها سؤال ماذا تفعل؟ ثم 
إعطاء نموذجين من الاستجابات» أحدهما الاستجابة التوكيدية» والأخرى الاستجابة 
الاذعانية. 

الجلسة السابعة: الهدف: القدرة على استخدام أسلوب التحصين ( إعادة البناء المعرفي). 
والإجراء: التدرب على كيفية إعادة البناء المعرفى من خلال عمليتى التوافق والتمثل» 
واستخدام العبارات الذاتية» أي الحديث مع الذات» بعد تخيل مواقف وتكوين صور ذهنية 
للحلول» وتعزيزها من قبل المرشد. 

الجلسة الثامنة: الهدف: القدرة على استخدام أسلو ب التحصين (الاسترخاء المعرفي). 
والإجراء:(1١)‏ التدرب على تخيل موقف الألم (الإساءة».(7) تحويل الانتباه إلى موضوع 
أخر مع تخيل موقف مريح. (7) إعطاء إشارة عند الشعور بالتوتر والقلق.(4) تغيير 
الانتباه» وتخيل موقف مريح والشعور بالاسترخاء. 

الجلسة التاسعة: الهدف: مراجعة استخدام أسلوب التحصين ضد التوتر. والإجراء:(١)‏ 
إعطاء موقف فيه قلق وتوتر. (؟) يطلب من المسترشدين تخيل حلول إيجابية للتخلص من 
موقف القلق. 

الجلسة العاشرة: الهدف: إنهاء البرنامج. الإجراء: )١(‏ تشجيع أفراد المجموعة على تبادل 
الأفكار التي تعلموها خلال البرنامج. (؟) الإعلان عن انتهاء البرنامج. 
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التصميم التجريبي: 

لغايات اختبار فرضيتي الدراسة» تم استخدام التصميم التجريبي الآتي: 2 © ا 61 
02 01 
02 01 


إجراءات الدراسة : 

تم عقد اجتماع مع أعضاء المجموعة الإرشادية» وإعطاء فكرة عن البرنامج وأهدافه, 
والاستقصاء عن اهتمامهم بالاشتراك بالبرنامج الإأرشادي. بعد ذلك تم تقسيم العينة 
عشوائيا إلى مجموعتين: (الأرقام الفردية» والأرقام الزوجية)؛ ثم طبق مقياس مشكلات 
التوافق النفسي» ومقياس مفهوم الذات على المجموعتين بوصفه قياسا قبلياء وتحديد موعد 
الجلسات للمجموعة التجريبية. وتم البدء بتطبيق البرنامج بتاريخ ا ل واستمر 
البرنامج بجلساته العشر إلى 7/7 /4 ٠٠١‏ على المجموعة التجريبية فقط؛ ثم أجريت 
جلسة تطبيق بعدي لمقياس مشكلات التوافق النفسي» و مقياس مفهوم الذات» على 
المجموعة التجريبية التي تعرضت لبرنامج إرشاد جمعي علاجي, والمجموعة الضابطة التي لم 
تتعرض لأي برنامج. وبعد أسبوعين بتاريخ 4/4/4 ٠٠١‏ أجريت جلسة اختبار المتابعة؛ إذ 
تم تطبيق مقياس مشكلات التوافق النفسي» ومقياس مفهوم الذات على المجموعتين 
التجريبية والضابطة؛ وتم تفريغ درجات إجابات أفراد العينة على مقياس مشكلات التوافق 
النفسي» ومقياس مفهوم الذات القبلي والبعدي والمتابعة وإدخالها على برنامج التحليل 
الإحصائي 55 لاستخراج ج الملتوسطات» والانحرافات المعيارية» وتحليل التباين 
المصاحب. 


نتائج الدراسة 
نتائج اختبار فرضيتي الدراسة : 
الفرضية الأولى : وهي تنص على الآني: 
لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية (/0 < ه ٠‏ و١٠)بين‏ متوسط إجابات المجموعة التجريبية 


لاختبار هذه الفرضية تم حساب المتوسطات» والانحرافات المعيارية» وتوضحها نتائج 
الجدول رقم :)١(‏ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم )١(‏ 
المتوسطات:؛ والانحرافات المعيارية لاجابات المجموعتين التجريبية: والضابطة على 
مقياس مشكلات التوافق النفسي للتطبيق القبلي والبعدي والمتابعة ‏ 


سسا | ص | 0 | ا 


يتضح من بيانات الجدول رقم )١(‏ أن متوسط إجابات المجموعة التجريبية على مقياس 
مشكلات التوافق النفسي على الاختبار القبلي بلغ )١٠١75٠6٠(‏ على حين بلغ متوسط 
امجموعة الضابطة )١٠١5,717(‏ كما يوضح أن متوسط إجابات المجموعة التجريبية على 
المقياس البعدي بلغ »)١٠١١74٠0(‏ على حين بلغ متوسط المجموعة الضابطة ))١١١917(‏ 
وللتأكد من فاعلية البرنامج الإرشاديء تم إجراء اختبار متابعة بعد أسبوعين من إنهاء تطبيق 
برنامج الإرشادء وكان متوسط إجابات المجموعة التجريبية على مقياس مشكلات التوافق 
النفسي (9/,17) على حين بلغ متوسط إجابات المجموعة الضابطة على مقياس المتابعة 
.)2١١40(‏ وللتعرف على ما إذا كانت هذه الفروق بين المتوسطين داله إحصائياًء تم 
إجراء تحليل التباين المصاحب» وتوضحه بيانات الجداول ذوات الأرقام (؟) و(") و(5). 

الجدول رقم (؟) 
نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة 2 
القياس القبلي على مقياس مشكلات التوافق النفسي. 

210 
-20 550 1ت 1 اا 
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تظهر نتائج تحليل التباين في الجدول رقم (7) أنه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية 
بين ا مجموعتين التجريبية» والضابطة؛ إذ بلغت قيمة ف (54 5١١؟7)‏ وهى غير دالة إحصائيا. 
أي إنه لا يوجد فروق دالة إحصائيا لنتائج الاختبار القبلي على المجموعتين التجريبية» 
والضابطة. ولمعرفة أثر البرنامج التدريبي طبق مقياس التوافق النفسي على المجموعتين 
التجريبية» والضابطة بعد انتهاء البرنامج» وأجرى تحليل التباين المصاحب. والجدول رقم 
(؟) يبين نتائج تحليل التباين المصاحب للفروق بين المجموعة التجريبية» وا مجموعة الضابطة 
على مقياس التوافق النفسى البعدي. 

الجدول رقم (؟9) 
نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية: والضابطة 2 
القياس البعدي على مقياس مشكلات التوافق النفسي. 


سسب | مد | ١‏ | سنا ست 
01 1ك 111 نن ار 
لت 2 531 31 لكك اك 
1 31 الك 11 1لا 111 


تظهر نتائج تحليل التباين المصاحب في الجدول رقم (5") أنه يوجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين انمحموعتين التجريبية» والضابطة فى التوافق النفسى؛ إذ بلغت قيمة ف 
)١17799(‏ وهي دالة إحصائيا عند مستوى ٠,5٠0‏ » وهي ترجع إلى برنامج الإرشاد. 
ولمعرفة مدى استمرارية أثر البرنامج التدريبي بعد توقف البرنامج لمدة زمنية معينة» تمت 
متابعة أفراد امجموعة التجريبية» وطبق عليها مقياس التوافق النفسي مرة أخرى بعد مرور 
أسبوعين من القياس البعدي. ولمعرفة أثر نتائج الاختبار البعدي والقبلي للمجموعتين 
التجريبية» والضابطة على اختبار المتابعة. وأجرى تحليل التباين المصاحبء والجدول رقم 
(4؟) يبين نتائج تحليل التباين المصاحب للفروق بين المجموعتين (التجريبية» والضابطة) 
للمتابعة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (1) 

نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق للمجموعتين التجريبية» والضابطة 4 
قياس المتابعة على مقياس مشكلات التوافق النفسي. 

سدضلن سجر عضرية| يداهو | قري | فيان |سزوينة| 

51 01 5500 1 اللا 

الك لق 01 102101 01 الكل 

8901 531 الاك 19101 1101 الال 


تظهر نتائج تحليل التباين المصاحب في الجدول رقم (4) أنه لا يوجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين ا مجموعتين التجريبية» والضابطة؛ إذ بلغت قيمة ف )00١١١(‏ وهي غير دالة 
إحصائيا. أي إنه لا توجد فروق دالة إحصائيا على مقياس المتابعة عند الأخذ بعين الاعتبار 
أثر الاختبار القبلى والاختبار البعدي. 
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الفرضية الثانية : تنص الفرضية الثانية على الآتى: 

لايوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى(,0 < ه ٠,٠‏ ) بين متوسط إجابات المجموعة 
التجريبية» والمجموعة الضابطة على الاختبار القبلي والبعدي والمتابعة على مقياس مفهوم 
الذات. ولاختبار هذه الفرضية 3 حساب المتوسطات» والانحرافات المعيارية» والتي 
توضحها نتائج الجدول رقم (5) . 

الجدول رقم (5) 
المتوسطات؛ والانحرافات المعيارية للمجموعتين التجريبية: والضابطة على مقياس 
مفهوم الذات للتطبيق القبلي والبعدي والمتابعة. 


1 المجموعة التجريبية ن١-6١‏ المجموعة الضابطة ن؟-5١‏ 
متغيرات الدراسة 
المتوسط الحسابي | الانحراف المعياري | المتوسط الحسابي | الانحراف المعياري 
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يتضح من الجدول رقم (5) أن متوسط إجابات المجموعة التجريبية على مقياس مفهوم 
الذات على الاختبار القبلي بلغ (4/7177) على حين بلغ متوسط إجابات المجموعة الضابطة 
على الاختبار القبلى (/,/4)» وأن متوسط إجابات المجموعة التجريبية على المقياس البعدي 
(55,70)» على حين بلغ متوسط إجابات المجموعة الضابطة على مقياس مفهوم الذات 
للاختبار البعدي (5057). تم إجراء اختبار متابعة بعد أسبوعين من إنهاء تطبيق برنامج 
الإرشاد» وكان متوسط إجابات المجموعة التجريبية (5075410) على حين بلغ متوسط 
إجابات المجموعة الضابطة على مقياس المتابعة 5,71 54). 

وللتعرف على ما إذا كانت هذه الفروق بين المتوسطين داله إحصائياًء تم إجراء تحليل 
التباين المصاحب وتوضحه بيانات الجداول ذوات الأرقام(5) و(7) و(8). 


الجدول رقم (5) 
نتائج نحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية» والضابطة 2 
القياس القبلي على مقياس مغفهوم الذات. 


مصدر التباين | مجموع | درجة الحرية | متوسط المربعاك | قيمة ف 
المربعات 


اص »ا | | ا ا 0 
ا 531 1ت 01 الك 
800 1ن 1ق 101 1 الاك 


تظهر نتائج تحليل التباين المصاحب في الجدول رقم (5) أنه لا يوجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين ا مجموعتين التجريبية» والضابطة على الاختبار القبلي لمقياس مفهوم الذات؛ إذ 
بلغت قيمة ف (757315) وهي غير دالة إحصائياء وهي ترجع إلى برنامج اللإرشاد. ولمعرفة 
أثر البرنامج التدريبي طبق مقياس مفهوم الذات على المجموعتين التجريبية» والضابطة بعد 
انتهاء البرنامج» وأجرى تحليل التباين المصاحب. والجدول رقم (7) يبين نتائج تحليل التباين 
المصاحب للفروق بين المجموعة التجريبية» والمجموعة الضابطة على الاختبار البعدي. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الجدول رقم (17) 
نتائج نحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة 2 
القياس البعدي على مقياس مفهوم الذّات. 


5 3 
الدلالة 


2ه ع سك هد كك اك 
2 سي كك ا ا ا 
ا د كك كد ل دن كم 
ده كه 

1 


تظهر نتائج تحليل التباين المصاحب في الجدول رقم (7) أنه يوجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين ا نجموعتين التجريبية» والضابطة على مقياس مفهوم الذات؛ إذ بلغت قيمة ف 
(51) وهي دالة عند مستوى الدلالة »20,6٠0٠0(‏ أي إنه توجد فروق دالة إحصائيا 
على المقياس البعدي بين ا مجموعتين التجريبية؛ والضابطة. ولمعرفة مدى استمرارية أثر 
البرنامج التدريبي بعد توقف البرنامج لمدة زمنية معينة» تمت متابعة أفراد المجموعتين 
التجريبية والضابطة» وطبق مقياس مفهوم الذات على المجموعتين مرة أخرى بعد مرور 
أسبوعين من القياس البعدي, ولمعرفة أثر نتائج الاختبار البعدي والقبلي للمجموعتين 
التجريبية والضابطة على اختبار المتابعة. وأجرى تحليل التباين المصاحب. والجدول رقم 
(8) يبين نتائج تحليل التباين المصاحب للمجموعتين التجريبية» والضابطة للفروق بين 
اختباري البعدي والمتابعة لمفهوم الذات. 

الجدول رقم (8) 
نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق للمجموعين التجريبية: والضابطة 4 
قياس المتابعة على مقياس مفهوم الذات 


توس رباك | قياف | مستوى قا 
تير مسلب 7 


الاق ال 


شوك 


يل 


المتابعة لمفهوم الذات 
0 هننا 0 
الا 117 للقن 
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تظهر نتائج تحليل التباين المصاحب في الجدول رقم (6) أنه لا يوجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين ا مجموعتين التجريبية والضابطة؛ إذ بلغت قيمة ف )١,854(‏ وهى غير دالة 
احصائياء أي إنه لا توجد فروق دالة إحصائيا على مقياس المتابعة عند الأخذ بعين الاعتبار 
أثر الاختبار القبلى والاختبار البعدي. 


مناقشة النتائج 

يتضح من تحليل نتائج الفرضية الأولى أن هناك أثرا إيجابيا لبرنامج الإرشاد في التغلب 
على المشكلات التي تؤدي إلى عدم التوافق النفسي لدى الأطفال في العينة التجريبية الذين 
تعرضوا لجلسات إرشادية تتضمن أساليب معرفية سلوكية التحصين ضد التوتر» وأساليب 
التوكيد الذاتي؛ إذ إن متوسط إجاباتهم يشير إلى ذلك. كما أن قيم "ف" أكدت أن الفروق 
دالة إحصائيا في التوافق النفسي بين المجموعتين التجريبية» والضابطة. وقد أكدت نتائج 
الدراسة وجود فروق دالة إحصائيا بين إحابات عينة المجموعة التجريبية قبل برنامج الإرشاد 
وبعده. وتؤكد نتائج الدراسات السابقة ذلكء إذ إن الإرشاد الذي يتبع أساليب معرفية 
سلوكية التحصين ضد التوتر الذي يتضمن إعادة بناء التفكير والاسترخاء» وأساليب التوكيد 
الذاتي يوثر إيجابا في تحقيق توافق نفسي لدى الأطفال المساء إليهم. وتتفق هذه الدراسة مع 
نتائج دراسات سابقة منها دراسات: فيردون وكالم (1999 ,03/327 .8 «الإنا10ة/١)‏ 
ودراسة نولان واخرين (2002 ,.ا2 4© ,)١0130‏ ودراسة ترويل واخرين 
(21.,2002 أ ااعلناه1). ومع نتائج دراسات اعتمدت على الأساليب السلوكية منها 
دراسة القاسم »)١9331(‏ ودراسة السيد 93510 )١‏ »ودراسة غبريال »)١5951(‏ ودراسة كل 
من(/31|,1997) و(1994,ضهو5هنع) و(3510,1991ا8) و(220,1990ناأمةط) 
و (15,1989/اها 8 1/1/3]506) .وهذا يعزز فعالية الأساليب المعرفية السلوكية التى 
استخدمت في هذه الدراسة التي جعلت المسترشدين يسعون للتعامل بإيجابية مع الآخرين: 
وتحقيق التوازن بين حاجاتهم الاجتماعية والنفسية ومن ثم تحقيق التكيف مع البيئة احيطة» 
واستغلال قدراتهم وإمكاناتهم إلى أقصى حد ممكن. 

وأكدت نتائج الفرضية الثانية وجود أثر إيجابي أيضا لبرنامج الإرشاد على تحسين مفهوم 
الذات لدى الأطفال المساء إليهم في العينة التجريبية» الذين تعرضوا لجلسات برنامج 
الإرشاد المعرفي السلوكي يتبع أساليب معرفية سلوكية التحصين ضد التوتر الذي يتضمن 
إعادة بناء التفكير والاسترخاء» وأساليب التوكيد الذاتى» وبدرجة دالة إحصائيا؛ إذ إن 
متوسط إجاباتهم يشير إلى ذلك. كما أن قيم "ف" أكدت أن الفروق دالة إحصائيا في مفهوم 
الذات بين المحموعتين التجريبية والضابطة. وأكدت نتائج الدراسة وجود فروق دالة 
إحصائيا بين إحابات عينة المجموعة التجريبية ما بين إجابات المجموعة التجريبية قبل برنامج 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الإرشاد وبعده. وتتفق بذلك مع نتائج الدراسات السابقة التي استخدمت الأساليب 
السلوكية المعرفية في سيق مفهوم الذات» ومنها دراسة فيردون وكلال 
(1999 ,3330© © (لزل:زع/١)‏ ودراسة فاريل وهيئز وديف ترز 
(1998 ,165/ا03] 8 ,3105ل ,ااعةط) ودراسة جون ورامتغ يي انداني 
( 1999 ,83063003101 8 006ل) كما تتفق مع دراسات اعتمدت على الأساليب 
السلوكية منهادراسة عبد العزيز(597١)‏ والبحيري )١5914(‏ وحتر(91945١)‏ 
وطشطوش(75١٠٠)وحماد(*.٠58)‏ و(8//66,1995) و(813510,1991) 
و(80311111,1991 مرملال) و(1982,لإع5م10»0] © 052311655). إذ عملية الإرشاد 
ساعدت على أن يكتسب المسترشدون معلومات إيجابية حول ذاتهم وقدراتهم؛ وهذا يعد 
رصيدا إيجابيا يرفع مفهوم الذات لديهم ويؤدي إلى تحسينه. وهذا يوضح أن المساء إليه 
يستطيع أن يطور مفهوما إيجابيا عن ذاته» إذا اكتسب مهارات وأساليب تفكير جديدة في 
مواجهة مشكلاته» خاصة أن مفهوم الذات مرتبط بفردية الإنسان» ومن خلاله يتضح 
اختلافه عن الآخرين. كما أن تكوين مفهوم ذات إيجابي هو إنحاز فردي يرتبط به من حيث 
مظهره الخارجي سواء أكان من خلال التواصل البصريء أم تعبيرات الوجه؛ أم الإيماءات أم 
غيره. وتحقيقه يجعله يمتلك مفهوم ذات فريد عن الآخرين» مما يترتب عليه الاستجابة مع 
مواقف الحياة بأساليب إيجابية تساعده على تحقيق توافق نفسى أفضلء» ويوجه سلوكه. 
ويعمل على تحقيق الاتساق الداخلي لديه» ويزوده.مجموعة من التوقعات التي تحدد سلوكه 
في المواقف المختلفة» وتحدد أيضاً ما يتوقعه الآخرون منه» أو ماذا يتوقع الآخرون أن يحدث؟ 
ويستنتج من نتائج الدراسة أهمية استخدام أساليب الإرشاد السلوكي» والسلوكي 
المعرفي: الاسترخاء العضليء ومهارات التوكيدء وإعادة البناء المعرفي والاسترخاء المعرفي» 
عند إرشاد المساء إليهم. 
وتؤكد نتائج الدراسة أهمية العمل مع الأطفال المساء إليهم من خلال برنامج إرشاد معد 
مسبقاء يتضمن التعريف بالمشكلة» وبصاحب المشكلة؛ والأساليب الإرشادية التي تعمل 
على مساعدته في التغلب على مشكلته؛ وألا يكون استخدام أساليب الإرشاد بدون 
تخطيط مسبق» وبدون برنامج إرشاد. وهي تتفق بذلك مع توصيات عدد من الدراسات 
السابقة التي أكدت أهمية إيجاد برامج إرشاد» ومنها دراسة دبلنجير وليبممان وستير 
(1996 ,اع516 8 نوممامنا ,)عوط أاطعط) »ودراسة نولان واخرين 
( 2002 ,.! © 30ا0لا) »ودراسة ترويل واخرين ( 31.,2002 ]© |اع/لاه!آ )ودراسة 
ديفور (0010101001,2004]) التي اعتمدت على أساليب النظرية المعرفية السلوكية. ومنها 
دراسة القاسم :»)١9191(‏ والسيد »)١997(‏ وحتر (9955١)؛‏ وطشطوش ))50٠١7(‏ 
وحماد(؟5.6.5» و(/11,199أ) و(0,1994ه3:5ع6) و(813510,1991) 
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فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي د.سهام أبو عطية /أ.أحمد عطا 


و(6111111,1991 8 مصنال) و(1982,لاع5م060٠‏ 6 01311655))» التي اعتمدت على 
الأساليب السلوكية خاصة أن برنامج الإرشاد في الدراسة الحالية اعتمد على أساليب 
النظرية السلوكية المعرفية معا؛ إذ إنه يتصف بالشمولية» ويتضمن خطة عملية تفاعلية 
المجموعة يحاولون التعبير عن أنفسهم, ومواقف حياتهم أثناء جلسات الإرشاد بهدف تغيير 
مشاعرهم واتحاهاتهم وتفكيرهم وسلوكهم, وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود تحسن في 
التوافق النفسي» ومفهوم الذات لدى الأطفال المساء إليهم من أفراد عينة الدراسة. 


التوصيات 

يمكننا أن نخلص من خلال نتائج الدراسة الحالية إلى التوصيات الآنية : 
© إجراء أبحاث جديدة على عينات دراسة أكبر حجماء من كلا الجنسيين من مختلف 
المؤسسات فى مناطق المملكة. 
» الاستفادة من البرنامج الإرشادي في التعامل مع الأطفال المساء إليهم» ومساعدتهم في 
تحقيق توافق أفضل. 


المراجع 

إدارة حماية الأسرة. .22٠6١57(‏ الدراسات والاحصاءات.عمانء الأردن. 

البحيري» عبد الرقيب. (5 35 .)١‏ سوء معاملة الطفل وعلاقتها بالاضطرابات المدرسية 
والسلوكية. ا موتمر العلمي الثاني لعهد دراسات الطفولة, جامعة عين شمس» القاهرة» 
جمهورية مصر العربية. 


بدران» هدى. ( .)١3435‏ حقوق الطفل "مسيرة الأثم". تقرير تنشره منظمة الأثم المتحدة 
للطفولة» عمان. 

البلبيسي» بشير. .)١355(‏ حجم مشكلة إساءة معاملة الطفل في المجتمع الأردني. ورقة 
قدمت في ندوة الإساءة للطفل» مؤسسة نهر الأردن بالتعاون مع اليونيسيفء مركز التوعية 
والإرشاد الأسريء الزرقاء. 


جامعة الدول العربية. .)23١٠١5(‏ تقرير مديرية المرأة. القاهرة: جامعة الدول العربية. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


حترء جاكلين. .)١135(‏ أثر الدراما العلاجية في تقدير الذات. رسالة ماجستير غير 
منشورة» الجامعة الأردنية» عمان» الأردن. 


الحديدي, مؤمن . .)١331(‏ أنماط العنف البدني ضد الأطفال. الأثم المنحدة للطفولة 
عمانء» الأردن. 


حماد» هالة. .)25٠٠(‏ الدليل التدريبي حول قضايا الإساءة. عمان » الأردن.: وزارة 
التربية والتعليم. 
الحمودء فاضل. (5 .)3٠١‏ إدارة حماية الأسرة. ورقة قدمت في ندوة العنف الأسري» 


الزرقاء » الأردن.: الجامعة الهاشمية. 


الخطيب» جهاد. .)١3188(‏ برامج في تعديل السلوك. عمان » الأردن» وزارة التربية 
والتعليم: المطبعة التعاونية 5 


خلقي, هند. .)١530(‏ العلاقة بين الإساءة الجسدية والجنسية للطفل وبعض المتغيرات 
الديموغرافية المتعلقة بالأسر المسيئة. رسالة ماجستير غير منشورة؛ الجامعة الأردنية» عمان» 
الأردن. 

رطروطء عادل. .22٠٠01(‏ أنماط الإساءة الواقعة على الأطفال من قبل أفراد أسرهم 
وعلاقتها ببعض المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية. رسالة ماجستير غير منشورة » الجامعة 


الأردنية» عمانء» الأردن. 


سمرين, إيمان. .23٠١7(‏ دراسة مقارنة لمفهوم الذات لدى الأطفال المعرضين للخطر 
والعاديين . رسالة ماجستير غير منشورة » جامعة اليرموك, إربد» الأردن. 


السيد, صالح. .)١999(‏ إساءة معاملة الأطفال. محلة دراسات نفسية» 4 2 .55-١/‏ 


الشناوي» محروس. .)١1315(‏ نظريات الإرشاد والعلاج النفسي. القاهرة » جمهورية 
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طشطوشء رامي. .)5٠١5(‏ أثر برنامج إرشاد جمعي في خفض مستوى العدوان 
وزيادة مستوى السلوك التوكيدي لدى عينة خاصة من الأطفال . رسالة ماجستير غير 
منشورة» جامعة اليرموك » إربد» الأردن. 


عبد العزيز» حامد. .)١95917(‏ سوء معاملة الطفل المصري. دراسة استطلاعية. مجلة 
علم النفس المعاصرء 7 77-5١‏ . 


عصفورء وصفي. .)١119154(‏ المنحنى العقلاني والمعرفي في التوجيه والإرشاد. 
الأونروا/اليونسكوء معهد التربية» عمان» الأردن. 


علاء الدين» جهاد. .)١135(‏ فاعلية برنامج إرشادي لتحسين التوافق الشخصي 
والاجتماعي لدى عينه من المراهقات الأردنيات. رسالة دكتوراه غير منشورة» جامعة 
القاهرة» جمهورية مصر العربية. 


غبريال» يوسف. .)١991/(‏ مدى فاعلية التدخل المهني بطريقة خدمة الفرد في تعديل 
مفهوم الذات لدى الأطفال المحرومين من الرعاية الأسرية بإحدى المؤسسات الإيوائية. 


فرجء طريف. .)١33/(‏ توكيد الذات» مدخل لتنمية الكفاءة الشخصية. القاهرة » 
جمهورية مصر العربية.: دار غريب. 


القاسم» محمد. .)١1991(‏ التوافق السلوكي الاجتماعي وسوء معاملة الطفل. رسالة 
دكتوراه غير منشوره» كلية الطب» جامعة الأزهر» جمهورية مصر العربية. 


الكيلاني. عبد الله وعباس» علي. .)١3174(‏ الفروق في مفهوم الذات بين الأيتام وغير 
الأيتام في عينه من الأطفال الأردنيين. مجلة دراسات»)/11١,4:-88.‏ 


مؤسسة نهر الأردن. .)3٠١7(‏ مشروع حماية الأسرة. برنامج الطفولة.عمان» 
الأردن. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


وزارة التربية والتعليم. .)5٠٠7(‏ المفاهيم الخاصة بالعنف الأسري كما تراها شرائح 
امجتمع الأردني. قضايا الإساءة الخاصة بالمرشدين والمرشدات. عمان » الأردن: وزارة التربية 


والتعليم. 


وزارة التربية والتعليم. .)7١٠١“5(‏ مشروع حماية الأسرة» الدليل التدريبي حول قضايا 
الإساءة الخاص بالمرشدين والمرشدات العاملين مع الأطفال (/-١١).عمان‏ » الأردنء 
وزارة التربية والتعليم. 


لممع 2 اتناصصق.(1997) ذماعلا لالطت 10١‏ ممللو 45506 حضوو عمسم 
.نا ممأوصاطىح ثلا 


16 05 63565 ذأ اع103مم3 013000511 عط] .(1991) .ط ,مأووا8 
.7 .219 ,(3) ,12 بعاع الاق 01 لوصعنامل .معألاتحاء ]5م3031 عممعامانا 


ع/أ01655»» 0 لإللاأة 010160176 30 لامع معام مث .(1995) 48١‏ رععلم8 
50500١ 320 05.١. 71‏ 300560 لاالونالاع5 101 منام1ن لإموعقعط] 
.1 )) 56 ,2110131 صضنعاصا فاعه عوطم 


5ع »ع؟ة لإأعكام3 11311 .(1982) .0 بالاعومممعنا ع ,ع .للا روعانوطات 
304,64 ,لإانوهاهطاعئزة2 الوعاصذان 01 اوصكنامل .أمعماعو0 مما 


©[.عةنطم لاله أ0 5أ0عمماعلاعمع عط 1 .(1989) .ل بكانوان 8 ,8 نوات 
37-41 ,20 ,31 “نامل أهصه أ أو صمعاما 


-/ا5م 320 0لأاع75نامء 01 ع116ع13م 0صق لإأمعط1. (03.)2001 ,لإعام0ن 
.001 - 5كاهم86 :51916 دألءهس التي ,لإموضعطشامطء 


-ع1م 101 005 أناع/ااع1]مأ لعأاععاع5 01 55ع رع /اناعع؟؟عء ع1| .(2004) .5 ,الا0آنانا 
1 ع/اذا قطانلا مععلالطء آه وطاعط -ااعنةا عط ووتعصقطمع :أمعمئوع الهم ذ5نامالا 
.7 -39, (9)1 بكاناهل/الا اهاع50 بإانصوط مصخ انط .عصسمط 


مع اط 0م3015 لاالهنكاع5 .(1996) .8 راعع51 8 ,.ل ,لنومامنا ,.ع ,عع وص ]أاطعنا 
©0101 أماع210ع1 2|1أأضا .010175 7الاة 511855 113لا13 -051م 11011 وللرع]آناة 
2 -310 ,1 ع7 1هع11دالا معائتط0 .ذودامداا 


والطء أ0 5مالاعانا عط أ0 أمعمطئوع1 [62ماللوطع1990(.8) .ل ,220ناأموط 
.9 - 316 ,(3) 10011162110,19ل! ,مالاقطاعظ8 .أععاو5 300 ع5باطة 


6 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


0 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


فاعلية برنامج إرشاد جمعي لتحسين التوافق النفسي د.سهام أبو عطية /أ.أحمد عطا 


-/31 ع6 ع/7ض]أم و00 (1998)) .لا للا ,30/165 8.5 ١4م‏ روملولط ,.ط .5 رااعموط 
-10ملالاة ناك اط وللأطالاع معىلاتاه مع5ناط3 لاالونالاع5 101 5كمم تامع معام )مأ 
.241-55 ,29 ,لإموقعط1 /مالاقطعظ .لاوه1ا310ما 


أ0 1اع3117ع]1 عطا مه طاععهمع5ع .(1995) ا ,تعملائعظ8 ع.,.نا تمطلكلماتط 

|3 نامك .180010176101311005 300 للاعأناع؟ 3 :مع1لاأطه 0م305 لاالونكاع5 

-1408 ,34 الإلأأقطعلزه2 أوعع5ع8001 صق لالط 01 لإلصمعمجعم2 عط 1ه 
.1423 


320 تاع1ااطء 101 دنهأأمعنقعاصا 5االكاد 0 مأم1993(.060) .5 ,محصمط 
.61 ]| اطلاظ 8355 - /إع055ل :5600أ0مو3ط 530 .15اع2001456 


-0اأطه 320 لإعصعأصد! مآ 01501061 51255 03116انات1 1997(.051) .5 ,اانه 
.93-98 ,32 ,91ل “نامل تلوء لع تام 


ع5لا36 [ذنالاع5 لالط .(1999) .2 ,أم203ةطعصحظ8 8 ,.نا ,وعوممل 
أأأاع5230 دمكا 0 :0100600ط4 .لطعنهع5ع للزه؟1 عن 11اع12م عمأصنهم]صا 
.5655 أومأ0ع/ا 


11 لام أ0 5عنا0أتلاعع1 وداع /لامم ضع . (1991) ,.آطا ,011 ع ,.ل ,مصناك 
الدع ا2أضع اناا 01 أدلكنامل .أععاوع0 طأأننا ومكاامننا 101 مااع 3 ,لام 
2(,130-7 )19 ,وم أاعذدياه0 


310 رطعلقع5ع:؟ ,5131151125 :ع5لاط3 لالط .(2003) .ل ,عممهت 
1 امه اعممهط لاز // :مقط أ :010 .5ع "الاموع] 


عأماع0و66 كالمو تكارولا نناعلظا .لإمواعط1 116 1م000 .(1988) .ل ,وعطوننا 
.5655 


كازولا لاعلا ./إ[3101؟ 0 أ5ناط3 ع1 .(1990) .2 ,عم أ]أ5نال 8 ,.8 برعم أأولال 
.2655 لاناصةاط 


لظ :700111621101 2110121 اع -1111 م000 .(1977) .نا ,لاناخطامع لاواعا/ا 
ماناصعاط تكارول نتاعلا .لاع ممق عن أ1جوع ارما 


.5100ماع .112121130 ده311اناء0مأ 55ع:51 .(1985) .لا ,لاناو ممع انعا 
لمططة وعع2 تارهلا بتاع لا 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


221 تأآأنلنا ١1011/10112315‏ 01 116211111 .(2003) .لا ,لالخ طمعلاواعالا 
2 :2103ها؟ .!مالاهطاع8 عل اأووع23001 320 5طاعاطم:م امغاممء 
.255 عأناألأةما 


,12 ,عقناطق لاأطء 01 .8.0.ق .لوع] مالطء عطغ أه عام .(1989) .8 ,امعتل 
رماي زم) 


.نا بوعطك*0 .8 راأعمانا! .كا ,لإنوعكا ١م‏ ,لإأأعطواع*0 .م ,1ن ,.اللا ,مواملة 

5 101 010013175 نلأ 01 6010023115011 2 .(2002) .0 ,طلطه! ه ,.ظ رط الامرك 

رللاع أناع عذناطم لالط .لإلناأة 0100160176 ألاع10جع:1 4 .30056 1ننالاء5 0أأطه 01 
.11,103-13 


-110111123ع/[5م 300 70 أأع75نام»ء 01 5ع1م0ع1 .(1996) .ا.ن ,مم5 3161م 
.ل اطناظ لام عمق ععمهل تارملا نعلا .لام 


رعاع اق 01 [2 انال .مع 01اأطء 1160021أمع<*» ووأطعدع [ .(1994) .5 ,ممووءطم 
7 -21)1(,113 


-ناا! 2110221: لهنم الاجطعط عن1]أمن1996(.00) .0رموااهن ع ؛.ط ,الوممع8 
.2655 أأرراع48630 كامه8 عكار0لا راعلا .رآ 


10كااهلالا :أنا0 0 7اأطاعدع؟ 17ه؟1 أ0ع1م803 .(1998) .8 رعووعط ع بط ررعماظ 
12 .ع5لا36 01 7اأأعأنا عاأطء 10 010مممرذ5ع؟ 300 لإأأآأمع10 10 /ع0315 160 
.5 دةأاطناظ ولمأطصنوع ا دهذاعلظا :0323023 ,560113 


ع 01 510117117131 ع/اأأناعع<ع .(1996) .نا.نا ,أ5انالا 5030 8 .4 ,كلوا0ء5 
.20161 0ص2ة عذتاط لالطء 01 لإ0ناةاآ5ك ععضعل0اعصا رلهصملاهم علاطا 
١201‏ 300 عذناطم لالطن مه تعأامع0 لومه ولا :).نا ممأوصاطدج للا 


,.نا ,آاللاماععع2 .ا ,أكاة/53010 ,.1آ ,ألطاأمفصضوععلالا ,.ارمأناامكا ,.ل ,اأعنلاه ]1 

:0115 300560 لإاأدنالاع5 01 لإمقاعطام راعلاو .(2002) ٠١‏ ,لاعأاعا »© ,.نا ب)ع01355 

85 .وموطه 01 2255م مضه 5و5ألماآ علامعاناه لوعأوهاهوممطءللوم 
234-47 ,180 ,لمأو أطعلزةط 01 اولعنامل 


ضع /ااع1أمأ لا ماللقطعط عن أمو00 (1999 ) .2 ,نولاج ع ,.ن) ,لالإنااممع/١‏ 
30 ععوناطق ل0اأط0 .5أمعهو5» 3001 0صق حعألاأطه امعتدعألجم طأأنلا كممل] 
.197-08 ,2 ,23 ,معاععاوعلم 
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0م031 - نمل مضق لإاموئعطآ ملعلاوط .(1989) .لطا ,مألاعا ه .لط .مه5ئ هللا 
.246-56 ,(2) 59 ,[2انامل قوع اعطق .ع5ناطة لاله أه ومتممع) 


5001 عصضقط ضمااعع101م لالطء عط1 .(1999) 48١‏ ,ؤعرمطول 8 ,.كا ,ممذاأأللا 
.615 لة]اطنظ ات0صذ! عإنع|انح8 :مملودم ا 


1 طضقع عدذناطج لانلطن .(2002) .1650أ23أم93 0 طكوعلا 0هللا 
5 عونم ر5عا؟ عاالا/ أمأ لان ا . /الالانالانا/نصتط مأ عاطوانئو'ام 


درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب 
التدريس ال مستخدمة يذ تدريس مناهج كرة السلة, 
وألعاب المضرب, واتجاهاتهم نحوها 


د. صادق خالد الحايك أ. وليد يوسف الحموري 
كلية التربية الرياضية كلية التربية الرياضية 
الجامعة الأردنية الجامعة الأردنية 


عمان - الأردن عمان - الأردن 


درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب التدريس د.صادق الحايك /أ. وليد الحموري 


© درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب التدريس المستخدمة 
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تدريس مناهج كرة السلة»؛ وألعاب المضربء وانتجاهاتهم نحوها 


د. صادق خالد الحايك أ. وليد يوسف الحموري 
كلية التربية الرياضية كلية التربية الرياضية 
الجامعة الأردنية الجامعة الأردنية 
عمان - الأردن عمان - الأردن 
الملخص 


هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أساليب التدريس التي يفضلها الطلبة في تعلم 
المهارات المقررة في منهاج مساق كرة السلة )١(‏ ومنهاج مساق ألعاب المضرب ١(‏ .8 ؟). 
كما هدفت إلى التعرف على اتحاهات الطلبة في مساق كرة السلة» ومساقات ألعاب 
المضرب نحو الأسلوب التدريسى المفضل. تكونت العينة من الطلبة المسجلين في مساق 
كرة السلة )١(‏ وعددهم 717 طالباً وطالبة» والمسجلين في مساق ألعاب المضرب ١(‏ .8 ؟) 
وعددهم 1١‏ طالبا وطالبة في الفصل الدراسي الثاني /7٠٠١*‏ 4٠٠٠م‏ في كلية التربية 
الرياضية في الجامعة الأردنية. قام الباحثان بتدريس طلبة المجموعتين المهارات امختلفة المقررة 
في هذين المساقين باستخدام خمسة من أساليب موستن وأقغلل سورت 
(2002 ,طاغأاملقاط5كث 8 ,1/1055100) لمدة عشرة ة أسابيع. 

أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة كرة السلة» وطلبة 
ألعاب المضرب في درجة تفضيلهم للأسلوب الأمري» والأسلوب التدريبي» والأسلوب 
التبادلي. فيما ظهرت فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة المجموعتين على أسلوب 
الاكتشاف الموجه. ولصالح طلبة ألعاب المضرب» وعلى أسلوب حل المشكلة» ولصالح 
طلبة كرة السلة. كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة بين الإناث والذكور في 
درجة تفضيلهم لأربعة من الأساليب الخمسة المستخدمة؛ فيما ظهرت الفروق بينهم على 
الأسلوب الأمري فقط؛ ولصالح الإناث. كذلك توصلت الدراسة إلى عدم وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية بين أفراد انمحموعتين في اتجاهاتهم نحو الأساليب المفضلة» كما لم توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية تعزى إلى الجنس. يرى الباحثان أنه لا يو جد أسلوب تدريس 
واحد مثالي» وإنما على مدرس التربية الرياضية أن يستخدم أكثر من أسلوب تدريسيء وأن 
ب تقاض كطحية د ل تتح 1ك 


* تاريخ تسلم البحث 5٠04/١١/5١‏ * تاريخ قبوله للنشر 05/7/9 ٠‏ 
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ع معرع1ع:2 01 عع زوع( 300 411111065 "51100215 ومماأدعبالع لوعأد بلاط 
(26111760ع1 دا أمعأضعطداعامصا دعالإأ5 ومتاطعوع1 101 
داناء نا الوطاعناوع83 صق الططاععاوج8 


01« اناطاظ .لا مععم1جث/لا كاع/21طاق .ا 52010 .نا 

لط لاومأو لاطط أ لإأانام ةط علط لووأ5لاطط أ0 لإأابام ةط 

003ل أه /اأأواع/اأملا 003ل أو /اأأواع/اأملا 
11 


0مة (1) الوطاعاق8 عط عواممعاع0 10 35نلا لإلنلأة 5أط] 01 056مانام ع5[ 
-ملمع) 5عالاأه وماصوعا ع/اا 01 5عومعيعاع)/م '5أمع0للزة (1+2) الوطاعباوعة8 
(51/165 0أناا50 تاع1اطمم 0ق لإاع/ا01560 0ع10ناو ,ا062ماأعع؟ ,عم اهام ,لموما 
-635 37 عاعللا لإلناأة 5لطةا مأ 15مومأ1 3م عط! .'ع0معنو أأعطا م1 أععمدع؟ طكأننا 
اجوأ5لاطط 0 لاأاباعوط عط لامآ 015اع0ناأ5 الطأاعنا360: 30041 5أمع0باذأة الوطااعكا 
1 0101105 آأه2 ألا وناة1 15اعا16دع5ع: 6 1 .003ل أه لاإأأواع/اأمنا / ممأ أدعبا0ع 
0 أ د5عالاأة ع/اآ 10 360010100 5عؤ5الامكه نلآا ع5عط1 مأ 5|اتكاة امع]أنامع! 
.(2002) انطوم لط 

/ال5051311112 عاعلنا عنعطأا أخطا 0ع31م 01لا 5أ5لإالت30 0313 01 5أاناوع؟ ع[ 
الوطاعباوع3 ممق '15أمع0بذأ5 الدطاعاة03 عط مععنتناع6 دعممععع]011 أصوع! أواة 
,012116 ,عطهوماصمع) 5عالاأة وصتاصوع! علا أه ععنطا ماوع عمعرع]ع)/م '5أمعل0نااأة 
-أأأموأة 0م5001 5أمعل0ناأة الوطاعا625 عط ,تعنعنلاهلا .(و5عالاأة اهعمماعع: عمج 
5لا الوطاأعناوعة! ع1 صق بعالاأة ودالااهمك لصعاطم6م مأ ععطوتط لإلأموه 
عاعننا عنعطةا ,وؤام .عالاأة لاقع/ا01560 ععمأناو مأ تعطوئط لإالأصوء]أموأة 0ع1ممه 
0721 عط لص علجممع؟ عط مععنراعط د5ععمععع]1 01 أصوعأأأادوأة /إالهء أ أ5]12ممد 
,أل06ماأعع]) ,عم أأعوام) 5عاللأة ولتصدع!ا علا 01 انلامآ مأ عمومعرعاع1م '5أمعل0نااأة 
56010 015ع0ناأة علوصعط .(5عالاأ5 ولأنااه5 لحعاطمام 300 ,لااع/ام0150 امع0ألا0 
-0017 عاعللا عاعط1 هط 0ع01631مأ 2150 5أاناوع؛ عط! .عالاأة 0ص ماصرمك مه أعطواط 
ع1 3200 010055 0ن/لا عط مععنلاع6 5عممعيع]01 أصضوء ]أ أأادواة لاالوه ]5 
#60011710 5اع(لام3ة5ع) 116 .31111065 '5أاع0ناأ5 مأ 72165 لصح 5م1ومرع] 
0 اتن6أ5لالام أناط ,وقماطعوع] 5ه عالاأة لجع10 عزه مم عنعللا معطا لطا 
0أطكقع|! '715اع0لاأ5 6055101 0ق3ق عالزأ5 عه طوطة م701 عذنا لانامطة 5اعداعوع] 
.5 الاأ5 ومأطعوع1] ووتأععاع5 معانلا وعمعمععع]ع/م عالااه 
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© درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب التدريس المستخدمة 
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شك تدريس مناهج كرة السلة؛ وألعاب المضربء وانتجاهاتهم نحوها 


د. صادق خالد الحايك أ. وليد يوسف الحموري 
كلية التربية الرياضية كلية التربية الرياضية 
الجامعة الأردنية الجامعة الأردنية 
عمان - الأردن عمان - الأردن 


مقدمة الدراسة وأهميتها : 

مع التقدم العلمي الكبير الذي نشهده اليوم نرى أن العملية التعليمية التعلمية تأخذ 
اهتماما عالميا متميزاء وتحديدا العملية التدريسية. فالتدريس بطرقه وأساليبه المختلفة يأخذ 
اهتماما خاصا؛ لكونه يرتبط ارتباطا مباشرا مع عناصر المنهاج كافة؛ فهو يرتبط بالأهداف 
التربوية» وا محتوى» والوسائل» والأنشطة» والتقويم» كما يرتبط بعمليات تخطيطء و تحضيرء 
وتنفيذ وتقويم درس التربية الرياضية» وبذلك يلعب التدريس بطرقه وأساليبه امختلفة الدور 
الفاعل في تدمية وتكوين شخصية المتعلم المتكاملة من جميع جوانبها البدنية» والنفسية» 
والعقلية والاجتماعية» ومن نّم تحقيق الأهداف المرسومة. لذلك» تعمل اختيار الأساليب 
التدريسية المناسبة والمشوقة على إثارة المتعلم» » ومشاركته الفعالة في الدرس» وتشبع ميوله 
ورغباته» ومن ثم تؤدي إلى تعلم أفضل. وقد أشار كل من جوهانسون وكاليسا وبرايس 
(2000, عهلرط .8 ,013/153 ,00105017) إلى وجود علاقة قوية بين التحصيل الأكادمي 
للتلميذ والأسلوب التعليمى المستخدم. ومن جهة أخرى أشار حمدان )١185(‏ إلى أن 
الأفراد يختلفون فيما بينهم بخصائصهمء ؛ وقدراتهم البدنية والعقلية» ورغباتهم وميولهم» 
وهذا الاختلاف بطبيعة الحال ينعكس مباشرة علي اختلافهم في أساليب التعلم التي 
يفضلونها . فمعلم التربية الرياضية الناجح بحده مطلعاً على خصائص الأفراد, وحاجاتهم» 
ورغباتهم» ويلجأ إلى استخدام أكثر من طريقة أو أسلوب تدريسي؛ لجذب انتباه الطلبة 
وتشويقهم؛ للانخراط في العملية التعليمية التعلمية بنشاط وحيوية. وقد أشار العديد من 
الخبراء والتربويين إلى أنه لا يوجد أسلوب تدريسي واحد مثالي» يمكن استخدامه مع جميع 
الطلبة؛ وفي جميع الظروفء ولجميع المهارات الحركية في الوقت نفسه 
(1992 ,ممأام51606 :1980 ,و0 8 66و510). فالأسلوب التدريسي المناسب 
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والفعال في موقف تعليمي ما لطلبة ما قد لا يكون كذلك في موقف تعليمي آخر للطلبة 
أنفسهم, أو لطلبة آخرين. لذلك كان لابد من التنويع في اختيار أساليب التدريس لمقابلة 
المتغيرات المختلفة التي تحكم عملية التدريس» ومن هذه المتغيرات التي تحكم عملية الاختيار 
كما يذكر الديري )١13159(‏ ما يأتي: 
أ- طبيعة التلاميذ» من حيث: السنء والمستوى المهاري» والقدرات البدنية والعقلية» 
والميول والاتحاهات. 
ب- طبيعة المهارة. 
ج- طبيعة الأهداف المراد تحقيقها في الدرس 
د- الإمكانات والوسائل المتوافرة. 
ه-البيئة التعليمية. 

يعد موسكا موستن واحداً من أهم الرواد الذين تناولوا أسالبب التدريس فى التربية 
الرياضية في العصر الحديث» فقد وضع في كتابه (تدريس التربية الرياضية» 53575 )١‏ سلسلة 
متنوعة» ومترابطة من أساليب التدريس في التربية الرياضية» أطلق عليها اسم طيف أساليب 
التدريس (5ع51/1 8111 1 01 011017 506). وهي سلسلة من الأساليب المتتالية 
المرتبط بعضها ببعض» طخت وسرت في سعد اضر شما تهات إل ان أصوييت الانامج 
أكثر الأساليب ]1 تدريس التربية الرياضية في العالم في الوقت الحاضر. وقد قسم 
موستن وأشورت (1986 ,1ا/ل45101 © 05100/!) هذه الأساليت إل :مموعتن 
أساسيتين» الأو لى تسمى أساليب التدريس المباشرة (01100لا1051 01/6©14) وفيها يكون 
المعلم صاحب القرار في اتخاذ جميع القرارات المتعلقة بالعملية التعليمية من تخطيط 
(5©1 361مممطأ عاط)ء وتنفيذ (5©1 102002301)» وتقو»م( 561 0301( -051). وتنتقل 
أحيانا بعض القرارات التعليمية إلى المتعلم في بعض هذه الأساليب. والأساليب المباشرة 
هي: : الأسلوب الأمري (ه 51/1 300 اله © 156)» والأسلوب العدريبي 
(عا/ا5 عوتمورط هع5])» والأسلو ب التبادلي (عط1 عابزا5 اجعمممزءه86))؛ وأسلوب 
التوجيه الذاتي(51/16 »5611-0066 186)» وأسلوب متعدد المستويات 
(51/16 0 أؤلااءه1 116). أما ا مجموعة الثانية من الأساليب فتسمى أساليب التدريس غير 
المباشرة (00110ا]105 1001/661)؛ وفيها يكون المتعلم محور العملية التعليمية» فهو يتعلم 
من خلال استخدامه لعمليات فكرية متقدمة مختلفة كالمقارنة» والمضاهاة» والتحليل» 
والتصنيف, وحل المشكلة:؛ والابتكار. ومن هذه الأساليب غير المباشرة: أسلوب 
الاكتشاف الموجه (عالا51 01560161 60لألا© ©15)» وأسلوب التفكير المتشعب 
(عالأ5 أمعواع/01 ه16).ء وأسلوب: صم ابر دامج الفسس سس سردي 


(عالكة سوءوم5 (3نا0 نالصا عط1)ء وأسلوب المبادرة (والراة 60ئهلاأما هومموع)» 
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وأخيرا أسلوب التدريس الذاتي (ها/58 ومألاءع561-782 108). إن هذا التنوع في 
الأساليب التدريسية التي قدمها موستن سمح للمعلم بالانتقال من أسلوب إلى آخر خلال 
الدرس الواحد» وسهل عليه عملية اختيار الأسلوب الأنسب للوصول إلى تحقيق الأهداف 
المنشودة. 

فى هذه الدراسة سنتناول خمسة من أساليب موستن وأ رت 
(2002 ,1 اللاوطةه 8 05:00/!) بعضها يدخل ضمن الأساليب التدريسية المباشرة» 
ويغطيها الآخر هن الأساليب العدريسية غير المباشرة: وهذه الأساليب عى: أولة: الأسلوب 
الأمري (عالاأه 0300طالمهت 158) وفي هذا الأسلوب يقوم المعلم باتخاذ جميع 
القرارات الخاصة بالعملية التعليمية من تخطيطء وتنفيذ» وتقوي, فالمعلم يعطي التعليمات 
والأوامر» ويقوم المتعلم بتطبيق الأداء وتنفيذ التعليمات كما هي. ثانيا: الأسلوب التدريبي 
(عالاؤ5 عواعج:ط 106)» وفي هذا الأسلوب يتخذ المعلم جميع القرارات الخاصة بعملية 
التخطيط والتنفيذ» فيما تنتقل إلى المتعلم بعض القرارات الخاصة بالتنفيذ» أو ما يسمى 
بالقرارات التسع وهي المكان» والأوضاع الحركية » ونظام العمل» والتوقيت والإيقاع 
الحركي» ووقت البداية» والانتهاء من العمل» والراحة؛ والمظهرء وإلقاء الأسئلة. ويتميز هذا 
الأسلوب يتوقير زمن كاف لتطبيق هات تعلمه: الثاة الأسلوب: الب ساكل 
(©15 هال51 ا03:مأه6) وفيه ينتقل إلى المتعلم قرارات أكثر في العملية التعليمية؛ إذ 
يصبح مشاركا فاعلا في قرارات التقويم» وذلك عن طريق إعطاء التغذية الراجعة لزميله 
الذي يؤدي المهارة؛ إذ يلاحظ أداءى ويصحح أخطاءه ويناقشه في الأداع ثم بعد ذلك يتم 
تبادل الأدوار؛ ليصبح الملاحظ مؤدياء والمؤدي للمهارة ملاحظا. رابعا: أسلوب الاكتشاف 
الموجه (عا/ا51 لإاع/امنوؤ15(] 0601لا ©11)) وفيه ينتقل كثير من قرارات مرحلة التنفيذ 
من المعلم إلى المتعلم؛ إذ يقوم المعلم في مرحلة التخطيط بوضع مجموعة متعاقبة من الأسئلة 
التي تؤدي الإجابة عنها إلى اكتشافات متعاقبة توصل إلى الأداء الصحيح, أو إلى الهدف 
الملوضوع. وفي الجزء التقويمي تكون التغذية الراجعة التي يحصل عليها المتعلم بعد إجابته 
الصحيحة .ثابة تعزيز يشير إلى نحاحه في ذلك الجزء. خامسا: أسلوب التفكير المتشعب 
(©الا51 16/9601 106) أو ما يسمى بأسلوب حل المشكلة؛ وفي هذا الأسلوب يقوم 
المعلم بتوجيه سؤال» أر وضع التعلم لي عرقف مشكلة يله ا حالةاضر الالسحاد 
الفكري, وهذا الوضع يجعله منشغلا في البحث عن عدد منوع من الحلول» أو الأفكار 
المتشعبة التي تحل المشكلة (عبد الكريم» .)١95٠‏ 
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مشكلة الدراسة : 

تتميز العملية التعليمية بأنها تتناول تطوير شخصية المتعلم من كافة جوانبه: البدنية» 
والمهارية» والعقلية» والنفسية» والاجتماعية. إلا أن تحقيق ذلك لا يتم ما لم تستخدم طرق 
وأساليب التدريس المناسبة والفعالة. وقد لاحظ الباحثان من خلال متابعتهما لطلبة 
التدريب العملى فى المدارس أن الغالبية العظمى من مدرسى التربية الرياضية» أو الطلبة 
المدرسين ما زالوا مصرين على استخدام الأساليب التقليدية في تدريسهم للمهارات الحركية 
امختلفة في التربية الرياضية عامة» وفي كرة السلة» وألعاب المضرب خاصة:؛ وأن استخدامهم 
للأسالبب اللنديلة "و قيديذا أساليب» حوساق و أشوررت" مازال محدودا جدا على الرغم من 
وجود العديد من الدراسات التي تناولت مثل هذه الأساليب» والتي أكدت أهميتها في 
تحقيق الأهداف المرجوة بسهولة ويسر» ومراعاتها لميول وحاجات التلاسيسذد 
(3 2004 ,كاعلإوطاث؛ الكيلاني 4 ١٠٠؛‏ النداف, 4 ١٠7؛‏ العمري؛ 4١991‏ رسميء 
8 كامل» .)١5/5‏ وقد يعزى هذا الإصرار إلى أسباب عديدة» من أهمها عدم معرفة 
المدرسين ,بمثل هذه الأساليب» أو مدى فاعليتها وإيجابيتها فى تحقيق الأهداف المنشودة» 
أوقد يكون مرده إلى سهولة سيطرة المدرس على الطلبة أثناء الدرس باستخدام الأساليب 
التقليدية من خلال فرض الأوامر والتعليمات» وإجبار التلاميذ على الاستجابة دون 
مناقشة. يأمل الباحثان من خلال إجراء هذه الدراسة أن يساعدوا مدرسى التربية الرياضية 
على التعرف على الأساليب التي يفضلها الطلبة في تعلم مهارات التربية الرياضية عامة» 
وكرة السلة وألعاب المضرب خاصة. لما لذلك من أهمية فى تحقيق الأهداف المنشودة» 
وتنمية شخصية الفرد المتكاملة. وقد اختار الباحثان لعبة كرة السلة» وألعاب المضرب فى 
هذه الدراسة» لكونهما متخصصين في هذا الخال ويقومان بتدريسهما لطابة البكالوريوس 
منذ ما يزيد على عشرة أعوام. 

ومن خلال الرجوع إلى الأدب التربوي في مجال الأساليب التدريسية التي يفضلها الطلبة 

في التعلم؛ تبين للباحثين أن هناك نقصا واضحا في الدراسات التي تناولت هذا الموضوع؛ 
وأن المكتبة العربية خاصة تفتقر إلى مثل هذه الدراسات في محال أساليب تدريس التربية 
الرياضية؛ فلم يعط هذا اال ول الأشخام ال سح سح حش ألا زم 
(0 2004 بكاع/20166,2000:4|1 .8 013/1153 ,003500ل). و لم يوفق الباحثان 
في إيجاد دراسات عربية تحريبية في بحال أساليب التدريس في التربية الرياضية التي يفضلها 
الطلبة في تعلم المهارات الحركية المختلفة في الألعاب الفردية والجماعية باستثناء دراسة 
الحايك( ا 2004 ,كاه/ج/8) التي تناولت لعبة جماعية واحدة. ومن نّم تكون هناك 
حاجة حقيقية إلى دراسة أو دراسات تتناول الأساليب التدريسية التي يفضلها طلبة الألعاب 
الفردية» وطلبة الألعاب الجماعية فى الرياضات امختلفة. ومن خلال هذه الدراسة التى 
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تتناول لعبة كرة السلة (جماعية)» وألعاب المضرب (فردية)» والمقارنة بين تفضيل الطلبة 
للأساليب المستخدمة في تدريس هاتين اللعبتين واتحاهاتهم نحوهاء يأمل الباحثان أن تسد 
هذه الدراسة بعض النقص الحاصل فى البحث العلمى فى هذا انحال» وأن يستفيد منها 
الباحثون عن المعرفة» والمهتمون بإجراء دراسات مشابهة. 

وتحديدا تسكل مشكلة الدراسة فى السؤال الآ ما أساليب النذريس الفضلة لدئ 
الطلبة في تعلم كرة السلة» وألعاب المضرب؟ وهل يختلف الذكور عن الإناث في 
تفضيلاتهم» واتحاهاتهم نحو هذه الأساليب؟ 


أهداف الدراسة 

تهدف الدراسة إلى: 
- التعرف على الفروق بين طلبة الألعاب الجماعية (كرة السلة)» وطلبة الألعاب الفردية 
(ألعاب المضرب) في درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية قيد الدراسة. 
- التعرف على الفروق بين الإناث والذكور في درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية 
المستخدمة فى الدراسة. 
- التعرف على الفروق بين طلبة الألعاب الجماعية (كرة السلة)» وطلبة الألعاب الفردية 
(ألعاب المضرب) في اتجاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضل. 
- التعرف على الفروق بين الإناث والذكور في اتجاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي 
المفضل . 


فرضيات الدراسة 
سيتم اختبار الفرضيات في هذه الدراسة : 

- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ()0 - 0,85) بين طلبة الألعاب 

الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية في درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية المستخدمة. 

- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (0 - 5 )0,٠١‏ بين الإناث والذكور في 

درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية المستخدمة. 

- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (0 - ه .,0) بين طلبة الألعاب 

الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية في اتجحاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضل. 

- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (0 - 5 )0,٠١‏ بين الإناث والذكور في 

اتجاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضل. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


محددات الدراسة : 

تحددت هذه الدارسة بالعوامل الآنية : 
- لم يتم إجراء قياس قبلي لاتحاهات الطلبة على الأساليب المستخدمة؛ بسبب عدم وجود 
خبرة سابقة لديهم بهذه الأساليب. 
دصرت نين الدرات على سراق در الس را عه رتم ركه 7و لطي الوممون 
في مساق ألعاب المضرب ١(‏ 8 ” ) شعبة رقم (5 .8 ه) ذ في الفصل الدراسي ي الثاني من العام 
الجامعي 5/50٠0‏ ١٠٠5م.‏ 
- تتحدد نتائج الدراسة بطبيعة العينئة» والمساقات الأكاديمية التي اقتصرت عليها 
(مساقات عملية). 


1 منهج الدراسة ومتغيراتها: 
تعد هذه الدراسة من الدراسات شبه التجريبية باستخدام تصميم مجموعتين تجريبيتين» 
واختبار قبلي واختبار بعدي. واشتملت الدراسة على المتغيرات الآنية: 


أ المتغيرات المستقلة: 

وح الأساليب التدريسية المستخدمة وهي: الأسلوب الأمري (التوضيحي)» و الأسلوب 
التدريبي (بتوجيه الملدرس)» والأسلوب التبادلي (الروجي)» وأسلوب الاكتشافت الموجه.» 
وأسلوب حل المشكلة. 

؟- الجنسء وله مستويان: الأول ذكور والثاني إناث. 


ب- الخوات التابعة: 
حاقاهات الطلة نسي الأسلوب 0 8 ل الأربعة. 


مجتمع الدراسك : 

يتكون مجتمع الدراسة من طلاب وطالبات كلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنية 
المسجلين في مساق كرة السلة )١(‏ وألعاب المضرب ١(‏ 8 ؟١)‏ في الفصل الدراسي الثاني 
من العام الجامعي 7٠٠١ 5/50٠0“‏ م. 
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عينة الدراسك : 

تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة العمدية من طلاب وطالبات كلية التربية الرياضية/الجامعة 
الأردنية المسجلين في مساق كرة السلة )١(‏ شعبة رقم ( 8.5 ؟) وعددهم 1" طالبة وطالباً 
(١؟‏ طالبة و ١١‏ طالبا)» والمسجلين في مساق ألعاب المضرب ١(‏ 8١")شعبةرقم‏ 
(85 ه ) وعددهم ١‏ طالبة وطالباء (7؟ طالبة و ١5‏ طالباً) ممن ليس لديهم خبرة سابقة 
بالأساليب ا المستخدمة قيد 0 الفصل ا كاله من العام 2 
من مسا ألعاب الضرب يسبب خبرتهم السابقة بها الأساليب سايق عن در ورتم 
١ (‏ ) توزيع أفراد العينة حسب متغيرات اللعبة» والجنس. 


الجدول رقم ( ١‏ ) 
توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات اللعبة» والجنس. 


تخا | عام | مدقمب إصي 


إجراءات الدراسة 

اتبع الباحثان في تطبيق هذه الدراسة الخطوات والإجراءات البحثية الآتية: 
- قام الباحثان بتدريس طلبة امجموعتين المهارات الختلفة المقررة في منهاج كرة السلة )١(‏ 
ومنهاج ألعاب المضرب ١(‏ و ؟) في كلية التربية الرياضية بالجامعة الأردنية باستخدام 
خمسة من أساليب موستن وأشورت (2002 ,0/011ا851 8 1/1055100) وهى الأسلوب 
الأمري» والأسلوب التدريبى؛ والأسلوب التبادلي» وأسلوب الاكتشاف الموجه؛ وأسلوب 
حل المشكلة من بداية الفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي ٠٠ 4/٠٠٠١‏ م وإلى نهاية 
الأسبوع العاشر. 1 1 
- م تعريف الطلبة سابقاً بطبيعة كل أسلوب من الأساليب المستخدمة ودور الطالب 
والمدرس في كل أسلوب من هذه الأساليب» وتم إبلاغهم بالأسلوب» أو الأساليب التي 
ستستخدم في تعليم المهارة في بداية كل محاضرة. 
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- قام الباحثان باستبعاد نتائج الطلبة الذين لديهم خبرة سابقة بأي من هذه الأساليب 
المستخدمة فى الدراسة. 

- تم توزيع الاستبانة الخاصة بدرجة تفضيل الطلبة» والاستبانة الخاصة باتحاهاتهم نحو 
الأساليب المستخدمة في التعلم في نهاية الأسبوع العاشر من الفصل الدراسي. 


أدوات الدراسة: 
أولاً: استبانة درجة التفضيل: 

بالاطلاع على استبانة التفضيل التي بناها الباحث الحايك ( 2004 ,كا8/3!/6), قام 
الباحثان بإجراء بعض التعديلات الطفيفة عليها بإعادة بناء الاستبانة الخاصة بهذه الدراسة 
بحيث تتناسب وطبيعة هذه الدراسة وفروضها. علما بأن الهدف من بناء هذه الاستبانة هو 
التعرف على درجة تفضيل الطلبة أفراد العينة لكل أسلوب من الأساليب التدريسية 
المستخدمة في تعلم مهارات كرة السلة» ومهارات ألعاب المضرب؛ إذ تحتوي على قائمة 
بأسماء الأساليب المستخدمة فى تدريس المهارات المختلفة مرتبة بشكل عمودي» وعلى 
الجانب الأمن للاستبانة» ودرحة تفضيل الطلبة لكل أسلوب من هذه الأساليب مرتبة 
بالأعلى بشكل أفقى ( أفضله كثيراء أفضله بدرجة متوسطة, لا أفضله). وحسب 
التعليمات المرفقة يقوم كل طالب وطالبة بوضع إشارة () أمام كل أسلوب بحيث تقابل 
عموديا درجة تفضيله لهذا الأسلوب في تعلم المهارات المقررة للمساق كله. 


درجات سلم الاستجابة من( 7-١‏ ) وعلى النحو الآتي: 
0ح أفضله كثيرا 

؟- أفضله بدرجة متوسطة 

-١‏ لا أفضله 


ثانيا: استبانة اتحاهات الطلبة نحو الأسلو ب التدريسي المفضل: 

لقياس اتجحاهات الطلبة نحو الأسلوب التدريسي المفضل تم استخدام المقياس الذي أعده 
الحايك (0 2004 ,كاع/ا812) » والذي تم بناوه لقياس اتحاهات طلبة كلية التربية الرياضية 
بالجامعة الأردنية نحو أساليب التدريس بعد الرجوع إلى العديد من الدراسات والمراجع 
العلمية المتعلقة بهذا الملوضوع. وقد أوجد الحايك صدق المحتوى عن طريق عرضه على عدد 
من ا محكمين من حملة درجة الدكتوراه في التربية الرياضية» كما أوجد ثباته باستخدام 
كرو نباخ ألفا وكان (0,85) ما يعني أن هذا المقياس يتمتع بصدق وثبات عاليين. وتكون 
المقياس في صورته النهائية من 7/8 فقرة» توزعت على المحالات الأربعة الآنية: 
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انحال الأول: دور المعلم في الأسلوب المستخدم (تسلسل أرقام الفقرات: 2١‏ “ء ١٠غ‏ 


.)57 90 

الخال الثاني: دور الطالب في الأسلوب المستخدم (تسلسل أرقام الفقرات:” 2 2525 24 
ال لان ه5). 

امجال الثالث: طبيعة الأسلوب (تسلسل أرقام الفقرات:ه, لل» ١١»؛ 4١8‏ 5١84١,١”ء‏ 
8). 

ابحال الرابع: الخصائص النفسية للأسلوب (تسلسل الققرات: لل 317 114 عل #الاء 
+0 5) 

درجات سلم الاستجابة من )5-١(‏ درجات وفق تدرج ليكرت( 118/1 ا) الخماسي وعلى 
النحو الاتي: 


١‏ - للاجابة: لا أوافق بشدة. 
؟ - للاجابة: لا أوافق. 

» - للإجابة: محايد. 

- للإجابة: أوافق. 

ه - للإجابة: أوافق بشدة. 


الأسلوب الإحصائي المستخدم في الدراسة: 
تم استخدام المعالجات الإحصائية الآتية باستخدام برنامج الرزم الإحصائية 
(65655): 
١‏ المتوسطات 
- الانحرافات المعيارية 
ع- اختبارات "ت" 71-168515 


عرض النتائج وتفسيرها 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أساليب التدريس التي يفضلها طلبة كلية التربية 
الرياضية لتعلم المهارات المقررة في منهاج مساق كرة السلة )١(‏ ومنهاج مساق ألعاب 
المضرب ١(‏ 8 ؟) وعلاقة ذلك .متغير الجنس. كما هدفت إلى التعرف على اتجحاهاتهم نحو 
الأسلوب التدريسي الذي يفضلونه تبعا لطبيعة اللعبة ومتغير الجنس. ولتحقيق ذلك تم 
تدريس طلبة الألعاب الجماعية (كرة السلة) وطلبة الألعاب الفردية (ألعاب المضرب) 
المهارات المقررة باستخدام خمسة أساليب تدريسية وهي: الأسلوب الأمريء» والأسلوب 
التدريبي» والأسلوب التبادلي» وأسلوب الاكتشاف الموجه. وأسلوب حل المشكلة» ولمدة 
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عشرة أسابيع. وأسفر التحليل الإحصائي للبيانات عن النتائج الآتية (المبوبة حسب 
فرضيات الدراسة): 


الفرضية الأولى: 

لا توجحد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (]0 - )٠,.5‏ بين طلبة الألعاب 
الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية في درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية المستخدمة. 
ولفحص هذه الفرضية تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية وقيم (ت) 
لأداء طلبة الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية على مقياس درجة التفضيل» والذي 
يظهره الجدول رقم .)١(‏ حيث يتضح من هذا الجدول عدم وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين طلبة الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية في درجة تفضيلهم على ثلاثة 
هن الأسالبب العدريسية المستخدمة ؛ إذ بلغت قيمة (ت) اغسوية لكل أسلوب من هذه 
الأساليب الثلاثة على هذا النحو: الأسلوب الأمري (ت - 0,585 2))؛ و الأسلوب 
التدريبي (ت - :»201١71‏ و الأسلوب التبادلي (ت - 5 )0,8١‏ وهذه القيم غير دالة 
إحصائيا عند مستوى دلالة 00 - ه ٠ر١‏ ). ا 0 
إحصائية بين طلبة الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية في درحة تفضيلهم على 
أسلوين من الأساليب الندريسية الستخدمة؛ إذ يلكت قيمة (ت) المحسوية لكل أسلوب من 
هذه الأساليب على هذا النحو: أسلوب الاكتشاف الموجه (ت - وم و ؟) ولصالح طلبة 
الألعاب الفردية» وأسلوب حل المشكلة (ت- ع.١,)‏ ولصالح طلبة الألعاب الجماعية. 
ويتضح من الجدول نفسه أيضاً أن الأسلوب الأفضل للتعلم لدى طلبة الألعاب الجماعية هو 
أسلوب حل المشكلة (م > 62575 يليه من حيث درجة التفضيل أسلوب الاكتشاف 
الموجه (م - »)505١‏ ثم الأسلوب التبادلي (م - .)571١١‏ على حين كان الأسلوب 
الأفضل لدى طلبة الألعاب الفردية هو أسلوب الاكتشاف الموجه (م > /577)» يليه من 
حيث درجة التفضيل أسلوب حل المشكلة (ت - 27,.04)» ثم الأسلوب التبادلي ات - 
0041. وعليه فقد تم قبول الفرضية الصفرية الأولى جزئياء والقائلة بعدم وجود فروق 
ذات دلالة احصائية عند مسعوئ ()60 ده .ى ٠‏ )نين طلبة الألعاب ال+كماعية؛ وطلبة الألعاب 
الفردية في درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية المستخدمة. 
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الجدول رقم ( " ) 
المتوسط الحسابيء والانحراف المعياري» وقيمة (ت) ودلالتها لدرجة تفضيل طلبة 
الألعاب الجماعية: وطلبة الألعاب الفردية للأساليب التدريسية المستخدمة 


سد جر ادر 


الأسلوب الأمري 


الأسلوب التدريبي 
الأسلوب التبادلي 


أسلوب الاكتشاف الموجه 


أسلوب حل المشكلة 


امبر اكارد سام ارس جه ا ٠‏ وهذه 


الفرضية الثانية: 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (]0 > 20,٠5‏ بين الإناث والذكور في 
درحة تفضيلهم للأساليب التدريسية المستخدمة. ولفحص هذه الفرضية تم حساب 
المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية وقيم (ت) لأداء الإناث والذكور على مقياس 
درجحة التفضيل» والذي يظهره الجدول رقم (5). إذ يتضح من هذا الجدول عدم وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية بين الإناث والذكور في درجة تفضيلهم على أربعة من الأساليب 
التدريسية المستخدمة؟ إ3 يلغت قيمة (ت) المحسوية لكل أسلوب من هذه الأساليب الأريعة 
على هذا النحو: الأسلوب التدريبي (ت > »)١,55‏ والأسلوب التبادلي (ت - 4 ))١4‏ 
وأسلوب الاكتشاف الموجه (ت - 207511»: وأسلوب حل المشكلة (ت - 8 ه,١),‏ 
وهذه القيم غير دالة إحصائيا عند مستوى دلالة (/0 - .)20,٠١5‏ فيما أظهرت النتائج وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية بين الإناث والذكور في درجة تفضيلهم على الأسلوب الأمري؛ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


إذ بلغت قيمة (ت) المحسوبة )75١7(‏ ولصالح الإناث. كما يتضح من الجدول نفسه أن 
الأسلوب الأفضل لدى الإناث هو أسلوب الاكتشاف الموجه (م > 7517)و يليه من حيث 
درجة التفضيل أسلوب حل المشكلة (م > 5417)» ثم الأسلوب التبادلي (م -7/8,؟). 
على حين كان الأسلوب الأفضل لدى الذكور هو أسلوب حل المشكلة (م > 7578) ويليه 
من حيث درجة التفضيل أسلوب الاكتشاف الموجه (م -75,57)» ثم الأسلوب 
التدرييي (م .)3,1١5>-‏ وعليه فقد تم قبول الفرضية الصفرية الثانية جزئياء والقائلة بعدم 
وجحود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (0 - 20.5 بين الإناث والذكور فى 
درجة تفضيلهم للأساليب التدريسية المستخدمة. 1 
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الجدول رقم ( "7 ) 
المتوسط الحسابي» والانحراف المعياري, وقيمة ( ت) ودلالتها لدرجة تفضيل الطلبة 
للأساليب التدريسية ا مستخدمة تبعالمتغير الجنس 


الأسلوب الأمري 


الأسلوب التدريبي 
الأسلوب التبادلي 


أسلوب الاكتشاف الموجه 


أسلوب حل المشكلة 


يظهر الجدول 0 ال 1 له اا ٠‏ وهذه 


الفرضية الثالثة: 
لا توحد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ()0 - ه.,0) بين طلبة الألعاب 
الجماعية) وطلبة الألعاب الفردية في اتجاهاتهم نحو الأسلوب التدري يسي المفضل. ولفحص 
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هذه الفرضية تم حساب المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» وقيم (ت) لأداء طلبة 
الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية على مقياس اتجاهات الطلبة نحو الأسلوب 
التدريسي المفضلء والذي يظهره الجدول رقم (4). إذ يتضح من هذا الجدول عدم وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية فى 
اتجاهاتهم؛ وعلى جميع أبعاد المقياس» وعلى المقياس بصورته الكلية. وعليه فقد تم رفض 
الفرضية الصفرية الثالثة القائلة بعدم وجود فروق إحصائية بين طلبة الألعاب الجماعية» 
وطلبة الألعاب الفردية في اتحاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضل. 
الجدول رقم ( ؛ ) 


المتوسطات الحسابية:؛ والانحرافات المعيارية» وقيمة (ت) ودلالتها على مقياس 
الانتجاهات ومجالاته الأربعة لطلبة الألعاب الجماعية: وطلبة الألعاب الفردية 


مجموعة كرة السلة مجموعة ألعاب المضرب 
ن > لم ن - 41١‏ 


يظهر الجدول رقم (5) أن قيم معامل الالتواء تتراوح مابين ١,7١5 8. ٠,١11‏ وهذه 
القيم انحصرت بين (- + ” معامل الالتواء)» ومن نّم يعد توزيع العلامات طبيعيا. 


الفرضية الرابعة: 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 00 - ه . ١,‏ ) بين الإناث والذكور 
في اتجحاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضل. ولفحص هذه الفرضية تم حساب 
المتوسطات الحسابية» والانحرافات المعيارية» وقيم (ت) لاستجابات الإناث والذكور على 
مقياس اتجحاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضلء» والذي يظهره الجدول رقم (5). إذ 
يتضح من هذا الجدول عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الإناث والذكور على 
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ثلاثة من الأبعاد الأربعة للمقياس وهى: دور الطالب» وطبيعة الأسلوب»؛ والخصائص 
الققسيةةزقك التباس :سيور نه الكلية :اه بلغت قيمة لأت) اسن : 
كعل”وء و١١‏ وءء ولكمة ٠.١‏ ولاه""ر.. على التوالي. وهذه القيم غير دالة إحصائيا 
عند مستوى دلالة (0 > 5٠١5‏ 20. فيما بينت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
الإناث والذكور على البعد الأول لمقياس الاتحاهات» وهو بعد دور المعلم ولصالح الإناث» 
إذبلغت قيمة(ت)المحسوبة ه؟,؛» وهذهالقيمةدالةإحصائياعند مستوى 
دلاالة(0 > ه.رى: ). وعليه فقد تم رفض الفرضية الصفرية الثالثة القائلة بعدم 
وحود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ( 0 - 20,05 بين الإناث والذكور فى 
اتجاهاتهم نحو الأسلوب التدريسي المفضل. ْ 
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الجدول رقم ( ٠‏ ) 
المتوسطات الحسابية: والانحرافات المعيارية: وقيمة (ت) ودلالتها على مقياس 
الانتجاهات ومجالاته الأربعة لأفراد عينة الدراسة تبعالمتغير الجنس 


يظهر الجدول رقم (5) أن قيم معامل الالتواء تتراوح مابين ٠”‏ وه 8 ه5ار. وهذه 
القيم انحصرت بين (- + ” معامل الالتواء)» ومن ثم يعد توزيع العلامات طبيعيا. 


© المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب التدريس د.صادق الحايك /أ. وليد الحموري 


مناقشة النتائج 

أظهرت النتائج أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين طلبة الألعاب الجماعية؛ وطلبة 
الألعاب الفردية في درجة تفضليهم للأساليب التدريسية المستخدمة في تعلم المهارات 
المقررة في منهاج كرة السلةء ومنهاج ألعاب المضرب؛ إذ سجل طلبة الألعاب الجماعية 
متوسطات أعلى وذات دلالة إحصائية من طلبة الألعاب الفردية على أسلوب حل المشكلة» 
فيما سجل طلبة الألعاب الفردية متوسطات أعلى وذات دلالة إحصائية من طلبة الألعاب 
الجماعية على أسلوب الاكتشاف الموجه. كما بينت النتائج أن طلبة الألعاب الفردية 
يفضلون تعلم المهارات المقررة في منهاج ألعاب المضرب باستخدام أسلوب الاكتشاف 
الموجه بالدرجة الأولى» ويليه من حيث درجة التفضيل أسلوب حل المشكلة» ثم الأسلوب 
التبادلي» فالأسلوب التدريبي. فيما بينت النتائج أن طلبة الألعاب الجماعية يفضلون تعلم 
المهارات المقررة في منهاج كرة السلة باستخدام أسلوب حل المشكلة بالدرجة الأولمى» ويليه 
من حيث درجة التفضيل أسلوب الاكتشاف الموجه, ثم الأسلوب التبادلي» فالأسلوب 
التدريبي . ويرى الباحثان السبب وراء هذه النتائج يعزى إلى أن طلبة امجموعتين لديهم رغبة 
كبيرة في التعلم باستخدام أساليب موستن الحديثة غير المباشرة» أو ما يعرف بالأساليب 
المعتمدة على الاكتشاف باستخدام العمليات العقلية كالتفكير» والتذكرء والفهمء 
والاستيعاب» والتحليل» ؛ والتقوم التي يستخدمها المتعلم للوصول إلى الحل أو الهدف 
(كأسلوب حل المشكلة» وأسلوب الاكتشاف الموجه). وفي المقابل يرى الباحثان أن الطلبة 
وصلوا إلى درجة عالية من الملل المرافق للأساليب المباشرة(كالأسلوب الأأمري تخديداء 
والأسلوب التدريبي» والأسلوب التبادلي حزئيا) ع ير و 
من المدرس» وتركيز الانتباه له» وحرمانهم فى القور القعال الذي هن اللمكن أن لغيه فى 
لعملية التعليسية الذاتة (حسن» 17٠ ١‏ الخوالدةع ٠.٠‏ ؟؟ الكائب والجنابي» 6٠٠01‏ 
والأساليب غير المباشرة التي فضلها الطلبة والتي تُعد من الأساليب الحديثة في تدريس التربية 
الرياضية (غير المعروفة سابقاً لدى الطلبة) كانت ,عثابة خبرة تعليمية جديدة أثارت انتباههم 
واهتمامهم» وجعلتهم أكثر فاعلية في الدرس بسبب مرافقتها لعنصري التشويق والتحدي 
لقدراتهم وبنائهم المعرفي» مما جعلهم أكثر اعتماداً على أنفسهم في الوصول إلى الهدف 
المنشود . فهي تتطلب استخدام مستوى مرتفع من العمليات العقلية المعتمدة على جهدهم 
الذاتي وخبرتهم السابقة. وبوصف أن هذه الأساليب جديدة بالنسبة لهم فإنهم فضلوها 
غلى ثلك الأساليب المباشرة المعتمدة على المدرس» وغالبا ما يجذب الأسلوب الجديد 
الانتباه» ويثير الاهتمام» ويجلب المتعة (الحايك» 54 7٠٠١‏ ب). كما أن عدم تفضيل الطلبة 
للتعلم باستخدام الأساليب القريبة من الأساليب التقليدية» مثل الأسلوب الأمري (الذي 
جاء ترتيبه من حيث الأفضاية ا والأسلوب التدريبي (الذي جاء ترتيبه من حيث 
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الأفضلية قبل الأخير) قد يعزى إلى تعود الطلبة على التعلم باستخدام أساليب مشابهة لمثل 
هذه الأساليب خلال مدة مراحلهم التعليمية المدرسية السابقة, ومن نّم فقد فضلوا التعلم 
باستخدام الأساليب الجديدة غير المملة والتى تتميز بالإثارة والتشويق وتحقق الذات . وهذه 
النتيجة تتفق مع ما توصلت إليه دراسة كل من حسن(*١٠٠27»‏ وعبد المنعم(99١)»‏ 
وسامي ونسيمة(9/8١)»‏ وعقدة(3/7١)»‏ بأن استخدام أسلوب حل المشكلة له تأثير 
أكثر إيجابية في تحسين مستوى تعلم المهارات امختلفة من الأسلوب التقليدي؛ وذلك لأنه 
يثير تفكير المتعلم» ويعمل على تشويقه؛ بما يجعله مشاركا فعالا ونشطا أثناء الدرس. وهو 
ما توصل إليه وينج (2002 ,ومعل/الا) بأن الطلبة يفضلون الأسلوب التعليمي الذي يعتمد 
على النشاط والتجريب . كما اتفقت هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة الحايك 
(0 2004 باعنروطاظ)» بأن الطلبة يفضلون تعلم مهارات كرة السلة باستخدام أسلوب 
الاكتشاف الموجه أولاء ويليه من حيث درجة التفضيل الأسلوب التبادلي. كما تتفق هذه 
النتيجة جزئيا مع ما توصلت إليه دراسة الحايك (6 8/031/©!,2004): بأن الطلبة 
يفضلون تعلم مهارات كرة السلة باستخدام الأسلوب التبادلي أكثر من التعلم باستخدام 
الأسلوب التدريبي. فيما اختلفت نتيجة هذه الدراسة مع ما توصلت إليه دراسة فرج 
)١118(‏ بأنه لا فرق بين تدريس مهارة التمرير من أعلى في الكرة الطائرة باستخدام 
الأسلوب التقليدي» وأسلوب حل المشكلة. 

ولم يتوصل الباحثان إلى تفسير منطقي للفروق الإحصائية التي ظهرت بين طلبة الألعاب 
الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية في درجة تفضليهم للأساليب التدريسية المستخدمة» فقد 
سجل طلبة الألعاب الجماعية متوسطات أعلى وذات دلالة إحصائية من طلبة الألعاب 
الفردية على أسلوب حل المشكلة؛ فيما سجل طلبة الألعاب الفردية متوسطات أعلى وذات 
دلالة إحصائية من طلبة الألعاب الجماعية على أسلوب الاكتشاف الموجه. 

أما بالنسبة إلى نتائج الإناث والطلاب الذكورء فقد أظهرت النتائج عدم وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في درجة تفضليهم لأربعة من الأساليب التدريسية الخمسة 
المستخدمة في تعلم المهارات الختلفة» فيما ظهر فرق ذو دلالة إحصائية بين الجنسين على 
أسلوب واحدء وهو الأسلوب الأمري» فقد سجلت الإناث متوسطات أعلى من الذكور 
على هذا الأسلوب. وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة كل من جونسون 
وبوور( 1997 ,/ع/ناه8 .8 مأو ص طمل).» والحايك( م 2004 ,كاع/إح طاظ) بأنه لا 
توجد فروقا بين الجنسين في تفضليهم للأساليب المستخدمة في التعليم. فيما اختلفت نتيجة 
هذه الدراسة مع ما توصلت إليه دراسة بيتجرو وزاكراجسي ‏ كك 
(1984 ,كاء5ز[22/2 8 /لا261101) بأن هناك فروقا بين الجنسين في درجة تفضليهم 
للأساليب التدريسية المستخدمة في التعليم. أما من حيث ترتيب الأساليب حسب 
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الأفضلية» فقد بينت النتائج أن الإناث يفضلن تعلم المهارات المقررة باستخدام أسلوب 
الاكتشاف الموجه بالدرجة الأولى» ويليه من حيث درجة التفضيل أسلوب حل المشكلة؛ ثم 
الأسلوب التبادلي» فالأسلوب التدريبي. أما الذكور فإنهم يفضلون تعلم المهارات المقررة 
باستخدام سلوب نفل الشكاة أولاء ويليه من حيث درجة التفضيل أسلوب الاكتشاف 
ا موجه ثم الأسلوب التدريبي» فالأسلوب التبادلي. وجاء ترتيب الأسلوب التبادلي من 
حيث الأفضلية لدى الإناث في المركز الثالث» ويليه الأسلوب التدريبي رابعا. والعكس 
كان صحيحا بالنسبة لترتيب هذين الأسلوبين بالنسبة للطلاب الذكور؛ إذ جاء ترتيب 
الأسلوب التدريبي الثاء ثم الأسلوب التبادلي رابعا. ويعزو الباحثان سبب هذه النتيجة إلى 
أن الطالبات بطبيعتهن يفضان التعلم باستخدام الأساليب التي تعمل على تعزيز الجانب 
الاجتماعي» وتتطلب جهدا عقليا أكبر من الجهد البدني. وعذا يتطبق يدرعة أكبر غلى 
الأسلوب التبادلي منه على الأسلوب التدريبي» فهو يتميز بأنه يسمح للطلبة.مناقشة بعضهم 
بعضاء وإبداء الرأي وتحمل المسئولية» كما يعطي للطالب/الطالبة فرصة بالقيام بدور المدرس 
المّقيم والريضه لزهيله تارة» ودور الطالب المتلقي لملاحظات الزميل المدرس تارة أخرى 
(011,2002للاطوظ 8 1/1055100). أما الذكور فإنهم يفضلون التعلم باستخدام الأساليب 
التي تتطلب جهدا بدنيا ومهاريا أكبر» كما في الأسلوب التدريبي الذي يتميز من الأسلوب 
التبادلي بأنه يسمح للطالب بأداء المهارات لمدة زمنية أطول» وتكرارات أكثر وهذا الشيء 
يعود إلى طبيعة تكوينهم الفسيولوجي المختلف عن الإناث. وهو ما يتفق مع ما أشار إليه كل 
من رواشدة والقضاة )3٠١7(‏ بأن هناك اختلافات فى السمات والقدرات بين الذكور 
والإناث بسبب النشاط الغدديء والإفرازات الهرمونية في مرحلة البلوغ. 

أما الفرق الإحصائي الذي أظهرته النتائج بين الجنسين على الأسلوب الأمري » فيلاحظ 
أن الإناث سجلن متوسطات أعلى من الذكور على هذا الأسلوب» وقد تعزى هذه النتيجة 
إلى أن تفضيل الإناث للأساليب التدريسية التى فيها سيطرة واضحة للمدرس داخل الصف 
كالأسلوب الأمري أكثر مخ الذكور الذيخ يفضلون الأساليب: الددريسية الى يكون فيها 
دور محدود للمدرس» وحرية أكبر للطالب. وهذا قد يعزى بالدرجة الأولى إلى طبيعة التنشئة 
الاجتماعية السائدة» والتي تركز على الذكور» وإعطائهم حريات مطلقة مقارنة بالإناث. 
وهذه النتيجة تتفق مع ما توصل إليه جونسون وبور (8010/61,1997 .8 0117501ل)بأن 
الإناث يفضلن الأسلوب الذي فيه سيطرة للمدرس. 

أما بالنسبة لنتائج الفرضيتين الثالثة والرابعة المتعلقتين باتجحاهات الطلبة» فقد دلت النتائج 
على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب 
الفردية على مقياس الاتحاهات بأبعاده الأربعة» وعلى المقياس بصورته الكلية. ودلت النتائج 
أيضا على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الإناث والذكور على ثلاثة من الأبعاد 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الأربعة للمقياس وهي: دور الطالب» وطبيعة الأسلوبء والخصائص النفسية» وعلى 
المقياس بصورته الكلية. فيما بينت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الإناث 
والذكور على البعد الأول للمقياس فقطء وهو بعد دور المعلم ولصالح الإناث. ويعزو 
الباحثان سبب عدم وجود الفروق ذات الدلالة الإحصائية بين أفراد ا مجموعتين من جهة» 
وبين الاناث والذكور من جهة أخرى إلى تشابه الظروف والخبرات الأكاديمية العلمية 
والعملية التي تعرض لها طلبة الألعاب الجماعية» وطلبة الألعاب الفردية داخل قاعة 
امحاضرات وخارجها من مثل: طبيعة المواد الدراسية» ومستوى الدراسة» وطرق التدريس» 
والإمكانات المتوافرة. وهذا ما أدى إلى إكسابهم مستوى متشابهاً من الاتحاهات. وهذا 
ان شع «ا رع اليكل سن الشايك 1:4 ا ولطابك 40 ١ب‏ 


الاستنتاجات 

في ضوء أهداف الدراسة ونتائجها توصل الباحثان إلى ما يلي: 
- تفوق طلبة الألعاب الجماعية على طلبة الألعاب الفردية في أسلوب حل المشكلات. 
- تفوق طلبة الألعاب الفردية على طلبة الألعاب الجماعية فى أسلوب الاكتشاف الموجه. 
- كان ترتيب أفضلية أساليب التدريس لدى طلبة الألعاب الجماعية على النحو الآتي: 
أسلوب حل المشكلات» يليه أسلوب الاكتشاف الموجههء يليه الأسلوب التبادلي» يليه 
الأسلوب التدريبي» يليه الأسلوب الأمري. 

- ترتيب أفضلية أساليب التدريس لدى طلبة الألعاب الفردية على هذا النحو: أسلوب 
الاكتشاف الموجهء يليه أسلوب حل المشكلات» يليه الأسلوب التبادلي» يليه الأسلوب 
التدريبى» يليه الأسلوب الأمري. 
- عدم وجود فروق في التفضيل بين الذكور والإناث إلا في الأسلوب الأمري وكان 
التفوق لصالح الإناث. 
- عدم وجود فروق في أبعاد مقياس الاتجحاهات الأربعة والمقياس بصورته الكلية بين طلبة 
الألعاب الجامعية» وطلبة الألعاب الفردية. 
- عدم وجود فروق بين الاناث والذكور في ثلاثة أبعاد من المقياس وهي: دور الطالب» 
وطبيعة الأسلوب؛ والخصائص النفسية؛ والمقياس بصورته الكلية. على حين توجد فروق 
لصالح الإناث في بعد دور المعلم. 


التوصيات 
استناداً إلى نتائج هذه الدراسة» يوصي الباحثان بالآتي: 
- عقد دورات وورش عمل لتدريب معلمي التربية الرياضية ومشرفيها على استخدام 


© المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


6 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب التدريس د.صادق الحايك /أ. وليد الحموري 


الأساليب الحديثة» وخاصة أساليب الاكتشاف» ومنها أسلوب حل المشكلة» وأسلوب 
الاكتشاف الموجه. 

- على المدرسين مراعاة ميول الطلبة وقدراتهم عند التخطيط لدرس التربية الرياضية. 

- إجراء دراسات؛ للتعرف على الأساليب المفضلة للتعلم لدى طلبة المراحل التعليمية 
الختلفة. 

- إجراء دراسات مقارنة؛ للتعرف على الأساليب المفضلة للتعلم بين طلبة كليات التربية 
الرياضية فى الجامعات الأردنية امختلفة. 

- إجراء دراسات مقارنة؛ للتعرف على الأساليب المفضلة للتعلم بين طلبة كليات التربية 
الرياضية فى الجامعات الأردنية» والطلبة فى دول متقدمة, مثل الولايات المتحدة» 
وبريطانياء وغيرها. ْ 

- إجراء دراسات متشابهة باستخدام أساليب أخرى من أساليب موستن وأشورت. 


المراجع 


الحايك» صادق. (54 ٠٠١‏ أ). أثر استخدام إستراتيجية التعلم التعاوني في تدريس كرة 
السلة في مفهوم الذات واتحاهات طلبة كلية التربية الرياضية نحو المادة. مجلة دراسات» عدد 
خاص مؤثمرالتربية الرياضية: الرياضة نموذج للحياة المعاصرة؛ الجامعة الأردنية» عمان 
الأردذ» ص ص 17-4179 .1١‏ 


الحايك» صادق. (54 ٠٠١‏ ب). أثر استخدام الحاسوب كوسيلة تدريس مساعدة على 
اتحاهات طلبة كلية التربية الرياضية نحو الحاسوب. مجلة دراسات - العلوم التربوية» الجامعة 
الأردنية» عمان - الأردن» "١‏ (؟)) 14 1- 50 .١1‏ 


حسن» صبري جابر. .23٠٠1(‏ تأثير أسلوب حل المشكلات (الاكتشاف المستقل) في 
تعلم بعض مهارات كرة اليد الهجومية لدى طلاب كلية التربية الرياضية. مجلة بحوث 
التربية الرياضية. كلية التربية الرياضية» جامعة الزقازيق» 75 (57): .١١١-//‏ 


حمدان؛ محمد. .)١9/5(‏ خرائط أساليب التعلم تخطيطها واستخدامها في ترشيد التربية 
المدرسية. عمان- الأردن: دار التربية الحديثة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الخوالدة» ناصر. .)7٠٠(‏ أثر استخدام أسلوب حل المشكلة فى التحصيل والاحتفاظ 
بالتعلم في تدريس وحدة الفقه في مادة التربية الإسلامية. مجلة دراسات- العلوم التربوية؛ 
الجامعة الأردنية» عمان - الأردن» "٠‏ (١)؛‏ 17/5-/ام/. 


الديري» علي .)١333(.‏ طرق تدريس التربية الرياضية في المرحلة الأساسية' التربية 
الحركية. إربد» الأردن: مؤسسة حمادة ودار الكندي للنشر. 


رسميء نادية. .)١3/5(‏ فاعلية أسلوبين من أساليب التدريس على المستوى المهاري 
للسباحة. مجلة علوم وفنون الرياضة. جامعة حلوان» القاهرة.الأول» ١‏ (9)., ل +- 
م 


رواشدة: إبراهيم و القضاة» باسل. .22٠٠07(‏ أثر طريقة التعلم التعاونٍ في العلوم في 
تنمية التفكير الإبداعي لدى طلبة الصف الثامن الأساسي. محلة دراسات - العلوم التربوية. 
الجامعة الأردنية» عمان - الأردن» "٠‏ (؟)ء مه 1 5. 


سامي» إيزس و محمود؛ نسيمة. .)١3/(‏ وضع دليل المعلم لتعليم مهارة الإرسال من 
أعلى في الكرة الطائرة باستخدام طريقة حل المشكلات وأثره في مستوى أدائها لدى 
تلميذات الصف الثاني الإعدادي. بحوث المؤتمر الدولي لتاريخ وعلوم الرياضة بالمنياء 
جامعة المنيا. 


عبد الكريم. عفاف. .)١110(‏ التدريس للتعليم في التربية البدنية والرياضة. 
الإسكندرية» جمهورية مصر العربية: منشأة المعارف. 


عبد المنعم» هاني. .)١135(‏ تأثير أسلوب حل المشكلات (الاكتشاف المستق) في تعلم 
بعض مهارات كرة القدم وسلاح الشيش. رسالة ماجستير غير منشورة» كلية التربية 
الرياضية» جامعة طنطاء» جمهورية مصر العربية. 


عقدة» أميمة. .)١3/(‏ دراسة أثر طريقة تدريس برنامج التمرينات البدنية في التفكير 
الوبداعي لتلاميذ المرحلة الابتدائية. رسالة ماجستير غير منشورة» جامعة حلوان» 
الاسكندرية القاهرة» جمهورية مصر العربية. 
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درجة تفضيل طلبة التربية الرياضية لأساليب التدريس د.صادق الحايك /أ. وليد الحموري 


العمري» لطفي. .)١931(‏ درجة استخدام بعض أساليب التدريس الحديثة في التربية 
الرياضية وأثر المؤهل العلمي» والخبرة» والجنس في درجة الاستخدام. رسالة ماجستير غير 


منشورة» جامعة مؤتة - الكرك. 


فرج أيلين. .)١1/7(‏ دراسة مقارنة بأسلوب الشرح والعرض وأسلوب حل المشكلة 
في تعلم مهارة التمرير من أعلى في الكرة الطائرة. بحوث المؤتمر العلمي الثالث لدراسات 
وبحوث التربية الرياضية» جامعة حلوان - القاهرة» مصر. ص ص 717-41١5317‏ , 


الكاتب» عفاف والجنابي» آسيا. .)25٠6٠١5(‏ تأثير أسلوب الاكتشاف الموجه في تعلم 
مهارات السباحة الحرة. مجلة علوم التربية الرياضية. كلية التربية الرياضية» جامعة بابل» 
العراق» .5١ -07 »)١(‏ 


كامل» عصمت. .)١3/7(‏ تأثير ثلاثة أساليب للتدريس في مستوى الأداء الحركي . 
بحوث المؤتمر العلمى الأول - التربية الرياضية والبطولة. محلد 5 جامعة حلوان» القاهرة» 
جمهورية مصر العربية. ص ص .١975-١9970‏ 


الكيلاني» غازي. .)3٠٠7(‏ أثر استخدام ثلاثة أساليب تدريس في تعلم بعض المهارات 
الأساسية في لعبة كرة اليد ورياضة السباحة. رسالة دكتوراه غير منشورة» جامعة عمان 
العربية للدراسات العليا» عمان - الأردن. 


النداف» عبد السلام. (4 .25٠١‏ أثر استخدام ثلاثة أساليب تدريسية على مستوى 
وتكرار أداء مهارتي الإرسال الطويل؛ والإرسال القصير في الريشة الطائرة. مجلة دراسات- 
العلوم التربوية» الجامعة الأردنية» عمان - الأردن » ٠١ 4-8 :)١( "١‏ 


-015 0ع106لان 70 أكنا اأععاالااعط مرأط211025اع: عط4(.1 .2004) .5 باع لإوطام 
-/101م117 عط مضق الحطاعءا؟2ط ونتاطعدع1 01 د5عالإةا5ه عم 1اع2'م مصه لاأعنام 
.62 320 111285اآط3 ومتلصاطا عنالاهعقه '5أادعل0ناأد 01 أمعدم 
101 عممعع01من أوصمه نو مطاعاما طتطواع عطا صأ موملكوءأاطنم ,15 0ع أمءع60م2 
.ملاوع ,41630113 ,5ع06ع 561 50015 300 ممأأوعنبالع لوو أ5لامطم 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


01 دعأ معيعأع1م 5عالاأة ذااكاة الهطاعا635 ونأصوع ا .(8 .2004) .5 باع /لوطام 

016 320 “/ع20ع0 م1 أععم5ع؟ طأأأنلا 15مع0نأ5 0ملأدعنالع لدعأ5لاطام 

0 .0032ل -لعطء! .لاأأواع/اأمنا كام مكل ,12 221500/إاه طاتقططم أمعمع نع أراعج 
255-00 ,(3) 


ومأطعوع1 الوطاعا635 مثلآأ و0أونا 01 5اععآعة عط0(.1 .5.)2004 باع /إحطام 

300 م320 ممعم ذااكاة 215 0نااة 100أدعنال» أو أذلاطم نه د5عالااه 

-41017317 .0032ل أ0 لاإأأواع/اأمنا عط! .5ع276ع561 لوده ]2عناوع ,2521:آنا 
.217-29 ,(31)1 .ضول0مل 


١0هلع5‏ /0319همع58 .(1970) .لطا رلمتنقطصضة8 ع ,.ن ,ومامعمكا ,.ن تعطعن8 
.00100311 لإناو0/! ./ا .ن) عط! :ؤ5أناما أ530 .10127 أدعبامع ادع أكلاطام 


]ألا 0115لاأ5 31159م0012) .(2000) .© ,عو اطع ,.نا ,153ل0123 ,.0 ,نم5عططمل 
7 ,(3) 120 ,211012عناا0ع .وصتصدعا عاتاعدا 15١‏ 5ععمعرعأعام ناما 0صهة طولط 


-أ5لالام أ0 5دععمععأع/م عالزأة وماصوع ا .(1997) ,ا تعللام8 8 ,.ال نمأعصطمل 
)١1(, 4‏ 54 ,2101عناوط ادع أذلاطط .03[015 نممأأدعنامهة 621 


0 عع اتن أكلاطام 0تاأطعوع1 .(1986) .5 ,طاامنتاطكظم 8 ,.آللا ,ممأودواا 
.000311 وقلاتطة اطنط ااأععالا :مأط0 ,ؤناطمانام0 .(.0ع 310) 


01 ع انتعأكلاطام وصاتطعوعء1 .(2002) .5 ,طأامنتاطككظ 8 ,.اآلا ,ممأودهلا 
.00100311 وصتطؤأاطنط عوعاام0 صذااتمطعوا/ا عاتملا برعلا .(.لع طأ5) 


-أعأعام عالاأة وصاصدع! أه م/م ىم .(1984) .نا بكاع22112[5 8 ,.ط ,للاعرولماعم 
-85 ,(2) 41 ,2101عنااوط اأوعأ5لاطط .03[015 نه أأدعنام»ع لوم أ5لالام 30000 5عممعة 
89 


-دعنامع لنت 1ك5لانام دا 5ااكاذ وضأاعدع1 نونرأمماع/اع2 .(1992) .نا ,ممأمعمع51 
01 0ن وصتطذأاطناط واعأألاوا/ا :084 ,ماخ ملدط .دره1] 


:7ع الوننوأكلالام و0قاطعوع1 .(1980) .للا ,كاءانا © .8 ,اعوماه 
لمهي مذا ]ااا ممغاطومهلا :ممؤأوه85 ١.(.0هء‏ 0/0 اع تاع51 51م 


«اع1ع'م عالزةا5 وسمتاصندع! مععلتااعط ممألطوده1أداع: عط1 .(2002) .0 ,ومعللا 
ناقاط) .215ع0لاأ5 عوعاامهء وأ 5عمموعنع1ع1م عالزةا5 وصاطعوع1 ممة 5عممع 
(3025111 ثم # .0لا عوأنااع5 رونا 0نامامع8 5أمع7نا000] 
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بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية 
الديناميكية للطلاب الذكور ع قسم التربية 
الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 


د. عبد الناصر عبد الرحيم القدومي 
قسم التربية الرياضية/ جامعة النجاح الوطنية 


بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الدينامكية للذكور د. عبد الناصر القدومي 


وهم بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الديناميكية للطلاب 
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الذكور 4 قسم التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 


د. عبدالناصر عبدالرحيم القدومي 
قسم التربية الرياضية/ جامعة النجاح الوطنية 


نابلس/فلسطين 


الملخص 

هدفت الدراسة إلى بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الديناميكية للطلااب 
الذكور في قسم التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية» إضافة إلى إجراء مقارنة في هذه 
القياسات بين المدخنين» وغير المدخنين؛ لتحقيق ذلك أجريت الدراسة على عينة قوامها 
(15) طالب » وتم إجراء قياسات الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (21/1) » 
والإمكانية التنفسية القصوى (/١/اال1)‏ » والسعة الحيوية القسرية )]3١/0(‏ ) » ونسبة الحجم 
الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية (59/0 2١/0‏ /ا/اع])وذلك 
باستخدام جهاز الأسبيروميتر الإلكتروني من نوع (1 -58 ]آ/ا10أم5) . 

توصلت الدراسة إلى أن المتوسطات الحسابية للحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى 
(1/ا2تا) » والسعة الحيوية القسرية (21/0)» والامكانية التنفسية القصوى (لالاالا) » 
ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
(21/090 /الاعاع) كانت على التوالي : 

( ه..,دلترء 59,دلتر 59,807 ١‏ لتر/دقيقة» 885001/) » أيضا كان أفضل معيار 
لها على التوالي: (١ووهدلتر»عه5,5‏ لترءهم١‏ لتر/دقيقة» ٠‏ /). إضافة إلى ذلك» 
أظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا في جميع القياسات بين المدخنين» وغير 
المدخنين» ولصالح غير المدخنين. وأوصى الباحث بعدة توصيات من أهمها اعتماد 
القياسات الرئوية قياس دورياً عند اللاعبين» وطلبة تخصص التربية الرياضية؛ وذلك نظرا 
لأهميتها في إعطاء مؤشر على سلامة الرئتين» وخلوهما من الأمراض. 


* تاريخ تسلم البحث ٠٠١5/9/١١‏ * تاريخ قبوله للنشر ٠٠١5/١7/٠١‏ 
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01 ذع!لا25ع1/! /[701131أناظ 3171الإنا 5017 01 5لطءهلظ ونأاعننأكدمه0 
1511[7ع 117لا [021ه311لظ1 طصزدلا-صكة 21 13[0:5لاا مه1أجعبالع ادعأدىبزطط عادالا! 


81-0300111 .قم نمع35لظ]-اع80 .نا 
علط لوعأولاطط أ0 أاعم 1 جمعنا 
لاأأ5اع/اأصنا طق زو لا-ام 
عمأأوعات5 - 5 ناطقلا 


251121 


ل3طلا0 50106 05 201175 أعلالا005»© 10 35ثلا لإلناأة 5أط1 01 ع05م]نام ع1[ 
طوزولا-مم 21 23(015 (0هلأوعنالع لووأد5لاطم 70314 01 5ع1نا1635 /[لونمه0تنانام 
-انام لأ ععمعيع011 عط عواصمعاعه م1 ,عنمممعطسبط .لإأتواع/اامنا لومماتولا 
عط 5ه عامصوة عط[.عاط3ة/ا ومكامتاة 10 350أ266010 5ع]نا25ع0 ممما 
طوزةلاا-مم 231 23(015 6311600نا0» أومأكلالام 2164م (192) 01 600515140 لإلنااة 
-76235 101 50لا 35ثالا أعأع0مزأم5 (1 -58 ]ألامأم5) 300 ,لإاأأواع/اأصنا لومم ولا 
(الامأكاة/ا ,ا (1لاعط) 0رمعع5 عمومه مأ عصمناملا /ا1مأوأمعاع امععرمط ولتانا 
0م ,ا ز0ولاع) لإأأعومة0 لوأألا مععروط ,الانا زثالاالا) ممنكداتامع/ا لنحاصنام/ا 
.0لا /الاعع 

ممق (ثاناا/طا) ,زولاع) ,ز1الاعع) 0 5صوعم عط أهطا معلدعناع؟ 5آالاوع) ع1[ 
لمق ,الانا 159.87 با 5.69 ,ا 5.005) :لإاع/اأاععم5وع) عنعن مون لاط /الاعع 
:لااعلالاععم5ع؟ عاعللا 5عاط10ة/ا ع5ع1 أ0 105مط 1أ5ع6 ع1 300 ,(88.0390 
ا210ع/اع؟ 15الناقع؟ ع1 ,ع01 7 العطباط. (9096 امصتق ,اآلطا /نا 185 ,ا 6.65 ,ا 5.90 ) 
-001 عطق 5عامتر5 مععنلاع6 5عا156ه/ا عذعطا مأ وععمعيع]011 أصون] أمواة 
.701-5710115 05 01/اآ مأ 5]ع5101 

000011 10 0ع70ع7717امعع؟ أعناعنوع5ع! عأ ,5و5ألماأ؟ لإلناأك علطا مه 82350 
-انام 01 عمعضوع]أأأموأة أأعط أ0 عذ5نلوععط /ا1واناوع) 1515 نمضأأعلانا؟ لإتو مانام 
.2 أ 013000515 طق ,طألجعط ممما 
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بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الديناميكية للطلاب 
الذكور 4 قسم التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 


د. عبدالناصر عبد الرحيم القدومي 
قسم التربية الرياضية/ جامعة النجاح الوطنية 


نابلس/فقلسطين 


مقدمة الدراسة وخلفيتها النظرية : 

تعد لياقة الجهاز الدوري التنفسى (2110655ا /ا13101م65]-031010) من المتطلبات 
الفسيولوجية الأساسية للنجاح في مختلف الألعاب» والفعاليات الرياضية » وعلى وجه 
الخصوص الأنشطة الأكسجينية (2601(0/11165 16أ86:0)» ومثل هذه الأهمية نسبية 
تختلف من لعبة إلى أخرى» ومن فاعلية لأخرىء إضافة إلى ذلك أثبتت دراسة مارون 
(1/13]007,2003) إلى أن عدم كفاءة الجهاز الدوري التنفسى تعد من الأسباب الرئيسة 
للوكاة الشجائية و الك اعد يحض الرياضييل» وي كد ذللك عور والفسيرزةن 
(2000 ,20 نذالا عه ,دع ةلالا ,81/00 ,0دهل , أعواهل!) في إشارتهم إلى أن 
التراجع في كفاءة الجهاز الدوري ووظائف الرئتين يزيد من فرصة الوفاة» وظهور الأمراض 
المعضلة (01/10110/! 3200 /1/1012118) » ويعد الحد الأقصى لاستهلاك الأكسجين 
(1/0210300) أفضل موشر فسيولوجي على لياقة الجهاز الدوري التنفسي 
(2001,معع/لاوع 3 .)١/‏ 

وفيما يتعلق.عموضوع الدراسة الحالية والمرتبط بالجهاز التنفسي فإن أهمية دراسته عند 
الرياضيين تنبع بالدرجة الأولى باعتبار القياسات المستخدمة لقياسه مثل السعة الحيوية 
(©/1) (لإأأمدم© ادثذ/ا) من القياسات المهمة للدلالة على صحة الرئتين» وخلوها من 
الأمراض (8023175,1990)؛ إضافة إلي العلاقة الإيجابية مع الأداء الرياضي» كما هو 
الحال في رياضة السباحة, والعزلج على الجلي سسا 
(1986,طع31كا © ,لام31كا, ع1/1081016).وفيما يتعلق بدراسة القياسات الرئوية 
الديناميكية (10©5لاا0/ا /[0031اناط 031016ل/ا0) تعد مهمة لكل من الأطباء» 
والمدربين » واللاعبين ؛ وذلك من أجل أخذ تصور واضح حول سلامة الرئتين» وخلوها 
من الأمراض ؛ لأنه في حالة تعرضها لأي مرض رئوي سوف ينعكس ذلك سلبا على 
الصحة؛ ومستوى الأداء الرياضى. وفيما يتعلق بالقياسات الرئوية الديناميكية من أهمها : 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (81/1) (000ع56 026 وذ عتلاملا 
/ا13101أم»اط 0ع026) ويقاس باللتر» وهو من أهم القياسات الرئوية الديناميكية ومن 
المؤشرات المهمة فى تحديد كفاءة الرئتين» وخلوها من الأمراض » وزادت أهميته بعد 
التوصل إلى علاقة قوية مع الحد الأقصى لاستهلاك الأكسجين (1/0210310) حيث وصل 
معامل الانحدار بينهما (12) إلى (0051) في دراسة توني وكيلي وو حجوزف 
(1997 ,طامعذمل 8 ,لإااعكا ,لإام10) .والقيمة الطبيعية له كما يشير مك اردل واخرون 
(31.,1986 »© , عا0اثشءعا/ا) تصل إلى (7/85/) من السعة الحيوية الققفسرية (0/١ا)‏ 
(لاأأهع م09 إؤثأل/ا 502660) » ويشير القاموس الطبي لجامعة أكسفورد 
(0<1010,1996) إلى أن النسبة الطبيعية تصل إلى )//٠١(‏ من )٠/0(‏ » ويشير فوكس 
وآخرون (213 «,1989 ,.ا ]© ,“اما) إلى أن القيم الطبيعية له تتراوح ما بين 
(-5/) »وتعد من المؤشرات المهمة في الكشف عن بعض الأمراض الرئوية مثل الربو 
(85111073) ؛ إذ قد تكون نسبته أقل من (50/) من (21/0ا). 
ومن القياسات الديناميكية الأخرى الإمكانية التنفسية القصوى لتر/دقيقة (/ا/االاا) 
(10غ2اأأمعلا /إ121نانااه0لا تتاناط1أ<12/!) » وذلك بعد أخذ نفس عميق لمدة (5 )١‏ 
ثانية ومن ثم البدء بالزفير لمدة دقيقة دون تقطع » وحتى يتم اعتماد القياس على جهاز 
الأسبيروميتر الإلكتروني يجب أن لا يقل الزمن للزفير عن )7١(‏ ثانية . ويشير كل من مك 
آردل وآخرون (31.,1986 غ© , عال)1ثىعال1) » و فوكس وبورز ووس 
(1989 ,2055 8 ,615/لا80 ,لا0عا)ء وبروكس وفيهى (1984,/ا2366 :8 8/0015) 
إلى أن. (17/أ]!) ذائما أغلى بنسية )/١8(‏ من التهوية الرئوية أثناء النمرين» والسبب الرئيس 
في ذلك يعود إلى أن جهاز التهوية الرئوية (51/518/0 [1/601113101) لم يتعرض لأقصى 
ضغط خلال التمرين. وتختلف قيمة (/1/1/1) باختلاف الجنسء واللعبة الممارسة » ففى 
دراضة لطلبة الشامعة تراوسحت القيمةاها بين 1-043 )١‏ لتراردفيقة عمد الذكون ٠‏ و 
(يلل- ٠‏ لتر/ دقيقة عند الإناث » وفي دراسة للاعبي بي التزلج على الجليد سجلت أعلى 
قيمة (14؟) لتر/ دقيقة» ووصل المتوسط إلى )١57(‏ لتر/دقيقة. وبشكل عام أن الأشخاص 
المصابين بالأمراض الرئوية يستطيعون الوصول إلى(٠‏ 5/) فقط من (/ا17/ا) بالنسبة 
للأشخاص الأصحاء من الفئة العمرية نفسهاء وحجم الجسم » 

أيضا يعد (/1/1/ا) من القياسات المهمة للاعبي الألعاب الرياضية الشتوية» والغطس» 
والسباحة والذين يكثرون من السعال مع نهاية التدريب» أو المنافسة ؛ وذلك نتيجة لفقدان 
الماء عن طريق الزفير (31.,1986 © , 6ا0/ىهالا). 
ومن القياسات الديناميكية الأخر ى السعة الحيوية القسرية (©لا) ( لإأأعهم3© 1ن1ألا 2/00 
إذ تعرف السعة الحيوية بأنها "أقصى زفير بعد أخذ أقصى شهبيدع فش" 
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(226 م ,051111,1994© 8 7016| ذلالا). وهى من القياسات الأساسية للتأكد من سلامة 
الرئنين من الإمراض (80205,1990). . وتخعلف السغة الحيوية باختلاف الجنس» 
والعمر» والطول. والوزن» وحجم الجسم. لذلك أخذت هذه المتغيرات بعين الاعتبار عند 
تطوير المعادلات الخاصة بقياسها . 
ومن الدراسات التي اهتمت بدراسة القياسات الرئوية الديناميكية والجهد البدني قام 
فف ببق وتركلرهوودخت سل سووفاك ور هوأبيدري سن 
(2004 ,لأوأطق 8 ,نكا /ا ,2أمع0] ,1عكاانا 1 ,اعم ااعالا)بدراسة هدفت إلى التعرف 
على أثر التمرين في تضيق الشعب الرئوية (001101ا8100061700605811) والتي تعد حالة 
موثقتة تواجه الرياضيين بعد التمرين» وتستمر من )١5-5(‏ دقيقة ؛ لتحقيق ذلك أجريت 
الدراسة على عينة مكونة من (65) لاعبا لكرة القدم » و(55) لاعبا للكركت » و(١١)‏ 
سباحا » و(5) مصارعين » وكان متوسط العمر » والطول » والوزن للعينة على التوالي: 
(>” سنةع انيم 1/17 كا الطهريت كاتس ار امن محتويد رابع سيا 8 )الي 
1ع » ولم تكن الفروق دالة إحصائيا في القياسات الرئوي 
( 1لاعع ,كلاع ,مو60/اع/ الاعع ,لالاالا ) بين الألعاب والفعاليات الرياضية امختلفة. 
وفي دراسة طولية قامت بها مارجيت واخرون (2003 ,.ا 1© ,1/31911) بهدف 
التعرف على أثر ثمارسة أنشطة المشي » والدراجة الثابتة (الأرجوميتر) » والتزلج على الجليد 
يوميا في وظيفة الرئتين» في أول )٠١(‏ سنوات من الدراسة جمعت بيانات ل(475) رجل 
» وخلال(٠ )٠‏ سنة جمعت بيانات ل (717/5) رجل » وبقي خلال )7١5(‏ سنة (85) منهم 
» أظهرت نتائج الدراسة أن ممارسة النشاط الرياضي الترويحي اليومي يقلل من نسبة التراجع 
في القياسات الرئوية ؛ ويساهم قدر الإمكان في الحفاظ على مستوى جيد من هذه 
القياسات» كما أظهرت النتائج أن التراجع السنوي في (121/0) وصل إلى (4,8) مليلتر. 
ربولاك ند أ حدر ياي الااتيات الرتردة الي اعيكية للم رليم د يري 
(611/,2003 7 8 306 !| األالا) » بأحراء دراسة على عينة قوامها )١7(‏ لاعبا ولاعبة ثمن 
بمارسون التمرينات الاكسجينية (السباحة» الدراجة الثابتة » والجري) معدل (7,5) ساعة 
أسبوعياء أظهرت نتائج الدراسة حدوث تحسن في التهوية الرئوية » على حين كان التحسن 
ضئيلا في (1/0] )؛ إذ كان المتوسط قبل التدريب (1/6 و ؟) لثر» وبعد التدريب (7.,ه) لثر» 
وبالنسبة إلى (21/1]) بقي المتوسط كما هو على القياسين القبلي والبعدي (7171) لتر. 
وفي دراسة قام بها 00 وتورسن,؛ وهالدورسن؛ وكح سوس 
(2002 ,5نانازكا .8 ,131001560 ,110150 ,512005180) على عينة مكونة من 
(00) من لاعبي الغطس في النرويج وصل متوسط (0/ا] ) إلى (177757) لتر» ومتوسط 
1 لاع 2)») إلى (5١ره)‏ لتر . 
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وقام تشنج» وماكيروء وويلاند (2002 ,300اعألالا 6 ,0/ع36/! ,ومعان) بدراسة 
حول أثر الجهد البدن في الوظائف التنفسية ؛ لتحقيق ذلك اعتمد على البيانات التى 
جمعت من عام (91/1 )١530-1١‏ فى مركز كوبر الطبى في أمريكيا وكانت ل (4575 ؟) 
من الأصحاء ومن كلا الجنسين» أخذ عينة من البيانات ل (51/017) ممن تتراوح أعمارهم ما 
بين (ه 5-5 ه) سنة ومن كلا الجنسين » فيما يتعلق بقياسات القياسات الرئوية عند 
أصحاب المستوى الرياضى العالي لقياسات (21/1"] ,©/21] ,21/096آ/ا/اعن]) كانت عند 
الذكور على التوالى: (لاوه لترء 4 اوه لترع .8 /70) + وكانت عند الإناث على 
القوال :ل تا قرع كي كر ووس وبا رق كذلك توضلث الدرشة إل أن الدهيم 
يؤر سليا فى القباساف الرئوية الدينانيكية وكفادءة كيار الدوري المفسى 4 ]3 أظهر 
المدخنون مستوى أقل في القياسات الرئوية» وكفاءة الجهاز الدوري التنفسي مقارنة بغير 
المدخنين. 

وفي دراسة قام بها ستيوارت » وجيمء ودون» وكن(607,2000)! .8 ,000 ,0اول ,0/811ا516) 
بهدف تحديد أثر وضع الجسم على قياس القياسات الرئوية عند الرياضيين؛ إذ تم القياس من 
وضعي الوقوفء والرقود على الظهر » و أظهرت النتائج وجود فروق في قياس القياسات 
الرئوية» ولصالح وضع الوقوف. _ 

وفي دراسة قامت بها سوزانا واخرون (1999 ,..31 © ,51153113) بهدف التعرف 
على مستوى القياسات الرئوية للاعبى سباق الدراجات فى أسبانيا » وتكونت عينة الدراسة 
من )٠١(‏ لاعبين» أظهرت نتائج الدراسة أن متوسط القياسات الرئوية جاء على النحو 
الآني: (©/21) )5,1١(‏ لترء (1/1) (7رهكلتر . 

وفي دراسة قام بها (1996 ,.|2 4© ,013/6) حول أثر التدخين على القياسات الرئوية 
عند الشباب من كلا الجنسين في أمريكيا أشارت الدراسة إلى أن ما نسبته )/1١(‏ من 
الشباب في أمريكيا حاولوا تدخين أول سيجارة قبل سن )١5(‏ سنة إضافة إلى وجود تأثير 
سلبى للتدخين على القياسات الرئوية . 

وفي دراسة قام بها شن وآخرون (1995 , .| 4© , 011) على عينة مكونة من ٠١‏ 
لاعبين للاسكواش في هون كوج وصل متوسط (1/0) إلى (3,17) لتر. 
وفي دراسة شن وآخرون( 1992 , .| 61 , مأ ©) ل( ؟) لاعبا لكرة القدم في هونج 
كوج وصل متوسط (1/0]) إلى )5٠١(‏ لتر. 

وفي دراسة آكي وتربياني (811,1988م78 8 98 عاله) لتحديد أثر التدخين في 
القياسات الرئوية عند الرياضيين ؛ لتحقيق ذلك أجريت الدراسة على عينة مكونة من )1١(‏ 
مدخناء و(107١)‏ من الرياضيين غير المدخنين » أظهرت نتائج الدراسة أن متوسمطات 
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(1/١اع ١/0,‏ ,096 /١ا/الاعاس)‏ عند غير ا مدخنين كانت أفضل من المدخنين » أي إن 
التددخين يؤثر سلبا في القياسات الرئوية الديناميكية. 

وفي دراسة قام بها كلانتون» ووكون وجادك (1987 ,او620 .8 ,ممءاه ,مماموات) 
لتحديد أثر تدريبات السباحة على القياسات الرئوية » والكفاءة التنفسية للعضلات ؛ 
لتحقيق ذلك أجريت الدراسة على عينة قوامها )١5(‏ لاعبة للسباحة من سن المنافسة 
ومتوسط العمر لديهن )١5(‏ سنة » تم قياس القياسات الرئوية قبل وبعد )١7(‏ أسبوع من 
التدريب » أظهرت نتائج الدراسة وجود تأثيرإيجابي للتدريب الرياضي على السعة الحيوية 
(©/) (لإأأع 3م03 121أ/ا) » والسعة الرئوية الكلية (©-11)(/إ2611م63 واناا [1019). 

وفي دراسة قام بها جوش, وأحوجاء وضنا (1985 ,13003)! .8 ,3زناطظ ,لاوهآ6) 
لتحديد الفروق في القياسات الرئوية بين الرياضيين » وغير الرياضيين » أظهرت نتائج 
الدراسة أن القياسات الرئوية عند الرياضيين في ألعاب كرة السلة » وكرة القدم » والهوكي» 
والكركت » والتنس الأرضي في الهند كانت أفضل من غير الممارسين للألعاب الرياضية. 

وفى دراسة قام بها ماهلر واخرون (1982 ,.|2 4© ,/©1/31) بهدف التعرف على 
كفاءة الرئتين عند ٠(‏ ”؟) لاعبا للمارا ون متوسط أعمارهم (17,8؟) سنة » وطول القامة 
لديهم )١1175,8(‏ سم » ومساحة سطح الجسم لديهم )١,87(‏ م؟ . أظهرت نتائج 
الدراسة أن متوسطات القياسات الرئوية كانت على النحو الآتى: (0/١7()2١,ه)‏ لتر 
و(©11) (١1وره)‏ لشن و(الاعع) ( عر ) لت زرو لع /الاعع) رتل /) ع 
و(لالاالا) )١0798(‏ لتر/دقيقة. 

ومن خلال ما سبق تبين نقص الدراسات العربية التى اهتمت بدراسة القياسات الرئوية 
الديناميكية عند الرياضيين » وجميع الدراسات التي توصل إليها الباحث كانت أجنبية » 
ومثل ذلك يعنى وجود نقص فى المعلومات فى هذا انحال عند طلبة تخصص التربية الرياضية 
؛ والحاجة إلى بناء معايير لهذه القياسات » وذلك لما للمعايير من أهمية في معرفة التحصيل» 
وإثارة الدافعية» وتقويم البرامج» والتشخيص, والانتقاء الرياضي » والتنبؤ » والتصنيف» 
ووضع الدرجات.والبحث العلمبي (1987 ,0501ل 8 /31106وماناة8) : 
(1987 ,2500 طول © ,اعطناء!6 ,الهلمعا»"ا)) » وذلك من خلال م 
يمكن الرجوع إليها » من هنا تعرف المعايير بأنها أساس للحكم على الظاهرة موضوع 
التقوم من داخلها وليس من خارجها ه ويعرفها بوجاركتر وماك ستو 
(7 م ,1987 ,3050ل 8 8310100311061) بأنها قيم مرجعية يتم من خلالها تقييم 
أداء الفرد بالنسبة لأداء الآخرين وتحديد مستواه في ضوء هذه القيم. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


أهمية الدراسة : 

تنبع أهمية الدراسة الحالية من أهمية المعايير وبنائها في ا حال الرياضيء إضافة إلى أهمية 
القياسات الرئوية الديناميكية في الحكم على صحة الرئتين » وخلوها من الأمراض؛ ونقص 
المعلومات حول هذه القياسات لطلبة تخصص التربية الرياضية »من هنا يمكن تحديد أهمية 
الدراسة في النقاط الآتية: 
-١‏ تعد الدراسة الحالية في حدود علم الباحث الأولى التي يتم أجراؤها على الطلاب 
الذكور لتخصص التربية الرياضية في الجامعات الفلسطينية» ومن ثم سوف تساهم في تحديد 
مستوى الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (2]21/1ا) » والإمكانية التنفسية القصوى 
(/ا/اا/طا) » والسعة الحيوية القسرية )2١/0(‏ » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية 
الأولى إلى السعة الحيوية القسرية( /09/١]/الاخا-ا)‏ » وبناء مستويات معيارية لها » ومن ثم 
إفادة الطلاب » والمدرسين .والأطباءء والباحثين في امجال. 
5- ستساهم الدراسة الحالية في التعرف على أثر متغير التدخين على مستوى الحجم 
الزفيري القسري في الثانية الأولى (1/اعع) » والامكانية التنفسية القصوى (/ا/االا) » 
والسعة الحيوية القسرية (1/0]) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى 
السعة الحيوية القسرية (1/121/090/اعاعا) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية 
بجامعة النجاح الوطنية. 
- يتوقع من خلال الإطار النظري للدراسة ونتائجهاء وإجراءاتها إفادة الباحثين والمهتمين 
فى المجال من خلال إجراء بحوث جديدة. 


مشكلة الدراسة وتساؤلاتها: 

من خلال اطلاع الباحث على الدراسات السابقة في موضوع قياس القياسات الرئوية 
الديناميكية » لاحظ أنه بالرغم من أهميتها الصحية للرياضيين » لا يوجد أي دراسة اهتمت 
بدراستها لدى طلبة تخصص التربية الرياضية في الجامعات الفلسطينية » من هنا ظهرت 
مشكلة الدراسة لدى الباحث لسد النقص في مثل هذه الدراسات» فأينما يوجد نقص في 
المعلومات تزدد الحاجة إلى إجراء الدراسات العلمية » وفي ظل هذا النقص ذ فى المعلومات » 
وأهمية المتغيرات المقاسة وهي (21/1]) ء(لالاالا) ٠(0/])ء‏ (096 لاع /الاعع) 
للطلاب الذكور فى تخصص التربية الرياضية ظهرت مشكلة الدراسة لدى الباحث» 
وبالتحديد تحاول الدراسة الحالية الاجابة عن التساؤلات الآتية: 
-١‏ ما مدى إمكانية بناء مستويات معيارية للحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى 
(1/اط) » والإمكانية التنفسية القصوى (/17/1ا/!) » والسعة الحيوية القسرية (21/0) » 
ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
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(1/09/الاعاط) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح 
الوطنية؟ 

؟- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (00-ه ١, ١‏ )في الحجم 
الزفيري القسري في الثانية الأوللى (121/1) » والإمكانية التنفسية القصوى (/ا/االا) » 
والسعة الحيوية القسرية (1/0آ) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى 
السعة الحيوية القسرية (/21/09آ//اعا) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية 
بجامعة النجاح الوطنية تعزى لمتغير التدخين ؟ 


أهداف الدراسة : 

سعت الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية: 
-١‏ بناء مستويات معيارية للحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (1/1"]) » والإمكانية 
التنفسية القصوى (/١/1/ا)‏ » والسعة الحيوية القسرية (0/0]) » ونسبة الحجم الزفيري 
القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية (/1/09آ/ا/ا]آ) عند الطلاب الذكور 
لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية. 
؟- التعرف على الفروق في الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (221/1) » 
والإمكانية التنفسية القصوى (/ا/1/ا) » والسعة الحيوية القسرية (21/0ا) » ونسبة الحجم 
الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية (090/١]/الا"آ)‏ عند 
الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية تبعا لمتغير التدخين. 


الطريقة والاجراءات: 
منهج الدراسة : 
استخدم المنهج الوصفي نظرا لملاءمته لأغراض الدراسة. 


مجتمع الدراسة : 
تكون مجتمع الدراسة من الطلاب الذكور في قسم التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 
سجلات عمادة القبول والتسجيل في الجامعة (55؟) طالب . 


عينة الدراسك : 
أجريت الدراسة على عينة قوامها (؟55١)‏ طالب من مختلف السنوات الدراسية تم 
اختيارها بطريقة منتظمة من مختلف السنوات الدراسية» وتمثل ما نسبته (07/) تقريبا من 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


مجتمع الدراسة » أما بالنسبة لباقي أفراد امجتمع لم يبدو أي رغبة في المشاركة بالدراسة » 
والخدول رقم (1) يبي وصفن عينة الدرائة تبعا لمتغيرات العمر» والطول» والوزن. 
الجدول رقم )١(‏ 
خصائص أفراد عينة الدراسة 


رن -؟9١)‏ 


أدوات الدراسة والاجراءات العملية: 

من أجل جمع البيانات استخدمت الأدوات والإجراءات التالية: 
.١‏ استمارة جمع البيانات» التي اشتملت على المعلومات الآنية لكل طالب: (الاسم ء 
والعمر » وطول القامة) ووزن الجسم» والقياسات الرئوية المقاسة). 
؟. ميزان ميكانيكي من نوع (0616000)) أمريكي الصنع مزود برستاميتر لقياس الوزن 
والطول ؛ إذ تم قياس الوزن بدون حذاء وبارتداء شورت وفانيلا لأقرب (500) غرامء 
والطول بدون حذاء لأقرب (اسم). 
« جهاز الأسبيروميتر الإلكتروني (/077616أم5 ماطس أهذاع) من نوع 
(1 -58 11/ا10أم5) سويسري الصنع » والمصنع من قبل شركة شلر للتجهيزات الطبية 
(2002بمع|الطع5) . 
تم شرح أآلية القياس لجميع الطلبة قبل البدء في القياس. 
© تم تقسيم الطلبة إلى مجموعات بواقع )٠١(‏ في كل مجموعة. 
© تم قياس الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (21/1]ا) والسعة الحيوية القسرية 
(0/ا) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
(1/096/الا2س) وذلك بواقع ثلاث محاولات للطالب» سجل له أفضلها. وذلك من 
خلال أخذ الطالب أقصى شهيق » ومن ثم يتبع بأقصى زفير. 
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هه تم قياس الإمكانيةالتنفسيةالقصوى لتر/دقي 

(/الاال!) (ممائدانتمعلا بممادصداه/ مادام أ«دا/() » وذلك بعد أخذ نفس عميق لمدة )١5(‏ 
ثانية ومن ثم البدء بالزفير لمدة دقيقة دون تقطع » وحتى يتم اعتماد القياس على جهاز 
الأسبيروميتر الإلكتروني يجب ألا يقل الزمن للزفير عن )7١(‏ ثانية. 

© تم طباعة النتائج لكل طالب بعد تخزينها على الجهاز. 

« أخذت جميع القياسات من وضع الوقوف إإذ أشار ستيوارت وأخرون 
(31.,2000 © ,301/لا516) إلى أن القياسات من وضع الوقوف أعلى منها في وضع 
الاستلقاء على الظهرء أو الجلوس. 

© تم إجراء جميع القياسات في المدة الصباحية من الساعة )١١-/(‏ في مختبر القياس 
الرياضي بجامعة النجاح الوطنية من قبل الباحث قبل اشتراك أي طالب بأي مجهود بدني» 
ودون تناول طعام الإفطار » أو التدخين بالنسبة للمدخنين. 

4 . جميع الأجهزة المستخدمة في القياس من المقاييس النسبية » وصادقة وثابتة » ومعتمده 
عالياق المعكنيات. . 

. بعد جمع البيانات أدخلت وحللت إحصائيا باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم 
الاجتماعية (5658). 


المعالجات الاحصائية : 

من أجل معالحة البيانات استخدم الباحث برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 
(5555)» وذلك باستخدام المعالجات الإحصائية الآنية: 
.١‏ الوسط الحسابي» والانحراف المعياري» والمدى من أجل تحديد مستوى القياسات قيد 
الدراسة. 
؟. الرتب المئينية (83|5 #[أأمع26)0) لبناء المستويات المعيارية للمتغيرات قيد 
الدراسة. 
". اختبار (ت) ججموعتين مستقلتين (1-1651 1506610611) لتحديد الفروق في 
القياسات الرئوية قيد الدراسة تبعا لمتغير التدخين. 


نتائج الدراسك : 
أولا: التتائج المتعلقة بالتساؤل الأول » والذي نصه: 

ما مدى إمكانية بناء مستويات معيارية للحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى 
(1/اط) » والإمكانية التنفسية القصوى (/17/1/!) » والسعة الحيوية القسرية (21/0) » 
ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثغانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


(1/09/الاعط) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح 
الوطنية؟ 

من أجل تحديد مستوى هذه القياسات عند أفراد عينة الدراسة استخدمت المتوسطات 
الحسابية» والانحرافات المعيارية »والمدى »ونتائج الجدول رقم (5) تبين ذلكء أما من أجل 
بناء مستويات معيارية للمتغيرات قيد الدراسة استخدمت الرتب المئيشدغئنلية 
(وكاصق8 وانأمعمه2) ونتائج الجدول رقم (3) تبين ذلك. 


الجدول رقم (؟) 
المتوسطات الحسابية , والانحرافات المعيارية .والمدى للقياسات الرئوية قيد 
الدراسة عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 
(ن -؟19) 


المتغيرات المتوسط | الانحراف الالتواء 
5 المعياري 
عد علدافة 
السعة الحيوية الفسرية(5170) 0 للك ان لكر 


نسبة الحجم الزفيري الفسري في الثانية ادق ها 
الأولى إلى السعة الحيوية الفسرية 
اليد 


يتضح من الجدول رقم (7) أن المتوسطات الحسابية لمتغيرات الحجم الزفيري القسري في 
الثانية الأولى (221/1ا) » والامكانية التنفسية القصوى (/17/1/!) » والسعة الحيوية القسرية 
(0/اا)» ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
(21/096/ا/اا) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح كانت 
على التؤال4 8 .+ كار 8 ترء ١53,807 88,٠‏ لتر/دقيقة). ومن خلال 
النظر إلى قيم معامل الالتواء يتضح أنها قليلة » وهذا.عثابة مؤشر على اعتدالية البيانات لهذه 
القياسات. 
وفيما يتعلق بالمستويات المعيارية الجدول رقم (5) يبين ذلك. 
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الجدول رقم (” ) 
الرتب المثينية للمستويات المعيارية للقياسات الرئوية قيد الدراسة عند الطلاب 
الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 
(ن -؟19) 


891 | كمع | (065171/110960) 
لتر لتر 9 


ين 


الاك انك اتخكة اتا 


الح 2 الله 
الس ا الى 
2 5 2ك كد 
اا اح ال 11017 01 الل 
يي مر 
“ا | م"فه | مف | فق | اف | 


يتضح من الجدول رقم (7) أن أفضل معيار » والذي يقابل الرتبة المئينية )/4.٠(‏ لمتغيرات 
الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (121/1آ) » والإمكانية التنفسية القصوى 
(لالاالا) » والسعة الحيوية القسرية (1/0]) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية 
الأولى إلى السعة الحيوية القسرية (21/096آ/1/ا2اا) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية 
الرياضية بجامعة النجاح كانت على التوالي: (90,هلتر» 5,75 لتر ١561/94‏ 
لتر/دقيقة). 

أما بالنسبة لأقل معيار » والذي يقابل الرتبة المئينية )/٠١(‏ لهذه المتغيرات كانت على 
التوالي: (٠5,؟لتر»‏ هو لترء 7٠‏ / »ه١١‏ لتر/دقيقة). 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


ثانيا: النتائج المتعلقة بالتساؤل الثاني » والذي نصه: 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (/0,.5-0) في الحجم 
الزفيري القسري فى الثانية الأولى (21/1ا) » والإمكانية التنفسية القصوى (/ا/االا) » 
والسعة الحيوية القسرية (1/0آ) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى 
السعة الحيوية القسرية (09/١2آ/ا/اععا)‏ عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية 
بجامعة النجاح الوطنية تعزى لمتغير التدخين ؟ 

للإجابة عن التساؤل استخدم اختبار (ت) لمجموعتين مستقلتين (165]1-] 

6006101 ) ونتائج الجدول رقم (5) تبين ذلك. 


الجدول رقم (1) 
نتائج اختبار (ت) لدلالة الفروق 2 القياسات الرنوية قيد الدراسة عند الطلاب 
الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية تبعا لمتغير التدخين 


ظ 
مك تك ا 
»اس سه اس ام ام 
.851 3 10 1501 ك1 


5 0 01 1 8 


*دال إحصائيا عند مستوى (/0-ه . )٠,‏ ت الجدولية )١795(‏ بدرجات حرية .1١9٠‏ 


يتضح من الجدول رقم (4) أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
(0-ه )١,.‏ في الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (21/1ا2ا) » والإمكانية التنفسية 
القصوى (/٠/1|/ا!)‏ » والسعة الحيوية القسرية (11/0) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في 
الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية (/21/1/]1/09]"]) عند الطلاب الذكور لتخصص 
التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية بين المدخنين » وغير المدخنين ؛ولصالح غير 
المدخنين. 
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مناقشة النتائج: 

هدفت الدراسة إلى بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الديناميكية للطلالاب 
الذكور في قسم التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية» إضافة إلى إجراء مقارنة في هذه 
القياسات بين المدخنين » وغير المدخنين؛ لتحقيق ذلك أجريت الدراسة على عيئة قوامها 
(؟9١)‏ طالبء, وتم إجراء قياسات الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (221/1) » 
والامكائية العفسية القصوى )!/1/١/(‏ » والسعة الحيوية القسرية (21/0آ) » ونسبة الحجم 
الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية(1/096]/ا/اع])وذلك 
باستخدام جهاز الأسبيروميتر الإلكتروني من نوع (1 -55 11لا0/أم5)» وبعد جمع 
البيانات عوجت إحصائيا باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 
(5555)» وفيما يلي عرض لناقشة النتائج: 


أولا: مناقشة النتائج المتعلقة بالتساؤل الأول » والذي نصه: 

ما مدى إمكانية بناء مستويات معيارية للحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى 
(1لاعاا) » والإمكانية التنفسية القصوى (/7/1ط1/!) » والسعة الحيوية القسرية )2١/0(‏ » 
ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
(1/09/الاعاط) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح 
الوطنية؟ 
من خلال نتائج الجدول رقم (؟) للمتوسطات الحسابية » والجدول رقم (؟) للمعايير لكل 
متغير من المتغيرات قيد الدراسة تبين أنها تقع ضمن المستويات المقبولة صحيا ؛ ولتوضيح 
ذلك فيما يلي مناقشة للنتائج لكل متغير من هذه المتغيرات. 
فيما يتعلق بالحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى (5151/1) وصل المتوسط الى 
(٠,ه)‏ لترء وكان أفضل معيار (:5,4) لتر» وجاء المتوسط فى الدراسة الحالية أقل من 
شط في دراسة (21.,2002 © ,51095130) للاعبي الغطس في الترويج » والذي 
وصل إلى )2,١5(‏ لتر»كذلك جاء المتوسط أقل من المتوسط للاعبي الدراجات في أسبانياء 
والذي وصل في دراسة (21.,1999 © ,50053/03) إلى (570) لترء على حين جاء 
المتوسط أفضل من المتوسط للاعبي الماراثون في دراسة (1982 , .|2 4© ,/©1/131) والذي 
وصل إلى (؟4:776) لثرء 
وفيما يتعلق بالسعة الحيوية القسرية (:11/0) » وصل المتوسط إلى 50> وه) تر وكان افضل 
معيار (5,75) لترء وجاء المنوسط أقل من المتوسط في درا 
(21.,2002 1© ,51005180) للاعبي الغطس في الترويج «والني وصل إلى 57550 لتر 
؛ كذلك جاء المتوسط أقل من المتوسط للاعبى الدراجات فى أسبانيا» والذي وصل فى 
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دراسة (31.,1999 © ,5005303) إلى )57٠١(‏ لتر» على حين جاء المتوسط أفضل من 
المتوسط في دراسة (21.,1995 © ,0115) للاعبي الإسكواش في هو كونثج والذي وصل 
إلى ١٠١‏ وه) لتراء كما جاء المتوسط أفضل من المتوسط في دراسة (1992, .أ أ ,رصلطت) 
للاعبي كرة القدم في هون كون » والذي وصل إلى )5,٠١(‏ لتر» كما جاء المتوسط أفضل 
من المتوسط في دراسة (1982 , .| 4© ,/1/1316) للاعبي الماراثون » والذي وصل إلى 
(0,16) لتر. 

وفيما يتعلق بنسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
(90©/ا2آ/الاع؟) وصل متوسط النسبة إلى )/.٠5(‏ وكان أفضل معيار (31/) وبهذا 
يكون المتوسط قريبا من القيمة الطبيعية؛ إذ يشير مك اردل واخللسرون 
(21.,1986 64 , عال'ظعا/١)‏ إلى أن القيمة الطبيعية تصل إلى (7/5/) من السعة الحيوية 
القسرية (00/١ا)‏ (/36©11م03 (1/113 0ع0/0) » ويشير القاموس الطبي لجامعة أكسفورد 
(0010,1996) إلى أن النسبة الطبيعية تصل إلى )/7٠١(‏ من (0/١ا)‏ » ويشير فوكس 
وآخرون (213 م,1989 ,.21 ]© ,“ام) إلى أن القيم الطبيعية له تتراوح ما بين 
(868-0/) » وجاء المتوسط أعلى من المتوسط في دراسة (21.,2002 4© ,روصع ط0) 
والذي وصل إلى (7/80/)» كذلك جاء المتوسط أعلى من المتوسط في دراسة 
(1982 ../2 غ© ,1عاطذا/ا) للاعبي الماراثون » والذي وصل إلى (87,70//). 

وفيما يتعلق بالإمكانية التنفسية القصوى (/10117/1) وصل المتوسط إلى 591/81 )١‏ 
لتر/دقيقة» وأفضل معيار )١/5(‏ لتر/دقيقة » وتتراوح القيمة كما أشار إلى ذلك مك اردل 
وآخرون (31.,1986 4© , 1016م1/0) عند طلبة الجامعات من الرياضيين ما بين 
)180-1١40(‏ لتر/دقيقة» والمنوسط في الدراسة الحالية يقع ضمن هذا المدى» وجاء 
المتوسط أقل من المتوسط عند لاعبي التزلج على الجليد والذي وصل إلى )١37(‏ لتر/دقيقة 
» وكانت أعلى قيمة مقاسه ("؟) لتر/دقيقة (21.,1986 غأه , عالزثرها/ا). وجاء المتوسط 
أقل من المتوسط في دراسة (1982 , .|2 4© ,/©1/3171) للاعبي الماراثون » والذي وصل 
إلى )179,8٠0(‏ لتر/دقيقة. ش 


ا توجد فروق ذات ١‏ احضائة عند مستوى ا 00د ه.ى.) في الحجم 
الزفيري القسري في الثانية الأولى (121/1) » والإمكانية التنفسية القصوى (/ا/االا) » 
والسعة الحيوية القسرية (1/0آ) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى 
السعة الحيوية القسرية (/217/09آ/1/اعا) عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية 
بجامعة النجاح الوطنية تعزى لمتغير التدخين ؟ 
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أظهرت نتائج اختبار (ت) مجموعتين مستقلتين في الجدول رقم (5) أنه توجد فروق 
ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (“0 ده ٠‏ و0 في الحجم الزفيري القسري في الثانية 
الأولى (221/1ا) » والامكانية التنفسية القصوى (/1/1/!) » والسعة الحيوية القسرية 
(1/0©) » ونسبة الحجم الزفيري القسري في الثانية الأولى إلى السعة الحيوية القسرية 
(09/١/الاعاط)‏ عند الطلاب الذكور لتخصص التربية الرياضية بجامعة النجاح الوطنية 
بين المدخنين» وغير المدخنين» ولصالح غير المدخنين. 


وجاءت هذه الننائج متفقة مع نتائيج دراسات كل من: 

(1,1988ط31م!! 1 ععنا عام) , (21.,1996 أ ,306أما) , (21.,2002 أع , ومعطت) 
حيث أظهرت نتائج هذه الدراسات وجود فروق في القياسات الرئوية بين المدخنين» وغير 
المدخنين » ولصالح غير المدخنين» وبالرغم من التأثير السلبي للتدخين على كفاءة الجهاز 
الدوري التنفسي (21.,2004 4© ,86/733105 ) نحد أن هذه الظاهرة اخذة بالانتشار عند 
الرياضيين سواء أكان في سن مبكرة في المدارس (21.,2003 66 ,8100301) أم عند 
اللاعبين الكبار » كما هو الحال عند اللاعبين الأولمبيين (21.,2004 أ© ,5لاأصعاة!!) » من 
هنا يعد التدخين الآفة الأولى للرياضيين » وذلك نظرا لأن أول أكسيد الكربون لديه قدرة 
في الاتحاد مع الهموجلوبين بدرجة تزيد )٠٠١(‏ مرة على الأوكسجين» ومن ثم يتحد أول 
أكسيد الكربون (المادة السامة) مع الهموجلوبين على حساب الأوكسجينء إضافة إلى 
زيادة المقاومة أثناء عملية التنفسء والحيز الميت الفسيولوجى (المتمثل فى عدد الحويصللات 
غير المشاركة في تبادل الغازات مع الدم) عند المدخنين مقارنة بغير المدخنين» لذلك الحد 
الأقصى لاستهلاك الأوكسجين عند المدخنين الرياضيين يكون أقل منه عند غير المدخنين 
الرياضيين (1980 ,أمعن||اثالا ؟ ,بمصعلت). 


الاستنتاجات: 
في ضوء نتائج الدراسة ومناقشتها يستنتج الباحث الآني: 
-١‏ إن مستوى بعض القياسات الرئوية الديناميكية لدى طلبة تخصص التربية الرياضية 
بجامعة النجاح الوطنية جاء متقاربا مع المتوسطات في الدراسات السابقة. 
؟- تم بناء مستويات معيارية 0 القياسات الرئوية الديناميكية للطلاب الذكور فى 
تخصص التربية الرياضة بجامعة النجاح الوطنية. 
- القياسات الرئوية الديناميكية أفضل عند غير المدخنين مقارنة بالمدخنين. 
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التوصيات: 

في ضوء أهداف الدراسة ونتائجها يوصي الباحث بالتوصيات الآنية: 

أت اغعماد قياسات الرئوية الديداميكية قياساً دورياً عتد اللاعيين وطلبة تخصص الثربية 
الرياضية » وذلك نظرا لأهميتها فى إعطاء مؤشر على سلامة الرئتين » وخلوها من 
الأمراض. ْ 

- الاستفادة من قبل المهتمين من المعايبر التي تم التوصل إليها في تصنيف الطلبة وتحديد 
00 ا 
+- إجراء دراسة مقارنة فى القياسات الرئوية بين مختلف الألعاب والفعاليات الرياضية. 
4- إجراء دراسة مشابهة على الناشكين » والفرق المدرسية » ومحاولة تطوير معادلات تنبؤية 
للتنبوُ في قياس القياسات الرئوية. 
ه- إجراء دراسة حول أثر الارتفاع والانخفاض عن سطح البحر على القياسات الرئوية 
عند الرياضيين. 
5- إجراء دراسة حول وضع الجسم أثناء القياس على مستوى القياسات الرئوية الديناميكية 
عند الرياضيين. 
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/ا26012101 !ا /إ0ه1ه10د5لإطط عمواعرعياعط .(1990) .0 ,0305م 
.615 لة اطناط لنقام81 :2 .لزلالا هنثاه! ,عناوناطنانا. هناصح آلا 


(2003) .ل ,طم5نع لصم 8 ,.لا ,نا .ل رموده0 .8 ,العنعؤ اللا .8 ,عا 4١‏ ,أمحطوكم 

لاأألاناع3 لجو أد5لاام 01 ععمعناائما :ولط مأ 5أعمع320016»5 صوأوم 01 2255 عمهم8 

ب(5) 35 ,عذ5اء»عغاط 3020 0115م5 ذا ععمعاء5 لمق عمداأعالع الا .ومكاممة ممه 
.720-79 


-00115م5 أ 06110105انا؟ اناا 30 ولكاهماك .(1988) .لطا ,رأطأهم! ع ,.عنا ,كام 
.61-63 ,22 , عصاءألعالاا 0115م5 01 اوسكنامل لاوتكالوظ .معمم 


اع 101 77111اعاناكوع1لاا .(1987) .4, ه50اعول 8 ,. 1 ,1ع003110الات8 
3 يعناوناطنانا. (لل0ع 3:0 )عمعمدعاأ5 مواع/عناع 0مق ومةأأوعبالط أوءأدتإطط وآ 
.5 دز أاطناظ لنلا810 :0). مالالا 
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2003(.8) .لا ,أعممريعكا ع.ل .5 ,لحع|االلا .آلا رصولا .ل بكأؤأنةاا .0 ,52/05مرع8 

31 اندعط 320 1115655 10 مأطؤضه20 داع مأ ومكامماة 05 لإبذأ5ة ا2نأل0نئأودها 

-12156,35)5(,/793ع<اعا 30 500115 مأ ععمعاء5 ممق عواأعالع1ا .ع5مممدع! 
8200 


.(ناع لالط1) لإوه161د5لاطط 0115م5 .(1992) .ع بلامع 8 ,.8 روإع/لام8 
.1 | اطناط 810/05 :0.لالالا جثئا0| ,عناوناطنانا 


-210 انال : /[10100كلإاطم عذاأء0ع<ع .(1984) ١.‏ ,لإعطوط 6 ,.0 ,ك5كامم8 
.55 لإزعاألالا مطمل انسلا نناعلا .211025م1اممج 1]5! امصح أأاعوعمع 


اله أك5لالام أ0 5اعع]1ع.(2002) .5 ,لصواعألالا 6 ,.5 ,لاه .0 ,ممعع3/ظا ,.ن ومعدتن 
01 [3انامل أذأةأمظ8 .لنمتأاعطنا املق 1أم5ع 3200 16515 عذأع/عناء مه لإأأناناعج 
.521-28 ,5 , عصاءألعالناا 115مم5 


.(1995) .8 ,وصمللا 6 .0 باتتكا ,.5 رع .كا ,اعوصاماعاه .الا ,رمتطت 
5035 ]اع موأك3 0 0»55]] عأ أأأععم5 مم5 ممه 5م1أمام لوعأوم|امأ5لامطم 
.158-164 ,29 , عصاعالعاناا 0:15م5 01 [2ننامل طاذتالءظ .5اع/لوام 


ومهلا 05 1011165م اجعأومامز5لاطط .(1992) .5 ,لان 8 ,ا ,ان ٠١‏ , 5لا .اللا رصلطت 
-262 ,26 ,عأ ألع]الاا 500115 01 [72انامل أذ »8 .5اع/لام اعع500 م ]زاع وممك>ا 
.266 

0 أل لاأللاة 05 5اعع؟ع .(1987) .ع ,كاع330 8 ,.ل ,دهملكاانا .ا رمصمخاصوات 
لمع1اممق 01 [12نامل . ونأصه00011» عأاءذنامم /[131501أمؤطأ 300 5مانااملا ونا 
.39-6 ,(1) 62 ,لإازوهاهاىناطط 


.نا ,00000135 8 .لطا ر5ع7ول .ع بكاموط .للا ,10/لهنا .ا , وصقللا .8 ,عموانا 
5/ا20 32001656601 ذلأ مهأأعطنا؟ وضنا مه ولأكاهتطة5 ع11ع031© 01 5أعع27 .(1996) 
9931-7 ,335 ,عر أعالع1/! 01 [2نلاننامل مصضدواومعط تاعلط عط[ ,انأو ممه 


01 853515 5101001621لاطظ عط1 .(1989) .ااا رو5مط ع .2 رؤ5اع/لام8 .ع , عام 
5 كا موصاناتا :5أمط ااا ,لولدم صخطت .كع أأاعاطثقة ضح ده أجعنالع اأوعادبزطط 
.5ع داز امناص 


-]1أ0 01 630361165 /1ل2ممصاناط .(1985) .6 ,ونطقطكا 8 .4 ,وزناطم .مراة محا 
راع الع اناا 500:15 015 [2لانامل طاذ لظ .ألما مأ معلاة]0م5 05 5ملامان أمعرع] 
232-34 ,19 , 
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.(2004) .ذا ,15أمة:4/13 ع .2 ,لاطلوط .كا ,2319 ١4م‏ ,15مة:413 ١ار5ناأمعاع‏ نت 
مضه عماعالع]الما .5عأعاطاج عاتممملااه تاوتمصاع مصأ ومكاممة مص عذ5ن آآأنامك 
1 ,(5) 36 ,رع5اء:عناع 2300 0115م5 مأ ع0 م5016 


-3160 ,15أطقط ومكامطم5 .(1980) .ا رامعم 1 ! أالالة .0 ,ممنوطعلظ .اط ,بممعك 
لض ع(اءامع1اللا .علدامنا معولاءاهم [03نكمق 320 1505م صلاناوممهت امط 
316-21 ,(5) 12 رع5اعنعغاط 320 0115م5 را ععرعاء5 


.(2000) .1 ,1210ناقا/طا ع ,للا بمعنولالا ع .ل ,نهللا/8 ,نا .ضومل ,ك .ل معواهم تك 
لهاع0ع0 عطا ما ماله 11م 05 /مأوألعام لعا-ومها 2 ١5‏ لمأاعصب؟ لالوممصائط 
656-64 ,(3) 118 ,01651 .رمأ أوانام0م 


3100 171ع17ع1لا35ع1لما .(1987) .8 ,ام5 امل ع,.ل أعطنءة .8 ,الهلممعاءتكا 


:]||| ,نولم طوطن .(لع )2 0 1علط لانعأذلاطام مأ مه1 1ه نااجناء 
.615 ة أاطلاظ 5ع تأعمتكا مومننا 


51300 م عط 01 لالهلا مضه /إأأاأطوذاع)؛ عط]ا .(2001) 8.١‏ ,دععنللوعدا/ا 
-0-073ناة 100 عق ملو0/ا ووأنالقعه 101 م01110م2)اء ندعمذا ممه سصذووع مهل" 


,41 رذذعط ]اع لوعاأذلاطط يج عواعألع1! 011م5 01 [2ملعنامل .0213 عذأعرعناهة أولمأ 
312-77 


مأ ع5أ6/ع»*© نان 320 أذ5ع1 31 00565م5ع.) /[01أواتامعلا .(1982) .عاررعاطواا 
,52 ,لإ 10أه0أذناط مع أاممق 01 [72انامل . 5اع طن ممطتة 13 

.(2003) .لا ,كلكا أاناث 8 ,.كا ,231013 .0 ,نامصقلا .ا ,مم اا .ا بومطنا .ظ , أأوواا 
./إأأنالاعة لوم أكلالام ططاأاللا لامأأعطانا؟ لاأمممنانام مآ عمزاععه ووالاجاعنا 
.494-499 ,168 بعصاء عالطا م0231 111121 300 /2101أموع8 01 اوصنامل 


للاعلط عط! .5عأعاطأج وصملا ما طقوعه معم0ناهك .(2003) .ل .8 ,ممعواا 
.1064-5 ,349 بعصاءألع اناا آه احصعنامل مصواودط 


/ا510100ئ[1م ع5اعنع<ط .(1986) .لا , طعأدكا 8 ,.ع ,طعتدكا .نا.للا ,عامميكواا 
. أعوامعط 8 دوعا :2أطماع0واأمطم 


عط] .(2004) .عا ,مألأطظ ع 4.١‏ نملق/ا .للا ,دامعنا .5 ,معان !ا .لا بتعممطعاا 
.365 فئذذاع دأ نملا أ5 نع م0اعممط لععبلما عؤ5اأمعن«اء 01 ععصواهو/اعم 
.57-59 ,3 رعصاءألعالاا 300 ععمعاء5 15زمم5 01 اوصنامل 


0100 05 لاأأ5اع/اأمنا ./[01110231 ادع أالع ]اناا 071010 .(1996) .011010 
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بناء مستويات معيارية لبعض القياسات الرئوية الدينامكية للذكور د. عبد الناصر القدومي 


.55-1 115/ا110م5, 5131101 عازه ثلا ممتأأعصبيط لاتوممصايط .(2002) .عا لأطعه 
.68 81103556 :لطنانع2آ لاك ,11ت8 


ولننا .(2002) .لارونانالكا 8 ,.! رمعوع23100 .ع رمعةقمطا .لطا ,150أ5ومكاد 
/21103مناع06 .5ع07 [1016551003م 30000 315علا <أه )علا0م 0ضأأعلاناا 
.629-66 ,59 رعواعأالعالاا ممأتامع 


50511101 /[إ2600 ]0 أعع]1ع .(2000) .نا رمعكا 8 ,.ن) ,ضهنا .ع ,لكأل .ارانونلاعاه 
01 [2ننامل أذاألر8 عوأع2عناء )عأ /إأأعم3© لمأذنا !01 أ0 5أطاعماع] لاقعلا 
440-44 , 34 , عصاءألعالاا 15:م0م5 


6 ,.5 ,ا أأنا030ل .2 ,0103 .0 ,امل .نا بكاعاعموط .0 بعرعط .آلا ,5105313 
-أأعم0010 مأ ع5أع1ع»<ء ونال 00 أأأم ذا لاوا /[مكةأماع .(1999) .الاارطامعومل 
.-611 ,(2) 86 ,لإانه0اهأذبناطط مع أاممرق 01 ادلكنامل .5أذذاعلاه مم1 


-1730 تاعع ناتاأعط مأطوطه0 اع عط1 .(1997) .8 ,طامعدمل ع ,.قى ,لإااعكا .ل ,لامه 1 

حاأأنلطا لاأأعوم3» عؤوأعاعغاء 021أا23 01 5ع25ع1ع0أ عق ثلاواا /[(متكوزأمعاء لومطاً 

© 111121 350 /[2101أموع8 01 [2انامل صقء أ عطق .ولأدأة] ع5أمعناة 
1116-1 ,156 بعصاعألعالا 


-1أ113 عاعذ5نالا /إ13101أم5ع.2 أ0 5أاععاع عط ! .(2003) ٠١‏ ,لامع 1 هة,ر.ع , عصو ]اللا 
11م ل70131انام 300 0أوتاذعط1 /01أداتامعلا عط , عاومو0ولا ره وما 


.29-5 ,(2) 5 ,لإا0ه0اه0أ5لإطط عذواعىعناع 01 اوصنامل 


.ع5 300 011م5 01 /إ0هلوأذ5لاطط .(1994) ١لا‏ ,اانأوهي 8 ,.ل بعأممماأللا 
.5 اةأاطناظ ذعتأعمتكا مومطنلا :5أمط ااا رموتوم سهطت 


مركز التحكم وعلاقته بنتائج منتخبات كرة القدم 
المشاركة ع بطولة الخليج للدول العربية السابعة 


مه 0 «»» 


عسره 


د. محمود إبراهيم شبر د. علي عبدالرحمن علي أحمد 
قسم التربية الرياضية قسم التربية البدنية 
جامعة البحرين جامعة قطر 
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د. محمود إبراهيم شير د. علي عبدالرحمن علي أحمد 
قسم التربية الرياضية قسم التربية البدنية 
جامعة البحرين جامعة قطر 
الملخص 


هدف هذا البحث إلى التعرف على الفروق في سمة مركز التحكم بين لاعبي منتخبات 
كرة القدم المشاركة في بطولة الخليج السابعة عشرة؛ والعلاقة بين سمة مركز التحكم ونتائج 
الفرق المشاركة في البطولة .استخدم الباحثان المنهج الوصفي؛ لأنه يتناسب مع طبيعة 
البحث وتحقيق أهدافه. وقد تكون مجتمع البحث من لاعبي كرة القدم المشاركين في دورة 
الخليج السابعة عشرة التي أقيمت بدولة قطر خلال المدة من ١ 5- ٠١‏ ديسمبر 5 ٠١‏ 7م. 
بلغ بجموع أفراد عينة البحث )١١18(‏ لاعب. استخدم الباحثان اختبار مركز التحكم 
للرياضيين من إعداد سالم )١1/85(‏ يتكرن الاختبار من (0٠؟)‏ عبارة يختار اللاعب 
اختياراً واحداً من الاختيارات الثلاثة أمام كل عبارة (نعمه- إلى حد ما - لا ). استخدام 
الباحثان المعالجات الإحصائية المتمثلة بالمتوسط الحسابى» والانحراف المعياري» واختبار 
(1) للفروق بين المتوسطات الحسابية؛ وتحليل التباين» ومعامل الارتباط البسيط (بيرسون)» 
ومعامل ارتباط الرتب (سبيرمان). 

وكانت أهم النتائج وجود فروق معنوية في مركز التحكم بين لاعبي فرق كرة القدم 
المشتركة في بطولة الخليج السابعة عشرة ؛ حيث كان لاعبو الفريق الفائز الأول لديهم 
تحكم داخلي أكثر من أقرانهم في بقية الفرق؛ الحصولهم على درجات منخفضة في اختبار 
مركز التحكم. و أظهرت النتائج أنه لا يوجد فرق معنوي في مركز التحكم بين الفرق 
الفائزة والفرق الخاسرة في البطولة.وتبين كذلك أن لاعبي الفرق الرابحة وكذلك لاعبي 
الفرق الخاسرة اتصفوا عركز تحكم يضعهم بين التحكم الداخلي والتحكم الخارجي ؛ إذ 
جاءت درجاتهم مقاربة لدرجة (50) على مقياس يتدرج من ٠‏ (أقصى تحكم داخلي) 
إلى ١‏ (أقصى تحكم خارجي). وأظهرت الدراسة عدم وجود علاقة ارتباط معنوية بين 
مركز التحكم ونتائج الفرق المشاركة في البطولة . 


* تاريخ تسلم البحث ٠٠١5/9/58‏ * تاريخ قبوله للدشر ©ه؟//ه..؟ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


اعع500 01 5أالاقع8 10 ممأطعده211اع8 115 320 ١10آمه0‏ 01 5ناء0 ٠‏ 
2 عطا صا 2110ماع ا يوط وصوع 1 طوعظ 1جمه1 ]جل 
11 1ن 1 آانات) وأط8:3 01 مأطكدمأم سضقط0 


6120 ألل 8.١‏ ألى .١لا‏ اع ططناط5 .ع 00تاتنطهالا .نا 
تمعن مهلأدعنبالط لوعأة/اطط امع نمملأدعنالط اوعأة/اطط 
37 أ0 لإأأواع/اأملا متقعتطوظ أه إأأواع/اأمنا 
11م 


01 ذ5ناعه| مأ 5ع مع1ع0111 عط علاممعأع0 م1 5ه/لا لإلناأ5 5أطةآ أ0 ع05مالام 6[ 

لفطك أالاكا عط مأ 0ع21مأ1 3م 5لنوع1 4126 03110021 /ع5066 ونمتتة امكممن 
لاع وععمععع017 ع5عآ1 نلامط 300 أماع310اناه! آانات صضوأطقم3 أه متاؤكممام 
5 عط لإ امع5نا 35ثلا دلاع03مم3 علالأمأعوع0 م .5]اناوع؟ للوع1 10 
0 الاممم ع1 .لإالناأ5 5أطآ 01 عالأ73 ع1 16 316آأناة ١5‏ اع03مم3 5أطا ععراة 
5 اع ألالةا 11ا317 اناه عطأا مأ 0ع31مأ3116م 5اع/لوام اعع500 عط الج معمنااعماً 


مطل مز طتصمص عصدة هط أه لأ24 وز انز للأ10 اطع 1م56 لامعأ 0903131 مأ اماعط 
5 عط[! .5اعلاوام 118 10 320010010 5أصضومأء لم23 .2004 أه0 نوعلا 
ع] .(1985) ,طالج5ك لإط ععمماع/اع0 0065110002316 امنأدمك أه ذ5نلهءها امعذ5نا 
© ر5علا 01 0101665 3 انلا 0016511005 30 05 (0ع05م010» 15 علو طدهأأ00165 
عطا .عأوامطه عمه لزامه ع5هلاكن م1 لعأ نانأذمأ عاعنلا كأضومأعءلضحط .00 عمق عمطلا 
5 أن 1-151 ,مهلأو أ/اع0 51901310 ,ضوع ع5 امعذنا 5عاعنوع5ع] 
300 أمعأء أأآاع0» نهأتواع011ه مه5 قوع ,ع300 ٠/311‏ 01 515/إ/23 ,0635 لاعع لاع 
.363/565 5121151631 :101 ككاطة؟ أ0 أمعاءأأاع0» وممأكواع00 لنو لم5 

3270179 ١أ0أمهت‏ أ0 ذ5ناعه| مأ 5ع معنع]017 عاعننا عأعطأ أهطا 0ع01631لما 5أاناوع 8 
لقع أعندانلا عط أه وتعبزواط .لاعنوع5ع: عطةا مأ 3310م أ16 هم 5اع/لوام /ع50600 
عط آه 5اعلاوام عط مقطا عنعطواط ك5قهنلا أجط1 امكأمم» 05 ذ5نعها لوميعأاما مج مه 
5ناع0| لأ 5ع رعع0115 أصوء !ا أموأة لإالهء ]512115 امم عاعننا معط[ .5للوع1 أعطأه 
01 010100 3 30 162175 0 أااأنلا أ0 منا010 3 أ0 5ع/لام مععننلاعط امنأمم» 01 
-0األلا 01 010100 3 05 25علاام مععنتااعط 2311501م17مك0 ع5 ,اعد ما .5لوع1 ورأذها 
-/[13م 05 01010105 201 21ط1 ا0ع/ا0ط5 143115 50أ105! أ0 منا010 3 300 3205ع1 وطتط 
اأعطا .امنأاممك أه0 5نعها لووععللناء ممق ألومععاما أه عاللمام عطا صا عمنوه 5ع 
(لوطقعاطأ لإأل02ن»ا22) 30 امآ ودأوصة؟ 56216 2 مأ 60 15 ع5ماء عنعننا 5أالاوع) 
5لا مأطة 10 داع؟ أضصوء !تصوأ لإالجءأ2512115ه0لا .(لجواعاناء (االجمرأءام) 90 0ج 
.1495 0ع31مأ 3111م 05 5أأاناقع! 300 أمأأدمهك أ0 ذناءه| مععنللاعط للاناه] 
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د. محمود إبراهيم شبر د. علي عبدالرحمن علي أحمد 
قسم التربية الرياضية قسم التربية البدنية 
خاسة البحرين حابم قطر 
المقدم4ك: 


إن المستويات العالية التي وصل إليها الرياضيون باستخدام الأسس العلمية السليمة في 
التدريب» وبتوفير الإمكانات اللازمة لتحقيق البطولات جعل الرياضيين أفرادا وفرقا 
يتقاربون في المستويات البدنية »المهارية ‏ الخططية وجعل عملية التكهن أو التوقع بالفوز أو 
الخسارة غير واردة . لذا نرى اليوم الميداليات الذهبية تذهب للاعبين» ولفرق لم يتوقع 
فوزهم من قبل المدربين والخبراء »أو ا نحللين الرياضيين . فكيف تفسر هذه الظاهرة إذا ؟ 
كيف يفسرها اللاعبون ؟ وكيف يفسرها المدربون ؟ هل هي الحظ ؟ أو صعوبة الموقف ؟ 
أو قدرة الفرد أو الفريق الرياضي ؟ أو إنها الجهد الذي يبذله هذا الرياضي أو ذاك الفريق ؟ 
إن هذه الأسئلة وغيرها بلورت نظرية التدعيم /ا1©01 61010168076014 التي طرحها 
روتير (0016/:1966) والذي يعد أول من قدم مفهوم مركز التحكم فى إطار نظري 
متكاما . 

فقد أشار فى نظريته أن الفوز أو الخسارة يمكن أرجاعها إلى عوامل بيئية» أوعوامل 
شخصية . فالعوامل البيئية تشمل الحظ » وصعوبة المواقف التنافسية ( مواجهة الخصم) 
الذي يواجهه الرياضي . أما العوامل الشخصية فتشمل القابلية » والجهد المبذول » والعزم 
أو النية . 

فمركز التحكم (0011]01 05 100005) إما أن يكون خارجياء وهذا يشمل الحظ (عامل 
متغير ) وصعوبة الواجب الحركى (عامل ثابت) ؛ أو داخليا يشمل القابلية (عامل ثابت 
نسبيا)» والجهد (عامل متغير) . لقد حفزت نظرية العزو السببي منذ بلورتها في السبعينات 
من القرن المنصرم العديد من البحوث العلمية. إذ إن المدربين وعلماء النفس يعتقدون أن 
الرياضي يمكن أن يعزو خسارته إلى عوامل داخلية تتعلق بقابليته »واستعداده »وبالجهد 
المبذول أثناء المباراة » أو أن يعزوها إلى عوامل خارجية تتعلق بالحظ » أو بصعوبة المهام 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


المكلف بهاء أو بأية عوامل أخرى. لكن المهم هنا هو الاعتقاد بأن العزو الداخلي؛ أي إذا 
ل ل ل 
إذا كان مركز التحكم لدى الرياضي خارجياً يتعلق بالحظ» وبصعوبة الواجب الحركي» فإنه 
بذلك لا يحمل نفسه مسئولية الخسارة » ولا يشعر بأي خللء أو بدافعية تدفعه إلى تغيبر 
الوضع الراهن . 

لذا يعبر مركز التحكم لدى الفرد عن مدى شعور ذلك الفرد إذا كان باستطاعته التحكم 
في الأحداث التي توثر فيه أو لا. ولمركز التحكم بعدان : داخلي »وخارجي . والتحكم 


الداخلي هو درجة التعزيز المعتمدة على سلوك الفرد نفسه , أما التحكم الخارحي فهو 
درجة التعزيز المعتمدة على الحظ »والصدفة » واستجابات الآخرين . 

لقد استئارت هذه النظرية ' قيد البحث ' اهتمام العديد من الباحثين » لدراسة العلاقة بين 
مركز التحكم لدى اللاعبين والإنحازات التي يحققونها في رياضة المستويات العلياء وقد 
أشارت دراسة شحاته )١5949(‏ إلى التعرف على العلاقة بين مركز التحكم »وبعض 
المتغيرات النفسية »ومستوى الأداء المهاري لدى ناشئي كرة القدم . شملت عينة البحث 
)٠٠٠١(‏ لاعب وتوصل الباحث إلى وجود فروق معنوية بين ناشئي كرة القدم ذوي التحكم 
الداخلي . في جميع الاختبارات المهارية انختارة لصالح ذوي التحكم الداخلي. وهدفت 
دراسة البطيخي 0٠٠‏ إلى التعرف على مركز التحكم وعلاقته مستوى الأداء لدى 
لاعبي تنس الطاولة في الأردن . شملت عينة البحث )١55(‏ لاعب ولاعبة .وكانت أهم 
النتائج - عدم وجود فروق دالة إحصائياً في مركز التحكم الداخلي بين الذكور 
والإناث.وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين مركزي التحكم الداخلي والخارجي للإناث 
لصالح الخارجحي .وأيضا دراسة البحيري )23٠١١1(‏ التى هدفت إلى التعرف على مركز 
التحكم وعلاقته ممفهوم الذات» ونتائج المباريات لدى لاعبي التنس الأرضي »وتنس 
الطاولة» والإسكواش .شملت عينة البحث(8/١٠١)‏ لاعب و (75) لاعبة من اللاعبين 
المشتركين في بطولات الجمهورية المصرية لهذه الألعاب. وقد كانت أهم النتائج تشير إلى 
وجود دلاله إحصائية بين أبعاد مفهوم الذات» ومركز التحكم الداخليء ونتائج المباريات 
لصالح اللاعبين واللاعبات ذوي النتائج العالية .دراسة سالم وسويلم )5٠١57(‏ هدفت هذه 
الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين لاعبي ولاعبات رياضة المبارزة بسلاحيها في مركز 
التحكم الداخلي والخارجي -العلاقة بين سلاحي(الشيش وسيف المبارزة )- في مركز 
التحكم (الداخلي والخارجي)ومستوى الأداء المهاري للاعبين واللاعبات في رياضة 
المبارزة بسلاحيها .شملت عينة البحث (15) لاعباً ولاعبة من المشتركين والمشتركات في 
بطولة كأس مصر. وكانت أهم النتائج مايأتي: - وجود فروق في مركز التحكم الداخلي 
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بين اللاعبين واللاعبات في سلاحي الشيش وسيف المبارزة لصالح اللاعبين. وجود فروق 
في مركز التحكم الخارجي» ومجموع مركز التحكم بين اللاعبين واللاعبات في سلاحي 
الشيش وسيف المبارزة لصالح اللاعبات .وجود فروق دالة إحصائيا بين المتميزين في 
تسرف اداه الواريي وار ام بو ف روائتة بار لصاوتي شيك وتيف الارر؟ 
راك عدي حمر كر بساك فى سادسي اليك وجيف لسرن ١‏ نيا درايلة ياوه 
(2000 ,810017) فقد هدفت إلى التعرف على العلاقة بين مركز التحكم وفاعلية الأداء 
البدني الذاتي . شملت العينة )١95(‏ شخص تراوحت أعمارهم مابين / ١‏ -هه -سنة » من 
غير الممارسين للأداء البدني (55) » والممارسين بصورة معتدلة (/1) » والممارسين بشكل 
منتظم (557) . كانت أهم النتائج وجود علاقة بين مركز التحكم الداخلي والأداء البدني 
والثقة بالنفس»وعدم وجود فروق دالة إحصائياً في مركز التحكم بين المجموعات الثلاثة. 


مشكلة البحث: 

تبلورت مشكلة البحث فى بطولة دورة الخليج السابعة عشرة لتوفر فرصة لدراسة هذه 
الظاهرة بشكل علمي على لاعبي منتخبات كرة القدم المشاركة في هذه البطولة .بمحاولة 
جادة لدراسة العلاقة بين مركز ز التحكم, والنتائج المتحققة في البطولة . وهذا نابع من اعتقاد 
الباحثين بأن يكون الرياضيون ذوو التحكم الداخلي أكثر ميلاً للواقعية والإنجاز» على حين 
كان اللاعبون ذوو التحكم الخارجي يننظرون الحظ ويخافون من الفشل ؛ ولذلك يحقق 
الفريق الأول منهم إبجحازا أفضلء وإصرارا أعلى لتحقيق الفوز . هذا وقد لاقت فكرة 
البحث تأييدا وذعما غير عندذودين عن قبل سعادة الشيخ سعود بن عبدالرحمن آل ثاني 
الأمين العام للجنة الأولمبية الأهلية القطرية - مدير الدورة » الذي كان له الأثر الكبير في 
تنفيذ الدراسة» وفي تعاون الفرق المشاركة إعاناً منه بأهمية العلم في تحقيق الفائدة المأمولة . 


أهداف البحث : 
هدف هذا البحث إلى التعرف على : 
- الفروق في سمة مركز التحكم بين لاعبي منتخبات كرة القدم المشاركة في بطولة الخليج 
السابعة عشرة . 
- العلاقة بين سمة مركز التحكم, ونتائج الفرق المشاركة في البطولة . 


تساؤلات البحث : 
سعت هذه الدراسة إلى الاجابة عن الأسئلة الآنية : 
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- هل توجد فروق دالة إحصائيا في سمة مركز التحكم بين لاعبي منتخبات كرة القدم 
المشتركة في بطولة الخليج السابعة عشرة ؟ 
- هل توجد علاقة بين سمة مركز التحكم ونتائج الفرق المشاركة في البطولة ؟ 


إجراءات الدراسك : 
اتبع الباحثان الإجراءات الآنية في تنفيذ البحث: 
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منهج البحث :1 

استخدم الباحثان في دراستهما المنهج الوصفي؛ لأنه يتناسب مع طبيعة الدراسة وتحقيق 
أهدافها. 
مجتمع البحث : 


شمل مجتمع البحث لاعبي كرة القدم المشاركين في دورة الخليج السابعة عشرة التي 
أقيمت بدولة قطر خلال المدة من 75-٠١‏ ديسمبر 5 ١٠٠7م.‏ 


عينة البحث : 
بلغ مجموع أفراد عينة البحث )١١/(‏ لاعب من الذين أجابوا عن مقياس مركز التحكم؛ 
موزعين كما في الجدول رقم )١(‏ . 

الجدول رقم )١(‏ 


عدد اللاعبين من الفرق المشاركة ومتوسط أعمارهم 
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أدوات جمع البيانات : 
استخدم الباحثان اختبار مركز التحكم للرياضيين من إعداد سالم (1185) . 

يتكون الاخبان من 0 )٠‏ عبارة يختار اللاعب اختياراً واحدا من الاختيارات الثلاثة أمام 
كل عبارة وهي "نعم - إلى حد ما - لا" . 

لقد كانت درجة ثبات الاختبار (20,85) تم احتسابها بطريقة إعادة الاختبار. هذا وقد 
استخدمت طريقه صدق الاتساق الداخلي مؤشرأ لصدق الاختبار؛ إذ تراوحت معاملات 
الارتباط بين درجة العبارة واغخموع الكلي لعينة الدراسة مابين (1", ٠ ٠‏ و(0,98) لأقل 
وأعلى ارتباط» ما يؤكد درحة صدق جيدة . 


مفتاح تصحيح الاختبار: 
- أغطبتك القيم 7 للخيارات (نعم - إلى حد ما - لا) على الترتيب؟ وذلك 
للعبارات التي تقيس التحكم الخارحي . 
د اعطيب التم | 2 للخيارات (نعم - إلى حد ما - لا) على الترتيب؛ وذلك 
للعبارات التي تقيس التحكم الداخلي . 

وعلى هذا الأساس تشير الدرجة العالية في الاختبار إلى أن اللاعب يميل إلى التحكم 
الخارجي » والدرجة المنخفضة تشير إلى أن اللاعب يميل إلى التحكم الداخلي » علما أن 
أقصى درجة يبمكن أن يحصل عليها اللاعب هى(١‏ 9) درجة »وأقل درجة هى(٠”)‏ درجة 
عتوسط (50) درجة التي تؤشر إلى عدم التوجه نحو التحكم الخارجي أو الداخليء 
والتوجه هو الوسط بين التحكم الخارجي» والتحكم الداخلي . 


المعالجات الاحصائية : 
استخدام الباحثان المعالجات الإحصائية الآتية : 

- المتوسط الحسابى -الانحراف المعياري-اختبار (1) للفروق بين المتوسطات الحسابية 

- تحليل التباين -معامل الارتباط البسيط (بيرسون)-معامل ارتباط الرتب (سبيرمان) 


عرض النتائج ومناقشتها : 
لقد أشارت دراسة العدوي و العدوي )١1311(‏ إلى وجود علاقة للعمر الزمني مع اتحاه 
مركز التحكم (خارجي - داخلي) ؛ لذا فقد حرص الباحثان على معرفة أعمار أفراد عينة 
البحثء والتي تم عرضها في إجراءات البحث (جدول رقم )١‏ . 
نلاحظ من الجدول رقم )١(‏ أن متوسط أعمار اللاعبين الذين شكلوا عينة البحث كانت 
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متقاربة حدا؛ إذ كانت )5١,99(‏ و(55,١5)و(؟لاء١5؟)و(ه8,١5)و(50,١١5)‏ 
سنه لكل من قطرء وعمانء والفرق الخاسرة» والبحرين» والكويت على الترتيب . 

وللتأكد من معنوية هذه الفروق الظاهرية» قام الباحثان بإجراء تحليل التباين الأحادي؛ 
والجدول رقم (5؟) يوضح النتائج . 


الجدول رقم (؟) 
نتائج تحليل التباين لمتوسط أعمار أفراد عينة البحث 


درجة الحرية متوسط مجمو 
المربعات المربعات 


؟ه 4 


لين ل 


41111 


من الجدول رقم )١(‏ يتضح عدم وجود فروق معنوية في متوسط أعمار اللاعبين» وبذلك 
يستبعد تأثير الع عناملا موث را غلى اماه در كز ز اتتحكم في هذه الدراسة . 
لقد شارك في دورة الخليج السابعة عشرة ثماني منتخبات هي :- البحرين - قطر 
السعودية - الكويت - العراق - اليمن - الإمارات - وعمان. هذا وقد جاء ترتيب الفرق فى 
البطولة على النحو التاللي : أفضل فريق قطر المركز الأول» وفريق عمان المركز الثاني» وفريق 
البحرين المركز الثالث» وفريق الكويت المركز الرابع. أما بقية الفرق فقد تم تصنيفها على 
أنها (الفرق الخاسرة). والجدول رقم (7) يوضح نتائج عينة البحث في اختبار مركز 


التحكم . 
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الجدول رقم (؟) 
المتوسط الحسابىء. والانحراف المعيارى لنتائج عينة البحث لش اختبار مركز التحكم 


6 المجلد 6 العدد 3 سبتمبر 2005 


لقد كان الهدف الأول للبحث التعرف على الفروق في مركز التحكم بين لاعبي الفرق 
المشاركة في بطولة الخليج السابعة عشرة» وقد افترض الباحثان عدم وجود فروق في 
متوسطات مركز التحكم لهذه الفرق. 

تتراوح الدرجة التي يحصل عليها الملبحوث في الاختبار الذي تم استخدامه مابين (70) 
أقصى نهاية لمركز التحكم الداخلي » و(0١1)‏ أقصى نهاية لمركز التحكم الخارجحي . .معنى 
أن الرقم (50) يمثل النقطة التي تقع وسط البعدين الداخلي والخارحي » والشكل رقم )١(‏ 
يوضح ذلك. 


مركز التحكم الداخلي مركز التحكم الخارجي 


:* 25 3ه و5 .ا م 95 


الشكل رقم )١(‏ : توزيع الدرجات على مقياس مركز التحكم 
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يلاحظ من الجدول رقم (")أن المتوسطات لنتائج جميع العينات جاءت قربية من 
الرقم( ١‏ 5). نأي هذه اسشائج مسحي من لد :1 لدو الع سي 
(/11©01 اه تأناط4111 0310531) » التي تم ذكرها في مقدمة البحثء والتي تقترح أن 
أسباب الفوزء أو الخسارة تعزى لأسباب أو عوامل شخصية (مركز تحكم داخلي ) وعوامل 
أو أسباب بيئية (مركز تحكم خارجي) . 

وإذا نظرنا إلى المتوسطات في الجدول رقم (7) نحد أن الفرق بين أصغر وأكبر قيمة هو 
الارة (5ه54,5عثام بقعا وطعظ اك جيد ادس ضرال كاري كم ريط عار كر 
التحكم لجميع الفرق المشاركة في البطولة » وأنهم جميعا كانوا في الوسط بين مركزي 
النتساكم الناخلى واغتارسى على الرهم من الفروقات التي ظو نك فى حل ل العباوة 
الأحاديء كما في الجدول رقم (5) . 


الجدول رقم (1) 
نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجات مركز التحكم 


المصدر درجة الحرية | مجموع | متوسط مجموع | قيمة ف : 
المربعات | المربعات لإحصائية 


بين المجموعات ٍ 0 4ك 
داخل المجموعات / ا 
المجموع 0 


يلاحظ من الجدول رقم (5) إن قيمة ف (5,77) تدل على وجود فروق معنوية بين قيم 
مركز التحكم للفرق المشاركة » وعند استخدام قيمة أقل فرق معنوي » ظهر أن مركز 
التحكم للفريق الفائز الأول قطر (/,59) يختلف معنويا وباتحاه التحكم الداخلي عن 
الفريق الفائز الثاني (4 54,5): والفريق الفائز الثالث ( البحرين 54:78 )؛ 
والفرق الخاسرة )545١5(‏ . 
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اتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسات كل من حسن )١13453(‏ وشحاتة (3195١)؛‏ إذ 
أشاروا إلى إن الدرجة الأقل في مقياس مركز التحكم(|00111/0 01 100005) » هى الدرحة 
التى تقترن بالفرق المتقدمة» أو الفرق الفائزة » وهذا ما يحقق الهدف من الدراسة الحالية 
إذا ما قورن متوسط درجات لاعبي الفريق الفائز الأول (قطر) مع متوسطات درجات بقية 
الفرق . 

لكن ومع هذا لم تكن نتائج هذا البحث مطابقة لنتائج البحوث سالفة الذكرء والتي تدعم 
وجود علاقة واضحة بين النتائج التي يحققها اللاعبء, أو الفريق ومركز التحكم لدى 
اللاعبء أو لدى أفراد الفريق . فإذا نظرنا إلى نتيجة الفريق الفائز الأول ( 9,86 ه) نحد أنها 
لم تختلف معنويا عن نتيجة الفريق الرابع الكويت )51١57٠0(‏ » وكذلك نحد أن نتيجة الفرق 
الخاسرة التى كان متوسط درجات أعضائها )5145١5(‏ كان أقل من متوسط درجات 
المنتتخبات الفائزة : الفريق الفائز الثاني (عمان) الذي كان متوسط درجات مركز التحكم 
لأعضاء فريقه (4 4,5 5) » والفريق الفائز الثالث (البحرين ",4 5) . 

إن تفسير الباحثين لهذه الظاهرة» أي ظاهرة عدم وجود علاقة واضحة للنتائج التي 
يحققها الفريق في البطولة مع مركز التحكم ؛ أي عدم وضوح كون الفرق الفائزة تميل نحو 
مركز التحكم الداخلي .والفرق الخاسرة تميل نحو مركز التحكم الخارجي » هو أن جميع 
الفرق المشاركة فى البطولة هى من اللاعبين المتميزين كل فى البلد الذي بمثله »وعلى هذا 
الأساس لا يمكن اعتبارهم أشخاصاً غير متجانسين في المستوى . إذ إن المستويات التي 
توصلوا إليها سواء كانوا ضمن الفرق التي حققت نحاحا في هذه البطولة أو لا هي 
مستويات عالية تم التوصل إليها عن طريق التدريب الجحيد »والدافعية العالية للإنيحاز وإلا ما 
كانوا قد توصلوا إلى المستويات التي تؤهلهم لتمثيل بلادهم في هذه البطولة » فهم وسط 
بين التحكم الداخلي والتحكم الخارجي» وهذا أمر طبيعي كون نظرية مركز التحكم 
(001101 01 05ا100) تقر أساسا أن أسباب الفوز والخسارة هي أسباب شخصية ( تحكم 
داخلي)» وأسباب بيئة (تحكم خارجي). 

أما الفرق في مركز التحكم فيمكن توقعه عند اختلاف المستوى بشكل واضح »وهي 
ظاهرة لا يمكن افتراضها على الفرق المشاركة في دورة الخليج لكرة القدم » وهذا ما دفع 
بالباحثين لاعتماد الفرضية الصفرية بعدم وحود فروق في مركز التحكم بين لاعبي 
منتخبات كرة القدم المشتركة في بطولة الخليج للدول العربية السابعة عشرة. وقد وجد 
الباحثان دعما لهذه الفرضية نتيجة استخدام الاختبار التائي للفرق بين متوسطي درجحات 
'الفرق الفائزة مجتمعة" من جهة و"الفرق الخاسرة مجتمعة" من جهة أخرى, والجدول رقم 
(5) يوضح ذلك . 
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الجدول رقم (5) 
نتيجة الاختبار التائي (1) للفرى الفائزة: والفرق الخاسرة 


من الجدول رقم ( ه) بحد أن قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الفرق الفائزة في مركز 
التحكم كان (ه7 و5 مقارنة ب ١١(‏ 4 للفرق الخاسرة» وعلى الرغم من أن الفرق 
جاء باتحاه ميل الفرق الخاسرة إلى اتحاه مركز التحكم الخارجي» نيحد أن هذا الفرق لم يصل 
إلى درجة المعنوية» ويضع كلا من الفرق الفائزة والفرق الخاسرة فوق درجة 7٠‏ (أي درجة 
الوسط بين التحكم الداخلي» والتحكم الخارحي) بقليل . وهذه النتيجة أي عدم وجود 
فروق معنوية بين الفرق الفائزة» والفرق الخاسرة جاءت لتنسجم مع دراسة خليل )١59535(‏ 
التي وجدت عدم وجود فروق معنوية بين لاعبات السباحة المتفوقات» وغير المتفوقات في 
مركز التحكم. 

أما الهدف الثاني من أهداف البحث فقد كان لدراسة العلاقة بين مركز التحكم ونتائج 
الفرق المشتركة فى البطولة» وقد اقترن هذا الهدف بفرضية صفرية تنص على عدم وجود 
علاقة بين مركز التحكم, ونتائج الفرق المشاركة في البطولة . 

والجدول رقم (5) يوضح تسلسل الفرق في البطولة» ومتوسط نتائج أعضاء الفرق في 


اختبار مركز التحكم . 
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الجدول رقم (5) 
نتائج الفرق 4 البطوئة» ومتوسط درجات مركز التحكم 


وبعد تحويل درجات مركز التحكم إلى رتب ظهر وبشكل واضح عدم وجود علاقة 
ارتباط واضحة بين مركز التحكم, ونتائج الفرق كما هو مبين في الجدول رقم (7) . 


الجدول رقم (17) 
تسلسل الفرق حسب نتائج البطوئة» وحسب مركز التحكم 
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إن نظرة سريعة إلى النتائج في الجدول رقم (1) تشير بوضوح إلى عدم وجود ارتباط بين 
التسلسل في البطولة» والتسلسل في درجة مركز التحكم »وهذا يدعم الفرضية الثانية من 
فرضيات البحث . وللتأكد من معنوية العلاقة من عدمها احتسب الباحثان معامل ارتباط 
الرتب (سبيرمان) وكانت قيمة (ر) تساوي )0١١(‏ وهي درجة ارتباط غير معنوية . 

لذا فقد تحققت فرضية البحث الثانية التي تنص على عدم وجود علاقة ارتباط معنوية بين 
مركز التحكمء ونتائج الفرق المشاركة في دورة الخليج السابعة عشرة . 


خلاصة النتائج والتوصيات : 

في ضوء أهداف البحث وتساؤلاته و تحليل البيانات تم التوصل إلى النتائج الآنية : 

-١‏ وجود فروق معنوية في مركز التحكم بين لاعبي فرق كرة القدم المشتركة في بطولة 
الخليج السابعة عشرة . 

؟- لاعبو الفريق الفائز الأول لديهم تحكم داخلي أكثر من أقرانهم في بقية الفرق؛ 
الحصولهم على درجات منخفضة في اختبار مركز التحكم . 
- لا يوجد فرق معنوي في مركز التحكم بين الفرق الفائزة» والفرق الخاسرة في البطولة. 
- اتصف لاعبو الفرق الرابحة» وكذلك لاعبو الفرق الخاسرة ممركز تحكم يضعهم بين 
التحكم الداخلي» والتحكم الخارجي ؛ إذ جاءت درجاتهم مقاربة إلى درجة (750) على 
مقياس يتدرج من ٠‏ (أقصى تحكم داخلي) إلى ٠‏ (أقصى تحكم خارجي) . 

ه- عدم وجود علاقة ارتباط معنوية بين مركز التحكم, ونتائج الفرق المشاركة في البطولة 


التوصيات : 
في ضوء نتائج الدراسة ومناقشتها يوصي الباحثان هما يأتي : 
-١‏ ضرورة اهتمام المدربين مملاحظة اتحاهات العزو (التحكم) ) لدى الرياضيين؛ لتجنب 
التوجهات السلبية بهذا الخصوص . 
؟- ملاحظة المدربين للأسباب التي يعطيها اللاعبون بعد النجاح وبعد الفشل لفوزهم أو 


- دراسة العلاقة بين مركز التحكم» ومراكز اللاعبين . 

4- إجراء دراسات لمركز التحكم على عينات بمستويات رياضية مختلفة - مبتدثين » 
متقدمين - مستويات عالية . 

ه- إجراء دراسات لمركز التحكم على عينات من الرياضيين بأعمار مختلفة . 

"- ضرورة أن يوجه المدرب أنظار اللاعبين إلى أن نتائج المباراة ترجع إلى قابليتهم» ومدى 
ما يبذلونه من جهد, وليست نتيجة للصدفة أو للحظ (تعزيز مركز التحكم الداخلي). 
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مركز التحكم وعلاقته بنتائج منتخبات كرة القدم د محمود شين 5 هلح عبد الريحمنخ 


/- استخدام المدرب لكل الوسائل والطرق لتنمية ال: الداخلى؛ وذلك بتنمية سمات 
م المدر و ي؟ و 
الإرادة والإصرار وتحمل المسئولية .. إلخ . 


المراجع 

البحيري» رشاد عبدالحميد عمر. )5٠١١(‏ . مركز التحكم وعلاقته.بمفهوم الذات 
ونتائج المباريات لدى لاعبي المضرب(تنس الطاولة» تنس» اسكواش). رسالة دكتوراه غير 
منشورة» كلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة» جامعة حلوان . 


البطيخي» ااه ل ري 
الرياضية ات اي جامعة حلوان . 


حسن»صبري جابر.(3135١).‏ العلاقة بين مركز التحكم ومفهوم الذات الرياضية 
ومستوى الأداء المهاري لدى ناشئي كرة اليد . رسالة دكتوراه غير منشورة» كلية التربية 
الرياضية بالزقازيق » جامعة الزقازيق. 


خليل» أمل علي. .)١51537(‏ مركز التحكم وبعض سمات الشخصية للطالبات المتفوقات 
وغير المتفوقات في السباحة. رسالة ماجستير غير منشوره, كلية التربية الرياضية للبنات 
بالقاهرة » جامعة حلوان. 


شحاته؛ إبراهيم ربيع.(1395١).‏ مركز التتحكم وعلاقته ببعض المتغيرات النفسية 
ومستوى الأداء المهاري لدى ناث شئي كرة القدم ممحافظة المنيا. رسالة دكتوراه غير 
منشورة» كلية التربية الرياضية » جامعة المنيا. 


العدوى» جمال الدين العدوى حبيب .)١131(.‏ مركز التحكم وعلاقته بترتيب نتائج 
المتتخبات الرياضية المشتركة في بطولة القناة الدولية للكرة الطائرة. محلة علوم وفنون 
الرياضة جامعة حلوان " .88-7/)57١(‏ 


عفيفي» إيهاب كامل. .)١537(‏ مركز التحكم وعلاقته.بمفهوم الذات الجسمية نتائج 
المباريات لدى لاعبي المنازلات (جودو - مصارعة - ملاكمة ). رسالة دكتوراه» كلية التربية 
الرياضية للبئين بالقاهرة» جامعة حلوان. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


فاروق سويلم. ٠ ١5(‏ ؟). مركز التحكم وعلاقته مستوى الأداء المهاري للاعبي (الشية 
وسيف المبارزة) في رياضة لبارزة . مجلة بحوث التربية الرياضية . كلية التربية الرياضية 
للبنين» جامعة الزقازيق» © .5١1١-1١/7:)5-(١‏ 


200 ولإعقضعأء1؟7ع -ذاع5 لوم أكلالام ,ا02110ه» 01 5ناء0 !ا .(0.)2000ا ,صمها8 
.(51,24)2ناوناث . 01621101ع0 عوعماام» عذاعععاء 


6155ل [053اعأامأ 501 5عأ26و1ععم<اة م0606/2120 .(1966) . 8.لرعأامم8 
(609) 001215,80 هآلا أجعأانهلام0طعلازةط .أمعمرعم م ]ماعء آه اأمعامم» لومععناة 
260-30 
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الباب الثاني 
أنشطة الكلية العلمية 


ملخصات رسائل ماجستير التريية 
التى نوقفشت حديثا 
لا كلية الكربية وجامعة البحرين 


عناوين رسائل الماجستير 
١-وجهة‏ نظر المعلمات والطالبات تجاه تدريس وتقويم مهارات القراءة الصامتة باللغة 
الإنجليزية للصف الثاني الثانوي ا بعض المدارس الحكومية بالمملكة العربية السعودية 


الطالبة : ثريا عبدالله الجار 


؟"-تأثيربرنامج رياضي - غذائي على السمنة لدى طلاب مدارس الهيئة الملكية يمدينة 
الجبيل الصناعية بالمملكة العربية السعودية 


الطالب :سليمان بن عمر الجاعود 


٠'-فاعلية‏ النموذج الواقعي 4# تنمية مهارات التفكير الابداعي والتغكير الناقد لطلاب 
الصف الثاني الإعدادي 4 مادة العلوم يمملكة البحرين 


الطالب :فؤاد علي أحمد إكسيل 


:-تقويم معلم الفصل لمهام المشرف التربوي 2 الحلقة الأولى بمرحلة التعليم الأساسي 
بمدارس مملكة البحرين وإستراتيجية تطويرها 


الطالب : زكريا حسن عبد الحسين 


ه-فاعلية برنامج مقترح 4 تنمية مهارات القراءة الصامته لدى تلميذات الصف السادس 
الابتدائي بمملكة البحرين 


الطالية : أسماء عبدعلي محمد حسن 
“-واقع القيادة لدى مديري المدارس الابتدائية ومديراتها أ مملكة البحرين 
الطاليك : رملة علي جعفر 


-٠‏ تقنييم الأداء الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية بمملكة البحرين 2 ضوء مبادئ إدارة 
الجودة الشاملك: صيغة مقترحة 


الطالب: محمد عبد علي جاسم 
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وجهة نظر المعلمات والطالبات تجاه تدريس وتقويم مهارات القراءة الصامتة باللغة الإنجليزية 


وجهة نظر المعلمات والطالبات نجاه تدريس وتقويم مهارات القراءة 
الصامتة باللغة الإنجليزية للصف الثاني الثانوي ةك بعض المدارس 
الحكوميه بالمملكة العربية السعودية 


إعداد الطالية المشرف 
ثريا عبدائله الجار الدكتور عباس أديبي 
تاريخ المنافشهة 
م نان يالا 
ملخص الدراسهة 


هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن مشكلات تدريس وتقويم مهارات القراءة 
الصامتة باللغة الإنحليزية فى مدارس البنات الحكومية فى بعض مدن المنطقة الشرقية فى 
المملكة العربية السشروية نع شال استطلاع ويه فظر العلسات والطالبات ا 
ممارسات تدريس وتقويم مهارات القراءة باللغة الإنحليزية لدى طالبات الصف الثاني 
الثانوي. ولتحقيق ذلك سعت الدراسة إلى الإجابة عن مجموعة من الأسئلة» وهي على 
النحو التالي: 

السؤال الأول: ما مهارات القراءة الصامتة التي يحتويها كتاب القراءة؟ 

السؤال الثاني: ما وجهة نظر المعلمات تحاه الطريقة التي يدرسن بها مهارات القراءة 

الصامتة باللغة الإانحليزية للصف الثاني الثانوي في مدارس البنات الحكومية في بعض مدن 

المنطقة الشرقية؟ 

السؤال الثالث: ما وجهة نظر المعلمات تحاه الطريقة التى يقومن بها مهارات القراءة 

الصامتة باللغة الانحليزية للصف الثاني الثانوي في مدارس البنات الحكومية في بعض مدن 

المنطقة الشرقية؟ 

السوّال الرابع: ما وجهة نظر الطالبات تجاه الطريقة التي يتم بها تدريس مهارات 

القراءة الصامتة باللغة الإنحليزية للصف الثاني الثانوي في مدارس البنات الحكومية في 

بعض مدن المنطقة الشرقية؟ 

السوال الخامس: ما وجهة نظر الطالبات تحاه الطريقة التي يتم بها تقويم مهارات 

القراءة الصامتة باللغة الإنحليزية للصف الثاني الثانوي في مدارس البنات الحكومية في 

بعض مدن المنطقة الشرقية؟ 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


السؤال السادس: ما مدى التباين فى وجهات نظر المعلمات و الطالبات تحاه الطريقة 

التي يتم بها تقوبم مهارات القراءة الصامتة باللغة الإنحليزية للصف الثاني الثانوي في 

مدارس البنات الحكومية فى بعض مدن المنطقة الشرقية؟ 

استخدمت الدراسة المنهج الوصفي» ووظفت فيها استبانتين من إعداد الباحثة» وجهت 
الأولى للمعلمات» و الأخرى للطالبات. حوت الاستبانتان على خمسة محاور رئيسة» هى: 
البيانات"الوظيتية والشمخصية و امداق تدرين عيارات القراءة الصامقة وتاريس 
مهارات القراءة الصامتة» وطرق اختيار نصوص القراءة» والإجراءات الصفية؛ واستخدام 
الوسائل التعليمية» وإجراءات تقويم مهارات القراءة الصامتة. 

تكونت غيئة الدراسة من ؟17 معلمة سعودية تحمل كلا منهن على الأقل شهادة 
البكالوريوس» وذات خبرة في تدريس الصف الثاني الثانوي لا تقل عن ثلاث سنوات» 
7 طالبة من طالبات الصف الثاني الثانوي» بقسميه العلمي والأدبي. 

وقد خلصت الباحثة إلى أن نموذج الامتحان النهائي يعكس تأثيره على تدريس وتقويم 
مهارات القراءة الصامتة في صفوف القراءة الحالية. كما أظهرت النتائج أن نصوص القراءة 
غير ممتعة للطالبات» وغير مناسبة من حيث الوقت المتاح لتدريسها ولمستوى الطالبات 
العام. تبين كذلك أن استخدام المعلمات للوسائل التعليمة غير مرض بشكل عام. كما 
كشفت النتائج أن اهتمام المعلمات بالتقومٍ المستمر ضعيف»ء وأن نتائج امتحانات الطالبات 
النهائية لا تستخدم لتقويم المنهج أو لتقويم أداء المعلمات والطالبات. 

وبناء على النتائج التي توصل إليها هذا البحث أوصت الباحثة بضرورة الاهتمام بتدريس 
اللغة الإنحليزية في المدارس المتوسطة والثانوية بالمملكة العربية السعودية» وأن ؛ يتم تدريسها 
فقط من قبل معلمات مؤهلات تربوياً. كما أوصت يضرورة إعادة النظر في كناب القراءة؛ 
وفي كتاب المعلمة و في نموذج الامتحان النهائي. كما أوصت بضرورة توفير مختلف 
الوسائل التعليمة في مدارس البنات الحكومية. وأكدت مراعاة تدريب معلمات اللغة 
الإنجليزية دورياً. ونبهت الباحئة إلى ضرورة تنشيط دور مكتبة المدرسة» وحجرات 
ونوادي القراءة فى مدارس البنات الحكومية. 
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تأثيربرنامج رياضي - غذائي على السمنة لدى طلاب مدارس الهيئة الملكية 


تأثيربرنامج رياضي - غذائي على السمنة لدى طلاب مدارس الهيئة 
الملكية بمدينة الجبيل الصناعية بالمملكة العربية السعودية 


إعداد الطالب إشراف 
سليمان بن عمر الجاعود الدكتورة منى صالح الأنصاري 
تاريخ المنافشة 
5/0٠‏ (هةه ؟” 
ملخص الدراسهة 


تشير الوثائق الصادرة من الهيئات و المنظمات الدولية إلى أن الإصابة بالسمنة فى ازدياد 
مستمر» حيث صاحب ذلك قلة الحركة والإفراط في تناول الطعام. وشهدت المملكة 
العربية السعودية العديد من التطورات التي شملت معظم النواحي الحياتية» في ضوء هذه 
التغيرات صاحبها اعتماد الفرد على الآلات و التقنيات الحديثة» ثما أدى إلى انخفاض 
مستوى النشاط البدني المعتاد» مع توافر مختلف أنواع الأغذية ذات السعرات الحرارية 
العالية» كل ذلك شكل وضعاً صحياً سيثاً لارتباط السمنة بالعديد من الأمراض المرمنة: مما 
عزى بزيادة اهتمام الأطباء وعلماء التغذية والمختصين في يحالات الرياضة والتربية البدنية 
على المثابرة في إيجاد الحلول المناسبة لهذه الظاهرة. 

وبرزت أهمية الدراسة في أنها تتصدى لظاهرة السمنة لدى الأطفال في المملكة العربية 
السعودية» وعدا سات يا نادت به المنظمات المتخصصة» مثل: منظمة الصحة العالمية» 
ومنظمة الأغذية والزراعة العالمية (الفاو)» وغيرهاء من ضرورة التصدي للسمنة؛ لما لها من 
أضرار صحية ذات تأثير سلبي على الأفراد. فالتدخل لخفض السمنة لدى الأطفال في 
المرحلة العمرية (7-9 ١سنة)‏ أفضل من الانتظار حتى الكبر. لأن هذه الفئة العمرية تعد 
مستقبل الأمة» وهي شريحة كبيرة من شرائح ا مجتمع تمثل5 5./ من تعداد امجتمع السعودي. 

و تهدف الدراسة بشكل عام إلى التعرف على تأثير البرنامج الرياضي والنظام الغذائي 
على السمنة» والتعرف على نسبة التحسن في كل من البرنامج الرياضي- الغذائي» البرنامج 
الرياضي فقطء البرنامج الغذائي فقطء في التأثير على السمنة لدى طلاب الصفوف 
الدراسية الثالث والرابع والخامس والسادس الابتدائي )١5-9(‏ سنة عمدارس الهيئة الملكية 


,عدينة الجبيل الصناعية بالمملكة العربية السعودية. 


وتم اتباع المنهج التجريبي ذي المجموعات المتكافئة؛ لمعرفة الفروق بين (القياس القبلي 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


والقياس البعدي) لملاءمته مع طبيعة البحث. 

تكونت عينة الدراسة من طلاب الصفوف الدراسية الثالث» والرابع» والخامس» 
والسادس الابتدائي في مدارس الهيئة الملكية مدينة الجبيل الصناعية بالمملكة العربية 
السعودية. رع اعبار عي المراسة بالطريفة الحبدية من يرن الطاثاب الجلاناء قي ازيل لمي 
الشحوم لدييع عن (56.) هن وزن اسم وبلغ عدد أفراد العينة ثمانين ٠ ٠(‏ طالباً 
موزعين على الصفوف الأربعة ا محددة - سابقة الذكر. 

وتم تنفيذ البرامج قيد الدراسة لمدة ثلاثة شهور؛ وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية: 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط القياس القبلي» ومتوسط القياس البعدي في 
متغيرات الدراسة التابعة لكل مجموعة من المجموعات الأربع. كما توجد فروق ذات دلالة 
إحصائية بين متوسط القياس القبلى» ومتوسط القياس البعدي فى أغلب المتغيرات قيد 
الدراسة. كذلك دلت الدراسة على أن البرنامج الرياضي- الغذائي كان له التأثير الأفضل 
على جميع المؤشرات المتعلقة بالسمنة ؛ إذ أدى إلى تناقص الوزن بنحو 7,545 كغمء 
وتناقص محيط البطن بنحو “7,/اسم وقلت نسبة الشحوم بنحو 5١‏ ./وتناقص مشر 
كتلة الجسم بنحو 5,57 كغم /م"؛ كذلك أحدثت البرامج الأخرى «(الرياضي فقطء 
وانشا الي شط تتخرات متقارنه معد الت اللراية ودكن يفسسو أت من اقيم 
الرياضي- الغذائي؛ بينما ازدادت قيم جميع المتغيرات لدى المجموعة الضابطة. 

وقد وى الما جنه يزيا ة سدس الدياءا الوياضي الادرسي لحاوس من طلي لزنه 
والاهتمام بنوعية الأغذية المقدمة في المدارس» والتثقيف الصحي و الغذائي للأسر و 
الطلاب .مما يخص السمنة ومضارها الخاصة» و التوجه بإنشاء مسارات للمشى» وركوب 
الدراجات الهوائية؛ وذلك نحاربة السمنة في امجتمع. 
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فاعلية النموذج الواقعي 2 تنمية مهارات التفكير الاإبداعي والتفكير الناقد 


فاعلية النموذج الوافعي 24 تنمية مهارات التفكيرالإبداعي والتفكير 
النافد لطلاب الصف الثاني الإعدادي ةك مادة العلوم 


بمملكة البحرين 
إعداد الطالب إشراف 
فؤاد علي أحمد إكسيل الأستاذ الدكتور خليل الخليلي 
تاريخ المناقشة 
لجرك كك 
ملخص الدراسة 


هدفت هذه الدراسة إلى التحقق من مدى فاعلية النموذج الواقعي لتدريس العلوم في 
تنمية مهارات التفكير الإبداعي» ومهارات التفكير الناقد لدى طلاب الصف الثاني 
الإعدادي .مملكة البحرين في العلوم. 

خضعت مجموعة تجريبية مؤلفة من شعبة ( ن > 7١‏ ) للتدريس وفق النموذج الواقعي 
طيلة فصل دراسي بأكمله؛ والذي يؤكد على التعلم التعاوني وفق المنحى البنائي في تدريس 
العلوم مع ربط العلم بحياة الطالب وبالإيمان بالله. وبالمقابل درست مجموعة ضابطة مؤلفة 
من شعبة ( ن - 7537) بالطريقة التقليدية والتي تؤكد على ا محاضرة» والعروض العملية التي 
يقوم بها المعلم» وما يترتب على ذلك من مناقشة. وقد قام الباحث بالتدريس في المجموعتين 
وذلك لضبط أثر المعلم. 

اهتمت الدراسة بدراسة المتغيرات التابعة: وهى مهارات التفكير الإبداعى (الطلاقة» 
والمرونة» والأصالة)» ومهارات التفكير الناقد( الاستنتاج؛ ومعرفة الفرضيات أو 
المسلمات» والاستنباط والتفسير» وتقويم الحجج). 

أظهرت نتائج تحليل التباين متعدد المتغيرات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
المحموعتين التجريبية والضابطة في الأداء القبلي لكل من مهارات التفكير الإبداعي؛ 
ومهارات التفكير الناقد مأخوذة مجتمعة. كما أن نتائج تحليل التباين أحادى المتغير دلت هي 
الأخرى على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في أي من هذه المتغيرات التابعة بين 
المجموعتين التجريبية والضابطة» ومن ثم عدت المجموعتين متمائلتين قبل تطبيق التجربة. 

أما بعد تنفيذ التجربة فقد أظهرت نتائج تحليل التباين الثنائي متعدد المتغيرات وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية على مهارات التفكير الإبداعى تعزى لطريقة التدريس. حيث دلت 
نتائج تحليل التباين أحادي المتغير على وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين بجموعتي 
الدراسة التجريبية والضابطة لصالح المجموعة التجريبية على كل من هذه المتغيرات التابعة 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


مأخوذة بشكل منفرد في مهارتي الطلاقة والمرونة؛ على حين لم تظهر فروق ذات دلالة في 

مهارة الأصالة بالنسبة للتفكير الإبداعي. ولم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية على 

المتغيرات المتعلقة بالتفكير الناقد مأخوذة بشكل مجتمع وبشكل فردي. 
سل ااه ال رار من التوصيات 


0 الناقد. 
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تقويم معلم الفصل كهام المشرف التربوي ف الحلقة الأولى 


تقويم معلم الفصل لهام المشرف التربوي 2 الحلاقة الأولى بمرحلة 
التعليم الأساسي بمدارس مملكة البحرين وإستراتيجية تطويرها 


إعداد الطالب إشراف 


تاريخ المناقشة 
اكا/رهره:.6؟” 


ملخص الدراسة 

هدفت هذه الدراسة إلى تقويم معلم الفصل للمهام الإشرافية التي يقوم بها الُشرف 
التربوي في الحلقة الأولى بمرحلة التعليم الأساسي ممملكة البحرين» وإستراتيجية تطويرها. 
تمثلت مشكلة الدراسة» في الإجابة عن التساؤل ارفس العلل .: 

ما تقويم معلم الفصل في الحلقة الأولى» للمهام التي يمارسها المشرف التّربوي».بمدارس 
مملكة البحرين » وما استراتيجية تطويرها ؟ 

وتفرع من التساول الرئيس الأسئلة الفرعية التالية : 
-١‏ ما مهام المشرف التربوي في الحلقة الأول ممملكة البحرين؟ 
؟ - ما درجة ممارسة المشرف التربوي لكل مهمة من المهام الإشرافية» من وجهة نظر معلم 
الفصل؟ 
ل - ما العوامل والقوى التي توّثر في أداء المشرفين التربويين لمهامهم الإشرافية؟ 
؛ - هل تُوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المعلمين في تحديد درجة ممارسة المشرف 
التربوي للمهام النوظة ين خرف إلى متغيرات: المؤهل » وسنوات الخبرة في التدريس» 
والجنس؟ 
ه - ما السبل المقترحة لتطوير مهام المشرف التربوي عملكة البحرين» برؤية شاملة 
ومتكاملة؛ تُحدد ملامح» وقسمات ممارسة» وتطبيق هذه المهام في الواقع التربوي؟ 
وانبئقت عن السؤال الرابع» الفرضيات التالية : 


الفرضية الأول : 1 ريه ترق اذات لاله إنحميانية علد ستتوي( دو »)وين العلينة قي 
الفرضية الثانية: ل لود ترون لبعد وله سه - حطال محفرق زد ريق لهك فل 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


تحديد درجة ممارسة المهام تُعزى إلى سنوات الخبرة في التلدريس 
الفرضية الثالثة لا لوحد :روف داك دلالة زتعمائيا عن سرع( فار7 )بين للدي ف 
تحديد درجة ممارسة المهام تُعزى إلى الجنس. 

تكون مجتمع الدراسة من جميع معلمي الفصل في مدارس مملكة البحرين للعام الدراسي 
٠٠٠١4 / ٠٠.‏ مء وتم اختيار عينة عشوائية عدد أفرادها (4 79 ) معلماً ومعلمة ( 4 
ذكور +؟؟ إناث ): 

اعتمدت الدراسة بشكل أساسيء على المنهج الوصفي التحليلي» و قد أعد الباحث 
استبانة شملت على (50 ) مهمة إشرافية» موزعة على (5 ) مجالات رئيسية . وطلب من 
أفراد العينة تحديد درجة ممارسة المهام الإشرافية على مقياس خماسي التدريج . وحللت 
البيانات باستخدام البرنامج الإحصائي 5)) »وفق المتوسطات الحسابية» 
والانحرافات المعيارية» واختبار (ت)» لمقارنة دلالة الفروق . 
وأبرز النتائج؛ التي توصلت إليها الدراسة» هي : 
- وجود ( ه ) مهام تمارس بدرجة كبيرة . 
- وجود ( 1١٠‏ ) مهمة تمارس بدرجة متوسطة . 

>وجود( ه ) مهام تُمارس بدرجة قليلة . 

ولم تظهر مهام تُمارس بدرجة كبيرة جداً » أو بدرجة قليلة جداً (معدومة) وكان محال 
تقوم ا مشرف للمعلم: يمارس بدرجة كبيرة ؛ وباي انحالات كانت تُمارس بدرجة 
متوسطة » ودرجة مارسة المهام ككل كانت متوسطة. 

ا ا ب رد ب عي اام ع امه 
منها لصالح فئة المعلمين ذوي مؤهل البكالوريوس» وواحدة لصالح فئة المعلمين ذو 
مؤهل الدبلوم . 

وبالنسبة للفروق على مستوى المجالات الرئيسية» ظهرت فروق في مجال واحد» ولم 
تظهر فروق على مستوى الاستبانة ككل؛ ما أوجب قبول الفرضية الأولى» أي لا توجد 
فروق. وأظهر متغير سئوات الخبرة في التدريس» فروقاً ذات دلالة إحصائية في (/ ) مهام 
إشرافية» لصالح فئة المعلمين من ذوي خبرة خمس سنوات فأقل . ولم تظهر فروق على 
مستوى المحالات الرئيسة» أو الاستبانة ككل. وهذا أوجب رفض الفرضية الثانية ( أي 
اوح رق اح 15الة حصا 17 راقياكك 311و الفلمين ادر من ار6.) مارات . وأظهر 

متغير الجنس فروقا ذات دلالة إحصائية» في (5 ) مهام إشرافية» اثنتين لصالح الإناث» وأربع 
لصالح الذكور ولاتظير العاني دروكا ذاه كاله العصائةاعاى مسترى أخالات الرئميةه 
أو الاستبانة ككل . وهذا أوجب رفض الفرضية الصفرية الثالئة» أي هناك فروق ذات دلالة 
إحصائية» بين الذكور والإناث» ولصالح الذكور. 
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تقويم معلم الفصل كهام المشرف التربوي ف الحلقة الأولى 


دفي ضوء ات قدمت ارام إستراتيجية لتطوير مهام المشرف التربوي» والتي 
-١‏ واقع الإقراف ميقي ممم وتحدياته » والإمكانات المتاحة للارتقاء بالإشراف 
التربوي في مملكة البحرين 
١‏ - هود وزارة لي اللي فى قسي التوجيه يوي لعلو الوم 
أساليب وإجراءات» ومناهيد سليدةى لاد راف اللرورق 
؛ - طموح وزارة التربية والتعليم.ممملكة البحرين؛ والمجتمع البحريني» في تحسين جودة 
التعليم» وفق معايير الجودة الشاملة. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


فاعلية برنامج مقترح 4 تنمية مهارات القراءة الصامته لدى 
تلميذات الصف السادس الابتدائي بمملكة البحرين 


إعداد الطاليبة إشراف 
أسماء عبد علي محمد حسن الأستاذ الدكتور محمد عبد القادر أحمد 
تاريخ المناقفشهة 
1/ةرهة "٠١‏ 
ملخص الدراسة 


استهدفت هذه الدراسة تعرف فاعلية برنامج مقترح في تنمية مهارات القراءة الصامتة 
لدى ثتلاميذ الصف السادس الابتداتى . وقد حاولت الدراسة الاحابة عن السؤال الرئيس 


التالي: 
ما مدى أثر برنامج إثرائي مقترح في تنمية مهارات القراءة الصامتة لدى طالبات الصف 


وضمن الإحجابة عن السؤال الرئيس السابق» قامت الباحثة بتحديد مهارات القراءة 
الصامتة معتمدة على قائمة الكفايات التي حددتها وزارة التربية والتعليم لمنهج اللغة العربية 
في الحلقة الثانية من التعليم الابتدائي» التي تضم الصفوف: الرابع» والخامس» والسادس. 
كما قامت بإعداد برنامج إثرائي لتنمية تعلم مهارات القراءة الصامتة» تضمن مجموعة من 
النصوص والقطع النثرية التي روعي فيها مستوى التلميذ » ومجموعة من النشاطات التي 
يطلب من التلميذ القيام بها بعد قراءته للقطع النثرية. وقامت الباحثة ببناء اختبار محكي 
المرجع يقيس مستوى التلميذات للكفايات التي اختارتها الباحثة من المنهج المدرسي. 

طبقت الباحثة البرنامج المعد في تصميم شبه تحريبي على مجموعة تحريبية من ضمن عينة 
قصدية تكونت من صفين من صفوف السادس في مدرسة سترة الابتدائية للبنات تم 
اختيارها لأسباب تتعلق بظروف الباحثة» وإمكانات إجراء التجريب الميداني» حيث إنها 
تقوم بتدريس هذين الصفين في ذات المدرسة. تم تطبيق الاختبار المعد قبل التجريب وبعده 
على المجموعتين التجريبية الضابطة التى سارت إجراءات التدريس فيها بشكل اعتيادي» 
بخلاف المجموعة التجريبية التي طبق البرنامج الإثرائي المعد عليها. 
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فاعلية برنامج مقترح كذ تنمية مهارات القراءة الصامتة لدى التلميذات 


كشفت نتائج الدراسة عما يأتي: 
.١‏ أن متوسط تحصيل تلاميذ المجموعة الضابطة فى الاختبار القبلى كان أعلى من متوسط 
تضيل ثلاميل السوعة التحريبية بريادة 5 ؟ درحة من غشرين4 وذلك يشير إلى أن تلامية 
امجموعة الضابطة كانوا أفضل في تحصيلهم في الاختبار القبلي من تلاميذ المجموعة 
التجريبية. وقد لاحظت الباحثة هذه النتيجة قبل الشروع في تطبيق البرنامج؛ إلا أنها م 
تحد خيارا من أخذ هاتين العينتين كضابطة وتحريبية لظروف تتعلق بالواقع العملي» حيث إن 
الباحثة هى معلمة اللغة العربية لذات العينتين. وتعمدت الباحثة أن تأخذ المجموعة الأقل 
تحصيلا في الاختبار القبلي وجعلها بجموعة تجريبية لتعرف أثر البرنامج. 
؟. أن الزيادة في تحصيل المجموعة الضابطة خلال فترة تطبيق البرنامج ٠٠١‏ حصة دراسية)» 
هي ١7575‏ درجة من عشرين لصالح الاختبار البعدي. 
*. أن الزيادة في تحصيل تلاميذ المجموعة التجريبية خلال فترة تطبيق البرنامج ( ٠٠‏ حصة 
دراسية) هي 7,7 من عشرين؛ لصالح الاختبار البعدي» وهو إنحاز أفضل للمجموعة 
التجريبية مقارنة بإنحاز المجموعة الضابطة. 
5. أنه بالرغم أن متوسط تحصيل تلاميذ المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي أقل من 
تحصيل ال مجموعة الضابطة» إلا أن التفاوت بين مدى التقدم الحاصل بين ا مجموعتين وهو 
حوالي ١,75‏ درجة من ٠١‏ لصالح المجموعة التجريبية يعطي مؤشرا قويا على فاعلية 
البرنامج. ويمعنى آخر فإن مدى التفاوت الذي كان حاصلا بين المجموعتين الضابطة 
والتجريبية في الاختبار القبلي البالغ ١5‏ من عشرين لصالح المجموعة الضابطة» قد تضاءل 
كثيرا ليصل إلى ٠,١‏ درجة من عشرين. وذلك دليل قوي على الأثر الإيجابي للبرنامج 
على المجموعة التجريبية. 

واستنادا إلى هذه النتائج» أوصت الباحثة بتبني برامج إثرائية في تعليم مهارات اللغة 
العربية وكفاياتها للتغلب على صعوبات التعلم التي يواجهها التلاميذ في هذا انحال 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


واقع القيادة لدى مديري المدارس الابتدائية ومديراتها 
مملكة البحرين 


إعداد إشراف 
الطالبة : رملة علي جعفر الدكتورة رافده الحريري 
تاريخ المناقشة 
كرك هلم 
ملخص الدراسة 


هدفت هذه الدراسة إلى معرفة واقع القيادة لدى مديري المدارس الابتدائية ومديراتهاء 
وكذلك إلى بحث إمكان وجود علاقة ارتباطية بين الوظائف الادارية الأساسية» والمعايير 
التي يتم وفقها اختيار مديري المدارس الابتدائية ومديراتهاء والمهارات والخصائص التي 
يجب أن يتصف بها مديرو المدارس الابتدائية ومديراتها. ولتحقيق ذلك سعت الدراسة إلى 
الإجابة عن الأسئلة الآنية 
-١‏ ما واقع القيادة لدى مديري المدارس الابتدائية ومديراتها في مملكة البحرين من وجحهة 
نظر المعلمين والمعلمات؟ 

- إلى أي مدى توجد علاقة ارتباطية بين الوظائف الإدارية الأساسية؟ 
*- ما المعايير التي يتم وفقها اختيار مديري المدارس الابتدائية ومديراتها؟ 
4- ما المهارات والنصائص التي يجب أن يتصف بها مديرو المدارس الابتداثية ومديراتها؟ 

للإجابة عن السرؤال الأول والثاني قامت الباحثة بتصميم استبانة مكونة من (05) فقرة 
موزعة على سبعة محاور تتمثل في الوظائف الادارية الأساسية وهي: التخطيط» التنظيم» 
الإشراف والمتابعة» اتخاذ القرار» الاتصال والعلاقات الإنسانية» التنسيق» التقويم؛ وتم 
تطبيقها على (18) معلم ومعلمة من المدارس الابتدائية من أصل (٠٠؟)‏ معلم ومعلمة. 

أما بالنسبة إلى السؤالين الثالث والرابع» فقد تمكنت الباحثة من إجراء مقابلة مع أحد 
اختصاصبي وزارة التربية والتعليم. 

وقد أسفر تحليل بيانات الاوابا كي عا هده ريما 
-١‏ أنه على أساس تحديد الأداء الفعال للأدوار الوظيفية ية في عنصر القيادة» تبين أن مديري 
الفارس الابعدائية ومدير انها يشومواة 40/61 / فقط من الأدوار الوظيفية مرن الرظائف 
الادارية الأساسية. 
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واقع القيادة لدى مديري المدارس الابتدائية ومديراتها ل مملكة البحرين 


- أن أغلب العلاقات الارتباطية بين الوظائف الادارية حظيت بتقدير متوسط. 
- عدم وجود أساليب موضوعية في عملية اختيار المدير. 
4- قلة الدورات المقدمة إلى المديرين» وضعف المادة المقدمة فيها. 
ه- التركيز على العمل الإداري» الذي يطغى على العمل القيادي. 
7- ليس جميع مديري المدارس الابتدائية ومديراتها قادة. 
1- ضعف طريقة التقويم المتبعة في تقويم مدير المدرسة. 
- عدم التركيز على المهارات والخصائص التي يجب أن يتصف بها مدير المدرسة 
الابتدائية. 

ومن خلال النتائج التي توصلت إليها الدراسة» أوصت الباحئة بوضع تنظيمات جديدة 
لاختيار مديري المدارس الابتدائية ومديراتها وفقا لمعايير علمية؛ وأساليب “موضوعية) 
والربط بين العمل الإداري والقيادي في خلع:ادازة هدرعية تعالة تور :تأثيرا إيجابيا في 
مخرجات التعليم» بالإضافة إلى مجموعة أخرى من التوصيات مع اقتراح بعض الدراسات 
والبحوث. 


مجلة العلوم التربوية والنفسية 


تقييم الأداء الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية بمملكة البحرين 2 
ضوء مبادى إدارة الجودة الشاملة : صيغة مقترحة 


إعداد إشراف 
الطالب: محمد عبد علي جاسم الدكتورة رافدة عمر الحريري 
تاريخ المنافشة 
م 
ملخص الدراسة 


هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مدى توافر مبادئ إدارة الجودة الشاملة فى 

الوصف الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية.عملكة البحرين» بالإضافة إلى إيجاد صيغة 
مقترحة لوصفه الوظيفي. كما هدفت إلى التعرف على مدى تقييم الأداء الوظيفي مدير 
المدرضة الابعدائية عملكة البحرين في ضوء . مبادئ إدارة الجودة الشاملة» والتوصل إلى صيغة 
مقترحة لاستمارة تقيبم أدائه الوظيفي وفقاً لهذه المبادئ. 

وقد حاولت الدراسة الإحابة عن الأسئلة التالية: 
-١‏ ما مدى توافر مبادئ إدارة الجودة الشاملة فى الوصف الوظيفى لمدير المدرسة الابتدائية 
؟- ما الصيغة المقترحة للوصف الوظيفى لمدير المدرسة الابتدائية.ممملكة البحرين فى ضوء 
مبادئ إدارة الجودة الشاملة؟ 
+- ما مدى تقييم الأداء الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية.بمملكة البحرين في ضوء مبادئ 
إدارة الجودة الشاملة؟ 
5- ما الصيغة المقترحة لاستمارة تقييم الأداء الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية .عملكة 
البحرين وفقاً لمبادئ إدارة الجودة الشاملة؟ 

وفي سبيل الإجابة عن هذه الأسئلة قام الباحث بتحديد مبادئ إدارة الجودة الشاملة من 
خلال الأدبيات التي تناولته» و صمم على أساسها استبانة الدراسة التي احتوت على )9١(‏ 
كو لأربعة عشر مبدأ هي: الويف وهو تحسين الإنتتاج و الخدمات» اعتماد فلسفة 
التطوير الجديدة, إلغاء التفتيش» إلغاء تقييم العمل على أساس السعرء إيجاد تحسين مستمر 
لنظام الإنتاج و الخدمات» التدريب المستمر» تدشين القيادة الفاعلة طرد الخوف. 0-0 
الجماعي» الابتعاد عن الشعارات و النصائح» استبعاد معايير العمل القائمة على اراي 
العددية» المكافات والتفاخر بالمعلمين و إنحازاتهم» تشجيع التعلم الذاتي» تحقيق التغيير ". 
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تقييم الأداء الوظيفي مدير المدرسة الابتدائية بمملكة البحرين 


وقد تكونت عينة الدراسة من ثلاث فئات كالتالي: أساتذة جامعة البحرين في كلية التربية 
قسم المناهج و طرق التدريس» و عددهم ( ١4‏ )) و الأخصائيين التربويين في إدارة التعليم 
الابتدائي في مملكة البحرين ( الحلقة الأول )» و عددهم ( ١‏ )» و مديري المدارس 
الابتدائية» و الذين بلغ عددهم ( و ديرا من أصل ( 5 .)١١‏ 

بعد تطبيق الاستبانة على المشاركين» جاءت النتائج العامة فيما يتعلق.مدى توافر مبادئ 
إدارة الجودة الشاملة في الوصف الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية .بمملكة البحرين» بأن 
ساك اربع مادا من أصل أريعة عدرهيد ا غير توائرة : في الوصفء و هي: " الهدف وهو 
تخسن الإباع واخدمات» القادت تقييم العمل على أساس السعر المكافات والتشاخر 
بالمعلمين وإنحازاتهم» تحقيق 0 أمَا فيما يتعلّق بتقيبم الأداء الوظيفي لمدير الملدرسة 
الابتدائية .مملكة لحري في ضوء مبادئ إدارة الجودة الشاملة» فقد جاءت النتائج العامة 
للمشاركين بعدم توفر عشرة مبادئ من أصل أربعة عشر مبدأ في استمارة تقويم الأداء 
الوظيفي الخاصة به. 

وفي الختام خرج الباحث بصيغة مقترحة للوصف الوظيفي لمدير المدرسة الابتدائية.بمملكة 
البحرين ضمنه المبادئ غير المتوفرة فيه» بالإضافة لمقترح استمارة تقييم أداء جديدة قاعدتها 


الوصف الوظيفي المقترح» و تتوافق مع المحالات المحددة فيه في ضوء مبادئ إدارة الجودة 
الشاملة. 


